
成长教练与客户的服务合同 

 

本合同是由成长教练                              （以下简称为"教练"）与客户                              （以下

简称为"客户"） 

之间就教练提供成长教练服务而达成的协议。 

 

1. 服务内容： 

教练将根据客户的需求和目标，提供成长教练服务，包括但不限于： 

- 制定成长计划和目标 

- 提供指导和支持，帮助客户发展潜力和实现目标 

- 探索和解决客户在个人和职业领域遇到的难题和挑战 

- 提供工具和技巧，促进客户的自我意识和自我管理能力 

- 监督和评估客户的进展，并根据需要进行调整和反馈 

 

2. 保密与隐私： 

教练承诺对客户的个人信息和讨论内容保密，并将遵守适用的隐私法律法规。教练将不会

向任何第三方透露客户的个人信息，除非经过客户的明确同意或法律要求。 

 

3. 客户责任： 

客户将积极参与个人成长教练过程，包括但不限于： 

- 提供真实、准确和完整的个人信息和背景资料 

- 诚实、开放地分享个人目标、需求和挑战 

- 履行承诺，完成在教练指导下的行动计划 

- 尊重教练的意见和反馈，并积极参与合作 

 

4. 服务费用和支付方式： 

客户将按照双方协商确定的服务费用进行支付。支付方式、频率和具体金额将在另行约定

的协议或发票中规定。 



 

5. 取消和变更： 

客户如果需要取消或变更预定的教练服务，应提前通知教练并协商修改安排。教练也有权

在必要时取消或变更已安排的教练服务，并提前通知客户。 

 

6. 免责条款： 

教练将尽力提供专业的教练服务，但不对客户在个人成长过程中的决策和结果承担责任。

客户在参与个人成长教练服务时需自行承担风险。 

 

7. 解约条款： 

双方一致同意，如果任何一方认为无法继续履行本合同，应提前通知对方，并以书面形式

正式解除合同。已支付的服务费用将根据实际提供的服务进行结算。 

 

8. 法律适用和争议解决： 

本合同适用于签订地的法律。双方同意通过友好协商解决任何因本合同引起的争议或纠

纷。 

 

本合同自双方签字之日起生效，并持续有效直至达成的服务目标完成或双方协商解除为

止。 

 

教练（签字）: _____________________ 

客户（签字）: _____________________ 

日期: _____________________ 


