
Universal Credit (UC)

Telephone: 0800 328 5644

https://www.gov.uk/universal-credit

Se trata de una ayuda económica del gobierno que se da a aquellas personas mayores de edad que viven en 
Reino Unidad, cuentan con el EU Settlement Scheme y su entrada de dinero mensual es menor que la del 
mínimo establecido para poder “vivir dignamente”. La ayuda puede incluir el pago parcial o total del 
alquiler de su vivienda como el pago parcial o total de los servicios que necesite para ayudarle con los 
cuidados de su bebé

Sure Start Maternity Grant

Telephone: 0800 169 0140

https://www.gov.uk/sure-start-maternity-grant

Si está recibiendo alguna ayuda del estado (ej. Universal Credit) y está teniendo o bien su primer 
embarazo de un solo bebé o su primer embarazo múltiple (ej.mellizos), puede pedir esta ayuda de £500 
que puede invertir en lo que considere apropiado para el bienestar de u(s) bebé(s) como puede ser un 
carrito, muebles o ropa. El dinero se recibe en la cuenta bancaria por lo que puede utilizarlo en cualquier 
espacio: desde supermercados locales hasta emprendimientos online.

Housing Bnefit

Es un servicio de ayuda gestionado por distritos para aquellas con ingresos considerados insuficientes o 
personas sin empleo. Para adquirirla, puede preguntar más información a su council ya que es una gestión 
que es gestionada por distrita o por el contrario, puede seguir los pasos indicados en el link mostrado a 
continuació.

https://www.gov.uk/housing-benefit
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