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PROTOCOLO DE FLUXO

COMUNIDADES TERAPEUTICAS - CAPS-AD II

Quem o CAPS-ad Il atende?
e Moradores de Ribeirdo Preto;

e Maiores de 18 anos;

e Dependentes de substancias psicoativas segundo o CID 10;

e Quem deseja tratamento Voluntariamente;

e Podem comparecer por demanda espontanea;

e Podem ser encaminhados pelas comunidades terapéuticas (nesses casos, trazer preferencialmente a
guia ou resumo que contenha informacgdes importantes para seguimento, conforme explicitado abaixo);

e Estar em condigdes de inicio de tratamento ambulatorial imediato;

e Desejando seguimento de tratamento iniciado nas Comunidades Terapéuticas;

e Familiares de usuarios podem ser encaminhados, a despeito do desejo de tratamento do usudrio, para
os grupos de acolhimento para a familia (GAF), nas 22. feiras as 9:00 hrs e 52. feiras 17:00 hrs.

QUANDO ENCAMINHAR PARA O ACOLHIMENTO?
e Usuarios que desejam dar continuidade no tratamento ambulatorial;

o Encaminhar com resumo da permanéncia na CT, contendo informagdes de seguimento de
salde, social e familiar, nos seguintes HORARIOS DE ACOLHIMENTO:
= 2233 63_9hrs
= 22332 42e52-13:30 hrs
e Duvidas com relagdo ao encaminhamento: entrar em contato com qualquer profissional do CAPS-ad Il
de segunda a sexta das 8 as 18 horas pelos telefones: 3615-3336; 3622-2100; 98220-1170 (WhatsApp).

CRITERIOS DE EXCLUSAO DE ENCAMINHAMENTO IMEDIATO
o N3o estdo em condigbes de tratamento ambulatorial imediato, os que demandam atendimento

psiquiatrico ou clinico de urgéncia, sendo considerado:

= Urgéncias psiquiatricas:

e Sintomas psicdticos proeminentes (alucinag¢des, delirios, acompanhados ou ndo
se sindrome de abstinéncia);

e Agitacao psicomotora;
e Agressividade intensa (auto ou heteroagressividade);
e Risco de suicidio.

= Urgéncias e/ou condicdes Clinicas:
e Intoxicagdo aguda;
e Intoxicagdo grave (overdose);
e Sindrome de abstinéncia (de alcool ou demais drogas);
e Desidratacao;
e Processos infecciosos;
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e Desnutricdo protéico-calérica grave;
e Doengas infecto-contagiosas (tuberculose, entre outras, que impedem o
tratamento em grupo);
e (Cardiopatias descompensadas;
e Problemas neurolégicos graves.
= OBS: Por mais que estejam relacionadas ao uso de substancias, as condi¢Ges acima

impedem o tratamento ambulatorial e devem ser estabilizadas antes de encaminhar o
usuadrio, assim, devem ser encaminhados somente apds controle do quadro da urgéncia.

Onde encontrar o CAPS-ad Il e como ele funciona?
Rua Pard, 1310, no Bairro Ipiranga do municipio de Ribeirdo Preto.

Telefones de contato: 3615-3336, 3622-2100 e 98220-1170 (WhatsApp).
Vale lembrar que o tratamento é aberto, ou seja, o individuo nao fica internado, e tem liberdade para

frequenta-lo de acordo com suas necessidades e possibilidades.

E tratamento especializado em dependéncia conduzido por equipe multidisciplinar (médicos,
enfermeiros, assistentes sociais, psicologos e terapeutas ocupacionais).

O atendimento médico ou psicoldgico sera agendado mediante necessidade (avaliada pela equipe do
CAPS-ad Il) e vaga na agenda.

A base do tratamento no CAPS-ad Il é composta pelos Grupos, Semi-internagao e Atendimentos

individuais, sendo:
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Grupos de Acolhimento Geral:
= 223,42 e 62 9:00 hrs;
= 32 52 13:30 hrs;
= 52 3517:00 hrs.
Grupo de Acolhimento Inicial:
= 32 ,9:00 hrs.
Grupo de Manutencdo (s6é poderdo participar pacientes com indicacdo, ou seja, somente apds o
acolhimento):
= 42 13:30 hrs.
Grupo de Familia:
= 22 9:00 hrs;
= 52 17:00 hrs.
Semi-internacgao:
= Acontece de 22, 32,, 42, e 62. das 8:00 as 17:00 hrs e 52. das 10:30 as 17:00 hrs, a ser
definido caso a caso com o profissional de referéncia.
Atendimentos individuais:
= Adepender da necessidade, podera ser atendido individualmente por todos os
profissionais do servico.
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