PEACH

Sefiales de advertencia de enfermedades

cardiacas durante el embarazo y el pospart;

alpitaciones

corazon latiendo demasiado rapido o
saltandose latidos

dema

hinchazén en tus manos o pies

normal
Repiracion
respiracion anormal: dificultad

para alcanzar el aliento

orazén con Dol

dolor en el pecho

ipertension

presion arterial alta



— 4

GEORGIA PERINATAL QUALITY COLLABORATIVE

Georgia se preocupa por la salud del corazén de
las personas embarazadas y en el posparto. Esté
atenta a las sefiales de advertencia del corazén de
PEACH que indican que algo puede estar muy mal.

El embarazo puede afectar la salud de su corazén
hasta un afio después de que termine el
embarazo. No todos los médicos sabran que ha
estado embarazada. Recuerda decir "Tuve un
embarazo esté Ultimo afio y ahora estoy
teniendo..."”

Use esté codigo QR para obtener
mas informacién sobre las sefiales de
advertencia de la salud del corazon.

Si usted esté experimentando cualquiera de estas sefiales de advertencia,
llame




