
 

2025 台灣加拿大藝術文化節 

來自台灣的表演團體 - 愛舞民族舞團 

 

愛舞民族舞團成立於 2010 年，由邱麗殷老師領軍宜蘭愛跳舞的年輕人，堅持專

業的態度與親民的風格，秉持「從心開始，讓愛蔓延，讓舞精彩」的信念，期望

展現年輕人的希望與夢想，用一顆愛舞的心，將美好的舞蹈藝術與大家分享!  

愛舞是一個全新創意的舞團，舞作擷取現代生活、自然之美、人文情感為主要素

材，揉合傳統中國舞與當代現代舞…等精彩元素，讓人有全新不同的藝術感受，

更希望能帶給觀眾「全新的活力」。 

10 年來多次參與宜蘭縣內各大小活動，包括:羅東藝穗節，宜蘭國際童玩節，全

運會開幕演出，五結走尪活動，宜蘭情人節，宜蘭龍舟賽，礁溪溫泉節，礁溪劇

場藝文活動，蘭城國際音樂節活動等，也會不定期舉辦售票演出，嘗試跟不同藝

術團體合作演出等，期望用舞蹈與社會接軌，讓舞蹈也能散播歡樂!散播愛! 

 
各項活動詳情可瀏覽網址 tccfestival.ca。 

 

https://www.tccfestival.ca/

