Los nifios si lloran / 2023

!EI%I% Np Busca ensefiar que existen mu-

] ? chas formas y significados de lo
[l _https://cutt.ly/VeY2Ulsb que es ser mujer y hombre. Diri-
gida alasy los mas pequefios entre el piblico infantil, a través de este
breve poema, se darén cuenta de las diferencias y similitudes que
existen entre los géneros y al mismo tiempo, se reconocerdn con mu-
chas mas posibilidades de identificarse mas alla de las que siempre
les han dicho que les corresponden. Esta divertida historia permitira
la identificacion y reflexion de cémo en la vida cotidiana se reprodu-
cen roles machistas tanto en la nifiez como en la gente adulta.

Los NINOS
SI LLORAN

Annia la venadita que danza / 2023

Traducida también a la lengua
yoreme, da cuenta de cémo las
mujeres poco a poco se han
abierto paso para participar en actividades que estaban destina-
das exclusivamente a los hombres, tales como la danza del venado,
préacticaritual de la cultura ancestral de la etnia yoreme, la cual habi-
ta en los municipios del norte de Sinaloa: Guasave, Ahome, El Fuerte
y Choix. Asimismo, busca concientizar sobre la importancia de ga-
rantizar el ejercicio de los derechos de las mujeres indigenas, y la eli-
minacién de todo tipo de discriminacién contra las mujeres, a través
de la reflexion sobre la importancia de revalorar la interculturalidad
y riqueza de nuestro pais asi como, la relevancia de la igualdad de
género y el respeto a los derechos de las mujeres y los hombres.
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Un hilo helado / 2023
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::EIELADO, 72980, = https://cutt.ly/Qev2S10m ria de una mujer cuyos derechos
se ven triplemente afectados: por su edad, por su géneroy por su dis-
capacidad. Invita a reflexionar sobre la importancia de ser personas
empaticas con las personas mayores, prestar atencion y actuar con
justicia y generosidad con las mujeres quienes tienen derecho a ser
tratadas en igualdad de condiciones.

Luz en los andadores / 2023

E%=m |, Aborda la violencia politica de
- género contra las mujeres, cuan-
do éstas deciden participaren la
vida publica y politica de nuestro pais. Reconociendo que dicha vio-
lencia es una expresién mas de desigualdad y refleja los estereotipos
que limitan la igualdad sustantiva, busca reflexionar sobre la impor-
tancia de la igualdad entre los géneros y el respeto a los derechos
entre mujeres y hombres.

Luz EN LOS
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Libros de lg
Coleccion Arbol

Desde el 2016 el INE ha realizado diversas publicaciones literarias dirigidas a ni-
nas, nifos y adolescentes con el objetivo de promover la lectura e introducirles
en temas de formacion ciudadana y valores democraticos, denominados dentro
de la Coleccién Arbol. La Unidad Técnica de Igualdad de Género y No Discrimina-
cién ha contribuido a esta coleccion poniendo énfasis en los temas de igualdad
de género y no discriminacion, en especial para el empoderamiento de las nifias.

iTe invitamos a conocer la coleccion!
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Iguales en dignidad y derechos / 2016
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_llilglil.H i Dirigida particularmente a nifias
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3 . y nifios que cursan la primaria
:_https://cutt.ly/Pev1ESlo alta y secundaria, invita a revi-

sar aquellos prejuicios e ideas culturales que establecen diferencias
entre mujeres y hombres, a fin de comprender que las diferencias
Iguales en bioldgicas entre los sexos no tienen ninguna relacién con las capaci-
dignidad y derechos . . 0
dades, derechosy obligaciones de todas las personas en el concierto
de la vida en democracia, ademas de que las y los mexicanos somos
iguales en dignidad y derechos.

Cuando las mujeres votamos por primera vez [ 2017

E=EE |, Relata la aventura de las muje-

g3 — res mexicanas para conseguir su
ciudadania y el reconocimiento
de sus derechos, tales como votar y ser votadas. Su objetivo es que
nifias y nifios valoren la importancia de participar en la vida publica
en igualdad de condiciones, asi como a que aprendan a ser parte
activa en la construccién de una sociedad libre, incluyente y demo-
cratica.

== https://cutt.ly/wey1JQ70

oIz chos humanos y empoderamien-

= to son elementos que circulan a
lo largo de estos relatos. Cuenta cuatro relatos inspirados en la vida
de defensoras de los derechos fundamentales de algunos grupos
sociales, con la finalidad de inspirar a las juventudes a descubrirse
como sujetas y gestoras de los derechos humanos y a participar en
la mejora del entorno nacional para construir un mejor futuro para
todas las personas.

E'gl_il \1, Juventud, interculturalidad, dere-
« https://cutt.ly/jeY1XjA4

La prohibicion de las lombrices / 2018

EEsE (|, Esta divertida historia narra una

_ situacion que puede suceder en
cualquiera de nuestras aulas y
que dispara el didlogo sobre diferentes maneras de pensar y actuar
tanto de mujeres como de hombres. Dirigida a nifias y nifios que cur-
san los primeros afios de primaria, les invita junto con sus familias a
repensarnos no como individuos de distinto sexo, sino como seres hu-
manos con gustos, saberes, necesidades y deseos, algunas veces si-
milares y otras diferentes, pero finalmente legitimos y respetables. In-
vita a reflexionar sobre la equidad de género, la igualdad de derechos
y la construccién de una sociedad mas justa, igualitaria y empética.
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El tejido de nuestras voces / 2021

EL TEJIDO % J Traducida a las cuatro lenguas
D S VOCES — indigenas méas habladas: maya,
i E5HE https://cutt.ly/vev2bGeo | o E Y

mixteco, tseltaly nahuatl; a través
de cuatro historias de diferentes pueblos y comunidades originarias,
busca que las personas lectoras puedan adentrarse en el conocimien-
to de su cosmovisién, formas de organizacién, practicas culturales e
identidad de las comunidades indigenas para valorar la importancia
de la autodeterminacién con base en los principios democraticos en
los cuales las mujeres mayores, adultas, adolescentes y nifias trans-
forman los patrones de conducta y redefinen las relaciones de género.
Invita a reflexionar sobre la importancia de revalorar la intercultura-
lidad, la riqueza de nuestro pais, la relevancia de la equidad, la igual-
dad de géneroy la no discriminacion.

La hamaca roja / 2021

Em |, Dirigida a nifias y nifios estu-

, diantes de los ultimos grados
de primaria, cuenta la historia
de Laila, lideresa en su escuela para buscar la mejoria de su comu-
nidad, y Daniela, dos amigas que se conocen en una comunidad de
personas afrodescendientes. Invita a reflexionar sobre la importan-
cia del didlogo y el respeto a los derechos de las otras personas (in-
dependientemente de nuestras caracteristicas fisicas, costumbres y
tradiciones) en la basqueda del bien comdn, referente al cual, todas
las personas tenemos responsabilidad.

[E]*=4 https://cutt.ly/SeY2m6LG

DOSVERANOS
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OE - O Dirigida a las y los estudiantes

% s de bachillerato, “Dos veranos”

[=l: https://cutt.ly/MeY2E1Lv relata la historia de Rosa, una
adolescente que decide trabajar en sus vacaciones de verano y se en-
frenta a la discriminacién laboral, ya que le ofrecen un sueldo inferior
al de los hombres, por el simple hecho de ser mujer. Esta atractiva his-
toria narra una situacién que con frecuencia viven muchas mujeres, al
tiempo que muestra la necesidad de revalorar a las personas mas alla
de su género y sus caracteristicas fisicas e invita a reflexionar sobre la
importancia de defender los derechos y la igualdad de oportunidades
de las personas.




