
4/30/22                                                         Sunglasses 
                                     (#81 in a series on "Light," please let us know if you want any of the earlier messages) 

 
I think most of us welcome sunny days in light of where we live. I found online that the Seattle area on average has around 
75 sunny days a year, and if you include partly sunny it more than doubles that number. Apparently, that is still about 50 
days less than the average for our nation. And, here's something that doesn't seem to make sense at first glance, (I'm not 
sure if it's still true) at one time, Seattle was the city with the most sunglasses sales... Odd, don't you think? The city known 
for rain, was/is where people buy the most eye protection from the sun. Supposedly, it's because sunglasses are needed so 
infrequently, that when the opportunity arises, they are nowhere to be found...either misplaced or left at home. So instead of 
scurrying away like cockroaches because the sun came out, people will buy a pair while they are out and about and enjoy 
its painfully bright yet therapeutic rays.  
 
I think we tend to get used to living in sunlight filtered through all the clouds which seem to be always overhead. And if the 
sun should peek or break through, we squint and enjoy the discomfort, because we welcome the brightness and warmth of 
the sun's light as we try to remember where we left our sunglasses. Let's face it, they are a great and necessary invention. 
They do more than keep us from blinking rapidly and our eyes from watering, if they have UV (ultraviolet light) rated lenses; 
they help keep out harmful radiation preventing vision loss that happens by damage to our retina, the light-sensitive tissue 
layering the inner part of the eye. There's a reason it's painful to look directly at the sun; IT WILL BLIND US! And if we lose 
our sense of sight, it will completely change our lifestyles. We will have to learn to depend on our other senses to function 
and continue on with life: hearing, smell, taste, and touch. Hence, the reason there's star gazing, and not sun gazing. 
 
All that being said, read the following Bible passages focusing on the analogy of the sun, its light, and the face of Jesus our 
Lord: 
Psalm 89:14-16 ESV- 
Righteousness and justice are the foundation of your throne; steadfast love and faithfulness go before you. Blessed are the 
people who know the festal shout, who walk, O Lord, in the light of your face, who exult in your name all the day and in your 
righteousness are exalted. 
Psalm 89:36-37 ESV-  
His offspring shall endure forever, his throne as long as the sun before me. Like the moon it shall be established forever, a 
faithful witness in the skies.”  
Revelation 1:16-18 ESV- 
In his right hand he held seven stars, from his mouth came a sharp two-edged sword, and his face was like the sun shining 
in full strength. When I saw him, I fell at his feet as though dead. But he laid his right hand on me, saying, “Fear not, I am 
the first and the last, and the living one. I died, and behold I am alive forevermore, and I have the keys of Death and Hades. 
 
Do you think it's possible, we as a society have put on "sunglasses" that block the light of Jesus and His throne, aka His 
kingdom? Think about it, what do people see as they look around? So many people can't see any "rays" of hope. Society is 
driven by fear, bad news, greed, hidden agendas, social media, opinions, trends and the such. What if we stared so much at 
the face of Jesus, that we would become blind? (Warning: I'm not talking about staring at the sun; DO NOT DO THAT!) I'm 
saying look to and focus on the Son of God, the living One who demonstrated supreme love in dying for us, the One who 
lived out God's Word and His will. That light and love will blind us in regards to the fear of things happening around us. We 
can then act and be the body of Christ as He intended us to be. Our actions when done with the love of Jesus will bring His 
kingdom to earth and let His throne be established more securely than the sun He created. The idea would be letting this 
"blindness" completely change our lifestyles to the point we could use all of our senses, all that we are, all that we have, to 
not only experience but share God and His goodness. 
 
Have a blessed week of taking off the lenses that block the light that brings life to all creation. 
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4/30/22                                                         Gafas de sol 
                           (No. 81 de una serie sobre "Luz", háganos saber si desea alguno de los mensajes anteriores) 

 
Creo que la mayoría de nosotros damos la bienvenida a los días soleados a la luz del lugar donde vivimos. Encontré en 
línea que el área de Seattle en promedio tiene alrededor de 75 días soleados al año, y si incluyes los días parcialmente 
soleados, más que doble ese número. Aparentemente eso sigue siendo unos 50 días menos que el promedio de nuestra 
nación. Y, aquí hay algo que no parece tener sentido a primera vista, (no estoy seguro si todavía es cierto) en un momento, 
Seattle fue la ciudad con la mayoría de las ventas de gafas de sol... Extraño, ¿no crees? La ciudad conocida por la lluvia, 
fue/es donde la gente compra la mayor cantidad de protección para los ojos contra el sol. Supuestamente, se debe a que 
las gafas de sol se necesitan con tan poca frecuencia, que cuando surge la oportunidad no se pueden encontrarlas... ya 
sean perdidas o dejadas en casa. Entonces, en lugar de escabullirse como cucarachas porque salió el sol, la gente 
comprará un par mientras están fuera y disfrutan de sus rayos dolorosamente brillantes pero terapéuticos. 
 
 Creo que tendemos a acostumbrarnos a vivir en la luz del sol filtrada a través de todas las nubes que parecen estar 
siempre en lo alto. Y si el sol se asoma o se abre paso, entrecerramos los ojos y disfrutamos de la incomodidad, porque 
agradecemos el brillo y la calidez de la luz del sol mientras tratamos de recordar dónde dejamos nuestras gafas de sol. 
Seamos realistas, son un gran y necesario invento. Hacen más que evitar que parpadeemos rápidamente y que nuestros 
ojos lagrimean, si tienen lentes con clasificación UV (luz ultravioleta); ayudan a evitar la radiación dañina evitando la 
pérdida de la visión que ocurre por daño a nuestra retina, el tejido sensible a la luz que recubre la parte interna del ojo. Hay 
una razón por la que es doloroso mirar directamente al sol; ¡NOS CEGARÁ! Y si perdemos el sentido de la vista, cambiará 
por completo nuestro estilo de vida. Tendremos que aprender a depender de nuestros otros sentidos para funcionar y 
continuar con la vida: oído, olfato, gusto y tacto. Por lo tanto, la razón por la que hay observación de estrellas y no 
observación del sol. 
 
Dicho todo esto, lea los siguientes pasajes de la Biblia centrándose en la analogía del sol, su luz, y el rostro de Jesús 
nuestro Señor: 
Salmos 89:14-16 JBS- Justicia y juicio son la morada de tu trono; misericordia y verdad van delante de tu rostro. ¶ Dichoso 
el pueblo que sabe jubilar; andarán, oh SEÑOR, a la luz de tu rostro. En tu Nombre se alegrarán cada día; y en tu justicia 
se ensalzarán. 
Salmos 89:36-37 JBS- Su simiente será para siempre, y su trono como el sol delante de mí. Como la luna será firme para 
siempre, y como un testigo fiel en el cielo. 
Apocalipsis:16-18 JBS- Y tenía en su diestra siete estrellas; y de su boca salía una espada aguda de dos filos. Y su rostro 
era como el sol cuando resplandece en su fuerza. Y cuando yo le vi, caí como muerto a sus pies. Y él puso su diestra 
sobre mí, diciéndome: No temas; YO SOY el primero y el último; y el que vivo, y he sido muerto; y he aquí que vivo para 
siempre jamás, Amén. Y tengo las llaves del Hades y de la muerte. 
 
¿Crees que es posible, nosotros como sociedad nos hemos puesto "gafas de sol" que bloquean la luz de Jesús y Su trono, 
también conocido como Su reino? Piénsalo, ¿qué ve la gente cuando mira a su alrededor? Mucha gente no puede ver 
ningún "rayo" de esperanza. La sociedad está impulsada por el miedo, las malas noticias, la codicia, las agendas ocultas, 
las redes sociales, las opiniones, las tendencias y demás. ¿Qué pasaría si miráramos tanto el rostro de Jesús, que nos 
quedaríamos ciegos? (Advertencia: no estoy hablando de mirar fijamente al sol; ¡NO HAGAS ESO!) Estoy diciendo que 
mires y te concentres en el Hijo de Dios, el viviente que demostró un amor supremo al morir por nosotros, el que vivió. la 
Palabra de Dios y Su voluntad. Esa luz y ese amor nos cegarán en cuanto al miedo a las cosas que suceden a nuestro 
alrededor. Entonces podemos actuar y ser el cuerpo de Cristo como Él quiso que seríamos. Nuestras acciones, cuando se 
realizan con el amor de Jesús, traerán Su reino a la tierra y permitirán que Su trono se establezca de manera más segura 
que el sol que Él creó. La idea sería dejar que esta "ceguera" cambie por completo nuestro estilo de vida hasta el punto de 
que podamos usar todos nuestros sentidos, todo lo que somos, lo que tenemos, no solo para experimentar sino para 
compartir a Dios y su bondad. 
 
 Que tengas una semana bendecida de quitarte los lentes que bloquean la luz que da vida a toda la creación. 
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