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 ډیزد راپور لن 

کلونو پورې په افغانستان کې    ۲۰۲۵څخه تر    ۲۰۲۱دغه راپور، چې د »ابتکار راهیاب« تر څار لاندې چمتو شوی، د  

ساختماني مرکو پر بنسټ  ژورو او نیمه  ۱۰۰د معلولیت لرونکو اشخاصو د بشري حقونو وضعیت ارزوي. راپور د  

مرکې له سړو او هلکانو سره چې معلولیت لري؛ دغه مرکې په څو    ۵۰مرکې له ښځو او نجونو سره او    ۵۰دی:  

تصویب شوې سندونه( او اړوندو نړیوالو اسنادو د بیاکتنې   ۲۰۲۱– ۲۰۰۱ولایتونو کې ترسره شوې او د ملي اسنادو )

او عدالت ته لاسرسی    ،پسې برخې  له لارې بشپړې شوې دي. تحلیل څلور پرله اشتغال، صحت،  او تربیه،    ، تعلیم 

 .رانغاړي، او په هره برخه کې د جنسیت توپیرونه او د معلولیت ډولونه په پام کې نیسـي

تصویب کړی او د جمهوریت   (CRPD) «سره له دې چې افغانستان د »معلولیت لرونکو اشخاصو د حقونو کنوانسیون

وروسته، د   ۲۰۲۱ثبات نه و. له  په دوره کې ځینې حمایوي قوانین نافذ شوي وو، خو د دغو قوانینو تطبیق یو ډول او با

ته اړول زیات کړي او د هغوی بنسټیز  ورکونې د میکانیزمونو نشتوالی د معلولیت لرونکو اشخاصو حاشیه څار او حساب

 .حقونه یې کمزوري کړي دي

موندنې ښیي چې د طالبانو له واکمنېدو وروسته د معلولیت لرونکو اشخاصو د بشري حقونو وضعیت په څرګنده توګه 

د هغوی  پالیسیو نشتوالی،  د کافي  او  د نړیوالو مرستو کمېدل،  بنسټونو ړنګېدنه،  د ملاتړ کوونکو  خراب شوی دی: 

په شدیده توګه محدود کړی دی. په برخهٔ    ،لکه صحت، تعلیم او تربیه، اشتغال او عدالت    ،لاسرسی بنسټیزو خدماتو ته  

 —صحت کې، د بیا رغونې او تخصصي پاملرنې خدماتو کمېدل محسوس دي؛ په تعلیم او تربیه کې، پراخ محدودیتونه  

کړې دوام ټکنی کړی؛ په اشتغال کې، فقر، تبعیض  د هغوی د زده  —په ځانګړي ډول د معلولیت لرونکو نجونو لپاره  

ثباتي د فرصتونو لمن تنګه کړې؛ او په عدالت کې، د خپلواک نهادونو نشتوالی او سیسټماټیک تبعیض د او اقتصادي بې 

 .حقونو د تحقق مانع ګرځېدلی دی

په صحي برخه کې، د بیا رغونې او ځانګړو پاملرنو لاسرسی سخت راکم شوی؛ ډېر روغتیایي مرکزونه تړل شوي یا  

له کمي ظرفیت سره کار کوي. د معلولیت اړوند ځانګړي خدمات، لکه فیزیوتراپي او د نابینایانو او ناشنوایانو کمکي 

ولیت لرونکي اشخاص په عملي توګه له تخصصي خدماتو  وسایل، ډېر لږ موندل کېږي؛ او په کلیوالو سیمو کې معل

 .محروم دي

 ،کړې منع په ځانګړي ډول د شپږم ټولګي پورته د نجونو د زده ،وروسته محدودیتونه   ۲۰۲۱په تعلیم او تربیه کې، د 

ښځې او نجونې چې معلولیت لري په واضح ډول حاشیې ته ټیل وهي. دغه ډله له »مضاعف تبعیض« )معلولیت +  

لاسرسۍ، د مناسب درسي  جنسیت( سره مخ ده؛ هلکان چې معلولیت لري هم له جدي خنډونو لکه د فزیکي فضاوو نه 

بدنامۍ سره لاس ټولنیز  او  د زدهموادو کموالی،  دي.  د  وګرېوان  نشتوالي،  ارادې  د سیاسي  اکثره  کړې خراب حالت 

 .حمایوي چوکاټونو خلا، د مسلکي ظرفیتونو کمښت، او د طالبانو په اداره کې د مؤثر نظارت د نشتوالي پایله ده

کړو کې، فرصتونه په شدیده توګه کم شوي دي؛ ډیری معلولیت لرونکي ځوانان چې پخوا پوهنتونونو ته په لوړو زده 

کړې محروم دي، او کورنۍ  داخلېدل، اوس د حکومتي محدودیتونو او د حمایوي امکاناتو نشتوالي له امله عملاً له زده 

 .لیکنه کې تردید کويهم د ټولنیزو فشارونو له امله د معلولیت لرونکو ماشومانو په نوم



 

 

په برخهٔ اشتغال کې، فرصتونه په جدي توګه کم شوي؛ د معلولیت لرونکو اشخاصو لپاره درې سلنه استخدامي سهمیه 

فروشي  نور عملي نه تطبیق کېږي. ډېری معلولیت لرونکي سړي په غیررسمي او ټیټ معاش لرونکو کارونو )لکه دست

او د کارګري کارونه( محدود پاتې دي، او معلولیت لرونکې ښځې تقریباً په بشپړ ډول له رسمي سکتور څخه ایستل  

 .ته ټیل وهل نور هم ژور کړي ديپلي کېدل دغه حاشیهشوي دي. فقر، ټولنیز تبعیض، او د پالیسیو نه

په عدالت ته په لاسرسي کې، لوی خنډونه شتون لري: د محکمو زیربناوې د لاسرسي تسهیلات نه لري، فساد پراخ دی،  

او پخواني حمایوي قوانین یا نه عملي کېږي یا عملاً لغوه شوي دي. د »محرم« شرط له امله معلولیت لرونکې ښځې په 

 .عملي ډول له عدلي او قضایي بهیر څخه ایستل شوې دي

محرومیتونو کې  موندنې د جنسیت، د معلولیت ډول، جغرافیایي موقعیت، او اقتصادي ـ ټولنیز وضعیت مهم رول په  

روښانه کوي؛ ښځې او نجونې، په ځانګړي ډول هغه چې ذهني معلولیت، رواني ستونزې یا ټولنیزې ناتوانۍ لري، د 

څو اړخیزو بڼو د نادیده نیولو سره مخ دي؛ ډېرې یې له فقر، کورني تاوتریخوالي، او ټولنیز انزوا سره مخامخ دي او  

ه دا چې، هغه سیستماټیک، ټولنیز او سیاسي خنډونه چې د طالبانو له واکمنېدو  ډېر لږ نهادي ملاتړ تر لاسه کوي. لنډ

وروسته لا پیاوړي شوي، د دې قشر محرومیت ته دوام بخښي او عاجل اقدامات د حمایوي میکانیزمونو د پیاوړتیا، د  

 .صحت، تعلیم او اشتغال د لاسرسي پراخولو، او د تبعیضونو د کمولو لپاره اړین دي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 مقدمه . ۱

افغانستان په وروستیو کلونو کې له ژورو سیاسي، ټولنیزو او اقتصادي بدلونونو سره مخ شوی دی؛ بدلونونه چې د دې  

هېواد د وګړو پر بشري حقونو پراخ او ژور اغېز کړی دی. په دغو شرایطو کې، معلولیت لرونکي اشخاص د جوړښتي،  

منونکو ډلو څخه شمېرل کېږي. د هغوی د ټولنې له تر ټولو زیانکلتوري او اقتصادي عواملو د پېچلي ګډوالي له امله د 

وضعیت څېړنه او تحلیل نه یوازې د دې لپاره مهم دی چې د بنسټیزو حقونو د ترلاسه کولو په برخه کې موجود خنډونه 

اخص هم  او ستونزې وپېژندل شي، بلکې د هېواد د بشري حقونو د عمومي وضعیت د هراړخیز ارزونې لپاره یو مهم ش

 .بلل کېږي

 د راپو هدف  . ۱.۱

کلونو ترمنځ په افغانستان کې د معلولیت لرونکو اشخاصو د   ۲۰۲۵او   ۲۰۲۱دغه راپور د دې لپاره چمتو شوی چې د 

کړه، بشري حقونو وضعیت وڅېړي او تحلیل کړي. د راپور اصلي تمرکز پر څلورو بنسټیزو برخو دی: صحت، زده

اشتغال، او عدالت ته لاسرسی. د دې راپور موخه د پرمختګونو کچه روښانه کول، موجودې ستونزې او ننګونې برجسته 

والي لپاره وړاندیزونه وړاندې کول دي چې د معلولیت لرونکو اشخاصو کول، او د هغو پالیسیو او حمایوي برنامو د ښه 

 .ملاتړ ته اړوند دي

 د راپور اهمیت  . ۱.۲

دا څېړنه د پام وړ اهمیت لري، ځکه چې په افغانستان کې د معلولیت لرونکو اشخاصو ژوندي تجربې او عملي واقعیتونه 

لکه پالیسي جوړونه، تعلیمي پلان جوړونه، روغتیایي خدمتونه  ، رانغاړي. دغه وګړی ټولنیز ګروپ په ډېرو برخو کې 

په دوامداره توګه حاشیې ته ټیل وهل کېږي. د محدودیتونو او جوړښتي خنډونو هر اړخیز درک، چې    ،او د کار بازار  

پکې جنسیتي تبعیض، د لاسرسي نشتوالی، او اقتصادي نابرابري شامله ده، د هدفمندو پالیسیو او برنامو د جوړولو بنسټ  

اره ځانګړې  سو او بشردوستانه پروګرامونو لپجوړوي. د دې څېړنې موندنې د نړیوالو بنسټونو، د بشري حقونو مؤس 

ارزښت لري؛ حتی په داسې حال کې چې په هېواد کې مشروع او ټاکل شوې حکومت نه شته، او واک د طالبانو په لاس 

سازی، حتی د ثابت حقوقي چوکاټ له نشتوالي سره، کې دی. دغه موندنې روښانه کوي چې څنګه جوړښتونه او پالیسي

 .د څو اړخیز محرومیت سبب ګرځي، او د هدفمند مداخلو اړتیا په ډاګه کوي

پر دې سربېره، دا مطالعه د بشري حقونو او معلولیت په برخه کې د عامه او مسلکي پوهاوي د لوړولو لپاره بنسټیز 

اهمیت لري. موندنې کولای شي نړیوالو بنسټونو، د مدني ټولنې سازمانونو او د بشري حقونو فعالانو سره مرسته وکړي 

وې په دقیقه توګه وپېژني او د داسې پالیسیو او پروګرامونو د جوړولو چې د تعلیمي، روغتیایي او کاري نظامونو نیمګړتیا

په داسې شرایطو کې چې مشروع    .ویونکي ويزمینه برابره کړي چې اغېزمن، معقول او د خلکو اړتیاوو ته ځواب

په منځ  حکومت شتون نه لري، دغه څېړنه د هغو نهادي او ټولنیزو جوړښتونو تحلیل ته مخه کوي چې حتی د بحران  

محورو او عملي تګلارو رامنځته کول  عدالت کې هم خپل فعالیت ته دوام ورکوي. د دې تګلارې هدف د داسې پایدارو، 

حتی په هغه محدودوونکي چاپېریال    —دي چې د معلولیت لرونکو اشخاصو ټولنیزه ونډه او توانمندسازي یقیني کړي  

 .کې چې د طالبانو تر واکمنۍ لاندې رامنځته شوی دی

 



 

 

   پس منظر .۱.۳

افغانستان د هغو هېوادونو له ډلې دی چې د اوږدې مودې جګړې، دوامداره بېوزلۍ او ټولنیزو نابرابریو له امله پکې د  

معلولیت لرونکو کسانو شمېر زیات شوی دی. برسېره پردې، کلتوري او ټولنیزې محدودیتونه او د منابعو کموالی د دې  

ره مخ شي. دغه ډله نه یوازې د خپل معلولیت له امله، بلکې د سبب شوي چې معلول کسان له څو ګونو تبعیضونو س

جنسیت، اقتصادي او ټولنیزو عواملو په اساس هم له پراخو محرومیتونو سره مخ ده. له همدې امله، د دې ډلې د بشري  

 حقونو وضعیت څېړل ځانګړې اهمیت لري، څو موجودې خنډونه روښانه شي او عملي حللارې د هغوی د ستونزو د 

 .حل او د شرایطو د ښه کولو لپاره وړاندې شي

 حقوقي چوکاټونو کتنه د . ۱.۴

د معلولیت لرونکو کسانو حقوق په افغانستان کې په ملي او نړیواله کچه د مهمو ملاتړونو سره مل وو. په نړیواله کچه،  

سره یوځای شو او د   (CRPD) افغانستان د جمهوري دورې په مهال د معلولیت لرونکو کسانو د حقوقو کنوانسیون

برابری، بشپړ ګډون او د تبعیض نه شتون اصولو ته ژمن شو. په ملي کچه هم بېلابېل اسناد او قوانین، لکه د معلولیت  

لرونکو کسانو د حقوقو او امتیازاتو قانون او د ټولنیز رفاه او عامه خدماتو ته د لاسرسي په برخه کې د ملاتړ پالیسۍ 

 .تصویب شوې وې

کال د اګست د سیاسي نظام د بدلون او د طالبانو د واکمنۍ راښکاره کېدو وروسته، د دې حقوقي او قضایي    ۲۰۲۱خو، د  

چوکاټونو وضعیت له جدي ابهامونو او ستونزو سره مخ شو. طالبانو تر اوسه پورې په رسمي او واضح توګه د نړیوالو 

کنوانسیون، د تعقیب په اړه موقف نه دی نیولی. په عمل کې، د جمهوري دورې   CRPD ژمنو، په ځانګړې توګه د

ډېری قوانین او پالیسۍ یا معطل شوي دي یا د هغوی پلي کول له پراخو محدودیتونو سره مخ دي. برسېره پردې، د  

لې د  عقیب لپاره، د دې ډشفافو حقوقي میکانیزمونو او د اغېزمنو ادارو نشتوالی د معلولیت لرونکو کسانو د غوښتنو د ت

 .پذیر کړي ديحقوقو ترلاسه کول نوره هم زیان

له همدې امله، سره له دې چې ملي او نړیوال اسنادو کې حقوقي چوکاټونه شته، د هغوی عملي پلي کول د طالبانو د بیا  

 .واکمنۍ وروسته له جدي شکونو سره مخ دی او د دې وضعیت لپاره یوه خپلواکه، جامع او انتقادي څېړنه اړینه ده

 د څېړنې میتودولوژي . ۱.۵

 

په کارولو سره ترسره شوې ده؛ یعنې د کیفي او کمی دواړو   (Mixed-Methods) میتودونو مختلطو  دغه څېړنه د  

میتودونو ترکیب د معلولیت لرونکو کسانو د بشري حقونو د وضعیت د څېړلو لپاره د تېرو څلورو کلونو په موده کې  

کارول شوی دی. د دې څېړنې اصلي هدف دا و چې د معلولیت لرونکو کسانو د ژوند تجربې په بېلابېلو برخو کې و  

ارزول شي، لکه روغتیا، زده کړې، کارموندنه او د عدالت ته لاسرسی. د دې ترکیبي میتود کارول دا امکان برابروي 

چې هم مهال احصایوي معلومات او شخصي او ژورې کیسې راټولې شي، کوم چې په پایله کې د موجود وضعیت د  

 .جامع او څو اړخیز درک سبب ګرځي

 



 

 

   ټولو طریقهد معلوماتو د را . ۱.۵.۱

 :د دې څېړنې معلومات له دوه اصلي سرچینو راټول شوي دي

پدې کې د نړیوالو ادارو، د بشر حقونو سازمانونو، پوهنتوني مقالو او د دولتي اسنادو د    :کتابتونیزه څېړنه .１

کال مخکې او وروسته. دغه معلومات د معلولیت لرونکو کسانو د وضعیت   ۲۰۲۱راپورونو څېړنه شامله ده، د  

 .اړوند حقوقي او نهادي چوکاټ په پوهېدلو کې مرسته کړې ده

مرکې ترسره   ۱۰۰په افغانستان کې د اته زونونو له معلولیت لرونکو کسانو سره    :ژور او نیمه جوړښتي مرکې .２

کې وړاندې    ۴شوې دي. دغه مرکې د خلکو د ژوند تجربو باندې تمرکز لرلی او جزئیات یې د جدول نمبر  

شوي دي. ګډون کوونکي د بېلابېلو عمرې ډلو څخه انتخاب شوي وو. د مرکې لپاره یوه بشپړه او نیمه جوړښتي 

لارښود ډیزاین شوی و چې څلور اصلي څېړنیزې برخې پوښي: روغتیا، زده کړې، کارموندنه او عدالت.  

ربې آزادانه بیان کړي؛ سربېره پر دې،  پوښتنې زیاتره په خلاصه بڼه وړاندې شوې څو ګډون کوونکي خپل تج

تړلې پوښتنې هم د کمی معلوماتو لکه د زده کړو کچه، عمر، جنسیت، د معلولیت ډول او د مهمو پېژندل شویو 

ستونزو راټولولو لپاره کارول شوي. د محتوا اعتبار د تضمین لپاره، پوښتنلیکونه د بشري حقونو او معلولیت  

 .و لخوا مخکې له تطبیق بیاکتنه شوي ديپه برخه کې د څو کارپوهان

د دې دوه معلوماتي سرچینو ترکیب، د هدفمند نمونې اخیستنې او څو اړخیز تحلیل د لارې، د څېړنې موندنو ته کافي  

لپاره یوازې په جامدو  د معلولیت وضعیت پوهېدو  افغانستان  د  اعتبار ورکړی دی. دغه طریقه ښیي چې  او  انسجام 

 .بو او ټولنیزو شرایطو ته هم پام اړین دیاحصایوي معلوماتو بسنه نه کوي، بلکې د خلکو د ژوند تجر

 

 1د مرکې شوو کسانو جغرافیایي موقعیت :۱جدول 

 سلنه شمېره ولایتونه  ونونهز

 ٪۱۸ ۱۸ کابل، بامیان، دایکندی، غزنی و میدان وردک  د مرکز زون

 ٪۱۵ ۱۵ کندزبلخ، جوزجان، سرپل، سمنگان، فاریاب و  شمال

 ٪۱۲ ۱۲ بدخشان، بغلان، تخار و پنجشیر  ختیځشمال

 ٪۱۴ ۱۴ کندهار، هلمند، زابل و ارزگان  جنوب 

 ٪۱۳ ۱۳ پکتیا، پکتیکا، خوست، لوگر و ننگرهار  ختیځ جنوب

 ٪۱۶ ۱۶ لغمان، کنر، نورستان، پروان و کاپیسا  ختیځ 

 ٪۱۲ ۱۲ هرات، فراه، غور و بادغیس لویدیځ 

 ٪۱۰۰ ۱۰۰ — ټولټال 

 

 
ولایتونو پر اساس دی،   ۳۴افغانستان په رسمي ډول په دولتي قوانینو او اسنادو کې »زونونو« ته ویشل شوی نه دی. د هېواد رسمي ویش د  1

ییزو تحلیلونو لپاره کارول کیږي. له همدې امله، په دې راپور کې د  او د »زون« اصطلاح زیاتره د پرمختیایي پلانونو، نړیوالو ادارو او سیمه
 .زونونو ویش یوازې د تحلیلي موخو او د معلوماتو د اسانه تفسیر لپاره په پام کې نیول شوی، نه د یوې رسمي دولتي ویش په توګه



 

 

دغه څېړنه هڅه کړې چې مرکې شوي کسان د افغانستان له بېلابېلو ولایتونو څخه نمایندګي ولري. لکه څنګه چې په 

کې ښودل شوي، ګډون کوونکي د هېواد له بېلابېلو زونونو او سیمو څخه انتخاب شوي دي. د جنسیت له نظره    ۱جدول  

هم د مرکې شوو کسانو ترکیب په مساوي ډول په پام کې نیول شوی؛ یعنې په دې څېړنه کې پنځوس ښځې او پنځوس 

 .سړي برخه اخیستې ده

 د مرکې شوو کسانو د معلولیت ډول  : ۲جدول 

 سلنه شمیره د معلولیت ډول 

 ٪۴۰ ۴۰ فزیکي/حرکي 

 ٪۱۸ ۱۸ لیدنی  

 ٪۱۲ ۱۲ اوریدنی 

 ٪۸ ۸ ذهنی/هوشی 

 ٪۷ ۷ خبرې کولو / ویناوي 

 ٪۱۵ ۱۵ څو اړخیز / ګډ 

 ٪۱۰۰ ۱۰۰ ټولټال 

 

بندي شوي دي.  معلولیت لرونکو کسانو سره مرکې شوي او د معلولیت ډول پر اساس طبقه  ۱۰۰په دې څېړنه کې له  

بندي د حرکي، لیدني، اوریدني، ذهني او ګډو معلولیت لرونکو کسانو په شاملولو جوړه شوې ده. د دې روش  دغه طبقه 

هدف د څېړنې د میتودولوژۍ دقت زیاتول او دا یقیني کول وو چې د افغانستان ټول اصلي معلولیت لرونکي ډلې په پام  

بندي او د هرې  دا طبقه  ۲محدودې نه شي. جدول  کې نیول شوي؛ څو پایلې یوازې د یوه مشخص ډول معلولیت پورې  

 .ډلې نسبت په مرکې شوو کسانو کې په واضح ډول ښیي

 د ګډون کوونکو تعلیمي کچه  :۳جدول 

 سلنه شمیره تعلیمي کچه

 ٪۲۲ ۲۲ سواد بی

 ٪۲۸ ۲۸ ابتدایي زده کړې 

 ٪۳۰ ۳۰ منځنۍ/لیسه زده کړې 

 ٪۲۰ ۲۰ لوړې زده کړې 

 ٪۱۰۰ ۱۰۰ ټولټال 

 

په دې څېړنه کې هڅه شوې چې ګډون کوونکي د   .د ګډون کوونکو د زده کړو د کچې پر اساس وېش ښیي  ۳جدول  

 .ریښتینی استازیتوب وړاندې کړيبېلابېلو تعلیمي کچو تنوع انعکاس کړي او د مختلفو تعلیمي ډلو 

 



 

 

 د ګډون کوونکو عمر : ۴جدول 

 سلنه شمیره عمر

 ٪۱۸ ۱۸ کاله ۲۴–۱۵

 ٪۳۲ ۳۲ کاله ۳۴–۲۵

 ٪۲۶ ۲۶ کاله ۴۴–۳۵

 ٪۱۶ ۱۶ کاله ۵۴–۴۵

 ٪۸ ۸ کاله او زیات  ۵۵

 ٪۱۰۰ ۱۰۰ ټولټال 

 

کالو پورته عمر لرونکو ډلو څخه    ۵۵کالو څخه تر    ۱۵کې ښودل شوي، مرکې شوي کسان د    ۴لکه څنګه چې په جدول  

کلنۍ عمر څخه د دې لپاره ټاکل شوی و چې د زده کوونکو او ځوانو معلولیت لرونکو   ۱۵شامل دي. د مرکې پیل د  

کسانو نظرونه هم انعکاس شي، چې یا اوس په تعلیمي موسسو کې ګډون لري یا په تېرو څلورو کلونو کې له دې موسسو  

و او د تبعیض جوړښتونو  محروم شوي دي. دغه انتخاب څېړنې ته اجازه ورکوي چې د ځوان نسل پر وړاندې د ننګون

 .پر تعلیمي او مسلکي فرصتونو د دوی د اغېزو په اړه ژوره پوهه ترلاسه کړي

 د معلوماتو تحلیل . ۱.۵.۲

د مرکې د تحلیل لپاره د کیفي او کمی میتودونو ترکیب کارول شوی دی. په هغه برخه کې چې خلاصې پوښتنې شاملې 

کوډ شوي    —روغتیا، زده کړې، کارموندنه او د عدالت ته لاسرسی    — وې، ځوابونه د څلورو اصلي برخو پر اساس  

د تبعیض، مح پېژندل شوي ترڅو  بیا تکراري موضوعات  او فرصتونو نمونې په موضوعيدي. وروسته   دودیتونو 

(Thematic)  ډول استخراج شي. په مقابل کې، تړلې پوښتنې کمی معلومات چمتو کړي، چې د شمېرنې او سلنې پرتله

 .کولو له لارې تحلیل شوي دي. دا کار د دې امکان برابروي چې د مختلفو مرکې شوو ډلو ترمنځ توپیرونه اندازه شي

دغه ترکیبي طریقه هم د خلکو د ژوند ژورو تجربو انعکاس ممکن کړ او هم د څلورو اصلي څېړنیزو برخو لپاره عینی 

 .شاخصونه د پرتله کولو لپاره برابر کړل

موندنې د ټولنیز انتقادي چلند په کارولو تحلیل شوي دي، څو وښودل شي چې څرنګه نهادي، سیاسي او کلتوري جوړښتونه 

 .د معلولیت لرونکو کسانو پر وړاندې تبعیض تولید او تثبیتوي

 ملاحظات  یاخلاق  .۱.۵.۳

د موضوع د حساسیت له امله، اخلاقي ملاحظات په ټولو څېړنیزو مرحلو کې په پام کې نیول شوي دي. د هرې مرکې 

کالو څخه کم هلکانو او انجونو سره   ۱۸څخه مخکې د ټولو ګډون کوونکو څخه آگاهانه رضایت ترلاسه شوی دی. د  

مرکې یوازې د والدینو یا سرپرستانو له اجازې وروسته ترسره شوې دي. د معلوماتو محرمیت تضمین شوی او د هغو  

وو ذکر څخه ډډه شوې چې د اشخاصو هویت افشا کړي. په ځانګړې توګه د معلولیت لرونکو ښځو سره  نومونو او پته

 .په مرکې کې یو خوندي او باوري چاپیریال برابر شوی ترڅو د رواني یا ټولنیزو زیانونو مخه ونیول شي



 

 

مرکې په دوه بڼو ترسره شوي: ځینې حضوري او ځینې آنلاین. دغه ترکیبي طریقه دا امکان ورکړ چې د جغرافیایي 

محدودیتونو او د مرکې شوو کسانو د ځانګړو بیولوژیکي او ټولنیزو شرایطو له امله د معلوماتو راټولولو پروسه خنډ  

 .ونه مومي

 جوړښت او عمومي وضعیت . ۲

 څلورو کلونو په موده کې د معلولیت لرونکو کسانو د شمېر تقریبي اټکلونه او بدلونونه د تېرو  . ۲.۱

د ملي او نړیوالو اټکلونو پر اساس، افغانستان د سیمې له هغو هېوادونو څخه دی چې د معلولیت لوړه کچه لري. د  

کال مخکې    ۲۰۲۱ګډ راپور ښیي چې د   (UNDP) او د ملل متحد د پرمختیا پروګرام (WHO) روغتیا نړیوال سازمان

 .  2سلنه د هېواد نفوس د یوې ډول معلولیت سره ژوند کاوه  ۱۴شاوخوا 

کال وروسته د بشردوستانه ادارو راپورونه ښیي چې د جګړې، د خوړو د کمښت او د روغتیایي خدماتو   ۲۰۲۱خو د  

په څرګند  ،په ځانګړي ډول د فزیکي او رواني معلولیت لرونکو ،محدود لاسرسي له امله د معلولیت لرونکو کسانو شمېر

ډول زیات شوی دی. د جبري مهاجرت، پراخې کمې غذایي وضعیت او محدود روغتیایي خدماتو له امله داسې شمېرنې  

 .3ثبت شوي چې که څه هم دقیقې نه دي، خو د معلولیت د زیاتوالي اندېښمنونکې لړۍ ښیي

د منظم نفوس شمېرنې او د معلوماتو راټولونې د نشتوالي له امله د دقیقو شمېرونو ترلاسه کول ستونزمن دي؛ خو میداني  

 .  4کلونو پورې د معلولیت کچه لوړه شوې او پراخه شوې ده ۲۰۲۵څخه تر  ۲۰۲۱شواهد ښیي چې د  

سلنه د هېواد نفوس    ۱۴د یوې سروې پر اساس، شاوخوا   (AIHRC) د افغانستان د بشر د حقوقو خپلواک کمیسیون

سلنه )نږدې    ۱۳.۹. د لویانو په منځ کې د شدید معلولیت کچه شاوخوا  5میلیونه کسان کېږي   ۴.۴معلولیت لري، چې نږدې  

کلنۍ او پورته کسانو په منځ کې د »فعالیتي نیمګړتیا« کچه شاوخوا   ۱۵میلیونه کسان( اټکل شوې ده. همدارنګه، د    ۲.۵

 .6سلنه شدید نیمګړتیا جوړوي ۵سلنه یې کمزوری نیمګړتیا او  ۱۱.۲سلنه راپور شوې ده، چې  ۱۶.۲

کال وروسته د وروستیو کلونو معلومات محدود او اندک دي، او د کال په کال د بدلونونو   ۲۰۲۱د یادونې وړ ده چې د  

ثباتۍ او جګړو د دوام په پام کې نیولو څارنه ستونزمنه کوي. خو د فقر د زیاتوالي، د روغتیایي خدماتو د کمښت او د بی

 .7سره، احتمال شته چې دا کچې لوړې او متغیرې وي 
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 د معلولیت اصلي علتونه. ۲.۲

 :د افغانستان په اړه د معلولیت علتونه متنوع دي، خو په عمومي چوکاټ کې یې درې اصلي ډلې ته ویشلای شو

د ځمکې ماینونه، د جګړې پاتې شوني چاودېدونکي مواد، او   :والو شخړو له امله معلولیتونهد جګړې او وسله  .۱

 .فزیکي معلولیتونو د اصلي عواملو څخه ګڼل کېږيوال بریدونه په تېرو دوو لسیزو کې د وسله

د روغتیایي جوړښتونو کمزوري، د مخنیوي او تخصصي پاملرنې نشتوالی، خطرناک  :د روغتیایي نظام اړوند عوامل .۲

زیږونونه، د مخنیوي وړ ناروغۍ لکه پولیو او سرخک، او د ماشومانو خراب تغذیه هغه عوامل دي چې د معلولیت د  

 .زیاتوالي سبب شوي دي

د کورنۍ دننه وادهونه، پراخ فقر، او د امیندوارۍ او د کوچنیانو د پاملرنې په اړه د  :ټولنیز او چاپیریالي عوامل .۳

 .8ذهني ستونزو د زیاتوالي سبب ګرځي-عامه پوهاوي نشتوالی د زیږون پر مهال د معلولیتونو او رواني

او په افغانستان کې د سیاسي نظام د بدلون وروسته، د معلولیتونو د زیاتوالي عوامل زیاتره د دې    ۲۰۲۱اګست    ۱۵د  

یي بمونو چاودنې، د جګړې پاتې شوني مواد او ناامني لاهم د  بدلون مستقیم او غیر مستقیم پایلې سره تړلي دي. د خوشه 

فزیکي معلولیتونو اصلي عوامل ګڼل کېږي. برسېره پردې، د روغتیایي نظام سقوط، د نړیوالو مرستو کمښت او د بیا  

منځ   رغونې خدماتو محدود لاسرسی د مخنیوي وړ معلولیتونو د زیاتوالي سبب شوی، په ځانګړي توګه د ماشومانو په

کې. پراخې بد تغذیه، شدید فقر او جبري مهاجرت هم د فزیکي او رواني معلولیتونو د زیاتوالي په تشدید کې اغېزمن  

ل لوبولی دی. سربېره پردې، د ټولنیزو بحرانونو له امله رواني فشارونه او د جنسیت محدودیتونه د رواني اختلالاتو  رو

 .او ذهني معلولیتونو د زیاتوالي سره مرسته کړې ده

 اقتصادي وضعیت او د معلولیت لرونکو کسانو پر اغېز -عمومي ټولنیز. ۲.۳

راپور پر اساس، هغه کسان چې د جګړې له امله معلول   UNDAF د  :د ټولنیزو ملاتړونو محدود پوښښ •

شوي نه وي، زیاتره د دولتي مالي ملاتړ ترلاسه کولو څخه محروم پاتې کېږي؛ په داسې حال کې چې د طالبانو 

 .معلول غړي په دې ملاتړونو کې د زیاتو سهم لرونکي دي

کال ځانګړي راپور په وینا، د افغانستان اقتصادي وده یوازې   ۲۰۲۵د   UNDP د :نازک اقتصادي وضعیت •

سلنه نفوس د نازک ژوند شرایطو سره مخ دی. د نړیوالو مرستو کمښت او د    ۷۵سلنه ده او شاوخوا    ۲.۷

 .9پذیرې ډلې، په ځانګړي ډول معلولیت لرونکي کسان، په شدت اغېزمن کړي دي کارۍ زیاتوالی، زیانبې

د معلوماتو له مخې، هغه لویان چې فعالیتي نیمګړتیا لري، د نورو په   DDI د :فقر او جوړښتي محرومیت •

پرتله د څو اړخیز فقر سره زیات مخامخ دي؛ د دوی په منځ کې د څو اړخیز فقر کچه د نیمګړتیا د شدت په 

 
8 Alessandro Lamberti-Castronuovo et al., "Exploring Barriers to Access to Care Following the 2021 Socio-

Political Changes in Afghanistan: A Qualitative Study," Conflict and Health 18, no. 1 (2024): 36, 

https://doi.org/10.1186/s13031-024-00595-4 

 
9 United Nations Development Program (UNDP), "Afghanistan’s Fragile Economic Recovery No Match for 

Subsistence Shortfall, New Report Finds," May 7, 2025, https://www.undp.org/afghanistan/press-

releases/afghanistans-fragile-economic-recovery-no-match-subsistence-shortfall-new-report-finds    



 

 

سلنې پورې راپور شوې ده. دغه ډله همدارنګه د زده کړو، کار، استوګنې او خدماتو لکه   ۹۱تر    ۸۸اساس  

 .10اوبو او برېښنا ته د لاسرسي په برخه کې له پراخو نابرابریو سره مخ ده

په ټولیزه توګه، اوسنی وضعیت ښیي چې معلولیت لرونکي کسان نه یوازې د جوړښتي او ټولنیز تبعیض ښکار دي، 

بلکې وروستي بحرانونه هم د دوی شرایط په څرګنده توګه نور هم بحراني کړي دي. دوی د فقر، تعلیمي محرومیت، د 

پذیرتیاوو سره  مښت سره په تعامل کې له څو پوړیزو زیانروغتیایي ملاتړ نشتوالي او د اغېزمنو حمایوي سیاستونو له ک

 .مخ دي

 تحلیل   ی موضوع .۳
 د معلولیت لرونکو کسانو لپاره د روغتیایي خدماتو لاسرسی په افغانستان کې . ۳.۱

ها په ژوره توګه کې، د افغانستان روغتیایي نظام او ملاتړ شبکه ۲۰۲۱د طالبانو د واکمنۍ له راتګ وروسته په اګست 

ګډوډ شول. د بهرنیو مرستو شدید کمښت، ټولنیز او جنسي محدودیتونه، او اقتصادي بحران د معلولیت لرونکو کسانو  

بخښنې خدمات، مرستندویه وسایل )پروتز او ارتز(، فیزیوتراپي او تخصصي  لاسرسی، چې ډیری یې دوامداره توان

 .پاملرنې ته اړتیا لري، په څرګنده توګه کم کړی دی

په ) بخښنې پروګرامونهد نړیوالو سازمانونو او غیر دولتي موسسو راپورونه ښیي چې که څه هم ځینې اوږدمهاله توان 

هڅه کړې چې دا خالي ځای ډک کړي، خو دا اقدامات هیڅکله   (مرکزونه ICRC/ځانګړي توګه د سرې نړیوالې کمېټې

د یو پراخ او برابر لاسرسي لرونکي روغتیایي شبکه ځای ندی نیولی، په ځانګړې توګه د ښځو او د کلیوالو سیمو 

 .11اوسیدونکو لپاره. د څېړنې موندنې د ابتکار راهیاب پروژه هم دا موضوع تاییدوي 

 بخښنې خدماتو لاسرسی تواند روغتیایي او . ۳.۱.۱

کال وروسته د افغانستان روغتیایي   ۲۰۲۱او بشردوستانه ادارو راپور ورکړی چې د   (WHO) د روغتیا نړیوال سازمان

نظام د مالي منابعو کمښت او د ډیرو مرکزونو د خدماتو بندیدو یا کمښت سره مخ شوی دی. په عین وخت کې، که څه  

کلونو په جریان کې میلیونونه روغتیایي خدمتونه وړاندې شوي، خو دا پوښښ نازک دی او د    ۲۰۲۳– ۲۰۲۲هم د  

 .12بهرنیو مرستو د کمښت او عملیاتي محدودیتونو له امله د دوام او ثبات خطر سره مخ دی

بخښنې خدماتو یو له لویو وړاندې کونکو څخه لاهم د افغانستان د توان  (ICRC) په دې حال کې، د سرې نړیوالې کمېټه

بخښنې مرکزونو په وروستیو کلونو کې لسګونو زرو کسانو ته پروتز،  توان  ICRC ګڼل کیږي. راپورونه ښیي چې د

کلونو عملیاتي او احصایوي راپورونه   ۲۰۲۵– ۲۰۲۳مرستندویه وسایل، فیزیوتراپي او نور تجهیزات برابر کړي دي )د  
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ظرفیت یوازې څو ټاکلو مرکزونو پورې محدود دی او یوازې د ټولو اړتیاوو پوره  ICRC دا مستندوي(. سره له دې، د

 .13کول نه شي کولای

مؤثر تمامېدلی شي؛ خو  (CBR) بخښنې پروګرامونهپژندنې او پوهنتوني مطالعات هم ښیي چې د ټولنې پر بنسټ توان 

د دې پروګرامونو پراختیا مالي منابعو او د ملي پروګرامونو سره منظم همغږي ته اړتیا لري. میداني مطالعات ښیي چې  

د متخصصینو کمښت او مالي ملاتړ ناکافي، د اوږدمهاله پراختیا مخه نیولې ده. د بهرنیو مرستو کمښت یا بندیدو وروسته، 

بخښنې خدمات وړاندې کول، کم شوي یا په بشپړه توګه بند دولتي پروګرامونه چې اساسي یا توان ډیری دولتي او غیر  

  منفي اغېز لري   شوي دي. دا وضعیت په ځانګړې توګه په لرې پرتو سیمو او د کم عاید لرونکو کورنیو په منځ کې ژور

14 . 

په ځانګړي توګه هغه بندیزونه چې د ښځو د زده  —سربېره پر دې، د ښځو په زده کړو او کار کې نوي محدودیتونه

کار ځینې برخې هدف ګرځوي او  دا   ،کړو  رامنځته کړی.  کارکوونکو جدي کمښت  د ښځینه  د روغتیایي مرکزونو 

موضوع د ښځو او انجونو معلولیت لرونکو کسانو لپاره ستره خنډ ده، ځکه چې ډیری یې اړتیا لري خدمات د ښځینه  

 .  15کارکوونکو څخه ترلاسه کړي یا ترجیح ورکوي له دوی سره مراجعه وکړي

همدارنګه، د فقر زیاتوالی او د درملنې او ترمیمي خدماتو لوړ لګښتونه سبب شوي چې ډیری معلولیت لرونکي، چې  

بخښنې مرکزونو څخه ځان وباسي. راپورونه ښیي چې هغه کورنۍ دوامداره پاملرنې ته اړتیا لري، له کلینیکونو یا توان

 .16پذیرتیا سره مخ ديچې یو غړی یې معلول دی، په زیاتېدونکي ډول د اقتصادي زیان

 د روغتیایي خدماتو لاسرسی .۵جدول 

 سلنه مرد ۵۰ درصد  زن  ۵۰ شاخص 

 ٪۷۴ ۳۷ ٪۷۶ ۳۸ ۲۰۲۱دسترسی به خدمات پیش از سال 

 ٪۴۴ ۲۲ ٪۳۶ ۱۸ ۲۰۲۱دسترسی به خدمات پس از سال 

 

کال مخکې او وروسته د روغتیایي خدماتو د لاسرسي کچه    ۲۰۲۱پورته جدول د ترسره شویو مرکې تحلیل پر اساس د  

 .ښیي
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موندنې ښیي چې د جمهوري دورې په مهال هم د ښځو معلولیت لرونکو کسانو لاسرسی د نارینه وو په پرتله لږ و، خو 

ځانګړي توګه په  —په اوسني وضعیت کې دغه نابرابري لا زیاتې شوې ده. د ښځو د روغتیایي خدماتو محدود لاسرسی

د څو پوړیزو خنډونو شتون څرګندوي. دا جنسي توپیر په لاسرسي کې د فزیکي وړتیاوو له —په اوسني وضعیت کې

سالار جوړښتونو او د معلولیت لرونکو لپاره د لاسرسي نشتون لرونکو روغتیایي نهادونو  توپیر نه راځي؛ بلکې د نارینه

چنده   دوه  ولري،  معلولیت  هم  او  هم ښځې وي  کله چې  بدنونه«،  څنګه »ځانګړي  دغه وضعیت ښیي چې  ده.  پایله 

 .نشین کېږيحاشیه

بخښنې مرکزونه( او د خدماتو مرکزونو تمرکز په د بنسټیزو زیربناوو کمزوري یا نشتوالی )لکه لارې او محلي توان

څو لویو ښارونو کې، د کلیوالو سیمو اوسېدونکو او هغو معلولیت لرونکو کسانو لپاره چې محدود حرکت لري، لاسرسی 

خورا ستونزمن کړی دی. د مرکې تحلیل ښیي چې اکثریت ګډون کوونکو دغه ستونزې تایید کړې دي. همدارنګه، د  

و او خدماتو په اړه کافي پوهاوی نشتوالی، په ګډه د معلولیت پر ضد ټولنیز تبصره، ډیری کسان دې ته اړ  موجوده حقوق

 .باسي چې هېڅکله خدماتو ته مراجعه ونه کړي. روغتیایي معلومات هم زیاتره په لاسرسي وړ بڼه وړاندې نه کېږي

بخښنې او روغتیایي خدماتو کمښت د معلولیت لرونکو کسانو لپاره د برابر لاسرسي حق نقض کوي؛ په ځانګړي د توان

توګه کله چې دولتونه او نړیوالې ادارې په دې برخه کې خپله مسوولیت نه وي ترسره کړي. د نړیوالو بشري حقونو  

پذیرو ډلو، په ځانګړي ډول د معلولیت لرونکو او ښځو، لپاره د روغتیایي خدماتو  ادارو خبرداری ورکړی چې د زیان

 .وضعیت ځانګړې توګه وخیم دی. د ابتکار راهیاب څېړنې موندنې هم دغه اندېښمنونکې وضعیت تاییدوي

د مرکې پر اساس، د معلولیت ډول د طالبانو په دوره کې د روغتیایي خدماتو د لاسرسي په اندازه کې ټاکونکی رول  

 :درلود

د حرکي معلولیت لرونکو کسانو راپور ورکړ چې د فزیکي امکاناتو )لکه رمپونه، مناسب وسایط( نشتوالی  •

 .هغوی په عمل کې د روغتیایي مرکزونو څخه محروم کړي دي

د اوریدنې یا لیدنې معلولیت لرونکي جدي ارتباطي ستونزې لري. یو د اوریدنې معلولیت لرونکی کس ویلي:   •

»د روغتیایي کارکوونکي د اشاره ژبه نه پوهېږي، او زه مجبور یم چې د کورنۍ یو غړی ملګری کړم څو  

 .« دا وضعیت د ناروغ د محرمیت حق نقضوي17زما روغتیایي ستونزه تشریح کړي. 

ګذارۍ او  توجهي، نښه د ذهني معلولیت یا غیر ښکاره معلولیتونو )لکه رواني اختلالات( لرونکي اکثره د بې •

 .حتی د کورنۍ له خوا د روغتیایي مرکزونو ته د مراجعه مخنیوي سره مخ دي

دغه موندنې ښیي چې جوړښتي تبعیض او د تخصصي ظرفیتونو کمښت د روغتیایي خدماتو برابر لاسرسی محدودوي 

 .لرونکو کسانو کې د روغتیا حق په مستقیم ډول د معلولیت د ډول له مخې اغېزمن شوی دیاو د افغانستان په معلولیت 

 

 
17 Interviewee No. 49. 

 



 

 

 لګښتونه او د خدماتو کیفیت. ۳.۱.۲
کال د طالبانو د واکمنۍ وروسته له جدي بحرانونو سره مخ شوی دی. د نړیوالو    ۲۰۲۱د افغانستان روغتیایي نظام د  

مرستو شدید کمښت، ټولنیز او جنسي محدودیتونه، او اقتصادي فشارونه د معلولیت لرونکو کسانو لپاره د روغتیایي 

کم شوی او د درملنې    خدماتو لاسرسی ستونزمن کړی دی. مرکې ښیي چې د ډېرو سیمو په روغتیایي خدماتو کې کیفیت

 .لګښتونه د ډېرو کورنیو لپاره د منلو وړ نه پاتې شوي دي

بخښنې خدماتو لاسرسی له څو پوړیزو خنډونو سره مخ دی او په ډېرو  د مرکې تحلیل ښیي چې د روغتیایي او توان

مواردو کې د وړاندې شویو خدماتو کیفیت ناکافي دی. ګډون کوونکو په مرکې کې د تجهیزاتو او متخصصو کسانو  

کسانو   کمښت، د مناسبې زیربنا نشتوالی او د لاسرسي معیارونو رعایت نه کول یاد کړي، چې د ډېرو معلولیت لرونکو

لاسرسی ستونزمن یا ناممکن کړی دی. تجربې هم ښیي چې د درملنې مستقیم او غیر مستقیم لګښتونه، تګ راتګ، او د  

نورو اړتیا د ورسره همکارۍ لپاره اقتصادي او ټولنیز فشارونه زیاتوي او حتی په ښاري سیمو کې هم د اساسي خدماتو 

 .18سرسی محدودويلا

د مرکې تحلیل ښیي چې د افغانستان په بېلابېلو سیمو کې د ښځو معلولیت لرونکي د روغتیا د حق په لاسرسي کې له 

جوړښتي او څو پوړیزو ننګونو سره مخ دي. د یو مرکې شوو کسانو د فزیکي معلولیت لرونکي د جنوب له یو ولایت  

ه، په ځانګړي توګه د ښځو معلولیت لرونکو لپاره. هېڅوک څخه ویلي: »حتی که شفاخانې ته ولاړ شو، هېڅ امکانات نشت

د غوښتنې یا شکایت کولو جرئت نه لري.« دغه روایت د مناسبې زیربنا نشتوالی، د تجهیزاتو کمښت او د ښځو معلولیت  

 لرونکو ته د تخصصي خدماتو محدودیت منعکسوي. برسېره پر دې، اقتصادي فشارونه او د ورسره همکارۍ اړتیا )په

ځانګړې توګه د نارینه ملګري اړتیا( د اساسي خدماتو لاسرسی لا سختوي: »ټولې ښځې معلولیت لرونکي یوازې پر  

« دا تجربه ښیي چې د خدماتو کیفیت او د کورنیو مالي وضعیت په مستقیم ډول د ښځو 19دې فکر کوي چې څه وخوري.

 .پذیري زیاتوياو انجونو معلولیت لرونکو کسانو لاسرسی اغېزمن کړی او د هغوی زیان

د روغتیایي خدماتو لګښتونه په افغانستان کې، په ځانګړې توګه د معلولیت لرونکو لپاره، زیات شوي دي. ډېری کورنۍ  

د شدید فقر له امله د درملنې لګښتونو ورکولو توان نلري او په نتیجه کې د اړینو خدماتو له لاسرسي محروم پاتې کېږي. 

ځانګړي توګه په کلیوالو او لرې پرتو سیمو کې کم شوی دی. د درملو،  برسېره پردې، د روغتیایي خدماتو کیفیت په  

لپاره وړاندې شوي خدمات ناکافي او نامناسب کړي  تجهیزاتو او متخصصو کسانو کمښت د معلولیت لرونکو کسانو 

 .20دي

یو بل مرکې شوی د شمالي ولایت څخه ویلي: »په رښتیا ووایم، ستونزې دومره زیاتې شوې چې ځینې وخت مجبور یم  

دولتي روغتیایي مرکزونو ته لاړ شم. ښځو ته پاملرنه نه کیږي، په ځانګړي توګه د ښځو معلولیت لرونکو ته. کورنۍ  
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توجهي، د دغه څرګندونې د کارکوونکو بې 21هم ډېری وخت حاضر نه وي چې خپل معلول غړی شفاخانې ته یوسي.«

 .اړینو امکاناتو نشتوالی، او د جنسیت پر بنسټ تبعیض په روغتیایي خدماتو کې څرګندوي

درملنې د لاسرسي محدودیت ته اشاره کوي:  همدارنګه، یو مرکې شوی د تخصصي خدماتو لکه فیزیوتراپي او روان 

»ځینې مؤسسات لا هم فیزیوتراپي کوي، خو زموږ لپاره نجونې او ښځې ډېرې ستونزمنې دي. وایي چې باید ښځینه 

« دغه تجربه ښیي چې د خدماتو کیفیت، کلتوري او جنسي محدودیتونه، او اقتصادي فشارونه د ښځو  22کارکوونکې وي.

 .نشین کړي ديمعلولیت لرونکو کسانو د روغتیایي خدماتو لاسرسی خورا محدود کړی او هغوی نور هم حاشیه

 د درملنې د لګښتونو وړتیا . ۶جدول 

 سلنه شمیره د درملنې د لګښتونو وړتیا 

 ٪۶۰ ۶۰ کال مخکې: د درملنې یوه برخه لګښتونه یې ورکولی شول  ۲۰۲۱د 

 ٪۲۸ ۲۸ اوسنی وضعیت: د درملنې ټول لګښتونه یې ورکولی شي 

 ٪۴۴ ۴۴ شدید مالي فشار شتون لري راپور شوی: د درملنې له امله  

 

د مرکې تحلیل ښیي چې دا محدودیتونه د معلولیت لرونکو کسانو په ژوند د محسوس او پراخو اغېزو سبب شوي دي. 

ډېرو ګډون کوونکو راپور ورکړی چې د مناسب خدماتو نشتوالي د دوی ناروغۍ او فزیکي ستونزې زیاتې کړې او د  

و او متخصصو کسانو کمښت له امله، ځینې خلک  ژوند کیفیت یې کم شوی دی. د خدماتو په مرکزونو کې د امکانات

 .ناڅاپي کورني درملنې یا بدیل میتودونو ته مخه کړې، چې زیاتره یې مطلوبه پایله نه لري

سربېره پر دې، اقتصادي فشارونه او د روغتیایي مرکزونو د تګ لپاره د همکارۍ اړتیا د معلولیت لرونکو کسانو د  

ټولنیز ګډون او کارموندنې فرصتونه نور هم محدود کړي او هغوی یې نور هم د ټولنې له مرکزه لرې کړي دي. موندنې 

سرسی زیات نشي، او د خدماتو کیفیت ښه نشي، د افغانستان  ښیي چې تر هغه وخته پورې چې زیربناوې پیاوړې نشي، لا

 .د معلولیت لرونکو کسانو د روغتیا حق به په مؤثره توګه نه وي تأمین شوی

 جغرافیایي او زیربنایي خنډونه. ۳.۱.۳
معلولیت لرونکو کسانو د مرکې تحلیل ښیي چې جغرافیایي خنډونه او د ښار او کلیوالو سیمو د زیربناوو کمزوري   ۱۰۰د  

بخښنې خدماتو لاسرسی محدود کړی دی. د روغتیایي مرکزونو اوږده فاصله،  په جدي توګه د دوی د روغتیایي او توان 

لومړنیو زیربناوو کمښت  د  او  ترانسپورت نشتوالی،  او لاسرسي وړ  —د مناسب  استعمال وړ لارې،  د  لکه رمپونه، 

او په عمل کې  د عامو ستونزو په توګه یاد شوي دي. دغه ننګونې په لرې پرتو او کلیوالو سیمو کې جدي دي  —تشنابونه

 .د معلولیت لرونکو کسانو د روغتیا حق پر وړاندې ستر خنډ ګرځیدلي دي

یو مرکې شوی د ښار او کلي ترمنځ د ژورې واټن او د اقتصادي نابرابریو په اړه وایي: »په کابل کې عموماً کولای 

شي نږدې مرکز ته مراجعه وکړي… خو که لرې کلیو ته ولاړ شئ، دغه خدمات هیڅ شتون نه لري.« هغه ټینګار کوي 
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چې حتی په کابل کې هم د معلولیت لرونکو کسانو لپاره وړیا او تخصصي خدمات نشته: »موږ باید له خپل جېبه لاړ 

 « .23شو، چې ډېر وخت بسنه نه کوي او حتی کورنۍ هم مرسته نه شي کولی. هېڅ وړیا روغتیایي خدمت نشته 

یو بل مرکې شوی وایي: »حتی کله چې مرکز ته ورسیږم، زموږ د معاینې امکانات نه شته او کارکوونکي کافي روزنه  

« دغه روایتونه ښیي چې جغرافیایي او زیربنایي 24نه لري؛ داسې ښکاري چې زموږ روغتیا د دوی لپاره مهمه نه ده. 

 .خنډونه په ځانګړې توګه د ښځو معلولیت لرونکو لپاره د برابر لاسرسي مخه نیسي

د ښځو معلولیت لرونکو کسانو سره د ترسره شویو مرکې ښیي چې روغتیایي خدماتو ته لاسرسی د دوی یوه لویه ننګونه  

ده. یو مرکې شوی په خپګان وایي: »زه باید څو کیلومتره پښه وځم تر څو نږدې روغتیایي مرکز ته ورسیږم، لارې پله  

« دغه محدودیتونه یوازې د فاصلو او  25مناسب ترانسپورت نشته.لرونکي او د استعمال وړ نه دي او زموږ لپاره هېڅ  

ترانسپورت پورې محدود نه دي؛ بلکې د خدماتو کیفیت، د تجهیزاتو نشتوالی او د لاسرسي معیارونو رعایت نه کول هم  

په دې برخه کې رول لري. د دغو روایتونو تحلیل ښیي چې د جوړښتي تبعیض له منځه وړل، په مناسب زیربناوو کې 

 .26تیایي خدماتو برابر لاسرسی د دې ډلې د اساسي حقوقو د تحقق لپاره بنسټیز شرطونه ديپانګونه، او د روغ

د څېړنې موندنې ښیي چې جغرافیایي او زیربنایي خنډونه نه یوازې د روغتیایي خدماتو لاسرسی ستونزمنوي، بلکې د 

معلولیت لرونکو کسانو د ژوند کیفیت او ټولنیز ګډون هم محدودوي. د مناسب لارو او تسهیلاتو نشتوالی دې ته اړ کړي  

ي یا یوازې په بیړنیو مواردو کې مراجعه وکړي. دغه وضعیت چې ډېری کسان روغتیایي مرکزونو ته مراجعه ونه کړ

د هغوی انزوا، د کورنیو پر ملاتړ زیات تکیه، او د ټولنیزو نابرابریو دوام زیات کړی دی. راټول شوي معلومات ښیي 

دماتو  چې تر هغه وخته پورې چې زیربناوې ښه نشي او د معلولیت لرونکو اړتیاوو ته سازګار نه شي، د روغتیایي خ

 .یبرابر لاسرسی عملي کول ممکن نه د

 د روغتیایي خدماتو لاسرسي خنډونه: ۷جدول 

 سلنه شمیره خنډونه 

 جغرافیایي فاصله او د مناسب ترانسپورت نشتوالی

 

۴۷ ۴۷٪ 

 لوړ لګښتونه

 

۶۵ ۶۵٪ 

 ٪۵۸ ۵۸ د معلولیت لرونکو کسانو لپاره تخصصي خدماتو نشتوالی

 تبعیض یا د روغتیایي کارکوونکو نامناسب چلند 

 

۳۶ ۳۶٪ 

 د طالبانو له خوا خنډونه او محدودیتونه 

 

۴۰ ۴۰٪ 
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کال وروسته، د اقتصادي او جوړښتي خنډونو ترڅنګ، د طالبانو  ۲۰۲۱کې ښودل شوي، د  ۷لکه څنګه چې په جدول 

په ځانګړي توګه د  —له لوري وضع شوي محدودیتونه هم د معلولیت لرونکو کسانو د روغتیایي خدماتو لاسرسي لپاره

یو جدي خنډ ګرځېدلی دی. دغه محدودیتونه پکې شامل دي: د روغتیایي مرکزونو د تګ لپاره د محرم  —ښځو لپاره

ملګري شتون اړین ګڼل، د نړیوالو او بشردوستانه بنسټونو د فعالیت کمښت، د ولایتونو ترمنځ د تګ راتګ محدودیت،  

 .چې ټول د معلولیت لرونکو کسانو د خپلواک او خوندي لاسرسي مخه سخت محدود کړې ده

کې، د معلولیت لرونکو کسانو لاسرسی د روغتیایي  (  ۲۰۲۵–۲۰۲۱په عمومي پایله کې، په وروستیو څلورو کلونو )

بخښنې خدماتو ته په افغانستان کې د نړیوالو مرستو د کمښت، د جنسیتي محدودیتونو، پراخ فقر، او فزیکي او او توان

 (ICRC) معلوماتي خنډونو له امله جدي توګه کمزوری شوی دی. سره له دې چې لکه د نړیوالې صلیب سرخ کمېټې

بخښنې پروګرامونه لا هم دوام لري، خو د ټولو معلولیت لرونکو کسانو  سازمانونو حیاتي تواناو یو شمېر غیر دولتي  

لپاره جامع او برابر لاسرسی دایمي حل لارې ته اړتیا لري. دایمي حل لارې پکې شامل دي: د اوږدمهاله مالي منابعو  

د   او  او په محلي کچه  پالیسي جوړول،  پراخې  لرونکو کسانو پر حقونو بنسټ  د معلولیت  خدماتو وړاندې  برابرول، 

 .کوونکو بنسټونو کې ظرفیت لوړول

 کړو لاسرسی د ابتدایي، منځنۍ او لوړو زده . ۳.۲.۱

کړو پر مهال هم لکه څنګه چې د مرکې ډیری راپورونه ښیي، هغو کسانو چې ښوونځي ته لاسرسی لري، د ابتدایي زده

د جدي ستونزو سره مخ دي. ډېری ښوونځي رمپ، مناسب ټولګي او د فزیکي لاسرسي اسانتیاوې نه لري او ښوونکو 

کوونکو د تدریس روزنه نه ده ورکړل شوې. دې وضعیت د دې لامل شوی چې ډېری  ته د ځانګړو اړتیاوو لرونکو زده

کړه پرېږدي. یو مرکې شوی وایي:  معلولیت لرونکي ماشومان یا ښوونځي ته داخل نه شي، یا وروسته له لږ وخت زده 

»هره ورځ پلار مې باید ما په خپلو اوږو کې یوسي څو د ښوونځي پله تېر کړو؛ کله چې نور یې ونشو کولای، ما هم  

کړو د ملاتړ نشتوالی د ډېرو معلولیت لرونکو  « دغه نمونه ښیي چې فزیکي خنډونه او د ابتدایي زده27پرېښوده.   کړهزده

 .ماشومانو د ښوونې حق له منځه وړي

کړې موادو او متخصصو ښوونکو د نشتوالي له  حتی هغه ماشومان چې د ابتدایي ښوونځي برخه والېږي، د مناسبې زده

کړه نه ترلاسه کوي. د بریل کتابونه، د نابینا کسانو لپاره غږیز نسخې، او د اورېدونکو لپاره د  امله د مطلوب کیفیت زده

نښې ژبې خدمات شتون نلري. یو مرکې شوی وایي: »ټول کتابونه عادي چاپ دي او زه تل مجبور یم چې ملګري مې  

 .کړې او پرمختګ لپاره جدي خنډ دیکړو د منابعو نشتوالی د زده« دا ښیي چې د ټولشموله زده 28لوستنه راته وکړي.

کړه کې، خنډونه د طالبانو د واکمنۍ وروسته نور هم زیات شوي دي. د شپږم ټولګي وروسته د نجونو د  په منځنۍ زده

کړې څخه محرومې کړې دي. دا  کړې بندیز ټولې نجونې، اعم له معلولیت لرونکو او غیر معلولیت لرونکو، د زدهزده

نشینۍ کچه دوه چنده کړې ده. یوه نابینا نجلۍ وویل: »کله چې طالبانو تبعیضیزه پالیسي د معلولیت لرونکو نجونو د حاشیه

« دغه نمونه د جنسیتي 29ښوونځي وتړل، موږ دوه ځله محرومه شو؛ یو ځل ځکه چې نابینا وو او بیا ځکه چې نجلۍ وو. 

 .تبعیض او د معلولیت تبعیض ګډیدل څرګندوي

 
27 Interviewee No. 1.  
28 Interviewee No. 10.  
29 Interviewee No. 94.  



 

 

کړه ادامه ورکړي، د شدید امکاناتو نشتوالي سره مخ دي. منځنۍ ښوونځي مناسب حتی هغه هلکان چې اجازه لري زده 

کړې د پرېښودو مخنیوي لپاره نشته. یو اورېدونکی پروګرام د زدهکړې منابع نه لري او هیڅ ملاتړ  ټولګي او د زده 

« 30کړه پرېښوده.معلول ځوان وویل: »هیڅ ښوونکي د نښې ژبې پوهه نه درلوده؛ هره ورځ شاته پاتې شوم تر څو زده

 .کړې د کیفیت او ملاتړ نشتوالي څرګندويدغه روایت د منځنۍ زده

معلولیت لرونکو لپاره نور هم محدود شوی دی. ډېری پوهنتونونه د لاسرسي زیربناوې، کړو لاسرسی د  د لوړو زده 

کوونکي چې پوهنتون ته داخلیږي، د ملاتړ بریل کتابونه، غږیز فایلونه یا د مرستې ټکنالوژۍ نه لري. حتی هغه زده

کوونکې وویل: »په پوهنتون کې نه بریل کتاب و،  کړې د پرېښودو په خطر کې دي. یوه نابینا زده نشتوالي له امله د زده 

.« د روزل شویو استادانو او تخصصي خدماتو 31نه غږیز فایل؛ تل مجبور وم چې له ټولګیوالو مې لوستنه وغواړم 

کړې امکان اغېزمنوي. یو اورېدونکی معلول شنوونکی کوونکو د زدهنشتوالی په مستقیم ډول د معلولیت لرونکو زده

وویل: »استادان حاضر نه وو چې واضح او ورو خبرې وکړي او د نښې ژبې ژباړونکی هم نه و؛ مجبور شوم پوهنتون 

 « 32.پرېږدم

کوونکي هم د جدي فزیکي ستونزو سره مخ دي، لکه د رمپ، آسانسور او مناسب ټولګیو د حرکي معلولیت لرونکي زده 

پوهنتون  ځله مې غوښتل  او څو  و  تحقیرآمیز  ډېر  لپاره  زما  یوسه؛  ته  پوړ  دریم  ما  هره ورځ  »ټولګیوالو  نشتوالی: 

نشین شوي دي. ډېری  کوونکي په ټولو درې کچو کې تر ټولو ډېر حاشیهذهني او رواني معلولیت لرونکي زده.«  پرېږدم

کوونکی یې وویل: »زه ښوونځي ته لاړم، خو ټولګیوالو ما  یې حتی فرصت نه لري چې ښوونځي ته داخلي شي. یو زده

دغه تجربې ښیي چې تبعیض، د مشورې او رواني ملاتړ «  .33کړه پرېښوده لیونی بوله؛ څو میاشتې وروسته مې زده 

 کړې حق د تحقق مهم خنډونه دي کړو د پالیسیو نشتوالی د دې ډلې د زده خدماتو نشتوالی، او د ټولشموله زده

 خنډونه زیکی .  ف۳.۲.۲ 

کړې لاسرسي یو له اصلي محدودوونکو عواملو څخه دي. له  افغانستان د معلولیت لرونکو کسانو د زدهفزیکي خنډونه د  

زده زدهابتدایي  لوړو  تر  او کړو  ټولګي  وړ  د لاسرسي  آسانسور،  رمپ،  لکه  نشتوالی  زیربنا  مناسبې  د  پورې،  کړو 

کوونکي په خپلواکه او مؤثره توګه په  کړیز تجهیزات، د دې لامل شوی چې ډېری معلولیت لرونکي زدهتخصصي زده 

کوونکی وایي: »هره ورځ د ټولګي لارې ډکې وې له زینو؛ ځینې ورځې  تعلیمي بهیر کې ګډون ونه کړي. یو ابتدایي زده

کړې لاسرسي محدودوي،  « دغه روایت ښیي چې فزیکي خنډونه نه یوازې د زده34مې غوره کول چې په کور پاتې شم.

 .کوونکو د هڅې او دوام پر تعلیمي بهیر هم منفي اغېزه لريبلکې د زده

په ابتدایي کچه، فزیکي خنډونه اکثره د مناسبې صحي اسانتیاوو نشتوالی، نامناسب ټولګي، او د ښوونځي ته د رسېدو  

خطرناک او غیر خوندي لارې شامل دي. ډېری معلولیت لرونکي ماشومان اړ دي چې هره ورځ اوږدې او خطرناکې 

ل ګرځي، بلکې د زیان خطر هم رامنځته کوي. مرکې  لارې او زینې تیرې کړي، چې دا نه یوازې د فزیکي ستړیا لام
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کړې لاسرسی جدي محدود کړی او د ژر ښوونځي  ښیي چې د بنسټیزو زیربناوو نشتوالی د ماشومانو د رسمي زده

 .پرېښودو سبب شوی دی

په منځنۍ کچه، دغه ستونزې پیچلې کېږي او موارد لکه د څرخېدونکي صندلي لپاره مناسب لارې نشتوالی، څو پوړیز 

کوونکو خپلواکه ګډون  کړیزو وسایلو کمښت پکې شامل دي. دغه شرایط د زدهټولګي بې آسانسوره، او د مرستندویه زده 

کوونکی چې د لید په تعلیمي فعالیتونو کې مخنیوی کوي او هغوی اړ کوي چې تل په مرستې پورې تړلي وي. یو زده

ستونزه لري وویل: »په ریاضي ټولګي کې هیڅ ټچ چارټ یا درې بعدي ماډل نه و؛ مجبور وم چې هر څه د خپلو ملګرو  

« دا مثال ښیي چې په منځني ښوونځیو کې فزیکي خنډونه نه یوازې لاسرسی محدودوي، بلکې  35په مرسته زده کړم. 

 .کړه او ګډون هم خنډويفعال زده 

په پوهنتونونو کې، فزیکي خنډونه په ډېره کچه د ودانیو ناسم ډیزاین، د مرستندویه وسایلو نشتوالی، او کتابتونونو او  

کوونکي باید له زړو ودانیو او لوړ  لابراتوارونو ته د لاسرسي نشتوالی په توګه څرګندیږي. ډېری معلولیت لرونکي زده

کوونکی چې شنوونکی معلولیت لري وویل: »د کیمیا پوړیزو ټولګیو پرته له آسانسوره کار واخلي. یو اورېدونکی زده

« دغه روایت ښیي چې 36لابراتوار ته د تللو لپاره تل ملګرو مرسته کول اړینه وه؛ پرته له هغوی هیڅ کار نه شو کولی.

   .کړې پر مساوي لاسرسي حقیقي ګواښ جوړويکړو کې فزیکي خنډونه د تخصصي او لوړ زده په لوړو زده 

د  په   د مناسب فزیکي زیربنا نشتوالی  ابتدایي تر پوهنتون پورې،  له  د ټولو تعلیمي کچو،  ټوله کې، مرکې ښیي چې 

کړې حق د تحقق په وړاندې جدي خنډ دی. د رمپ، آسانسور، د لاسرسي وړ ټولګي او معلولیت لرونکو کسانو د زده

مرستندویه وسایلو نشتوالی د دې لامل شوی چې ډېر خلک یا ښوونځی پرېږدي یا په ټولګیو کې فعاله ګډون ونه کړي.  

کوونکی چې هم حرکي او هم شنوونکی معلولیت لري وویل: »زه پرته له دوستانو مرسته نه شو کولی لابراتوار  یو زده

کړې « دغه شواهد ښیي چې د فزیکي زیربناوو ښه کول د ټولشموله زده 37ته لاړ شم؛ دغه وضعیت زما محدود کړی دی. 

 .د تحقق لپاره په اوسني شرایطو کې یوه بیړنۍ اړتیا ده

 ټولنیز خنډونه  .  ۳.۲.۳ 

کړې او کار موندنې لاسرسي یو له اصلي ننګونو څخه ګڼل ټولنیز خنډونه د افغانستان د معلولیت لرونکو کسانو د زده

کیږي. په کورنۍ، ټولنه او تعلیمي چاپېریال کې منفي نظرونه، تبعیض او د شرم احساس سبب شوي چې معلولیت لرونکي 

کسان په دوامداره توګه له مساوي فرصتونو محروم پاتې شي. د مرکې پر اساس، ډېری ګډون کوونکي احساس کوي  

 .ړتیاوې او استعدادونه یې نادیده نیول کیږيچې و

کولای نشې؛ دا  یو ګډون کوونکي وایي: »کله چې ښوونځي ته ځم، نور ما مسخره کوي او وایي چې ته هیڅ شی زده  

کړې او حضور هڅه په شدت  « دغه روایت ښیي چې ټولنیز خنډونه د زده38ما هره ورځ د ټولګي د تګ څخه وډاروي. 

 .سره کموي
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کوونکي معلولیت لرونکي هم له ښکاره او هم له پټو تبعیضونو سره مخ دي. ځینې ښوونکي  په تعلیمي چاپېریال کې، زده

کړې فرصتونه کموي.  وړتیاوو کم ارزونه کوي، توهین آمیز چلند کوي یا لږ توقع لري، چې د دوی د زدهاو همصنفیان د  

یو لیدلرونکي معلولیت لرونکی کس وایي: »ښوونکي فکر کوي چې زه درس نه شم زده کولای، نو اصلي تمرینونه 

« دغه تجربه ښیي چې حتی د ټولګي حضور هم د ډېرو 39ماته نه ورکوي او زه د نورو شاګردانو څخه شاته پاتې کیږم. 

 .کړې معنا نه لري، ځکه تبعیض د فعاله ګډون مخه نیسيمعلولیت لرونکو کسانو لپاره د زده

ټولنیز خنډونه یوازې ښوونځي ته محدود نه دي؛ د کورنۍ او ټولنې نظرونه هم مهم رول لري. ځینې کورنۍ د نورو  

کړې دوام مخه نیسي. یو ګډون کوونکي  فایدې باور له امله د خپلو ماشومانو د زدهکړې بېخلکو د قضاوت ویرې یا د زده

کړې څه ګټه ده، هغوی هم مایوسه شول او اجازه  وویل: »کله چې والدین مې واورېدل چې ګاونډیان وایي ستا د لور زده 

کړې د  « دغه روایتونه ښیي چې ټولنیز فشار او منفي قضاوت نه یوازې د زده 40یې ورنه کړه چې ښوونځي ته لاړ شم. 

 .لاسرسي مخه نیسي، بلکې د ښوونځي پرېښودو او ټولنیز انزوا سبب هم ګرځي

په افغانستان کې معلولیت لرونکې نجونې د نورو ګروپونو په پرتله تر ټولو زیات فشار تجربه کوي؛ ځکه تبعیض د  

جنسیت او معلولیت دواړه په یوه وخت اغېز کوي. یوه ناشنوا نجونه وویل: »کله چې پوه شول چې زه یوه نجونه او 

« دغه مثال  41ځي مدیر حتی حاضر نه شو چې ما ثبت کړي.ناشنوا یم، ویې ویل غوره ده چې په کور پاتې شم؛ د ښوون

 .کړې او ټولنیز ګډون فرصتونه په شدت سره محدودويښیي چې د جنسیت او معلولیت ګډ تبعیض د زده

مرکې ښیي چې ټولنیز خنډونه د افغانستان د معلولیت لرونکو کسانو د محرومیت یوه له قوي عواملو څخه دي. لکه څنګه  

چې یو حرکي معلولیت لرونکی ځوان وویل: »ځینې وختونه فکر کوم غوره ده په کور کې پاتې شم تر څو هره ورځ د 

.« دغه شواهد ښیي چې د ټولنیزو نظرونو بدلون او د عامه پوهاوي زیاتوالی د  42توهین آمیزو نظرونو سره مخ نشم

 .کړې او عادلانه فرصتونو د تحقق لپاره یوه اساسي اړتیا دهمساوي زده

 ی آموزش یها. موانع و چالش۸جدول 
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 هلکان / سړي  ښځې / نجونې  خنډونه 

 ٪۱۰ ٪۶۰ سیاسي / جنسیتي محدودیتونه  

 ٪۲۵ ٪۷۰ فزیکي خنډونه   

 ٪۹۵ ٪۹۰ د متخصصو ښوونکو نشتوالی   

 ٪۶۵ ٪۸۰ د کورنیو اقتصادي ستونزې   

 ٪۲۵ ٪۴۵ توجهي، تبعیض یا تاوتریخوالی د همصنفیانو لخوا بې   



 

 

ښیي چې د معلولیت لرونکو کسانو لپاره تعلیمي خنډونه په افغانستان کې څو پوړیز او د جنسیت پر بنسټ دي.   ۸جدول 

فزیکي   او جنسیتي محدودیتونو،  د سیاسي  توګه  په ځانګړې  تجربه کوي؛  ټولو زیات محرومیت  تر  او نجونې  ښځې 

یا بې د تاوتریخوالي  او په ښوونځي کې  د متخصصو  خنډونو،  او هلکان زیاتره  امله. په مقابل کې، سړي  له  توجهي 

 .ښوونکو د نشتوالي او اداري ستونزو سره مخ دي

کوونکو فزیکي شتون د کورنیو فقر، ناوړه تعلیمي چاپیریال او د ځانګړو ملاتړونو نشتوالي ترکیب سبب شوی چې د زده

په ښوونځي کې د ریښتینې ګډون معنی ونه لري. د معلولیت لرونکو نجونو تعلیمي مسیر په ځانګړې توګه د ابتدایي 

 .دورې تر پایه وروسته خورا محدود دی

 :مهاله مداخلې ترسره شيدغه معلومات ښیي چې د تعلیمي نظام اصلاح اړتیا لري چې په لاندې برخو کې هم

 د معلولیت لرونکو کسانو د حقونو پر بنسټ پراخې او ټولشموله سیاستونه  •

 پوهنتونونو فزیکي چاپیریال ښه کول او مناسب کولد ښوونځیو او  •

 د ښوونکو او تعلیمي کارکوونکو روزنه او ظرفیت لوړول  •

 د ښوونځي فرهنګ اصلاح او د تبعیض او ټاپه وهل کمول •

یوازې د دې اقداماتو په مجموعه کې کیدای شي د ټولو معلولیت لرونکو کسانو لپاره ریښتینی او مساوي لاسرسی تعلیمي 

 .زمینه برابره شي

 

 کوونکو لپاره ځانګړي خنډونه د شدید معلولیت یا څوګونې معلولیت لرونکو زده. ۹جدول 

 ۱۰۰د  د ننګونې ډول 

کسانو څخه 

 شمېر

 تشریح

د عادي صنفونو د کارولو ناتواني )د ویلچیر 

 کاروونکو لپاره( 

 .صنفونه او زینې لاسرسی نلري ۱۱

د متخصص او روزل شوي کارکوونکو کمښت   ۱۰ اړتیا د ښوونکي یا تعلیمي مرستیال 

 .شته

د معیار ازموینو څخه محرومیت د نه تطبیق له 

 امله 

 .ازموینې د ځانګړو اړتیاوو سره سمون نلري ۱۵

د هڅونې کمښت او د ښوونځي پرېښودو لامل  ۱۲ له همصنفیانو څخه انزوا او سپکاوی

 .کیږي

 



 

 

کوونکي د ښوونې او روزنې په ښیي چې د جدي معذوریت لرونکي یا د څو ګونو معذوریتونو لرونکي زده  ۹جدول  

لاره کې له جدي جوړښتي او چاپېریالي خنډونو سره مخ دي. د دوی ډېری له عامو ټولګیو څخه ګټه نه اخیستلی شي، 

ځکه ودانۍ او ښوونیز ټولګي د لاسرسي لپاره نه دي جوړ شوي. دا وضعیت دوی د نورو د مرستې پورې تړلي کوي  

 .او د ښوونې خپلواکي ترې اخلي 

همدارنګه، د تخصصي تعلیمي ملاتړ او د روزل شویو ښوونکو یا معاونینو د شتون اړتیا په داسې حال کې زیاتیږي چې  

د زده د متخصصو کسانو کمښت جدي دی. دغه کمښت  او پوهنتونونو کې  د په ښوونځیو  او  کړې کیفیت محدودوي 

 .کوونکي فعال ګډون مخنیوی کويزده

یو بل مهم موضوع د معیار په اساس ازموینو د ځانګړو اړتیاوو سره نه برابرېدل دي. ځکه چې د مناسب ازموینو په 

کوونکي له عادلانه ارزونې محرومېږي او د هغوی علمي پرمختګ په سمه توګه نه ارزول کېږي. نشتون کې، ډېر زده

کوونکو له لوري بېلتون، سپکاوی او ټولنیز ردونه په اعتماد په نفس،  همدارنګه، مرکې ښیي چې د ټولګیو د نورو زده

کړې دوام باندې ژور اغېز لري او په ډېرو مواردو کې د ښوونځي پرېښودو او ټولنیز بېلتون لامل  هڅونې او د زده 

 .کېږي

کوونکو فزیکي حضور په ټولګي کې د ښوونې په ریښتینې ګډون معنی نه دغه شرایط ښیي چې یوازې د معذور زده

 .لري

 :په پایله کې، د ښوونیز نظام اصلاح د درې کچو په هممهاله بدلونونو اړتیا لري

 ودانۍ، لارې او ښوونیز ځایونه مناسب کول → بنسټیز جوړښتونه . 1

 د متخصصو ښوونکو او معاونینو روزنه او ګمارنه → انساني منابع . 2

 په ښوونځي چاپېریال کې د بدنامۍ، تبعیض او تاوتریخوالي کمول  → ښوونیز او ټولنیز کلتور . 3

کوونکو لپاره ریښتینې او مساوي فرصتونه یوازې د دې اصلاحاتو په ترسره کولو سره کولای شو د ټولو معذور زده

 .برابر کړو

 د واقعي ژوند کیسې، د مرکو له منځه راوتلې. ۳.۲.۴
ښیي چې د معلولیت لرونکو کسانو ژوندی تجربه د محرومیت حقیقت تر هر ډول  د مرکو څخه ترلاسه شوې کیسې  

شمېرونو او ګرافونو ډېر دقیق او ژور بیانوي. یو ځوان چې د حرکي معلولیت لرونکی دی، داسې وایي: »د مکتب لپاره 

به مې چټلې شوې؛    هره ورځ باید له یوې لارې چې ډبرې او زینې پکې وې تېر شم. ځینې ورځې به ولوېدم او جامې

« دا روایت ښیي چې د افغانستان چاپېریالي خنډونه، 43نور مې توان نه درلود او ځینې ورځې به ټول مکتب ته نه تللم.

 .حتی په لنډو ورځنیو لارو کې، د معلولیت لرونکو شاګردانو فعاله ونډه کمزورې کوي

د معلولیت لرونکو نجونو ډېری مرکې څرګندوي چې دوی تر ټولو ډېر محرومیت تجربه کوي؛ ځکه دوی له جنسیتي 

تبعیض او د معلولیت له تبعیض دواړو سره مخ دي. یوه د لید معلولیت لرونکې نجلۍ وایي: »زه غواړم له شپږم ټولګي 
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وروسته خپل درس ته دوام ورکړم، خو پوهېږم چې اجازه نه لرم. څومره سخته ده چې په افغانستان کې هم نجلۍ وې  

« دا روایت په اوسني وضعیت کې د ښځینه محدودیتونو او معلولیت ګډوالی تر حاکمیت لاندې 44او هم معلولیت ولرې. 

 .په ښکاره ډول څرګندوي

ټولنیزې او رواني ننګونې هم د معلولیت لرونکو کسانو د ورځني رنځ یوه برخه جوړوي. یوه کاڼه نجلۍ وایي: »شاید  

غږ مې نه اورېدل کېږي، خو زړه مې د تعلیم د دروازو په تړل کېدو سوځي. طالبان او ناپوه دودونه نه شي کولای د  

کړې هڅې  « دا روایت څرګندوي چې تبعیض، ټولنیز انگ او سپکاوی د ګډون او زده45کړې ارمان مې مړ کړي. زده

 .کمزورې کوي

ډېری مکتبونه لاهم د معلولیت لرونکو شاګردانو لپاره مناسب نه دي او حتی ځینې یې دوی نه مني. یوه کاڼه نجلۍ وایي:  

« او هغه نجلۍ چې ویلچیر کاروي وایي: »د  46»کله چې مکتب ته ولاړم، راته یې وویل چې ستا ځای دلته نه دی. 

کړې اراده  « دا وضعیت د ډېرو ماشومانو د زده47مکتب ته تللو لاره بنده ده او طالبان د درس لوستلو اجازه نه راکوي.

څخه محروموي او په یو حالت کې یې پرېږدي چې    ،کړې  او هڅه کمزورې کوي او هغوی له خپل بنسټیز حق ــ زده

 .کړې هیله او خوبونه یې لاهم ژوندی ديپه داسې حال کې چې د زده  ،ډک له یأس او خپګان وي 

کړې تر ټولو لوړه کچه محرومیت تجربه کوي. په اوسني وضعیت کې، په افغانستان کې د معلولیت لرونکې نجونې د زده

کړې بندیز، د معلولیت له فزیکي او ټولنیزو خنډونو سره یو ځای، د دوی تعلیمي د شپږم ټولګي پورته د نجونو د زده

فرصتونه په بشپړ ډول محدود کړي دي. یوه د لید معلولیت لرونکې نجلۍ وایي: »ټول صنفونه او پروګرامونه چې له  

« دا روایت په روښانه ډول څرګندوي  48شپږم پورته دي تړل شوي دي؛ زه نه شم لوستلی او هېڅ ځای نشته چې ورشم. 

چې د طالبانو محدودوونکې تګلارې او ساختاري تبعیض په ګډه د معلولیت لرونکو نجونو تعلیمي فرصتونه او ټولنیزه 

 .ونډه په بشپړ ډول له منځه وړي 

 . اشتغال۳.۳
معلولیت لرونکي کسان د کارموندنې فرصتونو ته په رسېدو کې له پراخو  په اوسنۍ د افغانستان په وضعیت کې، د  

سازۍ پروګرامونو نشتوالی، د کار ورکوونکو منفي چلند او خنډونو سره مخ دي. د ملاتړ کوونکو تګلارو او د توانمند

ټولنیز محدودیتونه ټول په دې لامل شوي چې ډېر معلولیت لرونکي کسان، که څه هم کافي مهارت او تحصیل ولري،  

 .بیا هم ونه شي کولی د کار بازار ته داخل شي

او   لري،  معلولیت  ناسازګاري چې  اړتیاوو سره  له  کسانو  هغو  د  ځایونو  کار  د  اقتصادي شرایط،  ستونزمن  هېواد  د 

  :جغرافیایي محدودیتونه، د کارموندنې فرصتونو ته لاسرسی تر هر وخت زیات ستونزمن کړی دی. د دې پایله دا ده چې

او د ټولنې په ټولنیزو، اقتصادي   باوري کمېږي،د هغوی ځان  د معلولیت لرونکو کسانو اقتصادي خپلواکي له منځه ځي،
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دا برخه د مرکو پر بنسټ په افغانستان کې د معلولیت لرونکو کسانو    .او عامه برخو کې فعاله ګډون یې شدیداً محدودېږي

 .د کارموندنې وضعیت څېړي او تحلیلوي

 د معلولیت لرونکو کسانو د کار او بیکارۍ کچه . ۳.۳.۱
سلنه یې دا مهال په یوه یا  ۱۵معلولیت لرونکو کسانو سره د ترسره شویو مرکو پر بنسټ، شاوخوا    ۱۰۰د افغانستان له  

سلنه نورو ویلي چې د کار په لټه کې دي، خو د بېلابېلو خنډونو له کبله د کارموندنې له   ۲۰بله بڼه کار کوي. نږدې  

فروشي او کورنیو سلنه پاتې کسان په موسمي او غیررسمي کارونو لکه دست ۷۵برخې پاتې کېږي. شاوخوا  فرصتونو بې

 .کارونو بوخت دي، او یا بشپړ بیکار دي او یوازې د کورنۍ له ملاتړ څخه ژوند کوي

له پنځو کالو ډېر وخت کېږي چې کار مې نه  » :کلن نارینه چې د حرکتي معلولیت لرونکی دی، په دې اړه وایي ۳۲یو 

دی موندلی. هر ځای مې غوښتنلیک ورکړ او امتحان مې وکړ، خو هېڅ څوک مې په کار ونه نیولم. احساس کوم چې  

ټولنه موږ نه ویني د محدودو کاري دا روایت څرګندوي چې  «  49.زموږ  لرونکي کسان، په ځانګړي ډول  معلولیت 

 .فرصتونو په حالت کې، له ژورو او جوړښتي ستونزو سره مخ دي

ما د حقوقو پوهنځی پای ته رسولی. د جمهوري دورې په وخت  »  :په مقابل کې، یوه د لیدلو معلولیت لرونکې ښځه وایي

کې مې نه یوازې کار پیدا نه کړ، بلکې د مرکې بلنه هم رانه نه شوه. ځینو به ویل چې د لیدلو معلولیت لرونکې ښځه د 

تر لږه د کار  دې دندې لپاره مناسبه نه ده. د طالبانو په راتلو سره مې ټولې هیلې ختمې شوې. په تېرو وختونو کې لږ  

دا څرګندوي چې د معلولیت لرونکو ښځو لپاره د کار محرومیت، هم «  .پیدا کولو څه هیله وه؛ اوس هېڅ هیله نه ده پاتې

 .په تېر حکومت کې او هم اوس، یو جوړښتي او دوامدار حالت دی

د ښځو لپاره د کارموندنې خنډونه تر نارینه وو څو برابره زیات دي. ډېرو ښځو په مرکو کې ویلي چې کورنۍ یې هم د 

زه د پوهنتون فارغه شوې یم او د جمهوري  » :کار د لټون اجازه نه ورکوي. یوه د حرکتي معلولیت لرونکې ښځه وایي

حکومت په وخت کې مې کار کاوه، خو د طالبانو په راتلو سره مې دنده ختمه شوه. لکه څنګه چې پوهېږئ، طالبان ښځو  

ته په دولتي ادارو کې د کار اجازه نه ورکوي. په څو خصوصي موسسو کې مې غوښتنلیک ورکړ، خو کار مې پیدا نه 

 .«50کړ

همداراز، د ښارونو او کلیو ترمنځ توپیر ډېر ژور دی. په کلیوالو سیمو کې معلولیت لرونکي کسان ډېر ځله په سختو او  

غیررسمي کارونو لکه د لرګیو راټولول او یا کرنیز کارونو بوخت وي، او د پایدارو کاري فرصتونو ته خورا لږه  

په زموږ کلي کې هېڅ رسمي کار  »  :کلیوالي سیمه کې وایيیو د حرکتي معلولیت لرونکی نارینه په یوه  .لاسرسی لري

دا روایت  «  51.نشته. یوازینی کار چې کولی شم، په کرونده کې مرسته کول یا هیزم راټولول دي. ژوند ډېر سخت دی

څرګندوي چې د افغانستان د کار بازار جوړښتي شکافونه د معلولیت لرونکو کسانو پر ژوند خورا زیات فشار راولي.  

کړو نشتوالی، او د ملاتړ کوونکو بنسټونو کمبود د هغوی په کلیو کې د رسمي کارونو نشتوالی، د فني او حرفوي زده

 .اقتصادي خپلواکي له منځه وړي 
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 د کار فرصتونه او د کار بازار ته د ننوتلو خنډونه. ۳.۳.۲
د افغانستان په اوسنۍ وضعیت کې، د خلکو د ډېرې برخې لپاره ــ په ځانګړې توګه د معلولیت لرونکو کسانو لپاره ــ د  

کار فرصتونه ډېر محدود دي او زیاتره د غیررسمي او ټیټ عاید لرونکو کارونو په توګه پای ته رسېږي. ډېری معلولیت  

کارونو بوختېږي؛ داسې کارونه چې نه دندې خوندیتوب لري او نه  لرونکي کسان په کرنه، مزدورۍ او ساده ورځني  

هم منظم عاید، هغه هم په داسې حال کې چې د کار کوم فرصت ورته برابر شي. یو د حرکتي معلولیت لرونکی ځوان 

د کار پیدا کول ډېر سخت دي؛ زیات وخت یوازې دا کولای شم چې په بازار کې وړې وړې توکي وپلورم. تر »:وایي

دا روایت څرګندوي چې حتی په ساده    «52.م ټولګي مې لوستی، خو هېڅ اداره نه غواړي چې زه په کار وګماري۱۲

 .کارونو کې هم تبعیضي چلند او منفي ټولنیز نظرونه د پام وړ خنډونه جوړوي

په اوسني افغانستان کې د طالبانو تګلارې عملاً د ښځو پر مخ د رسمي کار ټولې دروازې تړلې دي؛ او دا وضعیت د 

کړې محرومې  معلولیت لرونکو ښځو لپاره دوه چنده محرومیت رامنځته کوي. دوی نه یوازې له منځنۍ او لوړې زده 

دي، بلکې د ښځو د کار منع له امله هېڅ امکان نه لري چې رسمي کار بازار ته داخلې شي. یوه د لیدلو معلولیت لرونکې 

کله چې هغه ښځې چې معلولیت نه لري هم د کار اجازه نه لري، زه چې نابینا یم څنګه د کار د پیدا کولو  » :ښځه وایي

دا څرګندوي چې د جنسیت او معلولیت یوځای کېدل د بشپړې  «  53.هیله ولرم؟ طالبان اجازه نه راکوي چې کار وکړو

 .ټولنیزې انزوا لامل ګرځي

معلولیت لرونکي نارینه هم له جدي ستونزو سره مخ دي. په ادارو کې د فزیکي آسانتیاوو نشتوالی، د ځانګړو اړتیاوو 

پروایي، او د کارفرما تبعیضي چلند ډېر کسان له کاربازار څخه ایسته کړي دي. یو د حرکتي معلولیت لرونکی  په اړه بې

ډېر دفترونه په څو پوړه ودانیو کې دي؛ نه رمپ شته، نه لېفټ. همدا چې زما څوکۍ ویني، وایي کار نه » :نارینه وایي

د کار لپاره مې غوښتنلیک ورکړی و، خو ځکه چې د  »  :یو د اورېدلو معلولیت لرونکی کس هم وایي  «.54شې کولای

دا روایتونه څرګندوي چې ښځې د مطلقو بندیزونو  «  55.کړهاشارو ژبې ژباړونکی نه و، حتی د مرکې اجازه یې هم را نه  

 .برخې ديله امله، او نارینه د جوړښتي محدودیتونو او تبعیض له امله، له جدي کارموندنې بې

د کار بازار ته د ننوتلو خنډونه د معلولیت لرونکو کسانو اقتصادي خپلواکي له منځه وړي او د کورنۍ پر ملاتړ یې  

وایيوابسته   نارینه  لرونکی  معلولیت  اورېدلو  د  یو  لري.  اغېزونه  ټولنیز  او  رواني  ژور  چې  حالت  داسې   :کوي؛ 

لرم» نه  ځای  کې  ټولنه  دې  په  چې  کوم  احساس  راکوي؛  نه  فرصت  ځای  هېڅ  خو  لرم،  توان  کار  د   « 56.زه 

دا روایت څرګندوي چې د افغانستان ناکارآمد کاربازار نه یوازې معلولیت لرونکي کسان له کاره محروموي، بلکې د  

بې او  کېدنې  میکانیزمونو  طرد  د  د څارنې  او  نشتوالی  د حاکمیت  قانون  د  پیاوړی کوي.  هم  احساس  ټولنیز  ارزښتی 

 .کمزورتیا دا وضعیت لا پسې پراخ کړی دی
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 د حکومت، خصوصي سکتور او نړیوالو بنسټونو رول. ۳.۳.۳
معیوبو کسانو د ملاتړ لپاره د بېلابېلو بنسټونو رول په بېساري ډول کم شوی دی. د  د نننۍ افغانستان په شرایطو کې د  

طالبانو حکومت نه یوازې دا چې په دې برخه کې هېڅ اغېزمنه حمایوي تګلاره نه ده جوړه کړې، بلکې د ښځو پر تعلیم 

اسې حال کې، خصوصي سکتور او کار د پراخو محدودیتونو په لګولو سره یې وضعیت لا ډېر کړکېچن کړی دی. په د

 .او نړیوال بنسټونه هم د هغو حمایوي تګلارو او برنامو د نشتون له امله رامنځته شوی خلا نه شي ډکولی

کال وروسته، د کارکوونکو د استخدام کوټې، حمایوي برنامې او ښوونیز فرصتونه چې د پخواني جمهوري    ۲۰۲۱له  

کوونکو ټینګار کړی چې د تېر نظام پر مهال تر یوه بریده موجود وو، په عملي توګه له منځه تللي دي. ډېری مرکه 

حکومت له سقوط مخکې لږ تر لږه د کار موندلو یو څه هیلې موجودې وې، خو اوس هماغه لږه هیله هم له منځه تللې  

طالبان پر موږ هېڅ توجه نه کوي. نه یې د ښځو لپاره تعلیم برابر کړ او نه  »  :ده. یوې معیوبې ښځې په دې اړه وویل

دا خبره د معیوبو کسانو، په ځانګړي ډول ښځو، د سیستماتیک  «  57.یې د کار فرصتونه. موږ په بشپړ ډول هېر شوي یو

 .طرد او له دولتي پالیسۍ او خدماتو څخه د ویستلو ښکارندویي کوي

خصوصي سکتور هم د اقتصادي کړکېچ، د پانګونې د کمېدو او تبعیضي لیدلورو د دوام له امله د معیوبو کسانو په جذب 

کې ډېر محدود رول لري. د مرکې له مخې، ډېری کارفرمایان معیوب کسان »غیرمولد« ګڼي او خپل کاري چاپېریال د  

چند ادارو ته ولاړم، ویل یې موږ د  »  :ولیت لري داسې وویلهغوی اړتیاوو ته نه برابروي. یو نارینه چې فزیکي معل

دا روایت څرګندوي چې د تشویقي پالیسیو    «.58چوکیو امکانات نه لرو. ویل یې ته موږ ته ګټه نه لرې رمپ یا مناسب  

نشتون او د ټولنیز مسؤلیت کلتور کمزورتیا په خصوصي سکتور کې د معیوبو کسانو لپاره د کار بازار ته ننوتل نږدې  

 .ناممکن کړي دي

وروسته، د معیوبو کسانو پر وړاندې تبعیض سیاسي بڼه هم خپله کړې ده. مرکې ښیي چې    ۲۰۲۱په افغانستان کې له  

طالبان د »هغو معیوبو کسانو چې د طالبانو له غړو یا ځواکونو سره تړاو لري« او »غیرطالب معیوبو کسانو« ترمنځ  

کله چې پوه شول زه د پخواني اردو سرتېری یم او هلته ټپي شوی یم، حتی  »  :کوونکي وویلتوپیر کوي. یو تن مرکه

دا وضعیت په اوسني نظام کې د سیاسي تبعیض د جوړښتي بڼې او د ټولنیز عدالت  «  59.نوم یې د مرستو له لسته لرې کړ 

 .د اصولو د سقوط نښه ده

په همدې حال کې، د نړیوالو بنسټونو رول هم محدود او مخ پر کمی دی. ډېری هغه برنامې چې مخکې د نړیوالو  

کړو د ملاتړ لپاره چلول کېدې، اوس یا بندې شوې او یا په خورا  سازمانونو له لوري د معیوبو کسانو د روزګار او زده 

 :محدود ډول روانې دي. یوې معیوبې ښځې چې پخوا د یو نړیوال بنسټ په ملاتړ شوې پروژه کې کار کاوه، وویل

دا مثال ښیي چې    «.کله چې طالبان راغلل، زموږ دفتر بند شو او ټول بېکاره شو. نور هېڅ ځای نه وو چې موږ ومني»

یوازې پر نړیوالو مرستو تکیه کول، د دوامدارو داخلی بنسټونو له جوړېدو پرته، نه شي کولای دوامدار کاري فرصتونه  

 .رامنځته کړي
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معیوبو  د مرکې تحلیلي پایلې څرګندوي چې د دولتي ملاتړ د نشتون او د خصوصي سکتور د ژمنتیا د کمښت له امله، د  

کسانو لپاره د کار فرصتونه په بشپړه توګه حاشیې ته لېږدول شوي دي. بله خوا، نړیوال سازمانونه هم د دوی حالت ته  

لازم پاملرنه نه کوي. له همدې امله، پرته له جوړښتي اصلاحاتو او د پالیسیو له بیاکتنې، د معیوبو کسانو د روزګار او  

 .ې تیاره او محدود پاتې شيټولنیز مشارکت راتلونکی به همداس

 م کال تر مخه د اوسني وضعیت په پرتله(۲۰۲۱د دندې وضعیت )د   .۱۰جدول 

 فیصدی  نفر(  ۵۰مردان ) فیصدی  نفر(  ۵۰) ښځو شاخص 

 ٪۶۶ ۳۳ ٪۲۴ ۱۲ م کال تر مخه شاغل ۲۰۲۱د 

 ٪۳۲ ۱۶ ٪۸ ۴ په اوسني وضعیت کې شاغل 

 

وو د کار کچه په شدیده توګه راټیټه  کال وروسته، د معلولیت لرونکو ښځو او نارینه  ۲۰۲۱دا ښیي چې له    ۱۰جدول  

شوې ده، خو په دې کمښت کې د جنسیت واټن په ځانګړي ډول د پام وړ دی. د معلولیت لرونکې ښځې نږدې په بشپړ  

ډول له اقتصادي ګډون څخه لیرې شوې دي، په داسې حال کې چې نارینه، که څه هم د دندې د فرصتونو له پام وړ 

 .یوه حده په کار بازار کې حضور لري کمښت سره مخ دي، لا هم تر

ساختاري او جنسیتي    :دا وضعیت څرګندوي چې اصلي ستونزه د توانایی یا د کار د مهارت نشتوالی نه دی، بلکې

نشتوالی، تبعیض، خدماتو  حمایوي  بنسټیزو  ټولنیزې   د  او  سیاسي  کار  پر  ښځو   محدودیتونه، د 

په هغه بهیر کې ټاکوونکی رول لري چې معلولیت لرونکي   د کار د حق د تضمین لپاره د قانوني میکانیزمونو نشتوالی، •

 .کسان له کار بازار څخه حذف کېږي

نارینه( له ځوابونو او روایتونو څخه اخیستل شوي دي او د عمومي   ۵۰ښځې او    ۵۰کوونکو )مرکه   ۱۰۰دا شمېرې د  

کال    ۲۰۲۱په ټوله کې، جدول څرګندوي چې د افغانستان د کار بازار له  .تمایل استازیتوب کوي، نه د رسمي احصایو

وروسته په داسې ډول فعالیت کوي چې نابرابري بیا تولیدوي، پیاوړې کوي او لا ژوره یې کوي؛ په ځانګړي ډول د 

 .معلولیت لرونکو ښځو پر ضد

 وروسته د معلولیت لرونکو کسانو د دندې د کموالي اساسي عوامل م کال  ۲۰۲۱د  . ۱۱جدول 

 (%) نارینه (%) ښځو مهم عامل یا خنډ

 ۳۰ ۹۵ د طالبانو له لوري د ښځو پر کار محدودیتونه 

 ۵۰ ۶۵ د حمایوي او نړیوالو پروګرامونو او پروژو درېدنه 

 ۹۰ ۱۰۰ لومړیتوب ورکول( په استخدام کې سیاسي تبعیض )طالبانو او د هغوی خپلوانو ته 

 ۶۰ ۶۵ اقتصادي رکود او د عمومي فقر پراخېدل 

 ۴۵ ۳۵ په کاري چاپېریال کې د مناسب فزیکي اسانتیاوو او لاسرسي نشتوالی 

 ۴۰ ۶۰ د کارفرمایانو منفي لیدلوری د معلولیت لرونکو د وړتیاوو په اړه 

 



 

 

افغانستان کې د معلولیت لرونکو کسانو اشتغال په جدي توګه د سیاسي، اقتصادي او  م کال وروسته په  ۲۰۲۱ښیي چې د    ۱۱جدول  

ټولنیزو تحولاتو له امله زیانمن شوی دی. د ښځو او سړیو ترمنځ توپیرونه په دې معلوماتو کې د ژور جوړښتي تبعیض څرګندونه  

د معلولیت لرونکو    .بنسټ رامنځته شوی دی   کوي، هغه تبعیض چې په یو وخت کې د جنسیت، معلولیت او سیاسي وابستګۍ پر 

د هغوی د کار له بازاره د ایستلو تر ټولو مهم عامل بلل  ( ٪۹۵ښځو لپاره، د طالبانو له لوري پر ښځینه کار د محدودیتونو لګول )

هېواد له اقتصادي  شوی دی. دغه سیاستونه د ښځو اقتصادي مشارکت نږدې صفر ته راټیټ کړی او هغوی یې په بشپړ ډول د  

 .ژوند څخه څنډې ته کړي دي 

په مقابل کې، معلولیت لرونکي سړي هم له پام وړ خنډونو سره مخ دي، په ځانګړي توګه په استخدام کې سیاسي تبعیض. د سروې  

وو راپور ورکړی چې هغه کسان چې له طالبانو سره تړاو نه لري، د کاري فرصتونو څخه په سیستماتیک ډول لرې  نارینه  ۹۰٪

کېږي. د نړیوالو بنسټونو د فعالیت درېدنه، د حمایوي پروګرامونو تړل او اقتصادي رکود دواړو ډلو ته د موجودو دندو فرصتونه  

 .کم کړي دي 

تر دې سربېره، په کاري ځایونو کې د مناسب فزیکي اسانتیاوو نشتوالی او د کارفرمایانو منفي لیدلوری د معلولیت لرونکو کسانو  

یوه معلوله ښځه داسې وایي: »طالبان وایي د ښځې    .د وړتیاوو په اړه د هغوی ثبات او مسلکي امنیت ته دوامداره ګواښ جوړوي

ځای په کور کې دی، حتی که زه د کار کولو توان ولرم.« دا روایت د معلولیت لرونکو ښځو له اقتصادي ژوند څخه د جبري طرد  

په ټوله کې، معلومات څرګندوي چې اوسني سیاستونه نه یوازې د معلولیت لرونکو کسانو د اقتصادي    .ژوره بیانیه وړاندې کوي 

، جوړښتي فقر او ټولنیز محرومیت کچه نوره هم زیاته کړې  پیاوړتیا مخه نیسي، بلکې په ځانګړي توګه په ښځو کې د وابستګۍ

 .ده

 تبعیض   اریجنسیتي او ساخت. ۳.۳.۴
د معلولیت لرونکو کسانو د کارموندنې وضعیت په افغانستان کې له ژورو ساختماني او جنسیتي خنډونو سره مخ دی. 

برخې کېږي، بلکې ټولنیزې او کلتوري نابرابرۍ  مرکو څرګنده کړې چې دا اشخاص نه یوازې له کاري فرصتونو بې

ابعاد  د دې تبعیض  دا برخه د اصلي روایتونو په مرسته  د تحقق په لاره کې نور هم خنډونه جوړوي.  د حقونو  یې 

 .روښانوي

کله چې ما یوې کمپنۍ ته د کار غوښتنه وکړه، د بشري سرچینو مدیر حتی زما غوښتنلیک ته  »  :یو تن مرکچي وویل

دا روایت ښیي چې په دندې اخیستنه  «  60.هم و نه کتل او ویې ویل چې زموږ کار د سالمو کسانو لپاره ډیزاین شوی دی

دې ډول اداري تبعیض د مخنیوي لپاره هېڅ اغېزمن قانوني چوکاټ نه شته. معلولیت   کې ساختماني تبعیض پراخ دی او د

 .لرونکي کسان، حتا که لازمې زده کړې او مهارتونه هم ولري، په سیستماتیک ډول له برابر لاسرسي محرومېږي

جنسیتي تبعیض د معلولیت لرونکو ښځو لپاره د کار بازار ته د لاسرسي په محدودولو کې خورا مهم رول لري. یوې 

کله چې د مرکې لپاره ورغلم، کارفرما راته ویل چې موږ څوک چې »  :ښځې چې معلولیت یې حرکي دی داسې وویل

 «61.فزیکي معلولیت لري نه استخداموو؛ برسېره پر دې، ستا ښځینه توب هم د درنو کارونو د ترسره کولو مخه نیسي

برسېره پر دې،    .دا روایت څرګندوي چې ښځینه جنسیت او معلولیت په یو وخت کې د مضاعفو محدودیتونو لامل کېږي

د اورېدلو یا لېدلو معلولیت لرونکې ښځې له ځانګړو قضاوتونو او مخکېنیو وګړو سره مخامخ دي. یوې ښځې چې د 

ډېری مدیران فکر کوي چې زه اداري یا د اړیکو کار نه شم ترسره کولی، په داسې حال کې  »  :لېدو معلولیت لري وویل
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دا مثال څرګندوي چې د معلولیت ډول د کارفرمایانو په پرېکړو کې مهم رول لري،   «62.چې زه ټول اړین مهارتونه لرم

په کلیوالو سیمو کې   .او د معلولیت او ښځینه توب یو ځای کېدل د کاري فرصتونو سیستماتیک کمښت رامنځته کوي

سختوي. ډېرې کورنۍ اقتصادي فعالیت د معلولیت لرونکو ښځو لپاره نامناسب  کلتوري محدودیتونه دا وضعیت نور هم 

ګڼي او د هغوی رول یوازې د کور دننه تعریفوي. دا وضعیت هغوی د عامه او اقتصادي ژوند له مشارکته په زوره 

 .لرې کوي

کورنۍ او ټولنه باور لري چې موږ د عملي کار وړتیا نه لرو؛ حتی که د کار فرصت هم وي، »  :یو معلول کس وویل

دا کلتوري باورونه لامل کېږي چې معلولیت لرونکي کسان په ټولنه او کاري محیط کې له پامه  «  63.موږ نه هڅوي

 .وغورځول شي او د توانمندسازۍ فرصتونه ترې واخیستل شي

افغانستان کې د معلولیت لرونکو کسانو د کارموندنې په وړاندې جدي   په پایله کې، جنسیتي او ساختماني تبعیض په 

خنډونه جوړوي. واقعي تجربې ښیي چې یوازې د قوانینو اصلاح کافي نه ده؛ تر هغه چې ټولنیز او کلتوري لیدلوري  

هدفمند او واقعي    :رې اقتصادي ونډې لپاره اړین دي چېبدل نشي، د برابر فرصت رامنځته کول ناشونی دي. د براب

پلي شي. یوازې په دې توګه    او د ټولنیز پوهاوي او د فکر بدلون پروګرامونه  د بشري حقونو پر بنسټ پالیسۍ،  ملاتړ،

 .کېدای شي معلولیت لرونکو ټولو کسانو ته د کارموندنې عادلانه او برابر لاسرسی تضمین شي

 ( ۲۰۲۵–۲۰۲۱) د معلولیت لرونکو لپاره د عدالت لاسرسی. ۳.۴

باید پرته له هېڅ ډول تبعیض څخه ټولو وګړو ته تضمین شي. خو په  د عدالت لاسرسی یو بنسټیز بشري حق دی چې  

عدالتي سره تیرو څلورو کلونو کې، په افغانستان کې د معلولیت لرونکي خلک تر هر وخت زیات له محرومیت او بې

مخ شوي دي. د حکومتي بنسټونو کمزوري، د جمهوریت د سقوط وروسته د حقوقي نظام ټپېدل، او د طالبانو محدودوونکي  

اکثریت مرکې ښیي چې د معلولیت لرونکو باور په عدلي نظام    .اي شيسیاستونه سبب شوي چې دغه ډله لا زیات حاشیه 

کې له منځه تللی دی. لکه څنګه چې یوه معلولیت لرونکې ښځه ویلي: »ما هیڅکله د عدلي نظام څخه مرسته ونه غوښتله، 

اجازه نه راکوله.« دا روایت په ښکاره توګه څرګندوي چې په افغانستان کې  ځکه نه پوهېدم څنګه دی او زما کورنۍ هم  

د مرکې له موندنو پر بنسټ، دا برخه    .عدالت د معلولیت لرونکو لپاره تر ډېره یوازې یوه هیله ده، نه یوه حقیقي امکان

  فزیکي او اداري خنډونه   ،  لاسرسي وړتیاد عدلي او قضایي بنسټونو    :په تحلیلي ډول لاندې موضوعات څېړي او ارزوي

اړوند ستونزې  ،د شکایتونو د رسیدګي بهیر  ،  د حقوقي پوهاوي کچه   ، په تېرو څلورو کلونو کې د  او    ،  د جنسیت 

 .  جوړښتي بدلونونو اغېزې

 د حقوقي او قضایي خدماتو موجودیت . ۳.۴.۱
په افغانستان کې د معلولیت لرونکو لپاره د عدالت او قضایي خدماتو لاسرسی همېشه له جدي ستونزو سره مخ دی. په  

جوړښتي کچه، هېڅ حکومتي اداره یا قضایي سیستم مشخص پروګرام نلري چې د معلولیت لرونکو حضور په محکمو  

په عدلي  »    :یو معلولیت لرونکی، چې د حقوقو لیسانس سند لري، داسې څرګندوي  .او حقوقي دفترونو کې آسانه کړي

بنسټونو کې د معلولیت لرونکو لپاره هېڅ ځانګړی امتیاز نشته؛ هماغه خدمات چې د نورو لپاره دي، زموږ لپاره هم  
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دا روایت څرګندوي چې عدالت په افغانستان کې هېڅکله   «  64.دي. یعنې هېڅ ځانګړې آسانتیاوې برابرې شوې نه دي

د معلولیت لرونکو اړتیاوو پر بنسټ نه دی طرح شوی. د طالبانو پر واکمنۍ سره، حتی لږ تر لږه شته امکانات او 

په ملاتړ محدود   نړیوالو سازمانونو  د  تېرو وختونو کې  په  ادارې چې  دي. هغه  تللي  له منځه  هم  حقوقي جوړښتونه 

په پایله کې، د  .رامونه د معلولیت لرونکو لپاره ترسره کول، یا تړل شوې، یا فعالیت یې په شدّت محدود شوی دیپروګ

 .معلولیت لرونکو لپاره د عدالت لاسرسی له »ناکافي« څخه »تقریباً ناممکن« ته اړ شوی دی

حتی کله چې ښځې او نارینه معلول د ظلم او تبعیض سره مخ کېږي، هېڅ اداره نشته چې  »  :شونکې وویلیو مصاحبه

دا روایت او ګڼ شمېر ورته روایتونه ښیي  «  65.شکایت وکړو یا تعقیب یې وشي. محکمې ته تلل تقریباً ناممکن شوی دی

 .چې د معلولیت لرونکو د عدالت لاسرسی په بحراني حالت کې دی

په رسمي شکایت او حقوقي تعقیب کې د سازوکارونو د نشتوالي په صورت کې، معلولیت لرونکي حتی د خپلو ښکاره  

بلکې  دا وضعیت محدود نه دی یواځې څو مواردو ته؛  دفاع توان نه لري.  د ځان  حقوقي سرغړونو په وړاندې هم 

د ناکامۍ یا سقوط څرګندونه کوي، چې په پایله کې   سیستماتیک، پراخ او دوامدار دی. دا د حقوقي او حمایتي جوړښتونو

 .یې د معلولیت لرونکو لپاره شدیدې نابرابرۍ او بشري بحران رامنځته کړی دی

 

  حقوقي او قضایي خدماتو لاسرسید معلولیت لرونکو لپاره د . ۱۲جدول 

 ښځې شاخص 

(%) 

 نارینه

(%) 

 توضیح

باور   ۳۵ ۱۰  د قضایي بنسټونو لاسرسی  عامه  شتون  طالبانو  د  خو  دي،  فعال  بنسټونه  قضایي 
نه   لاسرسی  مستقیم  هېڅ  تقریباً  ښځې  دی؛  کړی  کمزوری 

 .لري
د معلولیت لرونکو لپاره د ملاتړ  

  بنسټونو شتون
حقوقي بنسټونه تړل شوي یا یې فعالیت یوازې په لویو  ډېر   ۱۲ ۸

 .ښارونو کې محدود دی
د نړیوالو سازمانونو د وتلو وروسته، دا خدمات په جدي توګه  ۱۰ ۵ د وړیا حقوقي مشورې  

 .کم شوي او ډېر نادر دي
په عدلي او قضایي نظام کې د  

 معلولیت لرونکو ګډون 
د   ۱ ۰ نظام کې  لپاره هېڅ په موجوده قضایي  لرونکو  معلولیت 

 .مؤثره نمایندګي شتون نه لري

 

ښیي چې د معلولیت لرونکو لپاره د حقوقي او قضایي خدماتو لاسرسی ډېر محدود دی؛ په ځانګړې   ۱۲د جدول شمېر  

توګه د ښځو لپاره چې تقریباً هېڅ مستقیم لاسرسی په محکمو یا حمایوي بنسټونو کې نلري. د معلولیت لرونکو د مؤثره 

ونو د فعالیتونو کمښت سبب شوی چې د دې ډلې  نمایندګۍ نشتوالی په عدلي او قضایي جوړښتونو کې او د نړیوالو بنسټ

 .پذیر شيحقوق له هر وخت نه ډېر زیان 
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سربېره پر دې، په قضایي بنسټونو کې فزیکي حضور د ریښتیني او برابرې مشارکت معنا نه لري؛ ځکه چې حقوقي او  

 .عدلي محیطونه نه له تخنیکي اړخه او نه له اخلاقي او کلتوري اړخه د معلولیت لرونکو اړتیاوو ته سازګار شوي دي

   موانعد لاسرسی  . ۳.۴.۲
په افغانستان کې د معلولیت لرونکو لپاره د عدالت لاسرسی څو اړخیز او جوړښتي خنډونه لري. په فزیکي سطحه، د  

ودانیو ته  رمپ، آسانسور، مناسب لارښود بورډونو، او د ژبې د اشارې د ژباړونکو نشتوالي له امله، د عدلي او قضایي  

د معلولیت لرونکو ننوتل تقریباً ناممکن شوي دي. ډېری مرکې شوي کسان ویلي چې د دولتي ادارو د ننوتلو لپاره د  

نورو کسانو مرسته ته اړتیا لري. ځینې ښځې وویل چې حتی د محاکمو ساحې ته د ننوتلو اجازه هم نه درلوده. دغه  

 .هماغه لومړني نقطې څخه د خپل ځان د دفاع حق نه لريمحدودیتونه څرګندوي چې معلولیت لرونکي له 

خو خنډونه یوازې فزیکي نه دي؛ ټولنیز او کورني خنډونه هم خورا مهم رول لري. یوه ښځینه چې فزیکي معلولیت لري 

په مرکې کې وویل: »زما پلار اجازه نه راکوي چې د شکایت لپاره کومې ادارې ته ولاړ شم. وایي ته نجلۍ یې او باید  

« دغه ډول کورني محدودیتونه ښځینه معلولیت لرونکي په د تکیه کولو او چوپتیا په کړۍ کې 66په کور کې پاتې شې. 

 .ساتي او په عمل کې یې له عدالت څخه محروموي

له بلې خوا، اداري فساد او د کارکوونکو تبعیضیز چلند هم د اصلي خنډونو په ډله کې راځي. یوه نارینه معلول خپله  

تجربه داسې بیانوي: »د نکاح نامې د ترلاسه کولو لپاره مې څو ځلې مراجعه وکړه؛ یا رد کړل یا هېڅ ځواب نه راکړل  

« دغه روایت څرګندوي چې تبعیض نه 67اح نامه څه کار کوې؟ شو. ځینې وختونه یې وویل: ته چې لنگ یې، نو نک 

 .یوازې په اداري سطحه، بلکه په کلتوري او ټولنیزه سطحه هم ریښې لري

 د معلولیت لرونکو کسانو لپاره د قضایي خدماتو اصلي خنډونه . ۱۳ جدول

 ښځی  عمده ستونزې 

(%) 

 نارینه

(%) 

 توضیح

د   ۴۵ ۷۵ د طالبانو یا قضایي نظام څخه وېره  نظام  قضایي  لاندې  کنټرول  تر  طالبانو  د 
تاوتریخوالي او ګواښ پر بنسټ دی؛ ښځې زیاتره له 

 .ډډه کويمراجعه څخه 

تسهیلاتو   فزیکي  د  کې  ادارو  قضایي  په 
 نشتوالی

نشتوالی  ۵۵ ۶۰ فزیکي فضا  مناسب  او  آسانسور  د رمپ، 
 .لاسرسی سخت او ځینې وختونه ناممکن کوي

د اوریدونکي او لیدونکي معلولیت لرونکو  
کسانو لپاره د ژباړونکو او ځانګړو خدماتو  

 نشتوالی

لرونکي کسان په عمل کې د عدلي  د حسي معلولیت  ۷۰ ۸۰
 .او قضایي پروسو څخه لرې پاتې کیږي

ستونزمن،  ۵۰ ۶۵ مالي لګښتونه او د ترانسپورت ستونزې  راتګ  تګ  ته  کابل  یا  مرکز  ولایت 
 .لګښتناک او د ډېرو لپاره ناممکن دی

 

پر بنسټ، د عدالت لاسرسي اصلي خنډونه د طالبانو د قضایي نظام څخه وېره، د مناسب فزیکي تسهیلاتو    ۱۳د جدول 

نشتوالی، او د حسي معلولیت لرونکو کسانو لپاره د تطبیقي خدماتو نشتوالی دي. ښځې د نارینه وو په پرتله ډېر د دې  
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خنډونو لاندې راځي، ځکه چې جنسي تبعیض د معلولیت او د امنیتي او اداري خنډونو سره یوځای کېږي. دغه وضعیت 

څرګندوي چې عدالت نه یوازې لاسرسۍ ته نه رسېږي، بلکې په جوړښتي بڼه د معلولیت لرونکو کسانو څخه اخیستل 

 .شوی دی

 پوهاوی او د حقوقي پوهې کمښت. ۳.۴.۳

په افغانستان کې د معلولیت لرونکو کسانو لپاره د عدالت په برخه کې یو له جدي ترینو ستونزو څخه د دې ډلې د حقوقي  

پوهې ټیټ سطح دی. ډېری یې حتی نه پوهېږي چې څنګه او له کوم ځایه خپل شکایت ثبت کړي او کومه اداره د دوی 

لولیت لري په مرکه کې په وضاحت وویل: »زه د محکمو هیڅ د قضیو د رسیدګۍ مسؤله ده. یوه ښځه چې د اورېدو مع

 « .68تصور نلرم. نه پوهېږم چې چیرته ولاړ شم یا څنګه شکایت وکړم

دغه کمبود د عمومي حقوقي پوهاوي د نشتوالي او د معلوماتو د نه شتون له امله دی. د جمهوریت په دوره کې، هر څو  

هم د مدني ټولنې او رسنیو لخوا د حقوقي پوهاوي پروګرامونه ترسره کېدل، خو دا پروګرامونه محدود، پراکنده او په  

عمده توګه یوازې په لویو ښارونو کې موجود وو او لرې پرتو کلیو او سیمو ته نه رسېدل. د طالبانو تر واکمنۍ وروسته، 

حتی دغه محدود ظرفیت هم له منځه لاړ. اوس نه رسنۍ په ازاده توګه فعالیت کولی شي او نه هم مدني ټولنه اجازه لري  

 .چې پراخه او خپلواکه فعالیتونه ترسره کړي

د حقوقي پوهاوي نشتوالی نه یوازې د سردرګمۍ سبب کېږي، بلکې معلولیت لرونکي کسان ځان د عدالت او حقوقي  

سیستم څخه جلا ګڼي. یوه مرکه شوې کس وویل: »په افغانستان کې د معلولیت لرونکو د وړتیاوو باور نشته. خلک حتی  

« دغه روایت څرګندوي چې د حقوقي پوهې کمښت په مستقیم ډول له ټولنیزو 69نه پوهېږي چې موږ هم حقوق لرو.

تبعیضي چلندونو سره تړلی دی. کله چې ټولنه د معلولیت لرونکو وړتیاوې او حقوق په رسمیت نه پېژني، نظام عدالت  

 .هم په عمل کې دوی له پامه غورځوي

 ی و شناخت حقوق  ی. آگاه۱۴جدول 

 ښځی  شاخص 

(%) 

 نارینه

(%) 

 توضیح

معلولیت لرونکو کسانو د حقونو  د   
 پوهاوی 

د حقوقي پوهاوي سطح ټیټه ده، په ځانګړي توګه د تعلیمي    ۳۰ ۱۵
 .محدودیتونو وروسته

د قضایي بهیر او د شکایت د ثبت    
 لارې چارې پوهه 

ډېری خلک نه پوهېږي چې چیرته او څنګه خپل شکایت ثبت   ۲۵ ۱۰
 .کړي

د نهادونو له خوا د روزنې یا    
 پوهاوي ترلاسه کول 

د پوهاوي ورکولو نهادونه په تیرو څلورو کلونو کې تقریباً بند   ۱۲ ۸
 .شوي دي

عدالت ته د لاسرسي امکان باندې    
 باور

اړه    ۲۰ ۵ په  نظام  او قضایي  د عدلي  واکمنۍ لاندې  تر  د طالبانو 
 .باوري شتون لريپراخه بې 

 

څخه څرګندیږي چې د معلولیت لرونکو کسانو په منځ کې د حقوقي پوهاوي او قضایي بهیرونو پېژندنه   ۱۴د جدول  

 .ډېره ټیټه ده، او دا وضعیت په ښځو کې د نارینه وو په پرتله ډېر جدي دی
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پر   سیستم  قضایي  د  او  محدودیتونه،  جنسي  نشتوالی،  پروګرامونو  ورکولو  پوهاوي  د  محرومیت،  تعلیمي  وړاندې د 

باوري دې سبب شوې چې معلولیت لرونکي په عملي ډول د شکایت، قانوني تعقیب، او د خپلو حقونو د دفاع له حق  بې

په دې شرایطو کې عدالت نه یوازې په جوړښتي ډول لاسرسي نه لري، بلکې په عمل کې یوازې هغو    .څخه محروم شي

له دې امله، د حقوقي پوهاوي    .ځانګړو ګروپونو ته ځانګړې ګټه ګرځېدلې چې له قدرتي جوړښتونو سره تړاو لري

نشتوالی، په ګډه د نهادي ملاتړ له نشتوالي سره، عدالت د معلولیت لرونکو کسانو لپاره له یو »حق« څخه »یو تقریبا  

 .رسی وړ امکان« ګرځولی دیلاسنه

 ورکونهرسېدنه د دوسیو او ځواب. ۳.۴.۴
په هغو مواردو کې چې د معلولیت لرونکي کسان بریالي شي خپله شکایت ثبت کړي، د قضیې د څېړلو بهیر اکثره د  

پامۍ او یا هم تبعیض سره مل وي. د مرکو له ډلې یوه معلوله نجلۍ داسې روایت کوي چې ګاونډي یې په  ځنډ، بې

وویل هغې  وکړي.  کډه  څخه  سیمې  له  او  وپلوري  کور  خپل  شوه  مجبور  یې  کورنۍ  او  ځوروله  ډول   :دوامداره 

زه حتی دې ته هم فکر نه و کړی چې شکایت وکړم. زه پوهېدم چې هېڅوک به زما خبره وانه وري. په ځانګړي ډول  »

 «.70سي. تل حق د سړو وي  په د طالبانو په محکمو کې هېڅوک د ښځې غږ نه 

دا روایت په ښکاره ډول د جنسیتي نابرابرۍ او د طالبانو د واکمنۍ لاندې د ښځو د عدالت د بشپړ محرومیت انعکاس  

محور او له هر ډول حمایوي میکانیزمونو تش دی، او داسې جوړ  محور، نارینهکوي. اوسنی قضایي جوړښت تبعیض

شوی چې ښځې د خپلو حقونو د دفاع توان ونه لري. دا وضعیت نه یوازې د خپلواکو بنسټونو او حمایوي قوانینو نشتوالی 

قیب ځواک  څرګندوي، بلکې هغه ټولنیز او سیاسي شرایط هم بیانوي چې په کې د ښځو د فیصلې کولو او د حقونو د تع

 .چې دا د بشري حقونو او د ښځو د حقونو یو څرګند نقض دی ترې اخیستل شوی دی

ځوابۍ دا ستونزې نوره هم شدیده کړې دي. یو بل  د قضایي محدودیتونو ترڅنګ، اداري فساد او د عدلي نهادونو بې

دلته قانون شته نه؛ هر څه چې قاضي د اسلامي منابعو له مخې برداشت کړي، هماغه عملي کېږي. حتی  »:مرکچي ویلي

 « .71په ورته قضیو کې هم همدې قاضي دوه مختلف تصمیمونه نیسي

کله چې قضایي فیصلې د شخصي تفسیر او بې له کوم واحد معیار څخه سرچینه اخلي، معلولیت لرونکي کسان دې پایلې 

پامي نه یوازې معلولین  ګټې ده او شکایت کول هېڅ نتیجه نه لري. دا نهادي بېته رسېږي چې عدلي سیستم ته مراجعه بې

پناهۍ احساس نور هم ژوروي. په پایله وسۍ، انزوا او بېتوره کوي، بلکې د هغوی د بېد قانوني تعقیب کولو څخه زړه

 .کې، عدالت له یوه بنسټیز حق څخه په داسې یو رمز بدل شوی چې د سیسټم ناکامي او جوړښتي تبعیض څرګندوي

 یی گوها و پاسخبه پرونده یدگی. رس۱۵ جدول

 ښځی  شاخص 

(%) 

 نارینه 

(%) 

 توضیح

شکایت   لپاره  هغوی  د  چې  مورادې 
 ثبت شوی وي 

ډېری شکایتونه، په ځانګړي ډول د ښځو شکایتونه،  ۲۵ ۱۰
 شي آن ثبت هم نه
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ته  یا حکم  پایلې  قانوني  مورادې چې 
 رسېدلې وي 

 د دوسیو د بریا کچه ډېره ټیټه ده ۱۰ ۲

او   درناوي  د  کې  بهیر  په  د رسېدګۍ 
 انساني چلند موجودیت 

اعتنایۍ او د کارکوونکو د ډېر خلک د سپکاوي، بې ۱۵ ۵
 .غیرانساني چلند شکایت کوي

ډېر    د قضیو د رسېدګۍ چټکتیا 
 ټیټ

کلونو پورې بې ټیټ  او حتی  میاشتو  دوسیې  پایلې ډېرې 
 .پاتې کېږي

 

ویونې کچه، په ځانګړي ډول د طالبانو د واکمنۍ ښيي چې د شکایتونو د رسېدنې بهير او د قضایي نظام د ځواب   ۱۵جدول  

پر مهال، ډېره ضعيفه او غير مؤثره ده. آن په هغو حالاتو کې چې شکایت ثبت هم شي، د دې امکان ډېر کم دی چې دوسيه  

د عدلي او قضایي مأمورینو سپک کوونکی چلند،    .قانوني پایلې ته ورسېږي، او دا ستونزه د ښځو لپاره لا پسې جدي ده

اعتنایي، اوږده، غيرشفافه او له تبعيض څخه ډک بهير، دا سبب شوی چې ډېری داسې وګړي چې له معلوليت سره  بې

کسي احساس وکړي، او په پایله کې د رسمي تعقيب پر  وسۍ او بېله شکایت کولو څخه لاس واخلي، د بې  :  ژوند کوي

 .ځای پرېښودل غوره کړيځای چوپتيا، جبري مهاجرت، یا د خپل استوګن

دغه وضعيت ښيي چې د عدالت د لاسرسي نابرابري یوازې د داخلېدو په مرحله کې نه ده، بلکې د رسېدنې په کيفيت،  

چلند او پایلو کې هم بيا تکرارېږي. له همدې امله، په افغانستان کې د معلوليت لرونکو کسانو لپاره عدالت نه یوازې دا چې  

 .رسېدونکی دی، بلکې په جوړښتي او سيستماتيک ډول ترې سلب شوی دینه

 یتی جنس یها. چالش۳.۴.۵

په افغانستان کې د طالبانو تر واکمنۍ لاندې د ښځو معلولینو لپاره د عدالت لاسرسی له څو اړخونو او څو برابره ستونزو 

سره مخ دی. د جنسیت پر بنسټ تبعیض چې مخکې هم شتون درلود، اوس د معلولیت له امله لا پیاوړی شوی او پر  

د مرکې موندنې ښیي چې د طالبانو تر واک لاندې قضایي نظام   ښځو ټولنیز، کورنی او حقوقي فشارونه زیات کړي دي. 

په   یې  عدالت لاسرسی  د  او  دي  شوې  ایستل  څخه  بهیرونو  قضایي  له  ډول  عملي  په  معلولینې  نجونې  او  ښځې  کې 

سیستماتیک ډول محدود شوی دی. دا وضعیت د افغانستان د ښځو معلولینو پر وړاندې د بشري حقونو ښکاره نقض او  

 .ي تبعیض څرګندويجوړښت

یوه له مهمو خنډونو څخه د محرم د موجودیت شرط دی چې د عدلي او قضایي ارګانونو د مراجعې پر مهال پرې ټینګار 

وو سره سختې تړلې کوي، او په هغو مواردو کې چې کورنۍ همکاری نه کېږي. دا پالیسي ښځې د کورنۍ له نارینه

کوي، یا کورني اړیکې ستونزمنې وي، د عدالت غوښتنې امکان په بشپړه توګه له منځه ځي. یوې مرکې شوې ښځې 

« دا  72کېږي.ویلي دي: »د طالبانو دفترونو ته تلل هېڅ فایده نه لري؛ بې له محرمه موږ ته د ننوتو اجازه هم نه راکول 

روایت په څرګنده توګه ښیي چې د محرم د نشتوالي بندیز د معلول ښځو لپاره د عدالت له حق څخه بشپړ محرومیت دی،  

 .ځکه ډېری یې د فزیکي حالت، کورنیو شرایطو یا ټولنیزو محدودیتونو له امله د نارینه ملتیا توان نه لري

د ځورونې،  دفاع پاتې کېږي؛ښځې معلولینې د کورني تاوتریخوالي پر وړاندې بې :د دې وضعیت پایلې خورا جدي دي

اقتصادي او ټولنیزه وابستګي یې   ناوړه استفادې یا اقتصادي محرومیت قضیې نه شي راپورولای او نه یې تعقیبولای؛

په داسې حالت کې، په افغانستان    .پناهي احساس په هغوی کې لا ژورېږيوسۍ، انزوا او بېاو د بې  نوره هم زیاتېږي؛
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کې د ښځو معلولینو لپاره عدالت نه یوازې د لاسرسي وړ نه دی، بلکې په قصدي ډول ترې سلب شوی دی، او موجود  

 .قضایي نظام د ملاتړ پر ځای د هغوی د حذف او حاشیې ته د شړلو وسیله ګرځېدلی دی

 

 

 

 

 د معیوبیت لرونکو ښځو لپاره د عدالت په ترلاسه کولو کې د جنسیت پورې اړوند ستونزې . ۱۶جدول 

 ښځی  نوعیت  ستونزې

 %) 

 نارینه

(%) 

 توضیح

د طالبانو د محاکمو د حضور 
 ویره  محدودیتونه

  

ښځې په عملي توګه پرته له محرم یا د میړه له اجازې د   ۵ ۸۵
 .محاکمو د ننوتلو حق نه لري

د ټولنیز ننگ او کورني  
 تاوتریخوالي  

که شکایت وکړي، د کورني تاوتریخوالي یا رد کېدو امکان  ۱۵ ۸۰
 .د ښځو لپاره خورا لوړ دی

د ښځینه وکیلان یا د حقوقي 
 مدافعینو نشتوالی

طالبانو  ۰ ۹۰ د  ډیری  په  چې  لري  نه  اجازه  وکیلان  ښځینه  د 
 .محاکمو کې ګډون وکړي

د معیوبیت لرونکو کسانو 
 شکایتونو نه منل 

د معیوبیت لرونکو ښځو شکایتونه اکثراً بې اهمیت یا »بې  ۲۰ ۶۵
 .ارزښته« ګڼل کیږي

 

ښیي چې د افغانستان معذورې ښځې له څو لایي تبعیض سره مخ دي. د جنسیت او معذوریت یوځای کېدل په    ۱۶جدول  

اوسني حقوقي او ټولنیز جوړښت کې یو ډول دوه چنده او جوړښتي محرومیت رامنځته کوي. د طالبانو هغه محدودیتونه 

په یوازې ځان د ډېرو معذورو ښځو د حق چې ښځې د محاکمو د حاضرېدو لپاره د محرم له ملتیا سره مشروطوي،  

غوښتنې حق ترې اخلي؛ ځکه ډېری یې د بدني، ټولنیزو او کورنیو شرایطو له امله نه شي کولای محرم له ځان سره  

 .ولري

مخکې د ښځو لپاره یو مهم حقوقي ملاتړ و ـ د طالبانو له راتګ   ۲۰۲۱د ښځینه وکیلانو نشتوالی ـ هغه سرچینه چې تر  

وروسته تقریباً له منځه تللی دی. دې حالت سبب شوی چې معذورې ښځې په قضایي نظام کې هېڅ استازی، مدافع یا  

له ټولنیز پلوه، د بدنامۍ وېره، ملامتول، او کورنی تاوتریخوالی هغه لوی عوامل دي چې ښځې د    .رسمي غږ و نه لري

قانوني تعقیب له هڅې منع کوي. دا مانا لري چې کور، چې باید د ملاتړ ځای وي، په ډېرو مواردو کې د تاوتریخوالي 

 .او جبري چوپتیا ځای ګرځېدلی دی

پر دې ټولو سربېره، د طالبانو د کارکوونکو له خوا د شکایتونو سپکول او ښکاره ردول څرګندوي چې د معذورو ښځو 

په    .محور سیاست او جوړښت برخه دهله عدلیې محرومول کوم تصادفي یا اتفاقي پېښه نه ده؛ بلکې د یو ثابت، تبعیض

پایله کې: د افغانستان د معذورو ښځو لپاره عدالت ته لاسرسی نه یوازې محدود، بلکې په سیستماتیک ډول ناممکن شوی 

 .دی



 

 

 ( ۲۰۲۵–۲۰۲۱چهار سال گذشته )  ی. روندها۳.۴.۶

د تیرو څلورو کلونو د څیړنې له مخې، په افغانستان کې د عدالت برخه په بشپړه توګه شاته پاتې شوې ده. د جمهوریت  

په دوره کې، سره له دې چې تبعیض، محدودیتونه او پراخ فساد شتون درلود، د قضایي بنسټونو لږ تر لږه لاسرسی  

بو کسانو لپاره درې سلنه برخه موجوده وه، خو هیڅکله په  ممکن و. یوه مرکه کوونکې وویل: »په قانون کې د معیو

کال دمخه هم ساختاري نیمګړتیاوې موجودې وې؛ خو د    ۲۰۲۱سمه توګه نه ده عملي شوې.« دا څرګندوي چې د  

 .طالبانو د واکمنۍ له پیل سره دا وضعیت نه یوازې حل نشو، بلکې په څرګند ډول شدت پیدا کړ

یافته تبعیض  کال وروسته، په دولتي مرستو، ملاتړونکو خدماتو او پروګرامونو کې پر معیوبو کسانو سازمان  ۲۰۲۱د  

ښودنې او سیاسي  روښانه شو. هغه کسان چې په پخوانیو دولتي ادارو کې کار کاوه، په ځانګړې توګه د سپکاوي، ټاپه

ایستلو هدف وګرځول شول. یوه مرکه کوونکې د طالبانو د چلند په اړه وویل: »موږ ته ویل کیدل چې ستاسو معلولیت 

« دا ډول چلند د سیاسي او انساني تبعیض څرګند مثال دی او د معیوبو کسانو  73د پخواني نظام سره د همکارۍ پایله ده.

 .عدالتی احساس یې ژور کړد طردیدو او بې 

فعالیت  د  بنسټونو  او د نړیوالو  تلل،  له منځه  د مدني ټولنې سازمانونو  له بلې خوا، د جنسیتي محدودیتونو زیاتوالی، 

محدودول سبب شوي چې د معیوبو کسانو لپاره عدالت په عمل کې یوه غیرواقعي مفکوره وګرځي. ډیری مصاحبه شوي 

ولو هڅه هم نه کوي، ځکه له مخکې یې پوهه ده چې هیڅ کسان وویل چې نور یې حتی د عدلي بنسټونو د مراجعه ک

 .مؤثره رسیدګي به نه کیږي

دا وضعیت ښیي چې عدالت د معیوبو کسانو لپاره نه یوازې پرمختګ ندی کړی، بلکې په تېرو څلورو کلونو کې یې  

جدي شاته تګ تجربه کړی دی. نن ورځ، عدالت د دې ډلې لپاره نه یوه تضمین شوې حق، بلکې یوه نه ترلاسه کیدونکې  

 .هیلې او غوښتنه ده

کلونو ترمنځ، په افغانستان کې معیوبو کسانو ته د حقوقي    ۲۰۲۵او    ۲۰۲۱د مصاحبو د معلوماتو تحلیل ښیي چې د  

محرومیت تر ټولو شدید کچه تجربه شوې ده. د فزیکي خنډونو، ټولنیز تبعیض، د حقوقي پوهې نشتوالي، ساختاري فساد،  

دست سیاستونو ترکیب د دې سبب شوی چې د دوی لاسرسی عدالت ته تقریبا ناممکن  جنسیتي تبعیض او د طالبانو سخت

 .شي

د   قانوني حقونو  د خپلو  بلکې  دي،  نه  قرباني  نابرابرۍ  او  فقر  د جګړې،  یوازې  په دې شرایطو کې، معیوب کسان 

سیستماتیک سلب مستقیم قرباني هم دي. لکه څنګه چې یوه معیوبه ښځه په مرکه کې وویل: »تل نور زموږ لپاره پریکړه 

« دا وضعیت د اساسي بشري حقونو څرګند 74کړه وکړو. کوي؛ هیڅکله اجازه نه راکوي چې د خپلې ژوند په اړه پری

 .سرغړونه ده او د نړیوالې ټولنې د عاجل مداخلې او د داخلي سیاستونو د بیاکتنې واضح اړتیا ښیي
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 برخیز تحلیل منځ. ۴
برخیزه ارزونه څرګندوي چې د معلولیت لرونکو کسانو وضعیت په افغانستان کې نه یوازې  منځد دې راپور د موندنو  

کړې، کار، روغتیا او عدالت د برخو له محدودیتونو څخه سرچینه اخلي، بلکې ژوراً د فقر، تبعیض، ناامنۍ او د  د زده 

طردوونکو سیاستونو له پراخو جوړښتونو سره تړلی دی. د دې عواملو ګډ عمل یو څو ـ پوړیزه محرومیت رامنځته  

 .اقتصادي وضعیت له مخې توپیر کوي کوي چې بڼه او شدت یې د جنسیت، جغرافیایي موقعیت، قومیت او

په بل عبارت، معلولیت په افغانستان کې یوازې یو فردي یا جسمي ځانګړتیا نه ده، بلکې د نابرابرو ټولنیزو او سیاسي 

کړې بندیز او د ښځو پر کار  جوړښتونو په بستر کې تعریفېږي. کله چې محدودوونکې تګلارې )لکه د نجونو د زده 

محدودیتونه(، د بنسټیزو ملاتړونو نشتوالی، مزمن فقر، او کلتوري تبعیض په یو وخت د معلولیت لرونکو کسانو پر 

 .ژوند اغېز کوي، نو محرومیت یوازې په انفرادي توګه نه، بلکې په یوه سیستماتیکه او بیاـ تولیدېدونکې بڼه تجربه کېږي

 :په دې چوکاټ کې

 کړې، عدالت او کار څخه؛ چنده محرومیت او نږدې بشپړ حذف له زدهوالی = دوهمعلولیت + ښځه

کړې او اقتصادي فرصتونو څخه  معلولیت + ژوند په کلیوالو سیمو کې = د بیا رغونې له خدمتونو، د کیفیت لرونکې زده

 محرومیت؛ 

 معلولیت + فقر = بشپړه وابستګي په کورنۍ او د خپلواکۍ د ترلاسه کولو ناتواني؛ 

 .نیونې او دادخواینې پروسو څخه بشپړ حذفمعلولیت + د حقوقي پوهاوي نشتوالی = له پرېکړه

دا تحلیل څرګندوي چې د معلولیت لرونکو کسانو محرومیت د نابرابرو قدرتي اړیکو او د انکار پر سیاستونو ولاړ دی، 

جوړونه یا د اصلاح وړاندیز باید د جوړښت په کچه ترسره   نه د »فردي ناتوانۍ« پایله. له همدې امله، هر راز پروګرام 

 .یي مرستو یا لنډمهالو ملاتړونو ولاړ ويشي، نه یوازې په خیریه 

 د فقر، شخړې، تبعیض او د حقونو د سرغړونې ترمنځ تړاو. ۴.۱
کال له واکمنېدو وروسته، د فقر، تبعیض او د معلولیت لرونکو    ۲۰۲۱د دې راپور د موندنو ارزونه ښیي چې د طالبانو د  

کسانو د حقونو د سرغړونو کړۍ لا نوره ژوره او ساختاري شوې ده. اقتصادي محدودیتونه، د نړیوالو مرستو درېدنه  

دفاع  بېاو سیاسي انزوا، بنسټیز فقر لا پسې سخت کړی او هغه کسان چې مخکې هم په حاشیه کې وو، په بشپړه توګه  

کړې او کار څخه ایستل، د هغوی  پناه پرېایښي دي. په ورته وخت کې، د جنسیتي تبعیض زیاتوالی او د ښځو له زده او بې

موندلې نقض ته اشاره کوي. په دې ډول شرایطو کې، فقر او تبعیض یوازې د تېرې  د بنسټیزو حقونو ښکاره او سازمان

وسني حکومت د سیاستونو یوه برخه جوړوي چې پر معلولیت لرونکو کسانو منفي  جګړې پایله نه ده، بلکې د طالبانو د ا

 .اغېز کوي

کوونکو وویل چې د فقر او اقتصادي محرومیت په افغانستان کې هم د معلولیت لامل دي او هم یې پایله. ډېری مرکه

کړې، درملنې او عدالت په ترلاسه کولو کې جدي خنډ ګرځي. یو معلول سړی چې د  ثابت عاید نشتوالی د دوی د زده

کړو د دوام لپاره یې په یوه اداره کې غیررسمي کار کاوه، داسې وویل: »کار مې یوازې د هماغې ورځې مصرف زده



 

 

.« دا روایتونه څرګندوي چې د معلولیت او فقر کړۍ  75پوره کاوه. نه مې سپما کولای شوه او نه مې ژوند ښه کېدای شو 

سره تړلې ده او یو بل پیاوړی کوي. د بنسټیزو ملاتړونو او د عادلانه ویش د سیاستونو نشتوالی دا کړۍ لا پسې تکراروي 

 .او معلولیت لرونکي کسان په دایمي محرومیت کې ساتي

یي مداخلاتو له لارې ممکن نه دی؛ بلکې اړتیا ده چې ژورې په پایله کې، د دې وضعیت حل یوازې د لنډمهالو یا خیریه

ګذارۍ، د خدماتو عادلانه لاسرسی، او د برابر حقونو تضمین رامنځته شي. پرته  جوړښتي اصلاحات، ملاتړیزې سیاست

 .له دې بدلونونو، معلولیت لرونکي کسان به لا هم د ټولنیز، اقتصادي او حقوقي نظام له حاشیې څخه بهر پاتې شي

  د ښار او کلیو نابرابري   روستایی.  4.2

طالبانو تر واکمنېدو وروسته، د ښارونو او کلیوالو سیمو ترمنځ د معلولیت لرونکو کسانو د   د موندنو تحلیل ښیي چې د 

تعلیمي، روغتیایي او حقوقي خدماتو په لاسرسي کې واټن په څرګند ډول زیات شوی دی. په ښارونو کې، که څه هم ګڼ  

سازمانونو او مدني ټولنې لږ شمېر پاتې   شمېر ملاتړ کوونکي بنسټونه کمزوري شوي یا منحل شوي، خو لا هم د نړیوالو

 .فعالیتونه شته چې یو شمېر محدود خدمات وړاندې کوي

برعکس، په کلیوالو سیمو کې معلولیت لرونکي کسان نږدې له هر ډول رسمي خدماتو څخه بشپړ محروم دي؛ د طالبانو 

کړې، روغتیا او عدالت لاسرسی په بشپړه سخت کنټرول، بنسټیز فقر او د زیربناوو نشتوالی د دې لامل شوي چې د زده 

 .توګه له منځه ولاړ شي. په دې توګه، جغرافیایي نابرابري په یوه دوامداره او سیستماتیک محرومیت بدل شوې ده

په افغانستان کې د معلولیت لوړه کچه د جګړې د دوام او ساختاري تاوتریخوالي سره مستقیمه اړیکه لري. ډېر خلک د  

وسله چاودنو،  جګړهماین  یا  او  بریدونو  انتحاري  جګړو،  تن  والو  یو  دي.  شوي  معلول  امله  له  تاوتریخوالو  ییزو 

کوونکي، چې د ماشوموالي پر مهال د ماین په چاودنه کې معلول شوی و، وویل: »له هماغې ورځې زما ژوند له  مرکه

نورو جلا شو؛ مکتب، لوبې، هر څه راته بدل شول.« دا روایتونه ښیي چې په افغانستان کې معلولیت یوازې یو شخصي 

 .امنۍ او تبعیضي سیاستونو مستقیمه پایله دهیا طبي موضوع نه ده، بلکې د ساختاري تاوتریخوالي، مزمنې نا

په کلیوالو سیمو کې ننګونې ډېرې سختې او څو پوړیزې دي. محدود تعلیمي مراکز، د بیا رغونې د مرکزونو نشتوالی، 

د مرستندویه وسایلو کمښت، او د ترانسپورټ کمزوري زیربناوې معلولیت لرونکي کسان په ټولنیز او فزیکي انزوا کې  

کوونکي د لوګر ولایت  تو لپاره اوږده فاصله ووهي. یو تن مرکهساتي. ډېر کسان اړ کېږي چې د تر ټولو ابتدایي خدما

څخه وویل: »کله چې موټر نه و یا لاره ناامنه وه، نور هېڅ امکان نه و چې مکتب ته ولاړ شو.« دا تجربه ښیي چې  

په کچه کې هم   جغرافیایي نابرابري نه یوازې د امکاناتو په کچه، بلکې د امنیت، ترانسپورټ او حتی د ټولنیز منل کېدو

 .څرګندېږي

کیفیت د ټاکلو مهم  په ټوله کې، د ژوند ځای )ښاري یا کلیوالي( په افغانستان کې د معلولیت لرونکو کسانو د ژوند د  

عامل دی. ښارونه، که څه هم له ګڼو ستونزو سره مخ دي، لا هم د خدمتونو لپاره لږ تر لږه یو محدود چاپېریال لري. 

د زده کړې، روغتیا، کار او ټولنیز مشارکت له بشپړې صحنې څخه د  برعکس، په کلیوالي سیمو کې معلولیت اکثراً 
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لپاره باید سیاست ګذاري په هدفمند ډول د جغرافیایي  ایستلو په معنی ده. له همدې امله، د عدالت او برابرۍ د تحقق 

 .نابرابریو په کمولو او د ځایي ظرفیتونو په پیاوړتیا تمرکز وکړي، نه دا چې یوازې په ملي کچه عمومي پلان جوړ شي

 د معذوریت متقاطعوالی د جنسیت، قومیت او اقتصادي وضعیت سره.  4.3
دغه څېړنه ښیي چې د افغانستان د معذور اشخاصو وضعیت یوازې د معذوریت د ډول پر بنسټ نه شي تشریح کېدای؛  

مهاله توګه د جنسیت، قومیت، اقتصادي طبقه بلکه د محرومیت تجربه په دې هېواد کې په شدید ډول متقاطع ده او په هم

عاید لرونکي او د اوسېدو ځای له اغېزو سره تړلې ده. په دې منځ کې، معذوره ښځې، د قومي اقلیتونو غړي، او کم 

 .کورنۍ تر ټولو زیات محرومیت او تبعیض تجربه کوي

د طالبانو تر واکمنۍ وروسته، محدودوونکې جنسیتي پالیسۍ په ځانګړې توګه معذوره ښځې هدف ګرځولې دي. په داسې  

کړې او کار لاسرسی محدود، خو ممکن و، اوس د شپږم ټولګي وروسته مخکې د ښځو لپاره د زده  ۲۰۲۱حال کې چې د  

کړې او د نجونو تعلیم او د ښځو کار په ډیرو ادارو کې ممنوع دی. د معذوره ښځو لپاره، دغه ممنوعیت یوازې د زده

کار محرومیت نه دی، بلکه د کور دننه بشپړ محاصره معنی لري. ډېری ګډونوالو ښځو ویلي چې حتی د درملنې یا  

لپاره له کوره وتل د نارینه ملګري پرته ممکن نه دي. دا وضعیت عملي توګه د دوی اساسي حقوق  قانوني شکایت 

 .یک نقض کويسیسټمات

قومیت او ټولنیز موقف هم د لاسرسي او فرصتونو په شکل ورکولو کې مهم رول لري. مرکې ښیي چې د سیاسي نفوذ  

کم لرونکو یا له حاشیې وتلې قومي ډلو معذور اشخاص د بشري مرستو ویش، د رغونې خدماتو، او حتی د لږترلږه  

 :اله ویليښوونیزو فرصتونو په برخه کې زیات تبعیض سره مخ دي. یوه ګډونو

دلته که څوک زموږ د قوم او ډلې غړی نه وي، نه مرسته ترلاسه کوي او نه یې کار پرمخ ځي؛ زموږ معذوریت ورته »

 76.«هیڅ اهمیت نلري

دغه روایتونه ښیي چې په افغانستان کې معذوریت یوازې د صحت یا رغونې مسئله نه ده، بلکه یو ژور سیاسي او ټولنیز 

 .پدیدې ده چې د قدرت د جوړښتونو سره تړلې ده

عاید لرونکي کورنۍ د تګ راتګ،  کړې، درملنې او کار لاسرسي اغېز لري. کم همدارنګه، اقتصادي فقر مستقیم د زده

کړې لګښتونه پوره کولای نه شي. ډېری وختونه کورنۍ خپل معذور  درملنې، مرستندویه وسایلو، او یا د جبراني زده 

کلنه ښځه په دې څېړنه کې ویلي چې د    ۳۵ماشومان له ښوونځي منع کوي ترڅو اضافي لګښتونه مخنیوی شي. یوه  

کورنۍ د مالي ناتوانۍ له امله یې ښوونځی پرېښود او وروسته یې په ناخواسته واده مجبوره شوه. دغه روایت د محرومیت  

 .چنده او جبري مثال دی چې د جنسیت، فقر او معذوریت د ګډ اغېز له لارې رامنځته شوی دیدوه

عاید  هغه فرد چې ښځه ده، معذوره ده، او له کم  .بعدي تجربه نه دهپه پایله کې، محرومیت په افغانستان کې یوه تک

لرونکي کورنۍ یا له حاشیه وتلې قومي ډلې څخه وي، د ټولنیز، اقتصادي او حقوقي طرد تر ټولو لوړ کچه تجربه کوي 

او ډېری وخت حتی د خپلو حقوقو د غوښتنې لږترلږه امکان هم نلري. دغه متقاطع تبعیض یو داسې چرخه د ناتوانۍ او  
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ټولنیز حذف رامنځته کوي چې پرته له تحلیل یې، هر ډول مداخله د معذور اشخاصو د وضعیت د ښه کولو لپاره ناکافي  

 .او غیر مؤثره پاتې کېږي

 ګیري او سپارښتنې نتیجه . ۵

 ګیرينتیجه . ۵.۱

د   د    ۲۰۲۵تر    ۲۰۲۱دغه څېړنه ښیي چې  اساسي حقوقو  د خپلو  افغانستان معذور اشخاص  د  کلونو په جریان کې 

—صحت، تعلیم او روزنه، کار، او عدالت—لاسرسي په برخه کې د پام وړ کموالی تجربه کړی دی. څلور اصلي برخې

 .رفت لیدلی دیټولې جدي پس

 :الف( د صحت په برخه کې

 .کلیوالي سیمو کې تقریباً له منځه تللي ديد رغونې او فیزیوتراپي خدمتونه کم شوي او په 

 .د مرستندویه وسایلو )لکه عصا، ویلچر، غوږکاره، بریل مواد( کمښت او لوړ قیمت شتون لري

 .د متخصصینو نشتوالي له امله معذوریتونه جدي او دائمي شوي دي

 :ب( د تعلیم او روزنې په برخه کې

 .کړه محدوده شوې، په ځانګړې توګه د شپږم ټولګي څخه پورتهزده د معذوریت لرونکو نجونو لپاره عملي 

 .بیناوو، نابینو، ناشنواو یا د حرکتي معذوریت لرونکو لپاره مناسب نه ديښوونیز ځایونه د کم

 .ټولنیز بدنامي او د کورنیو اقتصادي فقر د ښوونځي پرېښودل زیات کړي دي

 :ج( د کار په برخه کې

 .استخدامي سهمیه عملي نه ده ٪۳د معذور اشخاصو لپاره 

 .نارینه معذورین په عمده ډول په غیر رسمي او کم عاید لرونکو کارونو محدود شوي دي

 .ښځینه معذورې تقریباً په بشپړه توګه د کار بازار څخه بې برخې شوې دي

 :د( د عدالت په برخه کې

 .فزیکي، معلوماتي او حقوقي لاسرسي نشتوالي شکایت کول غیر عملي کړي دي 

 .قضایي بهیر برخه نه شي اخیستلی-ښځینه معذورې د »محرم« مقرراتو له امله د عدلي

 .د حقوقي پوهاوي کچه خورا ټیټه ده او فعال حمایتي سیستم شتون نلري

 وروستۍ نتیجه



 

 

سیاسي جوړښتونو له  د افغانستان معذور اشخاصو حقوق نه د فردي ځانګړتیاوو له امله، بلکې د ټولنیزو، اقتصادي او  

 .امله نقض کېږي. له همدې امله، ځواب باید جوړښتي، پایدار او څو اړخیز وي

 سپارښتنې . ۵.۲

 :د نړیوالې ټولنې او ملګرو ملتونو لپاره

د څارنې او راپور ورکولو سازوکارونه رامنځته کول ترڅو طالبانو ته د معذور اشخاصو د حقوقو د سرغړونې په   (۱

 .ورکړل شياړه حساب 

 .بشري مرستې مشروط کول د شمولیت وړ شاخصونو پر اساس، څو خدمتونه مستقیم معذور اشخاصو ته ورسیږي (۲

د محلي خپلواک سازمانونو او د معذور اشخاصو بنسټونو ملاتړ، ترڅو د حقوقو سرغړونې مستند او امن داد   (۳

 .غوښتنه وکړي

کړې، صحت او معیشت پروګرامونو ته لومړیتوب ورکول د باوري داخلي او نړیوالو  د ټولو لپاره د شمول زده  (۴

 .بنسټونو له لارې

 :د افغانستان سیاسي کړکۍ او راتلونکي پالیسی جوړونکو لپاره 

 .د معذوریت شمولیت په هر سیاسي چوکاټ یا راتلونکي حکومتولي پلان کې شاملول (۱

 .د استخدام سهمیه او ضد تبعیض قوانین ژوندي کول او عملي کول (۲

 .ډاډ ترلاسه کول چې د انتقال عدالت سازوکارونه د معذور اشخاصو د حقوقو سرغړونې ته رسیدګي وکړي (۳

 .کړې کې پانګونهپه ملي بیا رغونه کې د لاسرسي وړ زیربناوو او ټولشموله زده (۴

 :د مدني ټولنې، رسنیو او د افغانستان مختلفو ټولنیزو برخو لپاره

 .د ټولنیز پوهاوي کمپاینونه رهبري کول، د بدنامۍ او تبعیض پر وړاندې مبارزه، او د برابرې ګډون هڅونه (۱

 .د معذور اشخاصو، ځوانانو او ښځو ترمنځ ائتلافونو پیاوړتیا د ګډ داد غوښتنې لپاره (۲

 .لپارهله رسنیو او ډیجیټل پلیټفارمونو څخه کار اخیستل د مقاومت کیسې او د ځواب غوښتنې  (۳

 .محلي مشران هڅول د شمولیت ترویج د ټولنیز او اخلاقي مسؤلیت په توګه (۴

 


