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 لاصه گزارشخ

در افغانستان   یتمعلول  ی اشخاص دارا  یحقوق بشر  یتشده، وضع  یهته   «یاب»ابتکار ره  زیر نظر  که    ،گزارش  ینا

  ۵۰است:    یافته  ساختار  یمهو ن  یقمصاحبه عم  ۱۰۰بر بنیاد    ،. گزارشکندیم  یرا بررس  ۲۰۲۵تا    ۲۰۲۱  یهاسال  یانم

انجام   یتولا  ینها در چندمصاحبه   ینا  یت؛معلول  یمصاحبه با مردان و پسران دارا  ۵۰مصاحبه با زنان و دختران و  

چهار حوزه    یل،است. تحل  یدهگرد  یلمربوط تکم  المللی ین( و اسناد ب۲۰۲۱-۲۰۰۱)مصوب    ی شده و با مرور اسناد مل

 یتو انواع معلول  یتیجنس  یهاو تفاوت  دهدیرا پوشش م—به عدالت  یاشتغال، صحت، و دسترس  یه،و ترب   تعلیم—یوستهپ

 .گیردیدر هر حوزه در نظر م یزرا ن

افغانستان »کنوانس  دارا  یونهرچند    ت، یکرده و در دوره جمهور  یب( را تصوCRPD)  «یتمعلول  یحقوق اشخاص 

 یی،گو و پاسخ  ینظارت  ی، نبود سازوکارها ۲۰۲۱و باثبات نبود. پس از    دستیکها  آن   یوضع شد، اجرا  یتیحما   ینیقوان

 نموده است. یفشان را تضعنیادیکرده و حقوق بن  یدرا تشد یتمعلول یاشخاص دارا نشینییهحاش

رو به وخامت    یرگونه چشمگ پس از تسلط طالبان به  یتمعلول   یاشخاص دارا  یحقوق بشر  یتوضع  دهدینشان م  هایافته

پال  المللی، ینب   یهاکاهش کمک  یتی،حما  ینهادها   یزیگذاشته است: فرور نبود  به    یدسترس  ی،کاف  هاییسیو  آنان را 

محدود ساخته است. در بخش صحت، کاهش    شدتبه  ،عدالتاشتغال و    یه،و ترب  یمجمله صحت، تعل  از —یخدمات اساس

دختران    یبرا  یژهوبه   ،گسترده  هاییتمحدود  یه، و ترب  یممحسوس است؛ در تعل  ی تخصص  یهاو مراقبت  یخدمات بازتوان

  یانها را از مفرصت   یاقتصاد  ثباتییو ب  یضرا سد کرده است؛ در اشتغال، فقر، تبع  یلتحص  ادامه   ،یتمعلول  یدارا

 مانع تحقق حقوق شده است.  یستماتیکس یضمستقل و تبع  یو در عدالت، نبود نهادها ه؛برد

با    یابسته    یاز مراکز صح  یاریبس   یافته؛شدت کاهش  به  یژهو   یهاو مراقبت  یبه بازتوان  یدر بخش صحت، دسترس

 ، یانو ناشنوا  ینایانناب  یبرا   یکمک   یلوسا  یا  یزیوتراپیف  مانند  ،یت. خدمات خاصِ مرتبط با معلولکنندیکار م  یینپا  یتظرف

 محروم اند.  یعملاً از خدمات تخصص یتمعلول دارایاشخاص  یی،در دسترس است؛ در مناطق روستا بندرت

زنان    ،دختران بالاتر از صنف ششم  یلمنعِ ادامه تحص  یژه وبه   ،۲۰۲۱پس از    هاییتمحدود  یه،و ترب  یمدر عرصه تعل

(  یت + جنس  یت مضاعف« )معلول  یضگروه با »تبع  ینرانده است. ا  یهطور مؤکد به حاشرا به  یتمعلول  یو دختران دارا

داراروبه است؛ پسران  موانع جد  یزن   یتمعلول  یرو  درس  یکی،فز  یفضاها  یریناپذدسترس  انندم  یبا   ی کمبود مواد 

خلأ    یاسی،عمدتاً در نبود اراده س  یآموزش  یوخامتِ دسترس  یشه. رکنندیوپنجه نرم مدست  یاجتماع  یسازگار، و بدنام

 مؤثر نظارت در اداره طالبان است.  یو فقدان سازوکارها یمسلک  هاییتنبود ظرف یتی،حما یهاچارچوب

به دانشگاه راه    یتمعلول  یاز جوانان دارا  یاریاست؛ بس  یافتهشدت کاهش  ها بهفرصت  ی،عال  یلاتدر تحص که قبلاً 

خاطر  به  یزها نعملاً از آموزش محروم اند و خانواده  یکاف  یتو نبود حما   یحکومت  هاییتمحدود  یلدلاکنون به  یافتند،یم

 .  دهندینشان م یدترد یتمعلول ینام فرزندان دارادر ثبت ی،اجتماع یفشارها

عملاً   یگرد  یتمعلول  یاشخاص دارا   یاستخدام برا  یدرصدسه   یهاست؛ سهم  یافته  یها کاهش جداشتغال، فرصت  در

اند  ( محدود ماندهیدیکار    ی،دستمزد )دستفروشو کم  یررسمیغ  یبه کارها  یتمعلول  یمردان دارا  یشتر. ب شودینم  یقتطب

ً تقر  یتمعلول  ی و زنان دارا   ی و عدم اجرا   یاجتماع  یضاند. فقر، تبعکنار گذاشته شده  رسمیطور کامل از سکتور  به  یبا

 کرده است. یترا تقو  نشینییهحاش ینا هایسیپال



 

 

است، فساد گسترده است   یدسترس  یلاتمحاکم فاقد تسه  هاییرساخت به عدالت، موانع بزرگ وجود دارد: ز  یدر دسترس

شرط »محرم«    یلدلبه  یژهوبه  یتمعلول  ی شده است. زنان دارا  یعملاً ملغ  یا  شودیاجرا نم  یاگذشته    یتیحما  ینو قوان

 اند.عملاً حذف شده  ییاز روند قضا یی،و قضا یعدل یورود به نهادها یبرا

تع   هایافته معلول  یت،جنس  کنندهییننقش  وضع  یاییجغراف  یتموقع   یت،نوع  سطح    اجتماعی–یاقتصاد  یتو  در  را 

شکلهای    ی یا  اجتماعی، باروانمشکلات    یا  یذهنمعلولیت    یدارا  یژهوبه ،  زنان و دختران  سازد؛یبرجسته م  هایتمحروم

 یتاند و حما یباندست به گر تماعیاج ی و انزوا یبا فقر، خشونت خانگ  یاریمواجه اند؛ بسنادیده انگاشته شدن متقاطعِ 

 یدپس از تسلط طالبان تشد  که،  یاسیو س  یاجتماع  ی،است که موانع ساختار  ینا  یبند. جمعکنندیم  یافتدر  یاندک  ینهاد

اقدام   یشتررا ب  قشر  ینا، محرومیت  شد به   یگسترش دسترس  یتی،حما  یسازوکارها  یتتقو  یعاجل برا  یهاساخته و 

 است. یضرور هایضبا تبع  مقابلهو اشتغال و  یمصحت، تعل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 مقدمه . ۱

اقتصاد  یاجتماع  یاسی،مهم س   هاییدستخوش دگرگون  یراخ  یهاافغانستان در سال که   هایییشده است؛ دگرگون  یو 

 یتمعلول  ی افراد دارا  یان،م  یناند. در اگذاشته  یکشور برجا  ینشهروندان ا  یحقوق بشر یتبر وضع  یاگسترده  یراتتأث

 یلرا تشک   یاجتماع  یهاگروه  پذیرترینیباز آس  یکی  تصادی،و اق  یفرهنگ   ی،از عوامل ساختار  یچیدهپ   یبیترک  یلبه دل

  ی از حقوق اساس  یمندموجود در بهره  یهاموانع و چالش ییشناسا  یآنان نه تنها برا  یتوضع  یلو تحل   ی. بررسدهندیم

 دارد. یتاهم یزحقوق بشر در کشور ن یتجامع وضع یابیارز یمهم برا یاست، بلکه به عنوان شاخص یضرور

 . هدف گزارش ۱.۱

  ۲۰۲۱  یهادر افغانستان در فاصله سال   یتمعلول  یافراد دارا  یحقوق بشر  یتوضع  یلو تحل  ی گزارش با هدف بررس  ینا

به عدالت   یصحت، آموزش، اشتغال، و دسترس  یدیگزارش بر چهار حوزه کل  یشده است. تمرکز اصل  یهته  ۲۰۲۵تا  

 یبرا  یشنهادهاییموجود، و ارائه پ  یهاچالش  یسازبرجسته  ها،یشرفتپ  یزانم   ییگزارش شناسا  ینقرار دارد. هدف ا

 است. یتمعلول یمربوط به افراد دارا یتیحما یهاو برنامه هایاستبهبود س

 گزارش  یت. اهم ۱.۲

در افغانستان را در    یتمعلول  ی افراد دارا  یستهز  یهاتجربه  یرابرخوردار است، ز  یقابل توجه  یتپژوهش از اهم  این

و   یخدمات صح  ی،آموزش  یزیربرنامه  گذاری،یاستها از جمله ساز حوزه  یاریدر بس  یتیگروه جمع  ین. اگیردیبر م

تبع  ی،و موانع ساختار  هایتجانبه محدودهمه  رک. دشوندی رانده م  یهطور مداوم به حاشبازار کار، به   یضاز جمله 

هدفمند محسوب   یهاو برنامه  هایاستس  ین تدو  یبرا  یاصل   یمبنا  ی،اقتصاد   یو نابرابر  یری،پذنبود دسترس  یتی،جنس

  یژه ت ویبشردوستانه اهم  یهاو برنامه  یمؤسسات حقوق بشر  المللی،ینب  ینهادها  یبرا  یقتحق  ینا  هاییافته.  شودیم

که   دهندینشان م  هایافته  ینطالبان. ا  یتتحت حاکمآن هم    ،حکومت مشروع و منتخب  یکنبود    یطدر شرا  یدارد؛ حت

منجر    یهچندلا  یتمحروم  یریگبه شکل  توانندیباثبات، م  یبدون چارچوب حقوق  یحت  ها،یاستچگونه ساختارها و س

 سازند.ی هدفمند را برجسته م یهاضرورت مداخله  یجهشوند و در نت

دارد.    یاساس  یتاهم  یتحقوق بشر و معلول  ینهدر زم  یو تخصص  یعموم  یآگاه  یشافزا  یمطالعه برا   ینا  ین،علاوه بر ا

  یهادر نظام  هایکاست  ییو مدافعان حقوق بشر در شناسا  یجامعه مدن  یهاسازمان   المللی،ین ب  یبه نهادها  توانندیم  هایافته

گو فراهم سازند.  سازگار و پاسخ  هاییاستها و سبرنامه  ینتدو  ی برا  ار  ینهکمک کنند و زم  یو کار  ی صح  ی،آموزش

در بطن    یتمرکز دارد که حت  اییو اجتماع  ینهاد  یساختارها  یلپژوهش بر تحل  یننبود حکومت مشروع، ا  یطدر شرا

و قابل   محورالت عد   یدار،پا  ییراهبردها  ینتدو  یلتسه  یکرد،رو  ین. هدف از ادهندیخود ادامه م  یتبه فعال  یزبحران ن

که تحت    یامحدودکننده  یطدر مح  یاست؛ حت  یتمعلول  ی افراد دارا  یو توانمندساز  یتحقق مشارکت اجتماع  یاجرا برا

 طالبان شکل گرفته است. یتحاکم

 

 



 

 

 پیشینه   /پس منظر  .۱.۳

 یشسبب افزا  ی،اجتماع  هاییفقر مزمن و نابرابر  مدت،یجنگ طولان  یطاست که شرا  ییاز جمله کشورها  افغانستان

و کمبود منابع، موجب    ی و اجتماع  یفرهنگ   هاییتمحدود  ین، در آن شده است. علاوه بر ا  یتمعلول  ی شمار افراد دارا

بلکه با توجه    یت،معلول  یل گروه نه تنها به دل  ین شوند. ا  روبهچندگانه رو  هاییضبا تبع  یتمعلول  یکه افراد دارا   یدهگرد

حقوق    یتوضع  یبررس  رو،ین . از ا1گسترده مواجه هستند   هاییتبا محروم  یزن  یو اجتماع  یاقتصاد  یتی،به عوامل جنس

به    یگیدرس  یبرا  یعمل  یهاحلتر شده و راه برخوردار است تا موانع موجود روشن   یژهو  یتگروه از اهم  ینا  یبشر

 آنان ارائه گردد.  یطها و بهبود شراچالش

 مرتبط   یحقوق  یها. مرور چارچوب ۱.۴

افغانستان در سطح مل  یتمعلول  یافراد دارا  حقوق برخوردار بوده است. در    یمهم  یهااز پشتوانه  المللیین و ب  یدر 

و به اصول    یوست( پCRPD)  یتمعلول  ی حقوق افراد دارا  یونبه کنوانس   یافغانستان در دوره جمهور  المللی،ینعرصه ب

از جمله قانون حقوق و   ی،مختلف  یناسناد و قوان  یزن  یمل  طح. در سیدمتعهد گرد  یضمشارکت کامل و عدم تبع  ی،برابر

به خدمات    ی و دسترس  یدر حوزه رفاه اجتماع   یتیحما  هاییاست از س  یاو مجموعه  یتمعلول  یاشخاص دارا  یازاتامت

 بود. یدهرس یببه تصو یعموم

و   یحقوق  یهاچارچوب  ینا  یتطالبان، وضع  کارآمدنی و رو  ۲۰۲۱در اوت    یاسینظام س  ییرحال، پس از تغ  ینا  با

ابهام  ییقضا تاکنون موضع روشن و رسمروبه   یجد  یهاها و چالشبا  پا  یرو شد. طالبان  تعهدات    یبندیدرباره  به 

  یا  یدوره جمهور  هاییاستو س   یناز قوان  یاریبس  مل،اند. در ع ، اتخاذ نکردهCRPD  یوناز جمله کنوانس  المللی،ینب

  ی حقوق  ی. افزون بر آن، نبود سازوکارها2است  یدهگسترده مواجه گرد  هاییتها با محدودآن   یاجرا  یااند  شده  یقتعل

  یش از پ یششان را بگروه به حقوق ین ا یدسترس یت،معلول ی مطالبات افراد دارا یگیریپ ی کارآمد برا یشفاف و نهادها

 . 3ساخته است  پذیریبآس

ها پس از تسلط دوباره طالبان آن   یعمل  یاجرا  المللی،ینو ب  یدر اسناد مل  یحقوق  یهابا وجود وجود چارچوب  بنابراین،

 .باشدیم یمستقل، جامع و انتقاد یبررس یازمندهمراه است و ن یجد یدهایبا ترد

 یق تحق یشناس. روش ۱.۵

 یهااز روش  یقیتلف  یعنی( انجام شده است؛  Mixed-Methodsمختلط )  یهاروش  یکردپژوهش با استفاده از رو  این

چهار سال گذشته به کار گرفته    یدر افغانستان ط  یتمعلول  یافراد دارا  یحقوق بشر  یتوضع  یبررس  یبرا  یو کم  یفیک

مختلف از جمله صحت    یها در حوزه  یتمعلول  یدارا  فرادا  یستهز  یهاتجربه  یابیارز  یق،تحق  ینا  یشده است. هدف اصل

زمان هم   یامکان گردآور  یبیترک  یکردرو  ینا  یریکارگبه عدالت بوده است. به   یو سلامت، آموزش، اشتغال و دسترس
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 تر یهتر و چندلا به درک جامع یتکه در نها یرا فراهم ساخته است؛ امر یقو عم یشخص هاییتو روا یآمار یهاداده 

 .شودیموجود منجر م یتوضع از

 هاداده ی. روش گردآور۱.۵.۱

 شده است: یگردآور ی پژوهش از دو منبع اصل ینا هایداده 

و   یمقالات دانشگاه  ی،حقوق بشر  یهاسازمان   المللی،ینب  ینهادها  یهاگزارش  ی: شامل بررسیاپژوهش کتابخانه  .۱

 یتمعلول  ی افراد دارا  یتمرتبط با وضع  یو نهاد  یها به درک بستر حقوقداده   ین. ا۲۰۲۱و پس از سال    یشپ  یاسناد دولت

 اند. کمک کرده

در هشت زون مختلف افغانستان.   یتمعلول ی مصاحبه با افراد دارا ۱۰۰: انجام ساختارمندیمهو ن یقعم یهامصاحبه  .۲

کنندگان  ارائه شده است. شرکت  ۴آن در جدول شماره    یاتافراد تمرکز داشته و جزئ  یستهز  یهاها بر تجربهمصاحبه  ینا

 یطراح  ساختارمندیمهمصاحبه جامع و ن  یراهنما  یکها،  مصاحبه   جامان  یگوناگون انتخاب شدند. برا  یسن  یهااز گروه

ها عمدتاً به صورت . پرسشدادی صحت، آموزش، اشتغال و عدالت را پوشش م  یعنیپژوهش    یشد که چهار حوزه اصل

 یهاداده   وریگردآ  یبرا  یزبسته ن   یهاها فراهم گردد؛ در کنار آن، پرسشآزادانه تجربه   یانباز مطرح شدند تا امکان ب 

  ییروا  ینتضم  یشده استفاده شد. براعمده درک   یهاو چالش  یتنوع معلول  یت،سن، جنس  یلات،تحص  یزانمانند م  یکم

 قرار گرفتند.   ینیمورد بازب  یتکارشناس در حوزه حقوق بشر و معلول  یناز اجرا توسط چند  شیها پنامهپرسش  یی،محتوا

پژوهش انسجام و    هاییافته به    یه،چندلا  یلتحل  یکردهدفمند و رو  یریگدو منبع داده، همراه با طرح نمونه  ینا  ترکیب

ا  یدهبخش  یکاف  ییروا م  یکردرو  ین است.  فهم وضع  دهدی نشان  از    یتمعلول  یتکه  فراتر رفتن  افغانستان مستلزم  در 

 است.  یاجتماع هایینهو زم یستهز یهاخشک و توجه به تجربه یآمارها

 4شوندگان مصاحبه یاییجغراف  یت: موقع۱جدول 

 درصد  تعداد ولیات شامل ها زون

 ٪۱۸ ۱۸ کابل، بامیان، دایکندی، غزنی و میدان وردک  زون مرکز

 ٪۱۵ ۱۵ جوزجان، سرپل، سمنگان، فاریاب و کندزبلخ،  شمال

 ٪۱۲ ۱۲ بدخشان، بغلان، تخار و پنجشیر  شرقشمال

 ٪۱۴ ۱۴ کندهار، هلمند، زابل و ارزگان  جنوب 

 ٪۱۳ ۱۳ پکتیا، پکتیکا، خوست، لوگر و ننگرهار  شرق جنوب

 ٪۱۶ ۱۶ لغمان، کنر، نورستان، پروان و کاپیسا  شرق

 ٪۱۲ ۱۲ بادغیسهرات، فراه، غور و  غرب

 ٪۱۰۰ ۱۰۰ — مجموع

 

 
است و اصطلاح »زون«   ولایت ۳۴کشور بر اساس  یرسم یم نشده است. تقس یمبه »زون« تقس  یو اسناد دولت ینافغانستان رسماً در قوان  4
ها صرفاً  زون بندییمگزارش، تقس یندر ا ین،. بنابراشودیاستفاده م یا منطقه هاییلو تحل المللیینب یتوسعه، نهادها  یزیردر برنامه یشترب

 . یدولت یرسم بندییمتقس  یکها در نظر گرفته شده است، نه به عنوان داده یرو سهولت تفس یلیتحل  دافاه  یبرا



 

 

گونه که مختلف افغانستان داشته باشند. همان  هاییتاز ولا  یندگیشوندگان نماپژوهش تلاش کرده است تا مصاحبه  ینا

  یز ن یتیاند. از نظر جنس ها و مناطق متفاوت کشور انتخاب شدهکنندگان از زوننشان داده شده است، شرکت  ۱در جدول  

پژوهش  ین که پنجاه زن و پنجاه مرد در ا یاگونهشده است؛ به فته صورت برابر در نظر گرشوندگان بهمصاحبه یبترک

 .اندمشارکت داشته

 

 شوندگانمصاحبه یت: نوع معلول۲جدول 

 درصد  تعداد نوع معلولیت 

 ٪۴۰ ۴۰ جسمی/حرکتی 

 ٪۱۸ ۱۸ بینایی 

 ٪۱۲ ۱۲ شنوایی

 ٪۸ ۸ ذهنی/هوشی 

 ٪۷ ۷ گفتاری 

 ٪۱۵ ۱۵ چندگانه 

 ٪۱۰۰ ۱۰۰ مجموع

 

  ین شدند. ا  یبنددسته  یتمورد مصاحبه قرار گرفتند و بر اساس نوع معلول  یتمعلول  یفرد دارا   ۱۰۰پژوهش،    یندر ا

افراد  یبندطبقه معلول  یشامل  معلول  یذهن  یی،شنوا   ینایی،ب  ی،حرکت  هاییتبا  ا  یبیترک  هاییتو  از  هدف    ین است. 

در   یتمعلول  یافراد دارا  یاصل  یهاگروه  یکه تمام  وداز آن ب  ینانپژوهش و اطم  یشناسدقت روش  یشافزا  یکرد،رو

 ینا  ۲شود. جدول    یریمشخص جلوگ  یتنوع معلول  یکبه    یجاند؛ تا از محدودشدن نتاافغانستان در نظر گرفته شده

 .دهد یطور واضح نشان مشوندگان بهمصاحبه  یانها را در ماز گروه یکو نسبت هر  یبندطبقه

 

 کنندگان شرکت ی: سطح آموزش۳جدول 

 درصد  تعداد سطح آموزش

 ٪۲۲ ۲۲ سواد بی

 ٪۲۸ ۲۸ آموزش ابتدایی

 ٪۳۰ ۳۰ متوسطه/لیسه 

 ٪۲۰ ۲۰ تحصیلات عالی 

 ٪۱۰۰ ۱۰۰ مجموع

 



 

 

پژوهش تلاش شده است تا    ینآنان است. در ا  یلاتکنندگان بر اساس سطح تحصشرکت  بندییمدهنده تقسنشان   ۳جدول  

بازتابشرکت آموزشکنندگان    یآموزش  یهااز گروه  یواقع  یندگیباشند و نما  یدهنده تنوع موجود در سطوح مختلف 

 .متفاوت را ارائه دهند

 کنندگان : سن شرکت۴جدول 

 درصد  تعداد سن

 ٪۱۸ ۱۸ سال ۲۴–۱۵

 ٪۳۲ ۳۲ سال ۳۴–۲۵

 ٪۲۶ ۲۶ سال ۴۴–۳۵

 ٪۱۶ ۱۶ سال ۵۴–۴۵

 ٪۸ ۸ سال و بیشتر  ۵۵

 ٪۱۰۰ ۱۰۰ مجموع

 

بالا  ۱۵  یسن  یهاشوندگان از گروهنشان داده شده است، مصاحبه  ۴گونه که در جدول  همان سال را شامل    ۵۵  یتا 

در   یتیمعلول  یآموزان و جوانان دارا دانش  هاییدگاهدادن دمنظور بازتابسال به   ۱۵ها از سن  . آغاز مصاحبه شوندیم

اند.  نهادها محروم شده   یناز ا  یردر چهار سال اخ  یااند  مشغول  ی آموزش  یدر حال حاضر در نهادها  یانظر گرفته شد که  

 آمیزیضتبع  یساختارها  یر نسل جوان و تأث  روییشپ  یهااز چالش   ترییقتا درک عم  دهدیانتخاب به پژوهش امکان م  ینا

 .آنان به دست دهد یاو حرفه  یآموزش یهابر فرصت

 هاداده  یل. تحل۱.۵.۲

ها باز، پاسخ   یهااستفاده شده است. در بخش مرتبط با پرسش  یو کم  یفیک  یهاروش  یبها از ترکمصاحبه   یلتحل  برای

تکرارشونده    ینسپس مضام.  یدگرد  یبه عدالت کدگذار  یصحت، آموزش، اشتغال و دسترس   یبر اساس چهار حوزه اصل

( استخراج شود. در مقابل،  Thematic)  یموضوع  صورتها به و فرصت  هایتمحدود  یض، تبع  یشد تا الگوها  ییشناسا

امر   ینشدند. ا  یلدرصدها تحل  یسهو مقا  هایشمارش فراوان  یقرا فراهم ساخت که از طر  یکم  یهابسته داده  یهاپرسش

 شوندگان را فراهم کرد. مختلف مصاحبه یهاگروه یانها مامکان سنجش تفاوت

  ی برا  ینیع  یهاافراد را فراهم ساخت و هم شاخص  یقو عم  یستهز  یهاهم امکان بازتاب تجربه  یقی،تلف  یکردرو  این

 پژوهش به دست داد.  یدر چهار حوزه اصل یسهمقا

  ی،نهاد  یقرار گرفت تا نشان داده شود که چگونه ساختارها  یل مورد تحل  یاجتماع  یانتقاد  یکردبا استفاده از رو  هایافته

 .کنندیم یتو تثب یدرا بازتول یتمعلول یافراد دارا یهعل یضتبع  ی،و فرهنگ  یاسیس

 ی . ملاحظات اخلاق۱.۵.۳

از آغاز هر مصاحبه،    یششده است. پ  یتمراحل پژوهش رعا  یدر تمام  یموضوع، ملاحظات اخلاق  یتتوجه به حساس  با

سال تنها پس از کسب اجازه   ۱۸  یر. مصاحبه با پسران و دختران زیدکنندگان اخذ گردشرکت  یآگاهانه از تمام  یترضا

 یتکه هو  هایییها و نشانو از ذکر نام  یدگرد   ینتضم  عاتبودن اطلاسرپرستان آنان انجام شد. محرمانه  یا  یناز والد



 

 

  یقابل اعتماد برا  یطیامن و مح  یطشرا  یت،معلول  یدر مصاحبه با زنان دارا  یژهوشد. به   یخوددارافراد را افشا کند،  

 شود. یریجلوگ یاجتماع یا یروان یبتا از هرگونه آس یدوگو فراهم گردگفت

ش  هامصاحبه دو  برخ  یوهبه  شد:  برخ  یحضور  یانجام  اینآنلا  یو  ترک  ین.  محدود  یبیروش  که  داد    هاییتامکان 

 ها را مختل نکند. داده یشوندگان، روند گردآورمصاحبه  یو اجتماع یستیخاص ز یطو شرا یاییجغراف

 یعموم یت. بافت و وضع۲

 یر چهار سال اخ یط یتمعلول یدر شمار افراد دارا ییراتو تغ  یبیتقر  یبرآوردها. ۲.۱

در سطح منطقه را داراست. مطابق    یتمعلول  یهانرخ  یناز بالاتر  یکیافغانستان    المللی،ین و ب  ی مل  یاساس برآوردها  بر

حدود    ۲۰۲۱از سال    یش(، پUNDPملل متحد )  ی( و برنامه انکشافWHO)  یگزارش مشترک سازمان صحت جهان

 .5کردندیم یزندگ یتاز معلول یکشور با نوع یتدرصد از جمع ۱۴

  ویژه به—یتمعلول ی که شمار افراد دارا دهدی نشان م ۲۰۲۱بشردوستانه پس از سال  ینهادها یهاحال، گزارش  ینا با

 یافته   یرگچشم   یشافزا  ی،به خدمات صح   یو کاهش دسترس  ییجنگ، فقر غذا  یجهنت  در—یو روان  یجسم  هاییتمعلول

منجر   ییبه ثبت آمارها  ی،صح  یهابه مراقبت  محدود  یگسترده، و دسترس   یهسوءتغذ  ی،مهاجرت اجبار  یشاست. افزا

 . 6دهندیرا نشان م یتمعلول یشکننده از افزا نگران  یاما روند یستند،ن یقشده است که هرچند دق

  یدانی حال شواهد م  ینرا دشوار کرده است؛ با ا  یقبه آمار دق  یها، دسترسداده   یو گردآور  ینظام منظم سرشمار  نبود

 .7تر شده استو گسترده یافته یشافزا ۲۰۲۵تا  ۲۰۲۱ یهادر فاصله سال  یتکه نرخ معلول دهدینشان م

 یتمعلول  یکشور دارا  یتدرصد جمع  ۱۴(، حدود  AIHRCمستقل حقوق بشر افغانستان )  یسیونکم  یسرو  یکاساس    بر

درصد )معادل   ۱۳٫۹بزرگسالان حدود    یاندر م  یدشد  یتمعلول  یزان نفر است. م  یلیونم  ۴٫۴هستند، که معادل حدود  

سال به بالا حدود    ۱۵افراد    یاندر م  «کردیعمل  یینرخ »نارسا  ین. همچن8نفر( برآورد شده است  یلیونم  ۲٫۵حدود  

 .9باشدیم یدشد ییدرصد نارسا ۵و  یفخف ییدرصد نارسا ۱۱٫۲درصد گزارش شده است که شامل  ۱۶٫۲

را دشوار   ییراتروند سالانه تغ   یگیریاندک و محدود است و پ  ۲۰۲۱پس از    یراخ  یهاسال  یهاذکر است که داده  شایان

که    رودیاحتمال م  ها،یریو درگ  ثباتیی و تداوم ب  ی،فقر، کاهش خدمات صح  یشحال، با توجه به افزا  ین . با اسازدیم

 . 10بوده باشند  یرو متغ یشیها افزانرخ ینا
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 یت معلول یعلل اصل. ۲.۲

 کرد: یبندطبقه ی ها را در سه دسته اصلآن  توانیم یچارچوب کل یکدر افغانستان متنوع است، اما در  یتمعلول علل

جامانده از جنگ، و مواد منفجره به  ینی،زم  هایمین مسلحانه:  هاییریاز جنگ و درگ  یناش  هایمعلولیت .1

 اند. بوده یجسم هاییتمعلول یجادعوامل ا ینترحملات مسلحانه، در دو دهه گذشته از مهم

 ی هاو مراقبت  گیرییشنبود خدمات پ  ی،صح  یساختارها  ضعف :یو بهداشت  یمرتبط با نظام صح  عوامل .2

کودکان از جمله    یهو سرخک، و سوءتغذ  یومانند پول  گیرییشقابل پ  هاییماریپرخطر، ب  یتولدها  ی،تخصص

 .11اند یدهانجام یتمعلول یشهستند که به افزا یعوامل

دوران    یهانسبت به مراقبت  یعموم  یفقر گسترده، و نبود آگاه  یلی،فام  هایازدواج :یطیو مح  یاجتماع  عوامل .3

 شده است. یـ ذهن یو مشکلات روان یمادرزاد هاییتمعلول یشموجب افزا ی،کودک یلو اوا یباردار

و   یممستق   یامدهایبا پ  یشترب  هایتمعلول  یشدر افغانستان، عوامل افزا  یاسینظام س  ییرو تغ  ۲۰۲۱آگست    ۱۵از    پس

همچنان از عوامل    یاز جنگ و ناامن  ماندهیمواد منفجره باق  ی،اخوشه   یاند. انفجارهاتحول مرتبط بوده  ینا  یرمستقیمغ

م  یجسم  هاییتمعلول  یاصل بشوندیمحسوب  افزون  فروپاش  ر.  صح  یآن،  کمک  ی،نظام  و   المللیینب  یهاکاهش 

 کودکان.  یاندر م  یژهوشده است، به  گیرییشقابل پ  هاییتمعلول  یشسبب افزا  یبخشبه خدمات توان  یمحدودشدن دسترس

اند. علاوه  داشته  یو روان  یجسم  هاییتمعلول  یددر تشد  ی نقش مؤثر  یزن  یو مهاجرت اجبار  یدگسترده، فقر شد  سوءتغذیه

 هاییتو معلول  یاختلالات روان  یشبه افزا  یتیجنس  هاییتو محدود  یاجتماع  یهااز بحران  یناش  یروان  یفشارها  ین،بر ا

 کمک کرده است.  یذهن

 یت معلول یآن بر افراد دارا یرو تأث یـ اقتصاد یاجتماع یعموم یتوضع. ۲.۳

  یست، از جنگ ن  یها ناشآن   یتکه معلول  ی، افراد UNDAFاساس گزارش    بر  :یاجتماع  هاییتمحدود حما  پوشش•

در    یشتریاز سهم ب  یتمعلول  یطالبان دارا   ی اعضا  کهیدر حال  مانند؛ی محروم م  یدولت  یمال  هاییتحما  یافتغالباً از در

 برخوردارند. هایتحما ینا

درصد است   ۲٫۷افغانستان تنها    ی، رشد اقتصاد۲۰۲۵در سال    UNDP  یژهگزارش و  طبق  شکننده:  یاقتصاد  وضعیت•

 یکاری،ب  یشو افزا  المللیینب  یها. کاهش کمکبرندیسر مشکننده به  یشتیمع   یتدر وضع  یتدرصد جمع  ۷۵و حدود  

 .12قرار داده است  یرشدت تحت تأثرا به  یتمعلول یاز جمله افراد دارا پذیریبآس یهاگروه

در معرض   یگراناز د  یشب  ی،عملکرد  یینارسا  ی، بزرگسالان داراDDI  یهاداده  مطابق  :ی ساختار  یتو محروم  فقر•

( ییدرصد )بسته به شدت نارسا  ۹۱تا    ۸۸  ینآنان ب  یاندر م  یکه نرخ فقر چندبعد  یاگونهقرار دارند؛ به   یفقر چندبعد
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مانند   یبه آموزش، اشتغال، مسکن و خدمات  یدر دسترس  یرگچشم   هاییبا نابرابر  ینگروه همچن  ینگزارش شده است. ا

 .13اندآب و برق مواجه

 برند،یرنج م  یو اجتماع  یساختار  یضنه تنها از تبع   یتمعلول  یکه افراد دارا  دهدینشان م  یکنون  یتمجموع، وضع   در

  یت کرده است. آنان در تعامل با فقر، محروم  تریبحران  یاطور قابل ملاحظه آنان را به   یطشرا  یزن  یراخ  یهابلکه بحران 

 رو هستند. روبه پذیرییباز آس یمتعدد هاییهمؤثر با لا یتیحما یهایاستو فقدان س یصح هاییتنبود حما ی،آموزش

 ی موضوع یل تحل. ۳

 در افغانستان یتمعلول یافراد دارا یبرا یبه خدمات صح یدسترس. ۳.۱

شدند. کاهش   یقدر افغانستان دچار اختلال عم  یتیحما  یهاو شبکه  ی، نظام صح۲۰۲۱از تسلط طالبان در اوت    پس

راکه   یتمعلول  یافراد دارا   یدسترس  ی،و بحران اقتصاد   یتی،و جنس  یاجتماع  هاییتمحدود  ی،خارج  یهاکمک  یدشد

  ی تخصص یهاو مراقبت یزیوتراپی)پروتز و ارتز(، ف یکمک یلمستمر، وسا یبخشخدمات توان یازمنداز آنان ن یاریبس

 کاهش داده است.  یریگطور چشمبه هستند

  یژه و)به  یبخشتوان  یهابرنامه  یکه هرچند برخ  دهندینشان م  یردولتیغ  یهاو سازمان  المللیینب  ینهادها  هایگزارش

خلأ    یناند اتلاش کرده  ی( تا حدود ICRCسرخ/  یبصل  المللیینب   یتهکم   یبخشدرازمدت مانند مراکز توان  یهابرنامه

برابر گردند،    یبا دسترس  یشبکه جامع صح  یک  یگزینجا  اندوانستهاقدامات هرگز نت  ینرا جبران کنند، اما ا  یخدمت

 . 14کند یم ییدمسئله را تأ ینا یزن یابپژوهش ابتکار راه هاییافته .ییزنان و باشندگان مناطق روستا یبرا یژهوبه

 ی بخشو توان یبه خدمات صح  ی. دسترس۳.۱.۱

با    ۲۰۲۱افغانستان پس از سال    یاند که نظام صحبشردوستانه گزارش داده   ی( و نهادهاWHO)  یصحت جهان  سازمان

 ینزمان، هرچند ب  ینرو شده است. در عاز مراکز روبه  یاریکاهش خدمات در بس  یاشدن  و بسته  یکمبود منابع مال

کاهش   یل شکننده است و به دل  یارپوشش بس  ین اما ا  ست،ارائه شده ا   یخدمت صحت  هایلیونم  ۲۰۲۳تا    ۲۰۲۲  یهاسال

 . 15قرار دارد  یدثبات و تداوم آن در معرض تهد یاتی،عمل هاییتو محدود یخارج یهاکمک

در    یبخشدهندگان خدمات توان ارائه   ینتراز بزرگ   یکی( همچنان  ICRCسرخ )  یبصل  المللیین ب  یتهکم  یان،م  ین ا  در

ها هزار نفر  به ده   یراخ  یهادر سال   ICRC  یبخشکه مراکز توان  دهدی ها نشان م. گزارششودیافغانستان محسوب م

ارائه   یکمک   یزاتو تجه   یزیوتراپی)ارتز(، ف  کمکی  یل)پروتز(، وسا  یمصنوع  یچون ساخت و نصب اعضا  یخدمات
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 یت ظرف  حال،یناند(. با اموارد را مستند ساخته  ینا  ۲۰۲۵تا    ۲۰۲۳  یهاسال   یو آمار  یاتیعمل  یهااند )گزارشکرده

ICRC  16یست ن یازهان  یقادر به پوشش تمام ییتنهامحدود به چند مرکز مشخص است و به . 

مؤثر  توانندی ( مCBRبر جامعه ) یمبتن یبخشتوان  یهاکه برنامه  دهندی نشان م یزن یو دانشگاه یپژوهش هایگزارش

 یدانی است. مطالعات م  ی مل  یهابا برنامه  یافتهسازمان  ی و هماهنگ   یها مستلزم منابع مالبرنامه  ینباشند؛ اما گسترش ا

ها را محدود کرده است. پس برنامه  ینگسترش بلندمدت ا  ی،ناکاف  یت مالیمتخصص و حما  یروی اند که کمبود ننشان داده

ارائه    یبخشتوان  یا  یهکه خدمات پا  یردولتیو غ  یدولت  یهااز برنامه  یاریبس  ی،خارج  یهاتوقف کمک  یااز کاهش  

 یهاخانواده   یاندر مناطق دوردست و در م  یژهوبه  یتوضع   یناند. اطور کامل متوقف شدهبه   یا   یافتهکاهش    دادند،یم

 .17گذاشته است  یبرجا  یقیعم یمنف یردرآمد تأثکم

 یهابخش  یکه برخ  هایییتاز جمله ممنوع—مربوط به نقش زنان در آموزش و کار  یدجد   هاییتمحدود  ین،بر ا  افزون

مسئله   ینشده است. ا  یکارکنان زن در مراکز صح  یباعث کمبود جد—اندو اشتغال زنان را هدف قرار داده   یلتحص

دارند خدمات را از کارکنان    یازاز آنان ن  یاریبس  یرا، زکندیم  یجادا  یتمعلول  یزنان و دختران دارا   یمهم برا  یمانع

 .18با آنان مراجعه کنند دهندیم یحترج یاکنند  یافتزن در

افراد دارا  یاریسبب شده است که بس  یمیدرمان و خدمات ترم  هایینهفقر و هز  یشافزا  همچنین، که   یتمعلول  یاز 

 دهندیها نشان م. گزارش19نظر کنند صرف  یبخشمراکز توان  یا  هاینیکمراقبت مستمر هستند، از مراجعه به کل  یازمندن

قرار    یاقتصاد  پذیرییبدر معرض آس  اییندهطور فزااست، به   یتمعلول  یآنان دارا  یاز اعضا  یکیکه    ییهاکه خانواده

 .20اندگرفته

 ی به خدمات صحت ی. دسترس۵جدول 

 درصد  مرد ۵۰ درصد  زن  ۵۰ شاخص 

 ٪۷۴ ۳۷ ٪۷۶ ۳۸ ۲۰۲۱دسترسی به خدمات پیش از سال 

 ٪۴۴ ۲۲ ٪۳۶ ۱۸ ۲۰۲۱دسترسی به خدمات پس از سال 
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نشان    ۲۰۲۱و پس از سال    یشرا پ  یبه خدمات صحت  یدسترس  یزانشده، مانجام   یهامصاحبه  یلاساس تحلبر  بالا  جدول  

 .دهدیم

 یبه خدمات صح  یکمتر  ینسبت به مردان دسترس  یزن  یدر دوره جمهور   یتمعلول  یکه زنان دارا  دهندینشان م  هایافته 

—یزنان به خدمات صح  یدسترس  یت شده است. محدود  یدمراتب تشدبه  ینابرابر  ینا  یکنون  یطداشتند، اما در شرا

از    یبه خدمات، ناش  یدر دسترس  یتیشکاف جنس  ین. اتاس  یهوجود موانع چندلا  دهندهنشان—یفعل  یتدر وضع  ویژهبه

 یریپذفاقد دسترس  یصحت  یمردسالارانه و نهادها  یدر ساختارها   یشهبلکه ر  یست؛ن  یجسمان  هایییتفاوت در توانا

  ی که هم زن و هم دارا  یخاص«، زمان  یهاکه چگونه »بدن  دهدینشان م  یتوضع  یندارد. ا  یتمعلول  یافراد دارا  یبرا

 . گیرندی مضاعف قرار م نشینییهباشند، مورد حاش لیتمعلو

در چند شهر بزرگ،    ی( و تمرکز مراکز خدمات یبوم  یبخشها و مراکز توان)مانند راه  ها یرساختنبود ز  یا  فرسایش

افراد دارا   ییساکنان مناطق روستا  ی را برا  یدسترس دشوار کرده    یارکه تحرک محدود دارند، بس  هایییتمعلول  یو 

 یکاف  ینبود آگاه  همچنین، اند.کرده  ییدمشکلات را تأ  ینا  انکنندگشرکت  یتکه اکثر  دهدیها نشان م مصاحبه   یلاست. تحل

از افراد اصلاً    یاریبس  شودیسبب م  یت،نسبت به معلول  یاجتماع  یزندرباره حقوق و خدمات موجود، همراه با انگ

 .شودیارائه نم یرپذدسترس یهاغالباً در قالب  یزن یخدمات مراجعه نکنند. اطلاعات بهداشت یافتدر یبرا

است؛   یتمعلول  یافراد دارا  یبرابر به سلامت برا  ینقض حق دسترس  یبه معنا  یو صح  یبخشخدمات توان  کاهش

کنند.   یفاا  یضرور  یهامراقبت  ینخود را در تضم  یتاند مسئولنتوانسته  المللیینب  یگرانها و بازکه دولت  یزمان  یژهوبه

  از —پذیریبآس  یهاگروه  یبرا  یبه خدمات صحت  یدسترس  عیتاند که وضحقوق بشر هشدار داده  المللیینب  ینهادها

دارا افراد  زنان  یتمعلول  ی جمله  وبه—و  راه  هاییافتهاست.    یموخ  یژهطور  ابتکار    یت وضع  ینا  یزن  یابپژوهش 

 . کندیم ییدکننده را تأنگران

 در دوره طالبان داشته است:   یبه خدمات صحت  یدسترس  یزاندر م  ایکنندهییننقش تع  یتها، نوع معلولاساس مصاحبه  بر

مناسب( آنان را عملاً    یهنقل  یل)مانند رمپ، وسا   یزیکیف   یلاتگزارش دادند که نبود تسه  یحرکت  یتمعلول  یدارا   افراد•

 محروم کرده است. یاز مراجعه به مراکز صح

 یت معلول  یشوندگان دارااز مصاحبه   یکیاند.  مواجه   یجد  یبا مشکلات ارتباط  یناییب  یا  ییشنوا  یتمعلول  یدارا   افراد•

خانواده را همراه    یاز اعضا  یکیو من مجبورم    فهمندیزبان اشاره را نم  ی صح  کارکنان»  کرده است:  یانب  ییشنوا

 یتمعلول  ی دارا  افراد  .کندیرا نقض م  یمارب  یحق محرمانگ   یتوضع  این  «21دهد.   یحرا توض   امی ببرم تا مشکل صح

ها از ممانعت خانواده  یو حت   یزنبرچسب  توجهی،ی( اغلب با بی)مانند اختلالات روان  ینامرئ  هاییتمعلول  یا  یذهن

 ی،تخصص  هاییتو کمبود ظرف  یساختار  یضکه تبع   دهدینشان م  هایافته این  رو هستند.روبه  یمراجعه به مراکز صح

تحت    یمطور مستقدر افغانستان به  یتمعلول  یو حق سلامت افراد دارا  کندی را محدود م  یبرابر به خدمات صحت  یدسترس

 قرار دارد.  یتنوع معلول  یرتأث
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 خدمات  یفیتو ک هاینه . هز۳.۱.۲

 یهاکمک  یدرو شده است. کاهش شدروبه   یجد  یهابا بحران   ۲۰۲۱افغانستان پس از تسلط طالبان در سال    یصح  نظام

 یبه خدمات صح  یتمعلول  یافراد دارا  یدسترس  ی،اقتصاد  یو فشارها  یتی،و جنس  یاجتماع  هاییتمحدود  المللی،ینب

درمان    هایینهو هز  یافتهاز مناطق کاهش    یاریدر بس  خدمات   یفیتکه ک  دهندیها نشان ماند. مصاحبه را دشوار ساخته 

 شده است. تحملیرقابلها غاز خانواده یاریبس یبرا

خدمات   یفیتمواجه است و ک  یهبا موانع چندلا  یبخشو توان  ی به خدمات صح  ی که دسترس  دهدی ها نشان ممصاحبه   تحلیل

متخصص، نبود   یرویو ن  یزاتها به کمبود تجهکنندگان در مصاحبه است. شرکت  یموارد ناکاف  یاریشده در بسارائه 

  ی از افراد دارا  یاریبس  یاشاره کردند، که دسترس  ذیریپدسترس  یاستانداردها  یتمناسب و عدم رعا  هاییرساختز

درمان،   یرمستقیمو غ  یممستق  هایینه که هز  دهندی نشان م  ینها همچنناممکن ساخته است. تجربه  یارا دشوار    یتمعلول

  یدر مناطق شهر  یو حت  کندی م  یجادا  یمضاعف  یو اجتماع  ی اقتصاد  یفشارها   یگران،د  یبه همراه  یازوآمد، و نرفت

 . 22شودیم یهبه خدمات پا  یمانع دسترس یزن

  یه و چندلا  یساختار  یهادر مناطق مختلف افغانستان با چالش  یتمعلول  یکه زنان دارا  دهدیها نشان ممصاحبه  تحلیل

  یجنوب یاتاز ولا یکیاز  یجسم یتمعلول یشوندگان دارااز مصاحبه یکیرو هستند. به حق سلامت روبه یدر دسترس

 یرمستقیم غ  هایینهمواجه است و هز  یجد  هاییتبا محدود  لولیتمع  یزنان دارا   یبرا  یخدمات صح  یفیتکه ک  کندیم  یانب

دسترس  یزن مآن  یمانع  برو  حتی» :شودیها  شفاخانه  به  برا  یست،ن  یامکانات  یچه  یم،اگر  دارا  یمخصوصاً    ی زنان 

هیتمعلول درخواست    کسیچ.  زبازتاب  یتروا  این  «23ندارد.  یتشکا  یاجرأت  نبود  کمبود    یرساختدهنده  مناسب، 

و    ی اقتصاد  یفشارها  ین،است. علاوه بر ا  یتمعلول  یبه زنان دارا   یدر ارائه خدمات تخصص  یتو محدود  یزاتتجه

فقط به    یتمعلول  یزنان دارا  همه»:کندیدشوارتر م  یزرا ن  یهبه خدمات پا  یهمراه مرد( دسترس  یژهوبه همراه )به  یازن

بر    یمطور مستقها بهخانواده  یخدمات و توان مال  یفیتکه ک  دهدی تجربه نشان م  این «24بخورند.  یکه چ  کنندی فکر م  ینا

 .دهدی م یشآنان را افزا پذیرییبگذاشته و آس یرتأث یتمعلول ی زنان و دختران دارا  یدسترس

ها به  از خانواده  یاریاست. بس  یافته یشافزا یت،معلول یافراد دارا  یبرا یژهودر افغانستان، به ی خدمات صح هایهزینه

. شوندی محروم م  یبه خدمات ضرور  یاز دسترس  یجه،و در نت  یستنددرمان ن  هایینهقادر به پرداخت هز یدفقر شد  یلدل

 یزات،است. کمبود دارو، تجه  یافتهکاهش   و دوردست  ییدر مناطق روستا  ویژهبه  یخدمات صح  یفیتک  ین،افزون بر ا

 25و نامناسب ساخته است.  یرا ناکاف یتمعلول یشده به افراد دارامتخصص خدمات ارائه  یانسان یرویو ن

شده    یادقدر زمشکلات آن  یم،بگو  صادقانه»  :کندیم  یانب   ینچن  یشمال  یاتاز ولا  یکیشوندگان از  از مصاحبه  یگرد  یکی

  ی خصوص زنان دارابه  یست، به زنان ن   یمراجعه کنم. توجه  یدولت  یبه مراکز صح  شومیاوقات مجبور م  یکه بعض
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نوقت  یلیها هم خ. خانوادهیتمعلول دارا   یستندها حاضر  ب  شانیتمعلول  یافراد  به شفاخانه  ها گفته  این  «26. یاورندرا 

 است. یدر ارائه خدمات صحت یتیجنس یضلازم، و تبع یلاتکارکنان، نبود تسه توجهییدهنده بنشان

اشاره    یدرمانو روان   یزیوتراپیمانند ف  یبه خدمات تخصص  یدر دسترس  یتشوندگان به محدوداز مصاحبه   یکی  همچنین،

 ید با   گویندیسخت است. م  یلیما دخترها و زنان خ  یاما برا  کنند،یکار م  یزیوتراپیمؤسسات هنوز ف  بعضی»  :کندیم

  ی اقتصاد  یو فشارها  یتی،و جنس  یفرهنگ   هاییتخدمات، محدود  یفیت که ک  دهدیتجربه نشان م  این  کارمند زن باشد.«

 رانده است.  یهبه حاش  یشترشدت محدود کرده و آنان را برا به  یبه خدمات صح یتمعلول یزنان دارا یدسترس

 درمان  هایینهپرداخت هز یی. توانا۶جدول 

 درصد  تعداد های درمانتوانایی پرداخت هزینه

 ٪۶۰ ۶۰ های درمان را بپردازندتوانستند بخشی از هزینه می ۲۰۲۱پیش از 

 ٪۲۸ ۲۸ های درمان را بپردازندتوانند هزینهدر حال حاضر می 

 ٪۴۴ ۴۴ گزارش فشار شدید مالی ناشی از درمان 

 

تحلیل نتیجه،  نشان ممصاحبه   در  ا  دهدی ها  دارا  یبر زندگ  یاملموس و گسترده  یامدهایپ  هایتمحدود  ینکه    ی افراد 

 ها یماریب   یدبه خدمات مناسب باعث تشد  یاند که نبود دسترسکنندگان گزارش دادهاز شرکت  یاریداشته است. بس  یتمعلول

متخصص در مراکز ارائه    یروی. کمبود امکانات و نتاس   یافتهکاهش    شانیزندگ  یفیتآنان شده و ک  یو مشکلات جسم

 یجهآورند، که اغلب نت  یرو  یگزینجا  هاییوهش  یاناکامل    یخانگ   یهاافراد به درمان   یخدمات، موجب شده است که برخ

 نداشته است. یمطلوب

و    یمشارکت اجتماع  یهافرصت  ی، مراجعه به مراکز صح  ی به همراه برا  یازو ن  یاقتصاد   ی فشارها  ین، بر ا  علاوه

نشان    هایافته   جامعه رانده است.  یهبه حاش  یشترمحدود کرده و آنان را ب  یشترب  یتمعلول  یافراد دارا   ی اشتغال را برا

نکند، حق سلامت    یداخدمات بهبود پ  یفیتو ک  یابد،ن  یشافزا  ینشوند، دسترس  یتتقو  هایرساختکه ز  یکه تا زمان  دهندیم

 طور مؤثر محقق نخواهد شد.در افغانستان به  یتمعلول یافراد دارا 

 یرساختی و ز یایی. موانع جغراف ۳.۱.۳

افراد دارا  ۱۰۰  بررسی و    یشهر  هاییرساختو ضعف ز  یاییکه موانع جغراف  دهدینشان م  یتمعلول  یمصاحبه با 

تا مراکز   یمحدود کرده است. فاصله طولان  یبخشو توان  یآنان را به خدمات صح  ی دسترس  یطور جدبه  ییروستا

 یهاقابل استفاده، و تشناب یهارمپ، جاده  جمله از  یهاول هاییرساختونقل مناسب، و کمبود زحمل  یلنبود وسا ی،صح

و    ییها در مناطق روستاچالش   ینها اشاره شده است. اها به آنهستند که در مصاحبه  یجیاز مشکلات را  یر،پذدسترس

 اند.شده یلتبد یتمعلول ی در برابر حق سلامت افراد دارا یجد یدارند و در عمل به مانع یشتریدوردست شدت ب

به خدمات   یدر دسترس  یاقتصاد   هاییشهر و روستا و نابرابر  یانم  یقشوندگان با اشاره به شکاف عماز مصاحبه   یکی

  ین ا  ید،دور برو  هاییهمحل مراجعه کنند… اما اگر به قر  ترینیکبه نزد  توانندیکابل معمولاً م  در»  :گویدیم  یصح
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افراد    ی برا  یو تخصص  یگانخدمات را  یزدر کابل ن  یکه حت  کندیم  یدتأک  ینهمچن  وی  «27خدمات اصلاً وجود ندارد. 

ها هم کمک خانواده  یو حت  یمندار  یها پول کافوقت  یلیکه خ   یم،با پول خود برو  یدبا  ما»   وجود ندارد:  یتمعلول  ی دارا

 « 28وجود ندارد.  یگانرا یخدمات صح یچ. هتوانندیکرده نم

و کارمندان هم   یستما ن  ینهمعا  یامکانات برا  رسم،یبه مرکز م  یوقت  حتا»  :دهدیم  یحتوض  یگرید  شوندهمصاحبه

کاف برا  یآموزش  ما  انگار صحت  ن  شانیندارند؛  م  هایت روا  این  «29.یستمهم  موانع جغراف  دهندینشان  و    یاییکه 

 .سازدی محروم م یبرابر به خدمات صح یرا از دسترس یتمعلول  یزنان دارا یژهوبه یرساختیز

  ی هاچالش  ینتراز بزرگ  یکی  یبه خدمات صح  یکه دسترس  دهدینشان م  یتمعلول  یشده با زنان داراانجام   هایمصاحبه

  ی مرکز صح  ترینیکبروم تا به نزد  یادهپ  یلومترچند ک  ید با  من»  :کندی م  یانب  یشونده با ناراحتمصاحبه   یکآنان است.  

تنها به    هایتمحدود  این   «30ما وجود ندارد.   یمناسب برا  یهنقل  یلوسا  یچاستفاده است و ه  یرقابلدار و غبرسم، راه پله 

  یز ن یریپذدسترس یاستانداردها نشدنیتو رعا یزاتخدمات، نبود تجه یفیتبلکه ک شود؛یونقل محدود نمفاصله و حمل 

  های یرساختدر ز  گذارییهسرما  ی،ساختار  یضکه رفع تبع  دهدینشان م  هایتروا  ینا   تحلیل  امر نقش دارند.  یندر ا

 گروه هستند. ینا یتحقق حقوق اساس هایشرطیشپ یبرابر به خدمات صح یدسترس ینمناسب، و تضم 

 سازند،ی را دشوار م  یبه خدمات صح  ینه تنها دسترس  یرساختیو ز   یاییکه موانع جغراف  دهندیپژوهش نشان م  هاییافته

مناسب    یلاتو تسه  یرها. نبود مس کنندیمحدود م  یزرا ن  یتمعلول  یافراد دارا   یو مشارکت اجتماع  یزندگ  یفیتبلکه ک

مراجعه    ی تنها در موارد اضطرار  یانظر کنند  صرف   ی صح  راکز از افراد از مراجعه به م  یاریسبب شده است که بس

  شده است.   یاجتماع  هایی ها، و تداوم نابرابربه خانواده  یشترب  یانزوا، وابستگ   یشمنجر به افزا  یتوضع  ین. ایندنما

  یت، معلول  یافراد دارا  یازهای ها با نو سازگار کردن آن   هایرساختکه بدون بهبود ز  دهندینشان م  شدهیگردآور  هایداده 

 نخواهد بود. یرپذامکان  یبرابر به خدمات صح یحق دسترس یتحقق عمل

 ی به خدمات صح ی: موانع دسترس۷جدول 

 درصد  تعداد مانع

 ٪۴۷ ۴۷ ونقل مناسب فاصله جغرافیایی و نبود وسایل حمل

 ٪۶۵ ۶۵ های بلندهزینه

 ٪۵۸ ۵۸ تخصصی برای افراد دارای معلولیتنبود خدمات 

 ٪۳۶ ۳۶ تبعیض یا برخورد نامناسب کارکنان صحی

 ٪۴۰ ۴۰ های طالبان موانع و محدودیت
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شده وضع  هاییتمحدود  ی، و ساختار  ی ، علاوه بر موانع اقتصاد۲۰۲۱پس از سال    دهد،ی نشان م  ۷گونه که جدول  همان

 یلتبد—زنان  یبرا  ویژهبه—یبه خدمات صح  یتمعلول  یافراد دارا  یدسترس  یاز موانع جد  یکیبه    یزطالبان ن  یاز سو

و   المللیینب  ینهادها  یتفعال  کاهش ی،مراجعه به مراکز صح  یداشتن محرم برا  الزام شامل:  هایتمحدود  ینشده است. ا

ا  یدسترس  یکه همگ   باشدمی ولایتی،ینوآمد بدر رفت  محدودیت بشردوستانه، دارا  یمنمستقل و  را   یتمعلول  ی افراد 

 اند.شدت محدود کردهبه

 ی بخشو توان  یبه خدمات صح  یتمعلول  یافراد دارا  ی(، دسترس۲۰۲۵–۲۰۲۱)  یردر چهار سال اخ  ی،کل  گیرییجهنت  در

افغانستان به دل   ی و اطلاعات  یزیکیفقر گسترده، و موانع ف  یتی،جنس  هاییتمحدود  المللی،ینب  یهاکاهش کمک  یلدر 

است.  یفتضع  یطور جدبه آن   با شده  نهادهاوجود  )  یبصل  المللیینب  یتهمانند کم  ییکه  تعدادICRCسرخ  و  از    ی( 

  ی به پوشش جامع و برابر برا  دستیابی اند، اما:را ادامه داده   یبخشتوان  یاتیح  یهاهمچنان برنامه  یردولتیغ  یهاسازمان

 در درازمدت،  یمنابع مال  تأمین شامل:  یدار پا  هایحلراه است.  یدارپا  یهاحل راه  یازمندن  یتمعلول  یافراد دارا   یتمام

دهنده ارائه   ی و نهادها  ی در سطح محل  سازییتظرف  و یت،معلول  ی بر حقوق افراد دارا  یو مبتن  یرفراگ  گذاریسیاست

 . باشدمی خدمات

 یمتوسطه و عال یی،به آموزش ابتدا  یدسترس. ۳.۲.۱

 یتمعلول  ی کودکان دارا  ی برا  ییکه آموزش ابتدا  دهدیاند، نشان مداشته   یکه به مکتب دسترس  یها با افرادمصاحبه  بیشتر

چالش  با  همچنان  افغانستان  بس  ی جد  یهادر  است.  فاقد رمپ، صنف  یاریمواجه  مکاتب  تسه  یهااز  و    یلات مناسب 

  ین . ااندیده را ند  یژهو  یازهاین  یبه شاگردان دارا  یستدر  رایآموزش لازم ب  یزهستند و معلمان ن  یرپذدسترس  یزیکیف

 یپس از مدت کوتاه  یااصلاً وارد مکتب نشوند    یا  یتمعلول  ی از کودکان دارا  یادیسبب شده است که تعداد ز  یتوضع

  ی هاتا از پله   بردیم  یشهاشانه   ی مرا رو  یدروز پدرم با  هر»  شوندگان گفته است:از مصاحبه  یکیکنند.    یلترک تحص

و نبود    یزیکیکه موانع ف  دهدینمونه نشان م  این  «31نتوانست، من هم درس را ترک کردم.   یگرد  یوقت  یم؛مکتب بالا برو 

 سلب کرده است. یتمعلول یاز کودکان دارا یاریحق آموزش را از بس ییدر سطح ابتدا یآموزش یتحما

مناسب و معلمان متخصص،    ینبود مواد آموزش  یلدلبه  شوند،یم  ییکه موفق به حضور در مکتب ابتدا  یکودکان  حتی

و خدمات زبان اشاره   ینایانناب یبرا یصوت یهانسخه یل،بر یها. کتابگردندیآموزش مطلوب برخوردار نم یفیتاز ک

مجبورم    یشهاست و من هم  یها چاپ معمولکتاب  تمام»  شونده گفته است:مصاحبه  یکوجود ندارد.    یانناشنوا  یبرا

و    یادگیریدر    یمانع جد  یرفراگ  یکه نبود منابع آموزش  دهدی امر نشان م  این  «32ها را بخوانند.درس  یمدوستانم برا

 آنان است. یلیتحص یشرفتپ

آموزش دختران بالاتر   یت شده است. ممنوع  یدترخصوص پس از تسلط طالبان شدسطح آموزش متوسطه، موانع به  در

  یاست س  ینمحروم کرده است. ا  یلاز ادامه تحص  را ,یتبدون معلول  یا  یتمعلول  یاعم از دارا از صنف ششم، تمام دختران

طالبان مکاتب   وقتی»  گفت:   ینادختر ناب  یککرده است.    نرا دوچندا   یتمعلول  ی دختران دارا  نشینییهحاش  آمیز،یضتبع 
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  یض تبع  یبنمونه ترک   این   «33.یمچون دختر بود  یگرو بار د  یمبود  یناچون ناب  یکبار  یم؛را بستند، ما دوبار محروم شد

 . سازدیرا آشکار م یتاز معلول یناش یضو تبع  یتیجنس

رو هستند. مکاتب متوسطه فاقد امکانات روبه  یددارند، با کمبود شد  یلکه اجازه ادامه تحص  یتمعلول  یپسران دارا  حتی

نوجوان    یکوجود ندارد.    یلاز ترک تحص  یریجلوگ  یبرا   یتیبرنامه حما  یچاند و همتناسب  یادگیریها و منابع  صنف

ترک    کهینتا ا  ماندمیتر مهر روز عقب  دانست؛یدر صنف زبان اشاره نم  یمعلم  هیچ»  گفت:  ییشنوا  یتمعلول  یدارا

 در سطح متوسطه است.  یآموزش یتو حما  یفیتدهنده نبود کنشان یتروا این «34کردم.  یلتحص

  های یرساختها زدانشگاه  یشترمحدود شده است. ب  یشاز پ   یشب  یتمعلول  یافراد دارا  ی برا  یبه آموزش عال  دسترسی

 شوند، ی که وارد دانشگاه م  یانیدانشجو  ی ندارند. حت  یکمک   هایی فناور  یا   یصوت  هاییلفا   یل،بر  یهاکتاب  یر،پذدسترس

  یل دانشگاه نه کتاب بر  در»  گفت:  یناناب  یدانشجو  یکقرار دارند.    یلدر معرض ترک تحص  ی،کاف  یتنبود حما  یلبه دل

و   یدهداستادان آموزش   نبود  «35درس بخوانند.   یم بخواهم برا  هایمیمجبور بودم از همصنف  یشههم  ی؛صوت  یلبود و نه فا

 یی شنوا  یتمعلول  ی دارا  یدانشجو  یکدارد.    یتمعلول  یدارا  یاندانشجو  یلبر امکان تحص  یممستق   یرتأث  یخدمات تخصص

حاضر نبودند واضح و آهسته صحبت کنند و مترجم زبان اشاره هم نبود؛ مجبور شدم دانشگاه را ترک    استادها»  گفت:

  «36کنم.

چالش  یزن  یحرکت  یتمعلول  یدارا  دانشجویان و صنف  یجد  یزیکیف  یهابا  آسانسور  رمپ،  نبود  مناسب    یهاچون 

بود و بارها خواستم دانشگاه را   یرآمیزتحق  یلیخ  یمبرا  بردند؛یهر روز مرا به منزل سوم م  هایمهمصنفی»اند:مواجه

رانده   یهحد ممکن به حاش  یشتریندر ب  یدر هر سه سطح آموزش  یو روان  یذهن  یتمعلول  ی دارا  افراد«37ترک کنم. 

 هایمیمکتب رفتم، اما همصنف  من»از آنان گفت:  یکی.  کنندینم  یدافرصت ورود به مکتب را پ  یاز آنان حت  یاریاند. بسشده

 نبود   تبعیض،  که:  دهندی ها نشان متجربه   این   «38نخواستم درس بخوانم.  یگربعد از چند ماه د  زدند؛یصدا م  یوانهمرا د

گروه   ین ا  یموانع تحقق حق آموزش برا  ترینمهم  یر،فراگ  یآموزش  هاییاستنبود س  و  ی،روان  یتخدمات مشاوره و حما

 هستند.

 یزیکی . موانع ف ۳.۲.۲

اصل  یکی  یزیکیف  موانع عوامل  دسترس  یاز  دارا   یمحدودکننده  شمار   یتمعلول  یافراد  به  افغانستان  در  آموزش  به 

 یر پذدسترس  یهامناسب از جمله رمپ، آسانسور، صنف  هاییرساختنبود ز  ی،تا آموزش عال  یی. از دوره ابتداروندیم

تجه  بس   ی تخصص  یآموزش  یزاتو  است که  دانش  یاریسبب شده  دانشجو  آموزاناز  به   یتمعلول  یدارا  یانو  نتوانند 

روز راه صنف    هر»  :کند یم  یانب  ییآموز دوره ابتدادانش  یکمشارکت کنند.    یصورت مستقل و مؤثر در روند آموزش

در افغانستان نه   یزیکیکه موانع ف دهدینشان م یتروا این «39خانه بمانم. دادم یم یحروزها ترج یپر از پله بود و بعض
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 ی منف  یرتأث  یزن  یلآموزان در ادامه تحصدانش   یداریو پا  یزهبلکه بر انگ   کنند،ی به آموزش را محدود م  یتنها دسترس

 دارند. 

دشوار و    یهانامتناسب، و راه  یهامناسب، صنف  یبهداشت  یلاتاغلب شامل نبود تسه  یزیکی موانع ف  یی،سطح ابتدا  در

 ی هاخطرناک و پله  یرهایمجبورند روزانه مس  یتمعلول  یاز کودکان دارا  یاریبه مکتب است. بس  یدنرس  یبرا  یرایمنغ

ها نشان به همراه دارد. مصاحبه   یزرا ن  یب، ترس از آسیجسمان  یامر علاوه بر خستگ   ینکنند که ا  یرا ط  یطولان

  یل را به شدت محدود کرده و به ترک تحص  یکودکان به آموزش رسم  یدسترس  یه،پا  هاییرساختکه نبود ز  دهندیم

 زودهنگام منجر شده است.

دار،  چرخ  ی صندل  یمناسب برا  یهمچون نبود راهروها  یو موارد  شوندیم  تریچیدهها پچالش   ینسطح متوسطه، ا  در

مانع مشارکت مستقل    یطشرا   ین. اشوندی را شامل م  یآموزشکمک  یلچندطبقه بدون آسانسور، و کمبود وسا  یهاصنف

  ی آموز دارادانش   یک.  دارد ی مداوم به همراهان وام  یشده و آنان را به وابستگ   یآموزش  هاییتآموزان در فعالدانش

را با    یزچنبود؛ مجبور بودم همه   یبعدمدل سه   یا  ینمودار لمس  یچه  یاضی، صنف ر  در» اظهار داشت:  یناییاختلال ب

دوستانم   م  این  «40.یرمبگ  یادکمک  نشان  ف  دهدیمثال  موانع  محدودکردن   یزیکیکه  بر  علاوه  متوسطه،  مکاتب  در 

 .کنندیمختل م یزرا ن یفعال و مشارکت آموزش یادگیری ی،دسترس

ها  به کتابخانه  یو عدم دسترس  ی،کمک   یلها، نبود وسانامناسب ساختمان  ی در طراح  یشترب  یزیکیها، موانع فدانشگاه  در

مرتفع بدون   یهاو صنف  یمیقد  یهابا ساختمان  یدبا   یتمعلول  یدارا  یاناز دانشجو  یاری. بس شودیم  یانو لابراتوارها نما

 یشههم   یمیارفتن به لابراتوار ک  برای»کرده است:  یانب  ییشنوا  یتمعلول  ی دارا  یدانشجو  یکرو شوند.  آسانسور روبه

که در سطح   دهدینشان م  یتروا  این «41بکنم.  یکار  یچه   توانستمیبدون کمک آنان نم  کردند؛یدوستانم کمک م  یدبا

 . کنندیم یدرا عملاً تهد یو عال یبرابر به آموزش تخصص یحق دسترس یزیکیموانع ف ی،آموزش عال

تا    ییاز ابتدا  ی،مناسب در تمام سطوح آموزش  یزیکیف  هاییرساختکه نبود ز  دهندیها نشان ممصاحبه   ی،کل  طوربه 

 یهااست. نبود رمپ، آسانسور، صنف یتمعلول یافراد دارا یدر برابر تحقق حق آموزش برا یمانع جد یکدانشگاه، 

طور فعال نتوانند به  یاکنند    یلترک تحص  یااز افراد    یاریموجب شده است که بس  یآموزشکمک  یلو وسا  یرپذدسترس

  توانستم یبدون کمک دوستانم نم  من» گفته است:  ییو شنوا  یحرکت  یتمعلول  یدارا  یدانشجو  یکها شرکت کنند.  در صنف

  یزیکی ف  هاییرساختکه بهبود ز   دهندیشواهد نشان م  این «42مرا محدود کرده است.  یتوضع  ینوارد لابراتوار شوم؛ ا

 افغانستان است. یکنون یطدر شرا  یرتحقق آموزش فراگ یبرا  یفور یهااز ضرورت یکی

 ی موانع اجتماع. ۳.۲.۳
دارا   یدسترس  یهاچالش  ترینی از اصل  یاجتماع  موانع افغانستان به شمار    یتمعلول  یافراد  اشتغال در  آموزش و  به 

  یباعث شده است که افراد دارا  یآموزش  یطدر خانواده، جامعه و مح  یمنف  یهاو نگرش  یضتبع  ی،زن. انگروندیم

فرصتبه  یتمعلول از  مستمر  بمانند.    یهاصورت  محروم  مصاحبه  بربرابر  بساساس  م  یاریها،  که   کنندیاحساس 

 .شودیگرفته م یدهآنان ناد یو استعدادها هاییتوانا
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 :گویدیشوندگان ماز مصاحبه یکی

هر    شودی باعث م  ینا  توانی؛ یگرفته نم  یاد  چیزیچتو ه  گویندیو م  کنندی ام ممسخره  یگراند  روم،یبه مکتب م  وقتی»

را    یادگیریحضور و    یزهانگ   توانندیم  یکه موانع اجتماع  دهدی نشان م  یتروا  این .«43روز از رفتن به صنف بترسم 

اند. آشکار و هم پنهان مواجه   یضهم با تبع   یتمعلول  یآموزان دارا دانش   ی،آموزش  هاییطمح  درشدت کاهش دهند.به

آنان را کاهش   یآموزش  یهاانتظار کمتر، فرصت  یا  یرآمیزرفتار تحق  ها،ییتوانا  یلبا تقل  هایمعلمان و همصنف  یبرخ

  ین هم  یبرا  توانم،ینم  یدهمن درس را فهم  کنندیفکر م  معلمان»:کندیم  یانب  یناییب  یتمعلول  یفرد دارا  یک.  دهندیم

حضور در    یکه حت  دهدی تجربه نشان م  این «44.مانمی عقب م  یگرانو من از د  دهندیرا به من نم  ی اصل  هایینتمر

مانع مشارکت فعال آنان   یض تبع  یراز  یست؛ن  یادگیری  یبه معنا   یتمعلول  یاز افراد دارا  یاریبس  یبرا  ییتنهاصنف به

 .شودیم

ها خانواده   یدارند. برخ  کنندهییننقش تع  یزخانواده و جامعه ن  یهانگرش  شوند؛یتنها به مکتب محدود نم  یاجتماع  موانع

دل د  یل به  قضاوت  از  ب  یا  یگرانترس  به  تحص  بودنفایدهی باور  ادامه  مانع  م  یلآموزش،  خود   یک.  شوندی فرزندان 

دارد، آنان هم دلسرد    یدهدرس خواندن دخترت چه فا  گفتندیم  هایهکه همسا  یدندشن   ینموالد  وقتی»شونده گفت:مصاحبه

نه تنها مانع    یمنف  هاییو داور  یکه فشار اجتماع  دهدینشان م  هایتروا  این«45شدند و نگذاشتند من به مکتب بروم.

 .گردندیم یزن یاجتماع یو انزوا یلبلکه منجر به ترک تحص شوند،یورود به آموزش م

  یتی جنس  یضتبع  یراز  کنند؛یها تجربه مگروه  یرفشار را نسبت به سا   یزانم   یشتریندر افغانستان ب  یتمعلول  یدارا   دختران

من دختر و ناشنوا هستم، گفتند   یدندفهم  وقتی»دختر ناشنوا گفت:  یک.  گذاردی زمان بر آنان اثر مهم  یتو انگ معلول

 یض تبع   یبکه ترک  دهدی مثال نشان م  این «46مدرسه اصلاً حاضر نشد مرا ثبت نام کند. یربهتر است در خانه بمانم؛ مد

 .سازدیشدت محدود مرا به  یو مشارکت اجتماع یآموزش یهافرصت یتو معلول یتیجنس

افغانستان    یتمعلول  ی افراد دارا  یتعوامل محروم  ترینیاز قو  یکی  یکه موانع اجتماع  دهندینشان م  هامصاحبه در 

 کهینبهتر است در خانه بمانم تا ا  کنمیفکر م  گاهی» گفت:   یحرکت  یتمعلول  ینوجوان دارا  یکطور که  هستند. همان

 بخشی ی و آگاه  یاجتماع  یهانگرش  ییرکه تغ  دهندیشواهد نشان م  این  «47را تحمل کنم.  یرآمیزتحق  یهاهر روز نگاه

 است.  یضرورت اساس یکعادلانه،  یهاتحقق آموزش برابر و فرصت  یبرا یعموم

 ی آموزش یها. موانع و چالش۸جدول 

 
43 Interviewee No. 63.  

 
44 Interviewee No.13 
45 Interviewee No. 29.  
46 Interviewee No.40 
47 Interviewee No.55 

 مردان / پسران  زنان / دختران  هاموانع / چالش

 ٪۱۰ ٪۶۰ های سیاسی / جنسیتی محدودیت

 ٪۲۵ ٪۷۰ موانع فیزیکی 

 ٪۹۵ ٪۹۰ نبود معلمان متخصص



 

 

 

 

هستند.    یتبر جنس  یو مبتن  یهدر افغانستان چندلا  یتمعلول  یافراد دارا  یبرا  یکه موانع آموزش  دهدی نشان م  ۸جدول  

موانع    یتی،و جنس  یاسیس  هاییتمحدود  یلبه دل  یژهوبه  کنند؛یرا تجربه م  یتمحروم  یزانم  یشترینزنان و دختران ب

مح  توجهییب  یاو خشونت    یزیکیف مق  یطدر  در  ب  ابل،مدرسه.  پسران  و  و   یشترمردان  متخصص  معلمان  کمبود  با 

 رو هستند.روبه  ینهاد یهاچالش

شاگردان    یکه حضور جسم  شودیسبب م  یتخصص  هاییتو نبود حما  ینامناسب آموزش  یطمح  ی،فقر خانوادگ  ترکیب

پس از    یژهوبه  یتمعلول  یدختران دارا  یآموزش  یرنباشد. مس  یادگیری  ینددر فرآ  یمشارکت واقع  یدر مکتب به معنا

 .شودیشدت محدود مبه ییدوره ابتدا یانپا

  یرفراگ  گذاریسیاست است:  یرزمان در موارد زمداخلات هم  یازمندن  یآن است که اصلاح نظام آموزش  یانگرها بداده   ینا

مبتن دارا   یو  افراد  حقوق  مناسب  بهبود یت،معلول  یبر  دانشگاهمکتب  یزیکیف  یطمح  یسازو  و  و   آموزش ها،ها 

آموزش  سازییتظرف کارکنان  و  تبع   اصلاح ی،معلمان  و کاهش  انگ  یضفرهنگ مدرسه   ین ا  یقاز طر  فقط .یزنو 

 کرد. ینتضم یتمعلول یهمه افراد دارا یو برابر به آموزش را برا یواقع یدسترس توانیمجموعه اقدامات م

 

 چندگانه  هاییتمعلول یا یدشد یتمعلول یشاگردان دارا یبرا یژه. موانع و۹جدول 

 ۱۰۰تعداد از  نوع چالش 

 نفر 

 توضیح

صنف از  استفاده  در  )برای  ناتوانی  عادی  های 

 کاربران ویلچر(

 .پذیر نیستندها دسترسپلهراه ها و صنف ۱۱

آموزش ۱۰ نیاز به کمک معلم یا دستیار آموزشی و  متخصص  نیروی  دیده  کمبود 

 .وجود دارد

داده آزمون ۱۵ های معیاری به دلیل عدم تطبیق محرومیت از آزمون  تطبیق  ویژه  نیازهای  با  ها 

 .اندنشده

به   ۱۲ هاانزوا و تحقیر از سوی همصنفی تحصیل منجر  ترک  و  انگیزه  کاهش 

 .شودمی

 

در    ی جد  یطیو مح  یچندگانه با موانع ساختار  هاییتمعلول  یا  یدشد  یتمعلول  ی که شاگردان دارا  دهدی نشان م  ۹جدول  

  ی هاها و صنفساختمان  یراز  یستند،ن  یمعمول  یهااز آنان قادر به استفاده از صنف  یاریاند. بسآموزش مواجه  یرمس

  ی کرده و استقلال آموزش  یگرانها را وابسته به کمک دآن  یتوضع  یناند. انشده  یطراح  یریپذدسترس  یبرا  یآموزش

 . گیردی را از آنان م

 ٪۶۵ ٪۸۰ هامشکلات اقتصادی خانواده

 ٪۲۵ ٪۴۵ هاتوجهی، تبعیض یا خشونت از سوی همصنفیبی



 

 

که کمبود   یابدی م  یشافزا  ی در حال  یدهدآموزش   یاراندست  یاو حضور معلمان    ی تخصص  یآموزش   یتبه حما  یازن  همچنین،

را محدود کرده و مانع مشارکت  یادگیری یفیتکمبود، ک   ینها وجود دارد. امتخصص در مکاتب و دانشگاه یروین یدشد

 . شودیفعال شاگرد م

متناسب،    یهادر نبود آزمون  یرااست. ز  یژهو  یازهایبا ن   یاریمع  یهاآزمون  نشدنیقتطب   یگر،از مسائل مهم د  یکی

 همچنین،   .شودینم  یدهسنج  یدرستآنان به   یلیتحص  یشرفتو پ  شوندی عادلانه محروم م  یابی از شاگردان از ارز  یاریبس

و  یزهبر اعتماد به نفس، انگ   یقیعم  یرصنفان، تأثهم  یاز سو  یو طرد اجتماع  یرکه انزوا، تحق  دهندیها نشان ممصاحبه

 .شودیمنجر م یاجتماع یو انزوا یلموارد به ترک تحص یاریدارد و در بس یتمعلول  یافراد دارا یلتداوم تحص

در    یمشارکت واقع  یدر صنف به معنا  یتمعلول  ی شاگردان دارا  یزیکیکه صرف حضور ف  دهدی نشان م  یطشرا  این

 . یستآموزش ن

 زمان در سه سطح است: هم ییراتتغ یازمندن یاصلاح نظام آموزش یجه،نت در

 یآموزش  یو فضاها یرهاها، مسساختمان  یساز→ مناسب هازیرساخت .1

 متخصص  یارانو استخدام معلمان و دست یت→ ترب یانسان منابع .2

اصلاحات    ینبا ا  فقط مدرسه  یطو خشونت در مح  یضتبع  ی،زن→ کاهش انگ  یو اجتماع  یآموزش  فرهنگ .3

 فراهم کرد. یتمعلول ی شاگردان دارا یتمام یو برابر برا یواقع یهافرصت توانیم

 

 هامصاحبه لا به لای از  ،یواقعبرخاسته از زندگی  هاییت روا. ۳.۲.۴
  یار را بس یتمحروم  یتواقع یت،معلول یافراد دارا یستهکه تجربه ز دهندیها نشان مآمده از مصاحبهدستبه هایروایت

  برای »  :دهدیم  یحتوض  ینچن  یحرکت  یتمعلول  یجوان دارا  یک  .کندیم  یاناز آمار و نمودارها ب  تریقو عم  تریقدق

 شد؛ یم  یفکث  یمهاو لباس  افتادمی روزها م  ی. بعضگذشتمی پر از سنگ و پله م  یاز راه  یدرفتن به مکتب، هر روز با

در افغانستان،    یطیکه موانع مح  دهدینشان م  یتروا  این  «48. رفتمیروزها اصلاً به مکتب نم  یطاقت نداشتم و بعض  یگرد

 .شودیم یتمعلول ی روزمره، مانع مشارکت فعال شاگردان دارا یرهایمس  ینتردر کوتاه یحت

هم  یراز کنند؛یرا تجربه م یتمحروم یزانم  یشترینکه آنان ب دهدینشان م  یتمعلول یها با دختران دارا مصاحبه  بیشتر

 خواهممی»  :گویدیم  یناییب  یت معلول  یدختر دارا  یکرو هستند.  روبه  یت از معلول  یناش  یضو هم تبع   یتیجنس  یضبا تبع

که اجازه ندارم. چقدر سخت است که در افغانستان هم دختر    دانمی بعد از صنف ششم درس خود را ادامه دهم، اما م

  یت حاکم  یرز  یکنون  یطرا در شرا  یتو معلول  یتیجنس  هاییتمحدود  یبترک  یتروا  این«49.یتمعلول  ی و هم دارا  یباش

 . دهدیطور ملموس نشان مطالبان به 

دارا  یبخش  یزن  یو روان  یاجتماع  هایچالش افراد  ناشنوا    یک.  دهدیم  یلرا تشک   یتمعلول  یاز رنج روزمره  دختر 

  توانند یناآگاهانه نم  یهاطالبان و رسم .  سوزدیم  یمتعل  یهابودن دروازه نشود، اما دلم از بسته   یدهشن  یمصدا  شاید»:گویدیم
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کنند   یادگیری  یآرزو خاموش  من  دل  در  م  یتروا  این  .« 50را  تبع  دهدی نشان  اجتماع  یض،که  رفتارها  یانگ    ی و 

 .دهندیرا کاهش م یادگیریحضور و  یزهانگ  یرآمیزتحق

دختر    یک.  پذیرندیآنان را نم  یحت  یو برخ  یستندقابل دسترس ن  یتمعلول  یشاگردان دارا  یاز مکاتب هنوز برا  بسیاری

 :گویدیم  کند،یاستفاده م  یلچردختر که از و  یک  و    «51. یستن  ینجاتو ا  یبه مکتب رفتم، گفتند جا  وقتی»  :گویدیناشنوا م

را   یادگیری  یزهاراده و انگ  یط،شرا  این  .«52دهدیخواندن را نمرفتن به مکتب بسته است، و طالبان اجازه درس  راه»

— سازدی و اندوه رها م  یأس  یتآموزش محروم کرده و در وضع  یادینو آنان را از حق بن  گیردی کودکان م  یاریاز بس

 به آموزش در دل آنان زنده مانده است. یاقو اشت یارو کهی حال در

  یت. ممنوعکنندیاز آموزش را تجربه م یتمحروم یزانم  یشترینب یتمعلول یافغانستان، دختران دارا یکنون یطشرا در

آنان را    یآموزش  یهافرصت  یت،معلول  یو اجتماع  یزیکیدختران بالاتر از صنف ششم، همراه با موانع ف  یلتحصادامه 

بالاتر از صنف    یهاها و برنامهصنف  تمام»  :گویدیم  یناییب  یت معلول  یدختر دارا  یکطور کامل محدود کرده است.  به

طور روشن به  یتروا این  «53که به آن مراجعه کنم.   یستن  جایییچ درس بخوانم و ه  توانمی ششم بسته شده است؛ من نم

  ی و مشارکت اجتماع یآموزش یهافرصت ی،ساختار یضمحدودکننده طالبان و تبع  هاییاستس  یبکه ترک  دهدینشان م

 طور کامل حذف کرده است. را به  یتمعلول یدختران دارا

 . اشتغال۳.۳
مواجه هستند.   یشغل  یهابه فرصت   یبا موانع گسترده در دسترس  یتمعلول  ی افغانستان، افراد دارا  یکنون  یتدر وضع

  ی، اجتماع  هاییتو محدود  یانکارفرما  یمنف  یهاهمراه با نگرش  ی،توانمندساز  یهاو برنامه  یتیحما  هاییاستنبود س

وارد بازار   نتوانند ،یکاف  یلاتدر صورت داشتن مهارت و تحص  ،یتمعلول  یاز افراد دارا  یاریسبب شده است که بس

 کار شوند.

 یایی،جغراف  هاییتو محدود  یتمعلول  یافراد دارا  یازهایبا ن   یکار  هاییطمح  یکشور، ناسازگار  یدشوار اقتصاد  شرایط

 شود،یسلب م  یتمعلول  یافراد دارا  یاقتصاد  استقلال :یجهدشوار ساخته است. در نت  یشاز پ  یشبه اشتغال را ب  یدسترس

اشتغال   یتبخش وضع   این .گرددیشدت محدود ممشارکت فعال آنان در جامعه به  و یابد،یبه نفس آنان کاهش م  اعتماد

 . کندیم یلو تحل یها بررسحاصل از مصاحبه  یهادر افغانستان را بر اساس داده  یتمعلول یافراد دارا 

 یتمعلول یافراد دارا یاندر م یکاری. نرخ اشتغال و ب ۳.۳.۱
افراد در حال حاضر    یندرصد از ا  ۱۵در افغانستان، حدود    یتمعلول  یفرد دارا   ۱۰۰شده با  انجام  یهااساس مصاحبه  بر

  یلکار هستند اما به دل  یاند که در جستجو درصد از آنان اظهار داشته   ۲۰به    یکاز اشتغال قرار دارند. نزد  یدر نوع

دست از  مختلف  فرصت  یابیموانع  حدود  مانندی م  ممحرو  یشغل  یهابه  باق  ۷۵.  فصل  یا  یماندهدرصد  مشاغل  و    یدر 

 اند.خانواده وابسته  یتبوده و به حما  یکارطور کامل ببه  یادارند،    یتفعال  یخانگ   یو کارها  یفروشمانند دست  یررسمیغ

 
50 Interviewee No. 18.  
51 Interviewee No. 3.  
52 Interviewee No. 43.  
53 Interviewee No. 74.  

 



 

 

ام. به هرجا نکرده  یدااز پنج سال است که کار پ  بیش» گفت:  ینهزم  یندر ا  یحرکت  یتمعلول  یساله دارا  ۳۲مرد    یک

به   یتروا  این «54. بیندیجامعه ما را نم   کنمیمرا استخدام نکرد. احساس م  یدرخواست دادم و امتحان دادم، اما کس

م  یروشن دارا  دهدینشان  افراد  فرصت   یطیدر شرا  یتمعلول  یکه  چالش  یشغل  یهاکه  با  است،   یق عم  یهامحدود 

 اند. مواجه یساختار

نه تنها    یام. در دوره جمهوررشته حقوق را تمام کرده  من» کرده است:  یانب   یناییب  یتمعلول  یزن دارا  یکمقابل،    در

مناسب    یناییب  یتمعلول  یکه فرد دارا   گفتندیم  هاینکردم. بعض  یافتنامه مصاحبه هم دردعوت  ینکردم، بلکه حت  یداکار پ

کار بود؛ اکنون   ردنک  یدا پ  یبرا  یدام  یحداقل کم  یتمام شد. در دوره قبل  یاهایم. با آمدن طالبان، تمام رویستکار ن  ینا

هم در گذشته و هم    یت،معلول  یزنان دارا  یبرا  یشغل  یتکه محروم  دهدینشان م  یتروا  این نمانده است.«  یدیام  یچه

 بوده است. یو دائم یساختار یامر ی،کنون یتدر وضع

 یزها نها گفتند که خانوادهاز زنان در مصاحبه  یاریاند. بساز مردان با موانع مواجه  یشمراتب ببه یتمعلول یدارا زنان

از دانشگاه فارغ شدم و در دوره    من» گفت:  یحرکت  یتمعلول  یزن دارا  یک.  دارندیکار بازم   یآنان را از جستجو

طالبان به زنان اجازه کار در    دانید،یطور که ماما با آمدن طالبان کارم را از دست دادم. همان   کردم،یکار م  یجمهور

تفاوت   ین،کنار ا  در«55نکردم.   یداپ  ی هم درخواست دادم، اما کار  ی . در چند مؤسسه خصوصدهدیرا نم  یادارات دولت

  یررسمی غ یبه کارها یشترب یتمعلول یمعنادار است. در روستاها افراد دارا  یاربس یزن  ییو روستا یمناطق شهر یانم

 یدار پا  یشغل  یهابه فرصت  یکم  یاربس  یو دسترس  آورندیم  یرو  یکشاورز  یکارها  یا  یزمه  یآورو سخت مانند جمع

 دارند. 

 ی وجود ندارد. تنها کار  ی کار رسم  یچما ه  یهقر  در»گفت:  ییاز مناطق روستا  یکیدر    ی حرکت  یتمعلول  یمرد دارا  یک

  دهد ینشان م یتروا این  «56سخت است.  یلیخ یاست. زندگ یزمکردن هجمع  یاانجام دهم کمک در مزرعه  توانمیکه م

.  دهدیها تحت فشار قرار مگروه  یراز سا  یشرا ب  یتمعلول  یبازار کار در افغانستان، افراد دارا  یکه شکاف ساختار

مانع استقلال   یتیحما  هاییرساختو نبود ز  ی،او حرفه   یفن   یهادر روستاها، نبود آموزش  یرسم  یشغل  یهانبود فرصت

 . شودیآنان م یاقتصاد

 و موانع ورود به بازار کار  یشغل یها. فرصت ۳.۳.۲
محدود    یارــ بس  یتمعلول  ی افراد دارا  یبرا  یژهومردم ــ به   یتاکثر  یبرا  یشغل  یهاافغانستان، فرصت  یکنون  یتوضع  در

 یکشاورز  یهادر بخش  یت،معلول  یاز افراد دارا  یاری. بسشودیدرآمد ختم مو کم  یررسمیاست و اغلب به مشاغل غ

  ی که اصلاً فرصت  یندارند و آن هم در صورت  یشغل  یتامن  که  ییکارها  شوند؛یروزمزد و ساده مشغول م  یکارها  یا

 یشتر سخت است؛ ب  یلیکردن کار خ  پیدا» :کندیم  یانب  ینچن  یحرکت  یتمعلول  یجوان دارا  یککار فراهم شود.    یبرا

مرا    یستحاضر ن  یااداره  یچام، اما هدرس خوانده   ۱۲کوچک در بازار بفروشم. تا صنف    یزهایچ  توانمی ها فقط موقت
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 ی اجتماع  یمنف  یهاو نگاه  آمیزیضموانع تبع  یزمشاغل ن  ینترساده   یبرا  یکه حت  دهدینشان م  یتروا  این  «57استخدام کند.

 وجود دارد. 

زنان بسته است؛ و    یرا به رو  ی اشتغال رسم  یهادروازه  یطالبان عملاً تمام  هاییاستافغانستان، س  یفعل  یطشرا  در

  یدوچندان است. آنان نه تنها از آموزش متوسطه و عال  یتمحروم   یبه معنا  یتمعلول  یزنان دارا  یبرا  یتوضع  ینا

 یتمعلول  ی زن دارا  یکندارند.    یورود به بازار کار رسم  نامکا  یچاشتغال زنان ه  یتممنوع  یلاند، بلکه به دلمحروم

 یدابه پ  یدام  توانمیهستم چگونه م  یناندارند هم اجازه کار ندارند، من که ناب  یتکه معلول  یزنان  وقتی» :گویدیم  یناییب

  ی به انزوا  یتو معلول  یت جنس  یبکه ترک   دهدینشان م  یتروا  این «58.یمکار کن   گذارندیکردن کار داشته باشم؟ طالبان نم 

مناسب در ادارات،    یزیکیاند. نبود امکانات فمواجه   یبا مشکلات جد  یزن  یتمعلول  یدارا  مردان کامل منجر شده است.

 از آنان را از بازار کار کنار زده است. یاریبس یان،کارفرما  یضخاص و تبع یازهایبه ن توجهییب

  ین اند؛ نه رمپ است، نه آسانسور. همچندمنزله  یهادفاتر در ساختمان  بیشتر» :گویدیم  یحرکت   یتمعلول  ی مرد دارا  یک 

 :گویدی م  ینچن  یزن  ییشنوا  یتمعلول  ی فرد دارا  یک .«59ی کار کردن ندار  ییتوانا  گویندیم  بینند،یمرا م  ی که صندل

نشان    هایتروا  این.«60اجازه مصاحبه هم ندادند   یکار درخواست دادم، اما چون مترجم زبان اشاره نبود، حت  برای»

از   یطور جدبه  یض،و تبع  یساختار  هاییتمحدود  یلمطلق، و مردان به دل   هاییتممنوع  یلکه زنان به دل  دهندیم

 اند.اشتغال محروم شده

آنان به خانواده را    یمحروم کرده و وابستگ   یرا از استقلال اقتصاد   یتمعلول  ی ورود به بازار کار، افراد دارا  موانع

 :گویدیم  ییشنوا  یتمعلول  یمرد دارا   یکبه همراه دارد.    یقیعم  یو اجتماع  یروان  یامدهایکه پ  ی امر  دهد؛ی م  یشافزا

نشان    یتروا  این «61ندارم.  یجامعه جا  یندر ا  کنمیاحساس م  دهند؛ی فرصت نم  جایچکار کردن دارم، اما ه  توان»

و   یبلکه احساس طردشدگ  شود،یم  یتمعلول  یکه بازار کار ناکارآمد افغانستان نه تنها مانع اشتغال افراد دارا   دهدیم

تر ساخته را گسترده  یتوضع  ینا  یزنظارت ن  هاییسمقانون و مکان  یت. نبود حاکمکندیم  یدتشد  یزرا ن  ی اجتماع  ارزشییب

 است.

 المللی ینب یو نهادها ینقش حکومت، بخش خصوص. ۳.۳.۳
است.    یافتهکاهش    یریطور چشمگ به  یتمعلول  ی از افراد دارا  یتمختلف در حما  یافغانستانِ امروز، نقش نهادها  در

گسترده بر   هاییتنکرده، بلکه با اعمال محدود  ینتدو  ینه زم  یندر ا  یتیمؤثر حما  یاستس  یچتنها هحکومت طالبان نه

 یو نهادها  یبخش خصوص  یطی،شرا  یناست. در چن  اختهس  یبحران  یشاز پ  یشرا ب  یتآموزش و اشتغال زنان، وضع

 را پرُ کنند.  یتیحما یهاو برنامه هایاستاز فقدان س یاند خلأ ناشنتوانسته یزن المللیینب

 یکه در دوره جمهور  یآموزش   یهاو فرصت  یتیحما  یهااستخدام، برنامه  هاییهاز سهم  یمند، امکان بهره۲۰۲۱از    پس

از سقوط حکومت    یشاند که پکرده  یدشوندگان تأکاز مصاحبه  یاریرفته است. بس  ینوجود داشت، عملاً از ب  یحداقل تا حد

در    یتمعلول  یزن دارا  یکرفته است.    یاناز م  یزن  یدام  یناکنون ا  اماکار وجود داشت،    یافتن  یبرا  یاندک  یدام  یشین،پ
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. ما کاملاً یکار یهازنان آموزش فراهم کردند و نه فرصت یبه ما ندارند. نه برا  یتوجه یچ ه طالبان» مورد گفت: ینا

و   گذارییاستزنان، از روند س  یژهوبه  یت،معلول  یافراد دارا   یستماتیکطرد س  یانگرسخن ب  این «62. یمافراموش شده

 است. یخدمات دولت

 یمحدود  یارنقش بس  آمیز،یضتبع  هاییدگاهو تداوم د  گذارییه کاهش سرما  ی، بحران اقتصاد  یلبه دل  یزن  یخصوص  بخش

  « یرمولدرا »غ  یتمعلول  یافراد دارا  یاناز کارفرما  یاریها، بسدارد. براساس مصاحبه   یتمعلول  ی در جذب افراد دارا

کرده   یانب   یحرکت  یتمعلول  یمرد دارا  یک.  کنندیسازگار نم  نآنا  یازهاین  یبرا  یزخود را ن  یکار  یطو مح  دانندیم

  این  «63. یستین  یدما مف  ی. گفتند تو برایممناسب ندار  یصندل   یارمپ    یچند اداره رفتم، گفتند ما امکانات برا  به» است:

ورود افراد    ی،در بخش خصوص  یاجتماع  پذیرییتو فرهنگ مسئول  یزشیانگ   هاییاستکه نبود س  دهدینشان م  یتروا

ً به بازار کار را تقر یتمعلول یدارا  ساخته است. یرممکنغ یبا

ها نشان به خود گرفته است. مصاحبه   یزن  یاسیرنگ س  یتمعلول  یافراد دارا یهعل  یض، تبع۲۰۲۱افغانستان پس از   در

قائل    یزتما  «یرطالبانطالبان هستند« و »افراد غ  یروهاین  یاکه از اعضا    یتیمعلول  ی»افراد دارا  یانکه طالبان م  دهدیم

نامم را از فهرست   یام، حتشده یسابق زخم یکه من در اردو یدندفهم وقتی» شوندگان گفت:از مصاحبه  یکی. شوندیم

در نظام    یاصول عدالت اجتماع  یو فروپاش  یساختار یاسیس  یضدهنده تبع نشان یتوضع  این «64ها حذف کردند. کمک

 افغانستان است. یکنون

 ی هاتوسط سازمان  تریشکه پ   ییهااز برنامه  یاریمحدود و کاهنده شده است. بس  یزن  المللیینب  یحال، نقش نهادها  ینهم  در

  یار صورت بسبه یامتوقف شده  یااکنون  شد،یاجرا م یتمعلول یاز اشتغال و آموزش افراد دارا  یتحما یبرا المللیینب

 کرد،ی کار م  المللی یننهاد ب  یکتوسط    شدهیتپروژه حما  یکدر    تریشت که پیمعلول  یزن دارا   یکمحدود ادامه دارد.  

  این  .«یردنبود که ما را بپذ  یگرید  یجا  یچ. هیمشد  یکارطالبان آمد، دفتر ما بسته شد و همه ما ب  وقتی»اظهار داشت:

  یهافرصت  تواندینم  یدار،پا  یداخل   ی ساختارها  یجادبدون ا  المللیینب  یهاصرف به کمک  یکه وابستگ   دهدیمثال نشان م

 کند.  یجاددار ادوام  یشغل

  ی اشتغال برا  یهافرصت  ی،و نبود تعهد بخش خصوص  ی حکومت  هاییتحما  یابکه در غ  دهدیها نشان ممصاحبه  تحلیل

به    یتوجه کاف  یزن  المللیینب   یهاسازمان  یگر،د  یرانده شده است. از سو  یهطور کامل به حاشبه  یتمعلول  یافراد دارا

انداز اشتغال و چشم  ها،یاستدر س  یو بازنگر  یبدون اصلاح ساختار  ین،ندارند. بنابرا  یتمعلول  یافراد دارا  یتوضع

 خواهد ماند. یو محدود باق یرههمچنان ت یتمعلول  یافراد دارا یمشارکت اجتماع

 ( یکنون یتبا وضع  یسهدر مقا ۲۰۲۱اشتغال )قبل از  یت. وضع۱۰جدول 

 فیصدی  نفر(  ۵۰مردان ) فیصدی  نفر(  ۵۰زنان ) شاخص 

 ٪۶۶ ۳۳ ٪۲۴ ۱۲ ۲۰۲۱شاغل پیش از سال  

 ٪۳۲ ۱۶ ٪۸ ۴ شاغل در وضعیت کنونی 
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است، اما    یافتهشدت کاهش  به  یتمعلول  ی ، سطح اشتغال زنان و مردان دارا۲۰۲۱که پس از    دهدی نشان م  ۱۰جدول  

ً تقر  یتمعلول  یاست. زنان دارا  یرچشمگ  یارکاهش بس   یندر ا  یتیشکاف جنس حذف   یطور کامل از مشارکت اقتصادبه  یبا

هنوز در بازار کار    یاند، اما تا حدودمواجه   یشغل  هایتمردان اگرچه با کاهش قابل توجه فرص  کهی اند، در حالشده

 حضور دارند. 

  نبود  یتیو جنس  یساختار  تبعیض بلکه:  یست،ن  یکار  ییکمبود توانا  یا  یناتوان  یکه مشکل اصل   دهدینشان م  یتوضع  این

  در  حق کار  ینتضم  یبرا  یقانون  یسازوکارها  فقدان ،بر اشتغال زنان  یو اجتماع  یاسیس  هایمحدودیت ،ینهاد  یتحما

دارا افراد  تع  یتمعلول  ی حذف  نقش  کار  بازار  روا  این  دارد.  کنندهییناز  اساس  بر  پاسخ  هایتارقام    ۱۰۰  یهاو 

 .یهستند، نه آمار رسم یروند عموم یانگراند و بدست آمدهمرد( به ۵۰زن و   ۵۰شونده )مصاحبه

 ید، را بازتول یکه نابرابر کندی عمل م یاگونهبه  ۲۰۲۱که بازار کار افغانستان پس از   دهدی جدول نشان م ی،کل طوربه

 .یتمعلول یزنان دارا  یهعل یژهوبه سازد؛یم تریقو عم یتتثب 

 

 ۲۰۲۱پس از سال  یتمعلول یکاهش اشتغال افراد دارا ی. عوامل اصل۱۱جدول 

 (%) مردان (%) زنان عامل کلیدی یا مانع

 ۳۰ ۹۵ کار زنانهای طالبان بر محدودیت

 ۵۰ ۶۵ المللیهای حمایتی و بینها و پروژهتوقف برنامه

 ۹۰ ۱۰۰ ها( دهی به طالبان و وابستگان آن تبعیض سیاسی در استخدام )اولویت

 ۶۰ ۶۵ رکود اقتصادی و گسترش فقر عمومی

 ۴۵ ۳۵ نبود تسهیلات و دسترسی فیزیکی مناسب در محیط کار 

 ۴۰ ۶۰ های افراد دارای معلولیت کارفرمایان نسبت به توانایینگرش منفی 

 

تحولات    یرتحت تأث   یطور جدبه   ۲۰۲۱در افغانستان پس از سال    یتمعلول  یکه اشتغال افراد دارا  دهدی نشان م  ۱۱جدول  

  یق عم  یساختار  یضتبع   یانگر ها بداده  ینزنان و مردان در ا  یانقرار گرفته است. تفاوت م  یو اجتماع  یاقتصاد  یاسی،س

 یت، معلول  یزنان دارا  برای شکل گرفته است.  یاسیس  یو وابستگ  یتمعلول  یت،زمان بر اساس جنسطور هماست که به

سطح مشارکت    هایاستس  ینعامل حذف از بازار کار است. ا  ینتر٪( مهم۹۵طالبان بر اشتغال زنان )  هاییتمحدود

ً زنان را تقر یاقتصاد  کشور کنار زده است.  یاقتصاد یاتطور کامل از حبه صفر رسانده و آنان را به  یبا

٪ از  ۹۰در استخدام.  یاسیس یضتبع یژهورو هستند، بهروبه یبا موانع قابل توجه یزن یتمعلول یمقابل، مردان دارا در

 توقف.شوندیکنار گذاشته م  یکار  یهاوابسته به طالبان از فرصت  یرشونده گزارش دادند که افراد غمردان مصاحبه 

هر دو گروه کاهش   یموجود را برا  یشغل  یهافرصت  ی،و رکود اقتصاد  یتیحما  یهاو برنامه  المللیینب  ینهادها  یتفعال

افراد    هاییینسبت به توانا  یانکارفرما   یمنف  یهادر محل کار و نگرش  یزیکیف  یلاتنبود تسه  ین،داده است. در کنار ا

 .کندیم یدرا تهد یشغل یتهمچنان ثبات و امن یتمعلول یدارا



 

 

اگر من توان کار کردن    ی زن در خانه است، حت  یجا  گویندی م  طالبان» :کندیم  یفتوص  ینچن  یتمعلول  ی زن دارا  یک

ها داده   ی،کل  طوربه کشور است.  ی اقتصاد  یاز زندگ  یتمعلول  ی زنان دارا  ی طرد اجبار  یانگرب  یتروا  این  داشته باشم.« 

فقر   ی،اند، بلکه وابستگ شده  یتمعلول  یافراد دارا  یاقتصاد  یتنها مانع توانمندسازموجود نه  هاییاستکه س  دهندینشان م

 اند.کرده یدزنان تشد یاندر م یژهورا به  یاجتماع یتو محروم یساختار

 یتی و جنس یساختار یض. تبع ۳.۳.۴
  دهدیها نشان مرو است. مصاحبهروبه  یتیو جنس  یساختار  یقعم  یهادر افغانستان با چالش  یتمعلول  یافراد دارا  اشتغال

مانع تحقق حقوق    یزن  یو فرهنگ   یاجتماع  هاییبلکه نابرابر  شوند،یمحروم م  یکار  یهاافراد نه تنها از فرصت  ینکه ا

 .سازدی را روشن م یضتبع   ینابعاد ا ی،واقع یاهیتبر روا یهبخش با تک  ین. اگرددیآنان م

به درخواستم    یحت  یمنابع انسان  یرشرکت درخواست دادم، مد  یککار به    ی برا  وقتی» شوندگان گفت:از مصاحبه   یکی

در روند    یساختار  یضکه تبع  دهدینشان م  یتروا  این «65شده است.   یافراد سالم طراح  ینگاه نکرد و گفت کار ما برا

قانون  یچ استخدام گسترده است و ه ا  یریجلوگ  یمؤثر برا  یچارچوب  افراد دارا  یادار   یضتبع  یناز    ی وجود ندارد. 

تحص  یحت  یتمعلول بودن  دارا  صورت  مهارت  یلاتدر  به  یها و  سلازم،  دسترس  یستماتیکصورت  به    یاز  برابر 

 .شوندی م روممح یشغل یهافرصت

  ی زن دارا   یکبه بازار کار دارد.    یتمعلول  یزنان دارا  یدر محدود کردن دسترس  یمهم   یارنقش بس   یتیجنس  تبعیض

دارد استخدام    یجسم  یترا که معلول  یرفتم، کارفرما گفت ما کس  یمصاحبه حضور  یبرا  وقتی» گفت:  یحرکت  یتمعلول

و    یتکه جنس  دهدینشان م  یتروا  این .«66شودیم  ینسنگ   ی زن بودن شما هم مانع انجام کارها  ینکهضمن ا  کنیم؛ینم

 ینایی ب   یا  ییشنوا  یتمعلول  ی. افزون بر آن، زنان داراشوندیمضاعف منجر م  هاییتزمان به محدودطور همبه  یتمعلول

 گفت:  یناییب یتمعلول یزن دارا  یکرو هستند. خاص روبه  هایداورییشها و پبا قضاوت یزن

لازم را    یهاکه من مهارت  یانجام دهم، در حال  یارتباط  یا  یادار  یکارها  توانمیمن نم  کنندیفکر م  یرانمد   بیشتر»

  یت معلول یبدارد, و ترک کنندهییننقش تع  یانکارفرما گیری یمدر تصم  یتکه نوع معلول دهدی مورد نشان م این «67دارم. 

 .انجامد ی م یشغل یهافرصت یستماتیکبا زن بودن به کاهش س

زنان    یاقتصاد  یتها فعالاز خانواده   یاری. بسکندیم  یدرا تشد  یتوضع  ین ا  یفرهنگ   هاییتمحدود  یی،مناطق روستا  در

امر موجب   ین. اکنندیم   یفو نقش آنان را تنها در چارچوب خانه تعر  دانندیناپسند م  یارا نامناسب    یتمعلول  ی دارا

 .شودی م یو اقتصاد یآنان از عرصه عموم یاجبار یریگ کناره

اگر    یحت  یم؛را ندار  یو جامعه باور دارند که ما توان انجام کار عمل  هاخانواده» گفت:  یتمعلول  یاز افراد دارا  یکی

در جامعه   یتمعلول  یکه افراد دارا  شودیسبب م  یفرهنگ   یباورها  این .«68کنندینم  یقفرصت کار هم باشد، ما را تشو 

 از آنان سلب شود.  یتوانمندساز یهاگرفته شوند و فرصت یدهکار ناد یطو مح

 
65 Interviewee No. 88 
66 Interviewee No. 2 
67 Interviewee No. 10 
68 Interviewee No. 59 



 

 

.  کندیم  یجادا  یتمعلول  یبر سر راه اشتغال افراد دارا   یدر افغانستان موانع جد   یتیو جنس  یساختار  یضتبع  یجه،نت  در

  یسازفراهم.  یستن  یکاف  یو فرهنگ   یاجتماع  یهانگرش  ییربدون تغ  ینکه اصلاح قوان  دهدی نشان م  یواقع  یهاتجربه

نگرش و   ییرتغ   یهابرنامه  و بر حقوق بشر،  یمبتن  گذاریسیاست ی،هدفمند و واقع  حمایت :یازمندبرابر ن  یهافرصت

  یهمه افراد دارا   ی عادلانه و برابر به اشتغال را برا  یدسترس  ینهزم  توانی اقدامات م  ینبا ا  تنها است.  ی اجتماع  یآگاه

 فراهم کرد. یتمعلول

 ( ۲۰۲۵-۲۰۲۱) یتمعلول یافراد دارا یبه عدالت برا یدسترس. ۳.۴
  ین شود. با ا  ینهمه شهروندان تضم  یبرا  یضتبع  گونهیچبدون ه  یداست که با  یانسان  یادیحق بن  یکبه عدالت    دسترسی

مواجه    عدالتییو ب  یتبا محروم  یگراز هر زمان د  یشدر افغانستان ب  یتمعلول  یچهار سال گذشته، افراد دارا  یحال، ط

محدودکننده طالبان   هاییاستو س   ی،پس از سقوط جمهور  قینظام حقو  یفروپاش  ی،حکومت   ی. ضعف نهادها69اندبوده

  ی که اعتماد افراد دارا  دهد یها نشان ممصاحبه  اکثریت .70رانده شود   یهبه حاش  یشاز پ  یشگروه ب  ینسبب شده است که ا

به   وقتیچ ه  من» کرده است:  یانب  یتمعلول  یزن دارا  یک گونه که  رفته است. همان   ینعدالت از ب  یستمبه س  یتمعلول

نشان   یبه روشن  یتروا  این .«71دادند یام هم اجازه نمچگونه است و خانواده  دانستمیمراجعه نکردم، چون نم  ینظام عدل

  هاییافتهاساس    بر .یامکان واقع  یکآرزوست تا    یک  یشتردر افغانستان ب  یتمعلول  یافراد دارا  یکه عدالت برا  دهدیم

و    یزیکیف  موانع یی،و قضا  یعدل  ینهادها  پذیریدسترس :یلاز قب  یموضوعات  یلیتحل  یروشبخش به   ینها، امصاحبه

 راچهار سال گذشته  یط  یساختار  ییراتتغ   و یتی،جنس  هایچالش یات،به شکا  یدگیرس  روند ی،حقوق  آگاهی ی،ادار

 .کندیم یلو تحل یبررس

 یی و قضا یخدمات حقوقموجودیت . ۳.۴.۱
مواجه بوده   یجد  یهادر افغانستان همواره با چالش  یتمعلول  یافراد دارا  یبرا  ییبه عدالت و خدمات قضا  دسترسی

ساختار در سطح  قضا  یا  ینهاد حکومت  یچ ه  ی،است.  دارا  یلتسه   یبرا  یبرنامه مشخص  ییدستگاه  افراد    ی حضور 

 یان ب   ینحقوق است، چن  یسانسسند ل  یکه دارا  یتمعلول  یاز افراد دارا  یکی ندارد.  یدر محاکم و دفاتر حقوق  یتمعلول

 : کندیم

است    یگراند  یکه برا  یوجود ندارد؛ همان خدمات   یخاص  یازامت  یچه  یتمعلول  ی افراد دارا  یبرا   یعدل  ینهادها  در»

که عدالت در افغانستان   دهدینشان م  یتروا  این «72فراهم نشده است.  یژهو  یلاتگونه تسه  یچه  یعنیما هم هست.    یبرا

ن اساس  بر  دارا   یازهایهرگز  است.  یطراح  یتمعلول  یافراد  و   یطالبان، حت  کارآمدنی رو  با نشده  امکانات  حداقل 

  ی محدود   یهابرنامه   المللیینب  یهاسازمان   یتکه در گذشته با حما  ییرفت. نهادها  یاناز م  یزموجود ن  یحقوق  یساختارها

 به   یدسترس  یجه،. در نتیدشدت محدود گردبه  شانیتفعال  یابسته شدند    یا  کردند،یاجرا م  یتمعلول  یافراد دارا   یبرا

ً به »تقر «یاز »ناکاف یتمعلول یافراد دارا ی عدالت برا  شده است. یلناممکن« تبد یبا
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  ی نهاد  شوند،یمواجه م  یضبا ظلم و تبع  یتمعلول  یزنان و مردان دارا  یوقت  حتی» :گویدیشوندگان ماز مصاحبه  یکی

ً . رفتن به محکمه تقریردصورت گ  یگیریپ  یا  یمکن   یتکه شکا  یستن  یتها رواو ده   یتروا  ینا«73ناممکن شده است.  یبا

 قرار دارد.  یبه عدالت در حالت بحران یتمعلول یافراد دارا  یدسترس یتکه وضع دهدینشان م –مشابه 

شان، در موارد نقض آشکار حقوق  یحت  یتمعلول  یحقوق، افراد دارا  یگیریو پ  یتشکا  یبرا   یرسم  ینبود سازوکارها  در

  است؛   یو دائم  یرفراگ  یستماتیک،س  بلکه  یست؛حادثه ن  یابه چند نمونه    محدود  :یتوضع  این   .یستندقادر به دفاع از خود ن

  یو بحران حقوق بشر  ید شد  یبه نابرابر  یتدر نها  که  است؛  یتیو حما  یحقوق  یساختارها  یناتوان  یا  یفروپاش  یانگرنما  و

 منجر شده است.  یتمعلول یافراد دارا یبرا

 

 یی و قضا یخدمات حقوق یریپذ . دسترس۱۲جدول 

 

 زنان شاخص 

(%) 

 مردان

(%) 

 توضیح

اند، اما حضور طالبان اعتماد عمومی  نهادهای قضایی فعال  ۳۵ ۱۰ قضایی دسترسی به نهادهای 
را تضعیف کرده است؛ زنان تقریباً هیچ دسترسی مستقیمی  

 .ندارند

وجود نهادهای حمایتی برای افراد  
 دارای معلولیت

شان صرفاً در  اند یا فعالیتاکثر نهادهای حقوقی تعطیل شده ۱۲ ۸
 .شهرهای بزرگ محدود است

المللی، این خدمات به شدت  های بین پس از خروج سازمان  ۱۰ ۵ خدمات مشاوره حقوقی رایگان 
 .کاهش یافته و بسیار نادر شده است

در  معلولیت  دارای  افراد  حضور 
 ساختار نظام عدلی و قضایی 

هیچ نمایندگی مؤثر از افراد دارای معلولیت در نظام قضایی  ۱ ۰
 .موجود نیست

 

محدود است؛    یاربس  یتمعلول  ی افراد دارا  ی برا  ییو قضا  ی به خدمات حقوق  ی که دسترس  دهدی نشان م  ۱۲جدول شماره 

ً زنان که تقر یبرا یژهوبه مؤثر از افراد   یندگیندارند. نبود نما یتیحما ینهادها یابه محاکم  یممستق  ینوع دسترس یچه یبا

  ی سبب شده است که حقوق قانون  المللیینب  ینهادها  یتو کاهش فعال  ییو قضا  یدر ساختار دستگاه عدل  یتمعلول  یدارا

مشارکت   یبه معنا  ییقضا  ی در نهادها  یزیکیحضور ف  ین، گردد. افزون بر ا  پذیریبآس  یگراز هر زمان د  یشگروه ب  ینا

  یی گوپاسخ یبرا ی،و فرهنگ  یو نه از نظر اخلاق ینه از نظر فن ی و عدل یحقوق هاییطمح یراز یست؛و برابر ن یواقع

 اند.سازگار نشده یتمعلول یافراد دارا  یازهایبه ن

 ی . موانع دسترس۳.۴.۲

نبود   یزیکی،است. در سطح ف  یو ساختار  یهدر افغانستان چندلا  یتمعلول  یافراد دارا  ی به عدالت برا  یدسترس  موانع

 یت معلول  یمناسب، و نبود مترجم زبان اشاره باعث شده است که ورود افراد دارا  یراهنما  یرمپ، آسانسور، تابلوها

ً تقر  ییو قضا  یعدل  یهابه ساختمان ورود به ادارات    ی شوندگان اشاره کردند که برااز مصاحبه  سیاریناممکن باشد. ب  یبا
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اجازه ورود به محوطه محاکم    یشده اظهار داشتند که حتاز زنان مصاحبه   یدارند. شمار  یازن  یگراند  ی به همراه  یدولت

از حق دفاع از   ازین،از همان نقطه آغ یتمعلول یمعنا است که افراد دارا ینبه ا هایییتمحدود  یناند. چننداشته یزرا ن

 .گردندیخود محروم م

 یتمعلول  یزن دارا  یکدارند.    ایکنندهیینتع  یارنقش بس  یزن  یو خانوادگ  یموانع اجتماع  یستند؛ن  یزیکیموانع فقط ف  اما

 یتو دختر هست  گویدیمراجعه کنم. م  یابه اداره   یتشکا  یکه برا  دهدی اصلاً اجازه نم  پدرم»در مصاحبه گفت:  یجسم

و سکوت    یوابستگ   یرا در چرخه   یتمعلول  یزنان دارا   ی،خانوادگ  هاییتنوع محدود  این  «74. یدر خانه بمان  یدو با

  یز کارکنان ن  آمیزیضو رفتار تبع  یفساد ادار  یگر،د  یسو   از  .سازدیو عملاً آنان را از عدالت محروم م  داردینگه م

نامه چند گرفتن نکاح  برای»  کرد:  یانب  ینتجربه خود را چن  یتمعلول  یمرد دارا  یک.  روندیشمار مبه   یاز موانع اصل 

  «75کنی؟ ینامه را چه کار منکاح  یگفتند: تو که لنگ هست  یاصلاً جواب ندادند. گاه  یارد کردند    یابار مراجعه کردم؛  

 است.  داریشهر یزن یو فرهنگ  یبلکه در سطح نگرش ی،تنها در سطح ادار نه یضکه تبع دهدینشان م یتروا این

  

 یی به خدمات قضا یتمعلول یافراد دارا یدسترس  ی. موانع اصل۱۳ جدول

 زنان چالش عمده 

(%) 

 مردان

(%) 

 توضیح

و  ۴۵ ۷۵ ترس از طالبان یا نظام قضایی  بر خشونت  مبتنی  کنترل طالبان  نظام قضایی تحت 
 .کنندتهدید است؛ زنان بیشتر از مراجعه خودداری می 

ادارات  در  فیزیکی  تسهیلات  نبود 
 قضایی

را  ۵۵ ۶۰ دسترسی  مناسب  فضاهای  و  آسانسور  رمپ،  نبود 
 .سازددشوار و گاه ناممکن می

افراد   برای  خدمات  و  مترجم  نبود 
 دارای معلولیت شنوایی و بینایی 

افراد دارای معلولیت حسی عملاً از فرآیندهای دادرسی   ۷۰ ۸۰
 .شوندحذف می

های مالی و مشکلات حمل و  هزینه
 نقل

کابل دشوار، پرهزینه و  رفت ۵۰ ۶۵ یا  وآمد به مرکز ولایت 
 .برای بسیاری غیرممکن است

 

مناسب   یزیکیطالبان، نبود امکانات ف  ییبه عدالت شامل ترس از ساختار قضا  یدسترس  ی ، موانع اصل ۱۳براساس جدول  

موانع قرار دارند،    ینا  یراز مردان تحت تأث   یشتراست. زنان ب  یحس  یتمعلول  یافراد دارا  یبرا  یو نبود خدمات انطباق

تنها  که عدالت، نه  دهدینشان م   یتوضع  ین. اشودیم  یبترک   ینهاد  و  یتیو با موانع امن  یت با معلول  یتیجنس   یضتبع   یراز

 سلب شده است. یتمعلول یاز افراد دارا یبلکه به شکل ساختار یافتنی،ندست

 ی و شناخت حقوق  ی. آگاه۳.۴.۳

  ی حقوق   یبودن سطح آگاه  ییندر افغانستان، پا  یتمعلول  ی افراد دارا  یها در حوزه عدالت براچالش   ترینی از جد  یکی

کدام نهاد  یاخود را ثبت کنند و  یتشکا یدکه چگونه و از کجا با دانندی نم یاز آنان حت یاریگروه است. بس ین ا یاندر م
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  یچ ه  من»  در مصاحبه با صراحت گفت:  ییشنوا  یتمعلول  یدارا  ن ز  یکآنان است.    یهابه پرونده  یدگیمسئول رس

 « 76کنم. یتچطور شکا یاکجا بروم  دانمی از دادگاه ندارم. نم یتصور

هرچند    ی،و نبود اطلاعات در دسترس دارد. در دوره جمهور  یعموم  یدر نبود آموزش حقوق  یشهر  یکمبود آگاه  این

ها محدود، پراکنده و برنامه  یناما ا  شد،یها برگزار مو رسانه  یجامعه مدن  یتوسط نهادها  یحقوق  دهییآگاه  یهابرنامه

  ین . پس از تسلط طالبان، همرسیدندیبزرگ بودند و به روستاها و مناطق دور دست نم  یعمدتاً محصور در شهرها

گسترده   یتاجازه فعال  یو نه جامعه مدن   کنندیها آزادانه کار مبرداشته شد. اکنون نه رسانه   یاناز م  یزمحدود ن  یتظرف

 و مستقل دارد. 

خود را جدا از نظام عدالت و    یتمعلول  یافراد دارا  شودیبلکه سبب م  ی،نه تنها موجب سردرگم  یحقوق  یآگاه  فقدان

 یتمعلول  یافراد دارا  هایییافغانستان، باور به توانا  در»  داد:  یحشوندگان توضاز مصاحبه  یکی.  ینندبب  یقانون  یساختارها

به طور   یحقوق  یکه کمبود آگاه  دهدینشان م  یتروا  این  «77. یمکه ما هم حقوق دار  دانندی وجود ندارد. مردم اصلاً نم

 یت را به رسم یتمعلول یو حقوق افراد دارا   ییجامعه توانا یدارد. وقت یوندپ یاجتماع آمیزیضتبع یهابا نگرش یممستق 

 .گیردیم یدهها را نادعملاً آن  یزنظام عدالت ن شناسد،ینم

 

 ی و شناخت حقوق  ی. آگاه۱۴جدول 

 زنان شاخص 

(%) 

 مردان

(%) 

 توضیح

دارای  افراد  حقوق  از  آگاهی 
 معلولیت 

به  ۳۰ ۱۵ است،  پایین  آگاهی  از محدودیتسطح  های ویژه پس 
 .آموزشی

شیوه  و  قضایی  روند  از  آگاهی 
 ثبت شکایت 

 .دانند کجا و چگونه شکایت ثبت کنندبسیاری نمی ۲۵ ۱۰

آگاهی یا  آموزش  رسانی دریافت 
 از سوی نهادها

آگاهی ۱۲ ۸ تعطیل نهادهای  تقریباً  اخیر  دهنده در چهار سال 
 .اندشده

اعتمادی گسترده نسبت به نظام عدلی و قضایی تحت  بی ۲۰ ۵ باور به امکان دسترسی به عدالت
 .حاکمیت طالبان وجود دارد

 

  یین پا  یاربس  یتمعلول  یافراد دارا   یاندر م  یی قضا  یو شناخت روندها  یحقوق  ی که سطح آگاه  دهدی نشان م  ۱۴جدول  

  دهی، ی آگاه  یهانبود برنامه  ی،آموزش  یتمحروم   یباز مردان است. ترک  یدترزنان شد  یاندر م  یتوضع  ین است، و ا

 یت،عملاً از حق شکا یتمعلول یشده که افراد دارا  ببس یینسبت به ساختار قضا اعتمادییو ب یتی،جنس هاییتمحدود

 و دفاع از حقوق خود محروم شوند. ی،قانون یگیریپ
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 ی بدل شده که تنها برا  یازیاست، بلکه در عمل به امت  یافتنیندست   یصورت ساختارتنها بهعدالت نه   یطی،شرا  ینچن  در

 یت همراه با فقدان حما  ی، حقوق  ینبود آگاه  ین،خاص و وابسته به ساختار قدرت قابل دسترس است. بنابرا  یهاگروه

 کرده است.   یلدسترس« تبد  یرقابلغ  یباً »امکان تقر   یکبه    «حق»  یکاز    یتمعلول  یافراد دارا  یعدالت را برا  ی،نهاد

 یی گوها و پاسخبه پرونده   یدگیرس. ۳.۴.۴
 توجهی، یب  یر،اغلب با تأخ  یدگیخود را ثبت کنند، روند رس  یتشکا  شوندیموفق م  یتمعلول  ی که افراد دارا  ی موارد  در

را به شکل    ی و  اشیهکرد که همسا  یت( روایتمعلول  ی شوندگان )دختر دارا از مصاحبه   یکیهمراه است.    یضتبع  یا

را ترک کنند.   یشدند خانه خود را بفروشند و محل زندگ  جبورم  یتاش در نهاو خانواده دادی مستمر مورد آزار قرار م

طالبان،   یها. مخصوصاً در محکمهشنودیحرفم را نم  یکس   دانستمیکنم. م  یتفکر هم نکردم که شکا  یحت  من»  او گفت:

کامل    یت و محروم  یتیجنس   ینابرابر  یروشنبه  یتروا  این  «78حق با مردهاست.   یشه. همشنودیحرف زن را نم  کسیچه

مردسالار و فاقد   آمیز،یضتبع یکنون یی. ساختار قضادهدی طالبان را نشان م یتبه عدالت تحت حاکم یزنان از دسترس

فقدان    نهاتنه  یتوضع  ینشده که زنان قادر به دفاع از حقوق خود نباشند. ا  ی طراح  یاگونهاست و به   یتیحما  هاییزممکان 

است که در آن قدرت    اییاسیو س  یاجتماع  یطشرا  یانگربلکه ب  سازد،یرا آشکار م  یتیحما  ینمستقل و قوان  ینهادها

 آشکار از نقض حقوق بشر و حقوق زنان است. یاکه نمونه—حقوق از زنان سلب شده است یگیریو پ  گیرییمتصم

  یکیکرده است.    یدمشکلات را تشد  ینا  یزن  ی عدل  ینهادها  گوییپاسخی و ب  یفساد ادار  یی،قضا  هاییتکنار محدود  در

برداشت کند،   یاز منابع اسلام  یقانون وجود ندارد؛ هرچه قاض  جاین ا  در»   اظهار داشت:  یگرشوندگان داز مصاحبه 

بر   ییکه احکام قضا  زمانی  «79. گیردیمختلف م  یمدو تصم  یقاض  ینمشابه، هم  یایدر قضا  ی. حتکندیهمان را اجرا م

  ی که ورود به نظام عدل  رسندیم  یجهنت  ینبه ا  یتمعلول  یواحد استوار باشد، افراد دارا  یارو بدون مع  یشخص  یرتفس

  یگیری را از پ  یتمعلول  یتنها افراد دارانه  ینهاد  اعتناییی ب  این  نخواهد داشت.  اییجهکردن نت   یتاست و شکا  فایدهیب

عدالت از    یجه،. در نتکندیم  تریقآنان را عم  یاجتماع  پناهییانزوا و ب  ی،بلکه حس ناتوان  سازد،یمنصرف م  یقانون

 شده است.  یلتبد یساختار یضو تبع یاز ناکارآمد یبه نماد یحق اساس یک

 یی گوها و پاسخبه پرونده یدگی. رس۱۵ جدول

 زنان شاخص 

(%) 

 مردان

(%) 

 توضیح

آن  برای  که  شکایت مواردی  ها 
 ثبت شده است 

ویژه شکایات زنان، حتی ثبت  بسیاری از شکایات، به ۲۵ ۱۰
 .شوندنمی

مواردی که به نتیجه یا حکم قانونی 
 اندرسیده

 .پایین استها بسیار میزان موفقیت پرونده ۱۰ ۲

در  انسانی  و  محترمانه  برخورد 
 روند رسیدگی

بی ۱۵ ۵ تحقیر،  از  افراد  غیرانسانی اکثر  رفتار  و  اعتنایی 
 .کارکنان شکایت دارند

بسیار   هاسرعت رسیدگی به پرونده
 پایین 

ها بدون نتیجه ها و حتی سالها ماهبسیاری از پرونده پایین 
 .مانندباقی می
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طالبان،   یتتحت حاکم   یژه وبه  یی،نظام قضا  ییگوپاسخ  یزانو م   یاتبه شکا  یدگیکه روند رس  دهدینشان م  ۱۵جدول  

 یاربس  یقانون  یجهپرونده به نت  یدناحتمال رس  شود،یثبت م  یتکه شکا  یدر موارد  یو ناکارآمد است. حت  یفضع  یاربس

 است.  یدترزنان شد یمسئله برا یناست و ا یینپا

موجب    یض،و مملو از تبع  یرشفافغ  ی،طولان  یهمراه با روندها  یی،و قضا  یمأموران عدل  اعتنایییو ب  یرآمیزتحق  رفتار

در  و کنند، پناهییو ب قدرتیی ب احساس منصرف شوند، یتثبت شکا از :یتمعلول یاز افراد دارا یاریشده است که بس

 آورند.  یرو یترک محل زندگ یا ی،به سکوت، مهاجرت اجبار ی، رسم یگیریپ یبه جا یت،نها

 یدگی،رس  یفیتبلکه در ک  یست،به عدالت فقط در مرحله ورود ن  یدر دسترس  یکه نابرابر  دهدینشان م  یتوضع  این

بلکه    یافتنی،نتنها دستدر افغانستان نه  یتمعلول  یافراد دارا   یعدالت برا  ین،. بنابراشودیم   یدبازتول  یزن  یجهبرخورد و نت

 سلب شده است. یستماتیکو س یصورت ساختاربه

 یتی جنس یها. چالش۳.۴.۵

حاکم  یتمعلول  یدارا  زنان تحت  افغانستان  چالش  یتدر  با  چندبعُد  یهاطالبان  و  دسترس  یمضاعف  عدالت    یدر  به 

 یفشارها  یدکننده،عامل تشد  یکعنوان  به  یتوجود داشت، معلول  یزن  یناز ا  یشکه پ  یتیجنس  یضاند. علاوه بر تبعمواجه

تحت کنترل   ییکه در نظام قضا  دهدیها نشان ممصاحبه   یهایافته داده است.    یشرا افزا  یو حقوق  یخانوادگ  ی،اجتماع

صورت آنان به عدالت به   ی اند و دسترسحذف شده   ییقضا  یندهایعملاً از فرآ  یتمعلول  ی طالبان، زنان و دختران دارا

  ی زنان دارا  یهعل  یساختار  یضآشکار از نقض حقوق بشر و تبع   یانمونه  یت،وضع  ینمحدود شده است. ا  یستماتیکس

 در افغانستان است. یتمعلول

است.    ییو قضا  یعدل   یزنان در هنگام مراجعه به نهادها   یالزام همراه بودن محرم برا   یاست موانع، س  ینتراز مهم  یکی

روابط   یانکند    یکه خانواده همکار  ی بلکه در موارد  سازد،ی مرد خانواده م  ی تنها زنان را وابسته به اعضانه   یاستس  ینا

به ع  زایبآس  یخانوادگ مراجعه  امکان  ب  دالتباشد،  از  گفت:از مصاحبه   یکی.  رودی م  ینکاملاً  به    رفتن»  شوندگان 

که    دهدی نشان م  یروشنبه   یتروا  این   .«80یم اجازه ورود ندار  یندارد؛ بدون محرم حت  اییده فا  یچ طالبان ه  یهااداره 

از    یاریبس یرااست؛ ز ی حذف کامل از حق دادخواه یبه معنا یتمعلول یزنان دارا  یورود بدون محرم، برا یتممنوع

 .یستندقادر به داشتن همراه مرد ن ی،اجتماع یا یخانوادگ ی،اوضاع جسم یل آنان به دل

خانگ   یتمعلول  یدارا   زنان  است:  یجد  یاربس   یتوضع  ینا  پیامدهای خشونت  برابر   امکان   مانند؛یم  دفاعیب   یدر 

 یو اجتماع  یاقتصاد  وابستگی  وجود ندارد؛  یاقتصاد  یتمحروم  یاآزار، سوءاستفاده    یها پرونده  یگیریپ  یا  یدهگزارش

زنان    ی عدالت برا  یط،شرا  ینا در .گرددیم  تریقدر آنان عم  پناهیی انزوا و ب  قدرتی،یاحساس ب  و  شود؛ی م  یدآنان تشد

  یموجود به جا  ییقضا  یستم طور هدفمند سلب شده است و سبلکه به  یافتنی،ندر افغانستان نه فقط دست  یتمعلول  یدارا

 شده است. یلآنان تبد رانییهحذف و حاش یبرا یبه ابزار یت،حما
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 به عدالت  یدر دسترس یت معلول یزنان دارا یبرا محوریتجنس  یهاچالش. ۱۶جدول 

 زنان نوع چالش 

(%) 

 مردان

(%) 

 توضیح

حضور محدودیت بر  طالبان  های 
 در محاکم

به   ۵ ۸۵ اجازه همسر حق ورود  یا  بدون محرم  زنان عملاً 
 .محاکم را ندارند

ترس از انگ اجتماعی و خشونت 
 خانوادگی

شکایت، احتمال طرد یا تهدید خانگی برای در صورت   ۱۵ ۸۰
 .زنان بسیار بالاست

های طالبان را  وکلای زن اجازه حضور در اکثر دادگاه ۰ ۹۰ نبود وکلای زن یا مدافعان حقوقی
 .ندارند

دارای  افراد  عدم پذیرش شکایات 
 معلولیت 

بی ۲۰ ۶۵ اغلب  معلولیت  دارای  زنان  یا شکایات  اهمیت 
 .شودمی ارزش« تلقی »بی

 

و    یتجنس   یباند. ترکمواجه   یضچندگانه تبع  هاییهدر افغانستان با لا  یتمعلول  یکه زنان دارا  دهدی نشان م  ۱۶جدول  

طالبان    هاییتکرده است. محدود  یجادا  ی مضاعف و ساختار  یتمحروم  یک  ی،کنون  یو اجتماع  یدر نظام حقوق  یتمعلول

  ی از زنان دارا  یاریرا از بس  یحق دادخواه  ییتنهامحرم است، به  یدر مورد حضور زنان در محاکم، که مستلزم همراه 

 محرم همراه داشته باشند.  توانندینم یخانوادگ یا یاجتماع ی،جسم یلدلاگروه اغلب به ینا یراز کند؛یسلب م یتمعلول

کل  یک   which prior to 2021 served as—زن  یوکلا  نبود از تسلط —زنان  یبرا   یحقوق  یتحما  یدیمنبع  پس 

در    یرسم  ییصدا  یامدافع    ینده،نما  یچه  یتمعلول  ی امر موجب شده که زنان دارا  یناست. ا  یدهبه صفر رس  یباً طالبان تقر

 نداشته باشند. یینظام قضا

 یگیریزنان از پ  ی خوددار  یاز عوامل اصل   یکی  یسرزنش، و خشونت خانگ   ی،زنترس از انگ  ی،منظر اجتماع  از

تداوم خشونت   یبرا  یطیموارد به مح  یاریباشد، در بس  یت آنکه مکان حما  یجابدان معناست که خانه به   یناست. ا  یقانون

 شده است. یلتبد یو سکوت اجبار

  ی زنان دارا  یتکه محروم  دهدی توسط کارگزاران طالبان نشان م  یاتشکا  یحو رد صر  اعتنایییعوامل، ب  ینکنار ا  در

 است.  شدهیتتثب آمیزیضو ساختار تبع یاستس یکاز  یبلکه بخش یست؛ن یاتفاق یا ی از عدالت تصادف یتمعلول

ناممکن   یستماتیکصورت ستنها محدود، بلکه بهدر افغانستان نه  یتمعلول  یزنان دارا  یبه عدالت برا   ی: دسترسیجهنت  در

 شده است.

 ( ۲۰۲۵–۲۰۲۱چهار سال گذشته )  ی. روندها۳.۴.۶
 

گرد مواجه شده است.  طور کامل با عقبکه بخش عدالت در افغانستان به  دهدینشان م  یرچهار سال اخ  یت وضع  بررسی

بود.   یرپذامکان   ییقضا  ی به نهادها  یحداقل  یو فساد گسترده، دسترس  هایتمحدود  یض،با وجود تبع  ی،در دوره جمهور

اشاره ماز مصاحبه   یکی دارا  یسه درصد برا  یهقانون، سهم  در» :کندیشوندگان  اما    یتمعلول  ی افراد  وجود داشت، 

 ینوجود داشت؛ با ا  یزن  ۲۰۲۱از    یشپ  یحت  یساختار  هایییکه نارسا  دهدیگفته نشان م  ایندرست اجرا نشد.«  گاهیچه

 .یدگرد ید تشد یرگصورت چشمتنها رفع نشد، بلکه به نه  یتوضع ینآمدن طالبان، ا کاری حال، پس از رو



 

 

  یدولت  یهاو برنامه  یتیها، خدمات حماکمک  یعدر توز  یتمعلول  ی افراد دارا  یه عل  یافتهسازمان  یض، تبع۲۰۲۱از    پس

  یاسی و طرد س  یزنبرچسب  یر،هدف تحق  یژهوکار کرده بودند، به   یشینپ  ی دولت  یکه در نهادها  یآشکارتر شد. افراد 

با   یهمکار  یجهنت  تانیتمعلول  گفتندی ما م  به» طالبان گفت:  تارشوندگان با اشاره به رفاز مصاحبه   یکیقرار گرفتند.  

را    عدالتییو ب  یاست و احساس طردشدگ  یو انسان  یاسیس  یضنوع برخورد نمونه روشن تبع  این  .«81است  ینظام قبل

 . سازدیم تریقعم یتمعلول یافراد دارا یاندر م

سازمان  یتی،جنس  هاییتمحدود  یافتن  شدت  یگر،د  یسو  از مدن  یهاحذف  محدودساز  یجامعه    ینهادها  یتفعال  یو 

شود.   یلتبد  یرواقعیمفهوم غ  یکدر عمل به    یتمعلول  یافراد دارا  یبه عدالت برا  یموجب شده که دسترس  المللیینب

  یش از پ  یراز  یستند؛ن  یعدل   یمراجعه به نهادها  دنبالبه  یحت  یگراز افراد مورد مصاحبه اظهار داشتند که د  یاریبس

 صورت نخواهد گرفت. یمؤثر یدگیرس یچکه ه دانندیم

با    یرنداشته، بلکه در چهار سال اخ  یشرفتیتنها پنه  یتمعلول   یافراد دارا  ی که عدالت برا  دهدینشان م  یتوضع  این

جدعقب برا  یگرد  عدالت  امروز،  است.  شده  نه    ینا  ی مواجه  تضم  یکگروه  مطالبه    یارؤ  یکبلکه    شده،ین حق  و 

 است. یافتنیندست

 یدترینبا شد  ۲۰۲۵تا    ۲۰۲۱در افغانستان در فاصله    یتمعلول  ی که افراد دارا  سازدیها مشخص ممصاحبه   یهاداده   تحلیل

  ی، فساد ساختار  ی،حقوق  ینبود آگاه  ی،اجتماع  یضتبع   یزیکی، موانع ف  یباند. ترکمواجه بوده  یحقوق  یتمحروم  یزانم

ً آنان به عدالت تقر یشده که دسترس جبطالبان مو یرانهگسخت  هاییاستو س یتیجنس یضتبع   ناممکن شود.  یبا

  یستماتیک سلب س  یممستق   یبلکه قربان  یستند،ن  یجنگ، فقر و نابرابر  یتنها قربان  یتمعلول  یافراد دارا   یطی،شرا  ینچن  در

 یبرا  یگراند  همیشه» در مصاحبه اظهار داشت:   یتمعلول  یزن دارا  یک گونه که  هستند. همان  یزخود ن   یحقوق قانون

نقض آشکار اصول    یت،وضع  این .«82یریم بگ  یمخود تصم  یدرباره زندگ  دهندیاجازه نم  وقتیچه  گیرند؛یم  یمما تصم

 است.  یداخل هاییاستدر س یو بازنگر یجامعه جهان ی روشن از ضرورت مداخله فور یاحقوق بشر و نشانه یادینبن

 بخشی یانم یل . تحل۴

از   یدر افغانستان، نه تنها ناش  یتمعلول  یافراد دارا   یتکه وضع  دهدی گزارش نشان م  ین ا  هاییافته  بخشییانم  بررسی

ً آموزش، اشتغال، سلامت و عدالت است، بلکه عم  یهاموجود در حوزه  هاییتمحدود تر فقر، گسترده  یبا ساختارها  یقا

س  یناامن  یض،تبع  پ  هاییاستو  برهم  هخورد  یوندطردکننده  ااست.  کنار    ینکنش  در  از    یاچرخه  یکدیگر،عوامل 

جنس  یجادا  یهچندلا  هاییتمحروم اساس  بر  آن  و شدت  که شکل    یت و وضع   یت،قوم  یایی،جغراف  یتموقع  یت،کرده 

 افراد متفاوت است.  یاقتصاد

و   یاجتماع  یبلکه در بستر ساختارها  یست،ن   یجسمان  یا  یفرد  یژگیو   یکدر افغانستان تنها    یتمعلول  یگر،د  یانب  به

  هاییتآموزش دختران و محدود  یتمحدودکننده )مانند ممنوع  هاییاستکه س  ی. هنگامشودیم  یفنابرابر تعر   یاسیس

 گذارند، یاثر م  یتمعلول  یافراد دارا   یزمان بر زندگهم   هنگیفر  یضفقر مزمن، و تبع  ی،نهاد   یتاشتغال زنان(، نبود حما

 . شودیتجربه م یدشوندهو بازتول یستماتیکصورت منفرد، بلکه به شکل سنه به یتمحروم
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 کامل از آموزش، عدالت و اشتغال؛ یباً مضاعف و حذف تقر یت+ زن بودن = محروم معلولیت چارچوب: ینا در

 ی؛ اقتصاد  یهاو فرصت  یفیت،آموزش با ک   ی،به خدمات توانبخش  ی= عدم دسترس  ییدر مناطق روستا  ی+ زندگ  معلولیت•

 کامل به خانواده و نبود امکان استقلال؛ ی+ فقر = وابستگ  معلولیت•

 .یو دادخواه گیرییمتصم یندهای= حذف کامل از فرآ یحقوق ی+ عدم آگاه معلولیت•

 های یاستاز روابط قدرت نابرابر و س  یامجموعه  یجهنت  یت،معلول  یافراد دارا  یتکه محروم  دهدینشان م  یلتحل  این

ساختارمحور باشد و   یدبا  یاصلاح  یشنهادپ  یا  یزیررو، هرگونه برنامه  ین . از ا«یفرد  ی»ناتوان  یجهانکار است، نه نت

 .مقطعی هاییتحما یا یریهخ یهابر کمک ینه صرفاً مبتن

 و نقض حقوق  یضفقر، منازعه، تبع یانم  یوندپ. ۴.۱
و نقض حقوق    یض، چرخه فقر، تبع۲۰۲۱طالبان در سال    یدنرسقدرت که به   دهدیگزارش نشان م  ینا  هاییافته  بررسی

  ی و انزوا  المللی ینب  یهاتوقف کمک  ی، اقتصاد  هاییتکرده است. محدود  تری و ساختار  تریقرا عم  یتمعلول  یافراد دارا

و   دفاعیطور کامل بقرار داشتند، به  یهدر حاش  یزن  یناز ا  یشپ  هرا ک  یکرده و افراد   ید را تشد  یفقر ساختار  یاسی،س

 یافته و حذف زنان از آموزش و اشتغال، نقض آشکار و سازمان   یتیجنس  یضزمان، تبعگذاشته است. هم   یباق  پناهیب

از   یجزئ  بلکه  یست،گذشته ن  یهاجنگ  یامدتنها پ   یضفقر و تبع  یطی،شرا  ین. در چندهدیآنان را نشان م  یادینحقوق بن 

 .رودیبه شمار م یتمعلول یافراد دارا یه حکومت طالبان عل یجار هاییاستس

  یاری است. بس  یتمعلول  ی و نقض حقوق افراد دارا   یتمعلول  یجهدر افغانستان، هم سبب و هم نت   یاقتصاد  یتو محروم  فقر

  یداً و عدالت را شد  یآنان به آموزش، خدمات درمان  یدسترس  یدار، شوندگان اشاره کردند که نبود درآمد پااز مصاحبه 

کار   یررسمیاداره به شکل غ  یکمجبور بود در    یلتحص  دامها  یکه برا  یتمعلول  یمرد دارا  یکمحدود کرده است.  

توض هز  کارم»  داد:  یحکند،  تأم  ینهفقط  را  روز  مکردیم  ینهمان  نه  زندگپس  توانستمی.  نه  و  کنم  بهتر   یانداز  را 

فقر به   یتکه چرخه معلول  دهدینشان م   هایتروا  این   «83بسازم. تقوو    یاب است. در غ  یکدیگر  کنندهیتهم وابسته و 

در    یتمعلول  یو افراد دارا  شودیم  یدطور مداوم بازتولچرخه به  ینعادلانه، ا  یعبازتوز  های یاستو س  ینهاد  هاییتحما

 .مانندیم یباق یدائم یتاز محروم یتیوضع

ا  یبرا  یجه،نت  در مقطع  یت،وضع  ینرفع  ن  یست؛ن  یکاف  اییریهخ  یا  یمداخلات  ساختار  یازبلکه  اصلاحات    ی، به 

افراد    ی، مداخلات  ینحقوق برابر وجود دارد. بدون چن  ینعادلانه به خدمات، و تضم  یدسترس  یتی،حما  هایگذارییاستس

 خواهند ماند. یباق حقوقیو  یاقتصاد  ی،نظام اجتماع یههمچنان در حاش  یتمعلول یدارا

 یی و روستا یشهر هایینابرابر. 4.2

افراد    یدر دسترس  ییو روستا  یمناطق شهر  یانطالبان، شکاف م  یدنرسقدرتکه پس از به   دهدینشان م  هایافته  تحلیل

  یاری است. در شهرها، اگرچه بس  یافته  یشافزا  یریطور چشمگ به   ی و حقوق  یبهداشت  ی،به خدمات آموزش  یتمعلول  ی دارا

  ی و جامعه مدن  المللیینب  یهاسازمان  یتاز فعال  یمحدود  یایبقا  زاند، اما هنومنحل شده  یا  یفتضع  یتیحما  یاز نهادها

 
83 Sebghatullah Qazi Zada and Mohd Ziaolhaq Qazi Zada, ‘The Taliban and Women’s Human Rights in 

Afghanistan: The Way Forward’ (2024) 28(10) International Journal of Human Rights 1687–1722, 

https://doi.org/10.1080/13642987.2024.2369584  



 

 

ً تقر  یتمعلول  یافراد دارا  یی،. در مقابل، در مناطق روستادهندی ارائه م  یوجود دارد که خدمات حداقل  طور کامل به  یبا

  ی امکان دسترس  ایه،پ  هاییرساختو نبود ز  ی، طالبان، فقر ساختار  ید محروم هستند؛ کنترل شد  یاز هرگونه خدمات رسم

م از  را  عدالت  و  سلامت  آموزش،  ا  یانبه  به  است.  شکل    یاییجغراف  ینابرابر  یب،ترت  ین برده    یتمحروم  یکبه 

 شده است. یتتثب  یدارو پا یستماتیکس

از افراد در    یاریدارد. بس  یبا تداوم منازعه و خشونت ساختار  یمارتباط مستق   یزدر افغانستان ن  یتمعلول  یبالا  میزان

ما  یانجر انتحار  هاییریدرگ  ین،انفجار  معلول  یجنگ   یهاخشونت  یا  ی،مسلحانه، حملات  از    یکیاند.  شده  یتدچار 

  یگران من از د  یهمان روز زندگ  از»  شده بود، گفت:  یتمعلول  دچار  یندر اثر انفجار ما  یشوندگان، که در کودکمصاحبه

مسئله  یک یتکه در افغانستان، معلول  دهدینشان م  هایتروا  این  «84کرد.   ییرتغ   یمبرا  یزهمه چ  ی،جدا شد؛ مدرسه، باز

 است. آمیزیضتبع هاییاستمزمن، و س یناامن ی،خشونت ساختار یممستق یجهبلکه نت  یست،ن یپزشک  یا یفرد

 ی،محدود به مدارس، نبود مراکز بازتوان  یهستند. دسترس  تریهو چندلا  یدتر مراتب شدبه  ییدر مناطق روستا  هاچالش

  یی و فضا  یاجتماع  یانزوا  یترا در وضع  یتمعلول  یونقل، افراد داراحمل  هاییرساختو ضعف ز  ی،کمک   یلکمبود وسا

از   یکیهستند.    یطولان  یرهایمس  یخدمات، مجبور به ط  ینتریی ابتدا  یافتدر  یاز افراد برا  یاریقرار داده است. بس

رفتن به مکتب   یبرا یراه یچه یگرراه ناامن بود، د یاموتر نبود  وقتی» داد:  یحلوگر توض یتشوندگان از ولامصاحبه

ونقل، و حمل  یت،تنها در سطح امکانات, بلکه در سطح امننه   یاییجغراف  یکه نابرابر  دهدیتجربه نشان م  این   .«یمنداشت

 .شودیمشاهده م  یزن یتمعلول یافراد دارا یاجتماع یرشپذ یزانم یحت

 یتمعلول  ی افراد دارا  یبرا   یزندگ  یفیتک  کنندهیینعامل تع  یکعنوان  ( بهییروستا  یا  ی)شهر  یمجموع، محل زندگ  در

افغانستان عمل م دارند. در مقابل، در    یرسانخدمات  ی برا  یحداقل  ی . شهرها، با وجود کمبودها، هنوز فضاکندی در 

  یبرا  ین،است. بنابرا  یحذف کامل از آموزش، سلامت، اشتغال و مشارکت اجتماع  یاغلب به معنا   یتروستاها معلول

  هاییتظرف  یتو تقو  یاییجغراف  هاییطور هدفمند بر کاهش نابرابربه  یدبا  هاگذارییاستس  ی،تحقق عدالت و برابر

 . ی در سطح مل یزیرتمرکز کنند، نه صرفاً برنامه یمحل

 یاقتصاد یتو وضع  یتقوم  یت،با جنس یتمعلول یمند. تقاطع4.3

  یتتنها بر اساس نوع معلول  توانیدر افغانستان را نم  یتمعلول  ی افراد دارا  یتکه وضع  دهدی پژوهش نشان م  ین ا  هاییافته

  یت، جنس  یرزمان تحت تأثصورت هم مند است و بهشدت تقاطعکشور به  یندر ا  یتمحروم  یداد؛ بلکه تجربه   یحتوض

  های یتافراد متعلق به اقل  یت،معلول  یزنان دارا   یان،م  ین د. در اگیری قرار م  یو محل زندگ  یاقتصاد  یطبقه  یت،قوم

 .کنندی را تجربه م یض و تبع  یتسطح محروم یشتریندرآمد بکم یو خانوارها یقوم

را هدف قرار داده    یتمعلول  ی زنان دارا  یژهطور ومحدودکننده به  یتیجنس  هاییاستطالبان، س  یدنرسقدرت از به  پس

دختران پس    یلزنان به آموزش و اشتغال محدود اما ممکن بود، اکنون تحص  یدسترس  ۲۰۲۱از    یشکه پ  یاست. در حال

نه تنها به   یتممنوع  ینا  یت، معلول  ی زنان دارا  ی. براتاز صنف ششم و اشتغال زنان در اکثر نهادها ممنوع شده اس 

کنندگان زن اظهار  از مشارکت  یاریکامل در چارچوب خانه است. بس  ۀاز آموزش و کار، بلکه محاصر  یتمحروم   یمعنا
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 یت وضع  ینبدون همراه مرد وجود ندارد. ا یقانون  یتشکا  یادرمان    یگیریپ  یامکان خروج از خانه برا  یداشتند که حت

 . کندینقض م  یستماتیکآنان را به طور س یادینحقوق بن  عملاً 

  دهد یها نشان م. مصاحبه کنندیم  یفاها او فرصت   یسطح دسترس  یریگدر شکل  ینقش مهم  یزن  یاجتماع  یگاهو جا  قومیت

در   یشتریب  یضبا تبع   یاسی، با نفوذ کمتر س  یمناطق  یا  شدهراندهیهحاشبه  یقوم  یهااز گروه  یتمعلول  یکه افراد دارا

از   یکیرو هستند.  روبه  یآموزش  یحداقل  یهافرصت   یو حت  بخشی،نبشردوستانه، خدمات توا  یهاکمک  یعتوز  یینهزم

 یشو نه کارت پ  گیریینه کمک م   ی،از قوم و گروه خودشان نباش  یاگر کس  جاین ا  در»   داد:  یحکنندگان توضمشارکت

صرفاً    یمسئله  یکدر افغانستان    یتکه معلول  دهدی نشان م  هایتروا  این   ندارد.«   یتیاهم  یشان ما هم برا  یتمعلول  رود؛یم

 خورده است. یوندقدرت پ یاست که با ساختارها یو اجتماع یاسیس یقاً عم اییدهبلکه پد یست،ن  یبخشتوان یاسلامت 

اقتصاد   همچنین، درآمد کم   ی . خانوارهاگذاردیم  یربه آموزش، درمان و اشتغال تأث  یبر دسترس  یمطور مستق به   یفقر 

ها از موارد، خانواده   یاریرا ندارند. در بس  یآموزش جبران  یاو    ی،کمک   یلوآمد، درمان، وسارفت   هایینههز  ینتأم   ییتوانا

  ین ساله در ا  ۳۵زن    یکشود.    یریجلوگ  ی اضاف  هایینه دارند تا از هزی را از مدرسه بازم  یتمعلول  ی فرزندان دارا

شد   یلونقل، مجبور به ترک تحصمدرسه و حمل   هایینهاش در پرداخت هزخانواده  یناتوان  یلدلکرد که به  یانمطالعه ب

  یدگی تنرهماز د  کهاست    ی مضاعف و اجبار  یتروشن از محروم  یانمونه  یتروا  ینو سپس به ازدواج ناخواسته تن داد. ا

 .گیردیشکل م  یتفقر و معلول یت،جنس

و هم از    یت،معلول  یکه هم زن است، هم دارا  ی. فردیست ن   یبعدتک  یتجربه  یکدر افغانستان    یتمحروم  یجه،نت  در

  ی و حقوق  یاقتصاد  ی،سطح طرد اجتماع   ینبالاتر  شده،راندهیهحاشبه   یگروه قوم  یکمتعلق به    یا درآمد  کم  یخانواده  یک

  یمندتقاطع   ینحقوق خود ندارد. ا  یمطالبه   یااعتراض    یبرا   یامکان حداقل  یاز موارد حت  یاریو در بس  کندی را تجربه م

بهبود   یآن، هرگونه مداخله برا  یل که بدون تحل  کندیم  ید را بازتول  یو حذف اجتماع  یسازاز ناتوان  یاچرخه   یض،تبع 

 خواهد ماند. یباق یرمؤثرو غ یناکاف یتمعلول یافراد دارا یتوضع

 سفارش ها و  گیرییجه. نت۵

 گیری یجه نت . ۵.۱

با کاهش  ۲۰۲۵تا  ۲۰۲۱های دهند که اشخاص دارای معلولیت در افغانستان طی سال های این پژوهش نشان مییافته

،  صحت، تعلیم و تربیه، اشتغال، و عدالت،  اند. چهار حوزه اصلیقابل توجه دسترسی به حقوق اساسی خود مواجه شده 

 اند.رفت جدی بودههمه شاهد پس

 الف( در حوزه صحت: 

 •خدمات بازتوانی و فیزیوتراپی کم شده و در مناطق روستایی تقریباً از بین رفته است. 

 •وسایل کمکی )عصا، ویلچر، سمعک، مواد بریل( کمیاب و گران است. 

 تر شوند.دائمیها شدیدتر و •نبود متخصصین باعث شده معلولیت

 ب( در حوزه تعلیم و تربیه: 



 

 

 ویژه فراتر از صنف ششم(.اند )به•دختران دارای معلولیت عملاً از تحصیل محروم شده

 اند.سازی نشدهبینا، نابینا، ناشنوا یا دارای معلولیت حرکتی مناسب•فضاهای آموزشی برای افراد کم

 ها، ترک مکتب را تشدید کرده است.•انگ اجتماعی و فقر خانواده

 ج( در حوزه اشتغال: 

 شود.طور مؤثر اجرا نمی٪ استخدام برای اشخاص دارای معلولیت دیگر به۳•سهمیه 

 اند. درآمد محدود شده•مردان دارای معلولیت عمدتاً به کارهای غیررسمی و کم 

 اند.طور کامل از بازار کار حذف شده•زنان دارای معلولیت تقریباً به

 د( در حوزه عدالت: 

 کردن غیرعملی شود. •نبود دسترسی فزیکی، اطلاعاتی و حقوقی باعث شده شکایت

 قضایی شوند.–توانند وارد روند عدلی دلیل مقررات »محرم«، اصلاً نمی •زنان دارای معلولیت به

 •آگاهی حقوقی بسیار پایین است و سیستم حمایتی فعال وجود ندارد. 

 نتیجه نهایی: 

دلیل ساختارهای اجتماعی، اقتصادی  های فردی، بلکه به دلیل ویژگیحقوق اشخاص دارای معلولیت در افغانستان نه به 

 بنابراین، پاسخ نیز باید ساختاری، پایدار و چندبعُدی باشد. شود.و سیاسی نقض می

 سفارش ها . ۵.۲

 برای جامعهٔ جهانی و سازمان ملل متحد

گو ساختن طالبان در برابر نقض حقوق بشری افراد  منظور پاسخدهی به گزارشایجاد سازوکارهای نظارت و ( ۱

 دارای معلولیت.

گونهٔ مستقیم به گرایی، تا خدمات بهگیری شمولاندازههای قابل های بشردوستانه به شاخصمشروط ساختن کمک( ۲

 افراد دارای معلولیت برسد.

( برای مستندسازی موارد نقض OPDsهای مستقل محلی و نهادهای افراد دارای معلولیت )حمایت از سازمان( ۳

 حقوق و دادخواهیِ امن. 

 المللی. شمول از طریق نهادهای معتبر داخلی و بینهای آموزش، صحت و معیشتِ همهدادن به برنامه اولویت( ۴

 گذاران آیندهبرای دست اندر کاران سیاسی افغانستان و سیاست

 گراییِ معلولیت در هر گونه چارچوب سیاسی یا طرح آیندهٔ حکمرانی. گنجانیدن شمول( ۱

 های کاریابی و قوانین ضد تبعیض. احیا و تطبیق سهمیه( ۲

 که سازوکارهای عدالت انتقالی به نقض حقوق افراد دارای معلولیت رسیدگی کنند. اطمینان از آن ( ۳



 

 

 عنوان بخشی از بازسازی ملی.شمول به همهدسترس و آموزش گذاری بر زیربناهای قابلسرمایه( ۴

 ها و قشرهای مختلف جامعه افغانستانبرای جامعهٔ مدنی، رسانه

 دهی عمومی برای مبارزه با انگ و تبعیض و ترویج مشارکت برابر.رهبری کارزارهای آگاهی( ۱

 های مرتبط با افراد دارای معلولیت، جوانان و زنان برای دادخواهی مشترک.ها میان گروهتقویت ائتلاف( ۲

 گویی. آوری و مطالبهٔ پاسخهای تابها و بسترهای دیجیتال برای برجسته ساختن روایتاستفاده از رسانه ( ۳

 عنوان یک مسئولیت اجتماعی و اخلاقی. گرایی بهتشویق رهبران محلی برای ترویج شمول( ۴

 

 

 


