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LE CONSEIL D’ADMINISTRATION

Les deux membres fondateurs Paola & Matheus ont créé l’asso-
ciation Breaking Journey en 2022. Ils sont désormais accom-
pagnés par quatre membres portés par une passion commune 
pour la culture Hip Hop et le Breaking, élus en assemblée 
générale.

LA PRÉSIDENTE

Mme Paola Soares da Silva
Vice-championne de la région Centre-Val de Loire et danseuse 
professionnelle de Breaking, elle incarne le dynamisme et l'en-
gagement de l'association au service des valeurs de la culture 
Hip Hop. Elle anime des cours et est notamment la créatrice 
des ateliers Breaking for elle.

LE VICE PRÉSIDENT 

M. Matheus Barbosa Lopes
Champion du monde 2015, il apporte son expertise et sa vision 
pour soutenir les ambitions önancières et stratégiques de 
Breaking Journey. Il anime des cours et est  notamment le créa-
teur des ateliers Breaking quartier et Break beyond the walls.

QUI SOMMES NOUS ? 

Président de l'association Breaking Journey
Paola Soares da Silva

Quelle année pour Breaking Journey  !
RRarement notre mission aura autant fait parler 
d’elle. De la mise en place de projets ambitieux 
comme "Breaking Quartier", “ break beyond the 
walls” et "Breaking for Elle", à des actions de sensi-
bilisation auprès des jeunes et des familles dans les 
établissements scolaires et centres sociaux, 2024 a 
été une année de réøexions stratégiques et de 
ppremières étapes vers de nouvelles ambitions.

Année de réøexion et de structuration,
2024 a en effet marqué le début d’un travail de con-
ception d’ initiatives nouvelles et de perduration de 
son projet emblématique  ; le  Festival “Create Your 
Vibe". Un projet qui recoit des danseurs et artistes 
du monde entier et rassemble désormais plus d‘un 
milier de spectateurs.

MMême si des inégalités d’accès à l’art et à la culture 
urbaine persistent, nous avons renforcé notre en-
gagement pour créer des opportunités à tous les 
niveaux, notamment en réøéchissant à des moyens 
d’accueillir et de soutenir les jeunes talents au sein 
de leurs territoires.

Convaincus que le développement territorial passe 
par des partenariats solides, nous avons également 
intensiöé nos collaborations avec l’Etat, les collec-
tivités territoriales et d'autres associations. 

20242024 a été une année de fondations solides, et nous 
sommes déterminés à transformer ces bases en 
réalisations concrètes d’envergure à l’horizon de 
2028, année de consécration artistique et culturelle 
pour tout notre teriitoire grâce à Bourges capitale 
européenne de la culture . 

EnsemblEnsemble, continuons à faire du Breaking un levier 
de transformation sociale et culturelle pour aujo-
urd’hui et pour demain.

Paola.
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Mars 2023

Octobre 2023

L'évenement, avec ses tetes d'affiche internationales à vocation a 
faire de Vierzon une nouvelle capitale du HIP HOP et d'attirer des 
touristes et amateurs de toute la France. 

Première édition au conserva-
toire de musique de Vierzon 
“la décale”: 30 danseurs inter-
nationaux invités, 350 per-
onnes dans le public

Objectif “Bourges 2028”

Deuxième édition au Centre 
de congrès de Vierzon : 40 
danseurs internationaux in-
vités (Dont équipe de France, 
champions du monde dans 
leur catégories..), 35 élèves, 
1000 visiteurs.

Troisième édition au Centre de 
congrès de Vierzon : developpe-
ment partenariat capitales eu-
ropéennes.

Edition pilote dans la salle 
polyvalente Collier de vierzon 
: premiers contacts avec les
acteurs locaux et régionaux. 
Rencontre de notre premier 

Octobre 2025

Octobre 2024

Est une initiative unique qui fusionne l’art, la culture, le sport 
et l’engagement social. Ce projet met en lumière le pouvoir 
transformateur du Breakdanse et des arts urbains Hip Hop sa 
capacité à inspirer les jeunes et promouvoir l’inclusion en renforcant 
les liens intercommunautaires. Au travers de performances, d’ate-
liers, battles et shows d’envergure nationale et internationale., Le 
festival s’affirme comme un moteur de changement social et de 
dédéveloppement territorial où créativité et solidarité se rencontrent 
pour façonner l’avenir.

"Festival
 Create Your Vibe" 



Après le succès retentissant des éditions précédentes, no-
tamment celle de 2024 qui a réuni un public record et des 
talents internationaux, Create Your Vibe revient en 2025 
avec encore plus de détermination et d’enthousiasme 
pour affirmer Vierzon comme un centre incontournable de 
la culture breakdance et des arts urbains.

Des battles internationales d’envergure, réunissant les 
meilleurs danseurs du monde dans des compétitions cap-
tivantes.
Une scène pour les jeunes talents émergents, offrant une 
plateforme unique pour s’exprimer et se faire connaître.

Des ateliers inclusifs, accessibles à tous les niveaux, pour 
promouvoir l’apprentissage et le partage des techniques 
du breakdance.
Des conférences et rencontres inspirantes, mettant en 
avant les valeurs fondamentales du hip-hop : knowledge, 
respect et inclusion.
UneUne ambiance festive, avec des performances DJ, des 
showcases et des activités interactives pour toute la fa-
mille.

Des 
battles internationales

professionnel

Une scène pour les 
jeunes talents émergents

Une Édition Encore 
Plus Ambitieuse



La scène hip-hop de Vierzon et de ses environs s'est réveillée., et cette édi-
tion 2025 du festival Create Your Vibe mettra à l’honneur cette vitalité 
locale. L’objectif est de faire rayonner les artistes régionaux tout en offrant 
une visibilité accrue aux talents internationaux. La programmation s’illus-
tre par des performances des dansseurs venu de partout, qui viendront 
apporter leur touche unique à l'événement.
Le festival Create Your Vibe 2025 met un point d'honneur à être un événe-
ment inclusif et accessible. En plus des performances et des ateliers, nous 
avons prévu des mesures spéciöques pour accueillir les personnes en sit-
uation de handicap. 
Le centre de congrés offrira également un accès facilité et des espaces 
adaptés pour garantir à chacun la possibilité de participer et de proöter 
de l’événement dans les meilleures conditions.

Les battles de breakdance seront le cœur battant 
du festival. Des danseurs, des talents locaux et in-
ternationaux, s’affronteront sur scène, créant une 
énergie brute, pure et inédite. Chaque danse sera 
un poème corporel, une histoire racontée à travers 
des gestes et des ögures audacieuses.

Cette volonté de rendre l'événement accessible à tous, sans exception, 
fait partie intégrante de la philosophie de Create Your Vibe : célébrer la di-
versité sous toutes ses formes, et permettre à chacun, quel que soit son 
parcours, de vivre une expérience unique, enrichissante et pleine de sens.

Les ateliers ouvriront des portes sur des mondes inconnus. L’occasion de 
découvrir la magie du breakdance, et du street art sous la direction de 
maîtres en la matière. Des artistes comme  Bboy Rabbit (Guatemala), 
Anis,Danny Dan, Cyga, et Bouba Colors partageront leur savoir-faire, per-
mettant à chaque participant de se connecter avec son propre potentiel 
créatif.
La scène sera également investie par des ögures emblématiques comme 
Sidney Duteuil, Scot Lion Frère Joe Star NTN, qui partageront leur exper-
tise et leur passion. Aux platines, des DJ’s locaux, tels que DJ Efka, enrichi-
ront l’expérience sonore et donneront le tempo du festival, fusionnant 
musique et danse dans une célébration collective de la culture hip-hop.
Medley dies, qui offriront des shows à couper le souffle. 

LA PROGAMATION



TOUT AU LONG DE L’ANNÉE

CesCes actions se déroulent tout au long de l’année 

comme des moments “OFF” du festival Create 

Your Vibe. Ce format permet de travailler sur la 

durée, de manière approfondie, tout en s’adaptant 

aux contraintes des lieux et structures partenaires. 

Destinées à un large éventail de publics, elles 

visent à favoriser la mixité sociale et généra-

tionnelletionnelle et à créer des liens entre les participants. 

Ces initiatives permettent aussi d’éveiller la curios-

ité artistique de chacun·e et d’encourager la partic-

ipation à la vie culturelle de Vierzon et de ses envi-

rons. COURS DE BREAKDANCE À VIERZON
Tout au long de l’année, l’association Breaking Journey 
propose des cours réguliers :Mardi et vendredi soir : 
Cours de breakdance pour tous niveaux au  Forges de 
Vierzon. Mercredi après-midi (15h30 - 18h30) : 

MÉTIER LIÈS À LA CULTURE HIP-HOP
Le projet, en partenariat avec France Travail, vise à faire 
découvrir les métiers liés à la culture hip-hop, offrir une 
expérience enrichissante et proposer des opportunités 
d’emploi au sein de notre structure.

BREAKING QUARTIER SAINT-AMAND

Le jeudi, les ateliers Breaking Quartier se déroulent dans 

les locaux du centre social de Saint-Amand. Ces mo-

ments sont dédiés à initier les participants au break-

dance tout en renforçant les liens communautaires à tra-

vers la culture urbaine.

La breakdance comme art, mais également comme culture porteuse de valeurs : le sens du collectif, le dé-
passement de soi, et la transmission. C’est dans cet esprit que Breaking Journey , en collaboration avec 
ses partenaires, organise des ateliers animés par des artistes locaux. Ces ateliers permettent de découvrir 
et de pratiquer les disciplines du breakdance et de la culture hip-hop dans différents lieux de Vierzon et 
de ses environs.

ACTIONS SOCIALES ET CULTURELLES.

ATELIER BREAKING À LA MAISON D'ARRÊT DE 

BOURGES

Un projet unique d’intervention artistique se tient 

régulièrement à la maison d’arrêt de Bourges. Ces ate-

liers permettent aux participants de découvrir la disci-

pline du breakdance, offrant une opportunité de réinser-

tion sociale et de développement personnel.

BREAKING QUARTIER

Breaking Quartier au centre social de Vierzon. Ces ses-

sions sont conçues pour les jeunes et visent à sensi-

biliser à la culture hip-hop tout en favorisant l’émancipa-

tion personnelle

BREAK FOR ELLE : UN ÉVÉNEMENT PLURIDISCI-

PLINAIRE CONTRE LES VIOLENCES FAITES AUX 

FEMMES

Breaking for Elle est une initiative puissante qui utilise la 

culture hip-hop et d'autres disciplines pour sensibiliser et 

agir contre les violences faites aux femmes. Cet événe-

ment inclusif offre une variété d'activités qui mêlent art, 

engagement et empowerment :

Ateliers de Self-Défense : Apprendre les bases de la pro-

tection personnelle et renforcer la confiance en soi.

Ateliers de Breaking : Découvrir le breakdance dans un 

espace sécurisé et inclusif, favorisant l’expression de soi 

et le dépassement personnel.

Shows et Battles : Des performances spectaculaires 

mettant en lumière des talents féminins et des artistes 

engagés, dans une ambiance dynamique et inspirante.

DébatsDébats et Échanges : Des moments de discussion ou-

verts avec des intervenants spécialisés, pour réfléchir 

ensemble aux moyens de lutter contre la violence et de 

promouvoir l’égalité.



En 2024, l'association a pris conscience que son dével-
oppement répondait non seulement à ses propres beso-
ins, mais également à la demande croissante d'anima-
tions territoriales émanant d'autres structures locales et 
de régions voisines.

L'été a été particulièrement riche, marqué par la création du 
projet Harmonia Olympique et une multitude d'animations 
réparties dans diverses localités :Méreau, Vouze-
ron,Mery-sur-Cher,Salbris,Theillay,Chateaudun,Argen-
ton-sur Creuse, Massay, Alencon,Paris,Avord,Bourges, 
Saint Amand,Châteauroux, Le Poinçonnet, Obterre , Orle-
ans,le parc de la Haute-Touche, ainsi qu'à La Chancellerie à 
Bourges. Parmi les temps forts, l'accueil de la flamme olym-
pique à la Maison du Sport.

30 actions
20 villes
5000 personne touches 

ANIMATIONS



Né de la volonté de Matheus B. Lopes et d’un professeur d’apporter quelque chose de nouveau à 
ses élèves, ce projet a été inspiré par une session unique de Hip-Hop organisée au lycée Turgot. 
Les élèves de la classe de 4e A du collège Édouard-Vaillant de Vierzon ont eu l’opportu-
nité de participer à une expérience unique, mêlant éducation physique, français, enseignement 
moral et civique (EMC) ainsi que l’éducation aux médias et à l’internet. Ce projet novateur s’inscrit 
dans un Enseignement Pratique Interdisciplinaire (EPI) visant à lutter contre le déterminisme 
genré et à renforcer le respect et l’égalité. Tous les ans, la classe de 4e reçoit le projet Breaking 
dansedanse avec le collège Édouard-Vaillant. Cette initiative permet aux élèves de développer des 
compétences interdisciplinaires tout en découvrant des valeurs inclusives.

Un partenariat avec Breaking Journey

Encadrés par leur professeure d’éducation physique, Camille Léonard, et  l’association vierzon-
naise Breaking Journey, les élèves ont exploré la breakdance, une discipline récemment intégrée 
aux Jeux Olympiques de Paris 2024. Pendant sept semaines, ils ont découvert les valeurs inclu-
sives de cette discipline à travers des battles où la mixité ölles-garçons était au cœur des activités.

Aujourd’hui, nous avançons vers la quatrième édition de cette fructueuse collaboration entre 
l’association Breaking Journey et l’Éducation Nationale. Après trois éditions réussies, le projet a 
non seulement suscité l’intérêt des élèves et des professeurs du collège Édouard-Vaillant, mais 
également celui d’autres établissements scolaires de la région. Cette année, le collège 
Albert Camus et Lycée Henri brisson rejoindra cette initiative inspirante, poursuiva-
nt ainsi l’objectif d’utiliser l’interdisciplinarité et la culture pour promouvoir l’éducation citoyenne 
et l’émancipation des jeunes.

Une expérience qui ne s’arrête pas là

Les élèves peuvent continuer à développer leurs compétences chaque samedi matin avec l’asso-
ciation Breaking Journey. Ce projet constitue un exemple inspirant de l’utilisation de la culture et 
du sport comme leviers d’émancipation et d’éducation citoyenne.

Éducation nationale



Un Soutien Institutionel...
L'association Breaking Journey bénéöcie du soutien précieux des élus, 

qui partagent sa vision et son engagement envers la culture et la jeu-

nesse.

À l’occasion  du festival “Create Your Vibes”, je 
tiens à mettre en lumière l’engagement et l’éner-
gie de l’association Breaking Journey, qui œuvre 
avec passion pour promouvoir la culture urbaine 
sur notre territoire. Grâce à leur dévouement, la 
communauté de communes Vierzon-So-
logne-Berry devient un véritable pôle d’expres
sion artistique pour les jeunes et les passionnés 
de breakdance.

Breaking Journey démontre que la danse ur-
baine est bien plus qu’une simple discipline 
sportive. Elle incarne des valeurs de dépasse-
ment de soi, de persévérance et de créativité, en 
parfaite résonance avec le succès historique du 
breakdance aux Jeux Olympiques de Paris 
2024. Ce succès reflète l’esprit d’innovation et 
de solidarité qui anime les dirigeants de l’associ-
ation, et qui inspire de nombreux jeunes talents 
dans notre région.

La qualité sera de mise, près de 40 danseurs as-
sureront le spectacle dont 16 danseurs interna-
tionaux. Brésil, Venezuela, Belgique, Congo, Al-
gérie et France !
Les danseurs seront notés par des juges d'ex-
ceptions. Cette première édition permet de pro-
mouvoir la Breakdance, discipline des JO de 
2024 à Paris.
Merci au club sportif de Breaking Journey sous 
l'égide de Matheus Barbosa pour l'organisation 
de cet événement.
Je vous souhaite à toutes et à tous un beau 
moment de sport dans notre ville de Vierzon.

Amanda GRIMONT

 Vice-présidente

Vie associative

et culturelle.

Communauté de communes 

Vierzon-Sologne-Berry

Wendelin Kim

Adjoint au maire délégué 

aux sports de la ville de 

Vierzon



Le Relais de la
 flamme olympique 

à Bagnolet

Create Your Vibe
2024

salle du Duc 
Jean de Berry à Bourges

11E  Festival à la Rue
Menetou-Salon

Le project réunit certain·e·s des meilleur·e·s tal-
ents locaux·les et émergent·e·s, ainsi que des ar-
tistes engagé·e·s de la scène nationale, pour un 
programme unique dédié à l’art, la culture et la 
solidarité.

SHOWS DE DANSE & BATTLES

ARTISTES LOCAUX·LES   &    

NATIONAUX·LES

ATELIERS DE SENSIBILISATION

CONFÉRENCES & ÉCHANGES

PROJECTIONS CULTURELLES

Une célébration 
sociale et culturelle

Trouss
AU SportCreate Your Vibe 2023Clos du RoyCreps

France 2 Saint- Amand Breaking Quartier flamme olympique 

Semaine Festive
Clos Du Roy

Bourges 2028 JO 2024 Paola & Matheus

Madame La Maire Vierzon La Rochelle
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