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 Empanelled Hospital (सूचीबद्ध अस्पताल ). अस्पताल

जिसने ईसीएचएस के साथ समझौते पर हस्ताक्षर जकए हैं और

यह ईसीएचएस के पैनल में है।

Referral (रेफरल). सूचीबद्ध अस्पताल में उपचार या परीक्षण

या प्रवेश के जलए पॉलीक्लिजनक के डॉक्टर या जवशेषज्ञ द्वारा

रेफरल िारी जकया िाता है। ये दो प्रकार के होते हैं:

 OPD Referral (रेफ़रल). मरीिो ों को िाोंच, राय, जवशेष

िाोंच आजद के जलए रेफर जकया िाता है।

 IPD Referral (रेफ़रल). अस्पताल में भती होने के जलए

यह आवश्यक है।

 Listed Procedures/ Tests/ Investigations (सूचीबद्ध

प्रजियाएों /परीक्षण/िाोंच). सूचीबद्ध प्रजिया वह है िो अपनी दरो ों

के साथ ईसीएचएस/सीिीएचएस वेबसाइट में शाजमल है।

असूचीबद्ध प्रजिया वह है िो सूचीबद्ध प्रजियाओों में शाजमल

नही ों है।

IMPORTANT TERMS
ईसीएचएस से सोंबोंजित महत्वपूणण पररभाषाएँ
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ईसीएचएस में उपचार पर महत्वपूणण िानकारी

 ईसीएचएस पॉलीक्लिजनक सभी ईसीएचएस लाभाजथणयो ों और

उनके आजितो ों के जलए प्राथजमक उपचार कें द्र है ।

 कृपया सभी उपचारो ों के जलए अपने प्राथजमक पॉलीक्लिजनक को

ररपोटण करें या सोंपकण करें ।

आप पॉलीक्लिजनक के डॉक्टर या जवशेषज्ञ के रेफरल के बाद

ही जकसी सैन्य अस्पताल या जकसी सूचीबद्ध अस्पताल में ररपोटण

कर सकते हैं ।

 यजद आप पॉलीक्लिजनक से रेफरल के जबना जकसी सूचीबद्ध या

गैर-सूचीबद्ध अस्पताल में ररपोटण करते हैं तो आपको कैशलेस

उपचार नही ों जमलेगा।

 70 वषण से अजिक उम्र के ईसीएचएस लाभाथी और उनके

आजित पॉलीक्लिजनक से रेफरल के जबना इलाि के जलए सीिे

जकसी भी सूचीबद्ध अस्पताल में ररपोटण कर सकते हैं।

 ईसीएचएस लाभाथी अब पॉलीक्लिजनक से एक ही रेफरल पर

जकन्ी ों तीन जवशेषज्ञो ों के साथ अजिकतम छह परामशण प्राप्त कर

सकते हैं। यह रेफरल तीन महीने के जलए वैि है।

कैं सर, मिुमेह, उच्च रक्तचाप और हृदय सोंबोंिी बीमाररयो ों के

जलए रेफरल, जिनमें कई दौरो ों और सत्ो ों की आवश्यकता होती है,

180 जदनो ों (छह महीने) के जलए वैि हैं।
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जवशेषज्ञ द्वारा अनुशोंजसत जकसी भी सूचीबद्ध (listed) िाोंच/परीक्षण

(पीईटी सै्कन, सीटी सै्कन, एमआरआई सै्कन, आजद) के जलए जकसी

अलग रेफरल या अनुमोदन की आवश्यकता नही ों है। सूचीबद्ध

परीक्षणो ों/िाोंचो ों के जलए 3000 रुपये की मौजद्रक सीमा हटा दी गई है।

 यजद अस्पताल आपसे अस्पताल में भती होने के जलए कहता है, तो

आपको पॉलीक्लिजनक से IPD रेफरल की आवश्यकता होगी।

 यजद अस्पताल के जवशेषज्ञ द्वारा जसफाररश की िाती है तो 5000/-

रुपये से कम लागत वाली जकसी भी असूचीबद्ध (unlisted) प्रजिया के

जलए अलग से रेफरल की आवश्यकता नही ों है।

 5000 रुपये से अजिक लागत वाले गैर-सूचीबद्ध परीक्षणो ों के जलए

कमाोंडेंट एमएच से ऑनलाइन अनुमोदन आवश्यक है। आपातकालीन

मामलो ों में इसकी आवश्यकता नही ों है।

 सैन्य अस्पताल के जवशेषज्ञ द्वारा अनुशोंजसत (recommended) जकसी

भी सूचीबद्ध/असूचीबद्ध प्रजिया के जलए जकसी अनुमोदन की

आवश्यकता नही ों है।



वररष्ठ नागररक

 70 वषण से अजिक आयु के ईसीएचएस लाभाथी जबना

रेफरल सीिे जकसी भी सूचीबद्ध अस्पताल में िा सकते हैं।

 अस्पताल के जवशेषज्ञ द्वारा अनुशोंजसत

(RECOMMENDED) जकसी भी सूचीबद्ध िाोंच/परीक्षण/छोटी

प्रजिया के जलए जकसी रेफरल की आवश्यकता नही ों है।

आपातकालीन मामलो ों में जकसी सूचीबद्ध/असूचीबद्ध

(LISTED/ UNLISTED) प्रजिया के जलए जकसी रेफरल या

अनुमोदन की आवश्यकता नही ों है।

 हालाँजक, गैर-आपातकालीन मामलो ों में 5000/- रुपये से

अजिक लागत वाली असूचीबद्ध प्रजियाओों के जलए

ऑनलाइन अनुमोदन (ONLINE APPROVAL) आवश्यक है।
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Emergency Admission (आपातकालीन क्लथथजत)

आपात क्लथथजतयो ों के मामले में, मरीि इलाि के जलए सीिे जकसी भी

सूचीबद्ध अस्पताल (empanelled hospital) में ररपोटण कर सकते हैं।


 आपातकालीन क्लथथजत तय करना इलाि करने वाले डॉक्टर की

जिमे्मदारी है।

 ईसीएचएस रोगी या उसके ररशे्तदार को आपातकालीन क्लथथजत के

बारे में िल्द से िल्द ओआईसी पॉलीक्लिजनक को सूजचत करना
होगा।

 यजद कोई सूचीबद्ध अस्पताल जनकट में क्लथथत नही ों है, तो रोगी की

क्लथथजत क्लथथर होने के बाद उसे जनकटतम सूचीबद्ध अस्पताल में
थथानाोंतररत करें।

 यजद आपातकालीन वाडण में मौिूद डॉक्टर यह जनणणय लेता है जक

मरीि की क्लथथजत आपातकालीन नही ों है, तो अस्पताल आवश्यक
उपचार के बाद मरीि को छुट्टी दे देगा और डे केयर (day care) शुल्क
के जलए एक मेजडकल जबल तैयार करेगा । ईसीएचएस मरीि से कोई

पैसा नही ों जलया िाएगा।

आपातकाल में जकसी भी सूचीबद्ध/असूचीबद्ध परीक्षण/प्रजिया के

जलए अनुमोदन की आवश्यकता नही ों है।

आघात (trauma)और जचजकत्सीय कारणो ों (therapeutic reasons) में
प्लाक्लिक सिणरी की अनुमजत है।
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चेतावनी

 जकसी भी सूचीबद्ध अस्पताल (Empanelled Hospital) को कोई
पैसा न दें।

अस्पताल में जकसी भी अनजिकृत उपिम (undertaking) पर
हस्ताक्षर न करें।

 यजद अस्पताल आपसे भुगतान करने के जलए कहे तो तुरोंत के्षत्ीय

कें द्र (Regional Centre) या पॉलीक्लिजनक को सूजचत करें।

 सूचीबद्ध अस्पताल में इलाि के सोंबोंि में जकसी भी सोंदेह या

नीजतगत मुदे्द के मामले में, हमेशा के्षत्ीय कें द्र या पॉलीक्लिजनक से

मदद लें।

अस्पताल द्वारा जदए िाने वाले जकसी भी आकषणक लाभ के झाोंसे

में न आएों । आप पर िोखािडी के जलए मुकदमा चलाया िा सकता

है।

 हमेशा याद रखें जक सरकार सूचीबद्ध अस्पताल को इलाि के

जलए ईसीएचएस दरो ों पर ही भुगतान करेगी। इम्पप्लाोंट और सिणरी की

दरें तय हैं। यजद आप महोंगे इम्पप्लाोंट माोंगते हैं तो आपको अपनी िेब

से भुगतान करना पड सकता है।



 ई.सी.एच.एस. लाभाथी सरकारी अस्पतालो ों में उपचार के

जलए अजिम राजश ले सकते हैं :-

(a) सामान्य क्लथथजत के जलए 10,000 रुपये।

(b) हृदय प्रजिया/घुटने के प्रजतथथापन आजद िैसे जवशेष

प्रजियाओों/उपचार के जलए उपचार की कुल लागत का 80%।

अजिक िानकारी के जलए कृपया के्षत्ीय कें द्र, ईसीएचएस से सोंपकण करें ।

एम्स/राष्ट्र ीय ख्याजत प्राप्त अस्पताल में इलाि के जलए अजिम

राजश




