Einzelbehandlungen CHF

Shiatsu (ab 2026 mit EMR)

Shiatsu auf dem Stuhl (40 Minuten) 100
Shiatsu auf dem Futon (55 Minuten) 130
Shiatsu auf dem Futon (85 Minuten) 150
Shiatsu Abo 6er (3 Monaten giltig) 700

Klassische Massage (mit EMR)

40 Minuten 110
55 Minuten 145
85 Minuten 200

Lymphdrainage (mit EMR)

40 Minuten 100
55 Minuten 120
Fussreflex (mit EMR)

40 Minuten 100
55 Minuten 120
Olmassage (ohne EMR) 85 Minuten 150

Yogatherapie (Privatlektion ohne EMR)

Yoga Abo 5er 500
Yoga 40 Minuten 100
Yoga 55 Minuten 120

Yoga 85 Minuten 150

(EinfUhrungspreis Winter 25/26)



