
धन्य हैं आत्मा में गरीब 

मत्ती 5:1 

12 

"1 और भीड़ को देखकर वह पहाड़ पर चढ़ गया, और जब वह खड़ा हो गया, तो उसके चलेे उसके पास आए: 2 और उस 

ने म ुंह खोलकर उन्हें यह शिक्षा दी, 3धन्य हैं वे जो मन के दीन हैं, क्योंकक स्वगग का राज्य उन्हीुं का है . 4धन्य हैं वे, जो 
ववलाप करत ेहैं, क्योंकक उन्हें िान्न्त शमलगेी। 5धन्य हैं वे, जो नम्र हैं, क्योंकक वे पथृ्वी के अधधकारी होंगे। 6धन्य हैं वे, 

जो धमग के भूखे-प्यासे हैं, क्योंकक वे तपृ्त होंगे। 7धन्य हैं वे, जो दयाल  हैं, क्योंकक उन पर दया की जाएगी। 8 धन्य हैं वे 

जो मन के ि द्ध हैं, क्योंकक वे परमेश्वर को देखेंगे। 9 धन्य हैं वे, जो मेल करानेवाले हैं, क्योंकक वे परमेश्वर की 
सन्तान कहलाएुंगे। 10धन्य हैं वे जो धमग के कारण सताए जात ेहैं, क्योंकक स्वगग का राज्य उन्हीुं का है। 11 धन्य हो 
त म, जब लोग मेरे ननशमत्त त म को ननन्दा और सताएुंग,े और सब प्रकार की ब राई करेंगे। 12आनन्न्दत हो, और अनत 

आनन्न्दत हो; क्योंकक स्वगग में तेरा प्रनतफल बड़ा है; क्‍योंकक जो भववष्यद्वक्ता त म से पहहल ेथे, उन्‍होंने उन्‍हें ऐसा ही 
सताया।” मत्ती 5:1-12 

भीड़ को देखकर मसीह ने क छ करने के शलए प्रेररत ककया। उसने क्या ककया? उसने बारह चलेों को अपने चारों ओर 

इकट्ठा ककया, और बैठ गया, और उन्हें उपदेि देने लगा। उसने उन्हें क्या शसखाया? उसने उन्हें शसखाया कक 

परमेश्वर का राज्य पहल ेआध्यान्त्मक है कफर भौनतक है। उसने उन्हें शसखाया कक उनके म ुंह से जो ननकलता है उसका 
स्रोत हृदय में होता है। उन्होंने उन्हें शसखाया कक चररत्र से आचरण आता है और आचरण से प्रभाव आता है। उन्होंने 

उन्हें आुंतररक बनाम बाहरी का महत्व शसखाया। यह ईसाई चररत्र क्या है जो मसीह के समान आचरण पदैा करता है 

जो इस द ननया में इतनी ब री तरह से आवश्यक ईसाई प्रभाव पैदा करता है? हम इस ेबीहिट्यूड में पाएुंगे। प्रत्येक की 
ि रुआत BLESSED िब्द से होती है। क्रम में सूची इस प्रकार है: 

1. धन्य हैं आत्मा के दीन... 

2. धन्य हैं वे जो िोक मनात ेहैं... 

3. धन्य हैं वे, जो नम्र हैं... 

4. धन्य हैं वे जो धमग के भूख ेप्यास ेहैं... 

5. धन्य हैं दयाल … 

6. धन्य हैं हृदय के पववत्र... 

7. धन्य हैं िाुंनतदतू... 

8. धन्य हैं वे जो धाशमगकता के शलए सताए जात ेहैं… 



इससे पहल ेकक हम धन्य ग णों पर अपनी नज़र डालें, हमें एक महत्वपूणग प्रश्न पूछने की आवश्यकता है। यह उपदेि 

ककसके शलए अशभप्रेत है? यीि  ने ककसको प्रचार ककया? यह ककसके शलए लागू होता है? यह अववश्वाशसयों को प्रचाररत 

नहीुं ककया गया था। नहीुं। यह यीि  के चेलों से बात की गई थी। इसका यह अथग नहीुं है कक अववश्वासी खड़ ेहोकर स न 

नहीुं रहे थे। म झ ेयकीन है कक वे थे। हालााँकक, यह उन बारह आदशमयों पर ननदेशित ककया गया था न्जन्हें उसने अपने 

पीछे चलने के शलए च ना था। हम इसके बारे में कैस ेजानत ेहैं? यीि  के िब्दों को स नें: 

"त म पथृ्वी के नमक हो..." "त म जगत की ज्योनत हो..." "त म्हारा उन्जयाला मन ष्यों के साम्हने ऐसा चमके, कक वे 

त म्हारे भले कामों को देखकर त म्हारे वपता की, जो स्वगग में है, बड़ाई करें..." मत्ती 5:13 ,14,16 
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धन्य हैं आत्मा में गरीब 

और कफर मत्ती 5 के पहल ेदो पद इस ेघोवित करत ेहैं: 

"... और जब वह खड़ा हो गया, तो उसके चेले उसके पास आए, और उस ने अपना म ुंह खोलकर उन्हें शिक्षा दी, और 

कहा..." 

तो, यह ध्यान देने योग्य है कक अववश्वासी "सुंसार की ज्योनत" नहीुं हैं। अववश्वासी "पथृ्वी का नमक" नहीुं हैं। तो, 
सुंदेि का उस समय के शिष्यों और आज के शिष्यों से क्या लनेा-देना है! अथागत,् आप और मैं, सुंगी ववश्‍वासी! 

अब, तो, इन लोगों के शलए मसीह के सुंदेि की ि रुआत में ही धन्य हैं। वे उस चररत्र की घोिणा हैं जो masih की 
पहचान करता है। पहला िब्द धन्य है। धन्य हैं... और उस पर पहल ेऐश्वयग से अुंनतम तक जाता है। धन्य का अथग है 

ख ि होना, या बधाई देना। यह एक ऐसा िब्द है जो हदल के हाल बयाुं करता है। धमगननरपेक्ष उपयोग में, यह धनी की 



सामान्जक न्स्थनत का वणगन करने के शलए इस्तेमाल ककया जाने वाला िब्द था, जो अपने धन के कारण उन लोगों की 
सामान्य देखभाल और धचुंताओुं से ऊपर हैं न्जनके पास यह धन नहीुं है। स नो, साथी ववश्वासी। कोई फकग  नहीुं पड़ता 
कक आप इस समय ख द को कहााँ पाते हैं, आप, उसकी कृपा के धन और मसीह में आपकी न्स्थनत के कारण, अब आप 

उन लोगों की सामान्य देखभाल और धचुंताओुं से ऊपर हैं न्जनके पास मसीह में यह धन नहीुं है! ककसी को धचल्लाने की 
जरूरत है! त म सौभाग्यिाली हो! त म धनवान हो! आप उसके धनी हैं! तो, दसूरों को अविोवित करने वाली परवाह 

और धचुंता; जो दसूरों को व्यस्त रखत ेहैं, आप पर हावी न हों! क्या यह सच नहीुं है कक लोग बह त सी बातों को लेकर 

धचुंनतत और धचुंनतत रहत ेहैं? क्या यह सच नहीुं है कक इस जीवन की धचन्ताएाँ अनेक लोगों को ननराि और ननराि 

करती हैं? सारा सुंसार स ख के शलए, सुंतोि के शलए, अथग के शलए तरस रहा है। कफर भी इस ख िी की खोज में वे हमेिा 
खाली ही आत ेहैं। क्यों? यीि  के िब्दों को स नें: 

"...मन ष्य का जीवन उसके पास जो क छ भी है उसकी बह तायत में नहीुं है।" लूका 12:15 

"यहद मन ष्य सारे जगत को प्राप्त करे, और अपने प्राण की हानन उठाए, तो उस ेक्या लाभ होगा?" मरक स 8:36 

HAPPY या HAPPINESS िब्द का सुंबुंध घिनाओुं से है। आप इस ेिब्द में ही देख सकते हैं। स ख-सौभाग्य। होनेवाला - 
नेस। ककसी व्यन्क्त की मनोदिा घिनाओुं से ननधागररत होती है। यहद मेरे जीवन की घिनाएाँ मेरी पसुंद के अन सार हों, 
तो मेरे भीतर स खद भावनाएाँ उठती हैं। अगर म झे म न्श्कलों का सामना नहीुं करना पडे़ तो मैं अच्छा हूुं। अगर मैं उनसे 
दरू हो सकता हूुं, उनका सामना नहीुं कर सकता, या उनसे बच नहीुं सकता, तो सब ठीक है। लेककन जो ख िी केवल 

बाधाओुं या कहठनाइयों से बचने से शमलती है, वह और अधधक द ख की ओर ले जाती है। इसके ववपरीत पवगत पर 

उपदेि है जो कहता है, यहद आप वास्तव में ख ि रहना चाहते हैं, तो यह रास्ता है। और सबसे पहल ेववचार करने वाली 
बात हमारा चररत्र है। यह पहल ेआचरण नहीुं है, बन्ल्क चररत्र है। तो, यह चररत्र क्या है? 

पहला है "धन्य हैं वे, जो मन के दीन हैं; क्योंकक स्वगग का राज्य उन्हीुं का है।" यह क्रम में पहला है। येस  केवल 

बेतरतीब ढुंग से इन धन्यों को इधर-उधर उछाल नहीुं रहे हैं और उन्हें जहाुं चाहें वहाुं उतरने दे रहे हैं। नहीुं। वह "धन्य 

हैं वे जो मन के दीन हैं" को सबस ेपहल ेरखत ेहैं क्योंकक इसमें से बाकी सब आता है, और क्योंकक इसके बबना "आत्मा 
के दीन" के बबना कोई भी राज्य में प्रवेि नहीुं कर सकता है! यह महत्वपूणग और मौशलक है। तो, आत्मा में गरीब होने 

का क्या अथग है? सुंक्षेप में, यह अपने आप को ईश्वर के सामने क छ भी नहीुं के रूप में देखना है और ख द को बचान ेके 

शलए पूरी तरह से असहाय है। गरीब िब्द िूिने का ववचार रखता है। क छ 

याद रखन ेके शलए परमेश्वर का वचन 

और छ प जाओ अपने हदल में 

इस महीने जब आप आत्मा के गरीब होने के बारे में सीख रहे हैं, तो याद रखन ेकी कोशिि करें: 

मरक स 8:36 



(पेज 2 पर पाया गया) 

1 पतरस 2:9 

धन्य हैं आत्मा में गरीब 

िूिा और खाली। एक बतगन खाली ककया जाना चाहहए 

इससे पहल ेकक इस ेभरा जा सके। जब स समाचार की बात आती है, 

यीि  की ख िखबरी, हमेिा दो पहलू होत ेहैं। ए 

तोड़ना और खाली करना और कफर भरना या ए 

इमारत। लोगों को यह पसुंद नहीुं है। आपने देखा? 

बह त से लोग केवल यीि  का प्रमे चाहते हैं, यह महसूस नहीुं करना 

इससे पहल ेकक वे वास्तव में धन्य हो सकें  और अन भव कर सकें  

उनकी कृपा के धन को सबसे पहल ेखाली ककया जाना चाहहए 

ज नून, आत्मननभगरता, गवग और ननभगरता 

ख द। हमें पहल ेयह स्वीकार करना चाहहए कक हम हैं 

क छ नहीुं। लूका 2:34 में इस पद को देखें: 

"तब शिमोन ने उन्हें आिीवागद हदया, और मररयम से कहा, 

मााँ, ननहारना यह बच्चा धगरने के शलए तैयार है और 

इस्राएल में बह तों में से कफर उठ खड़ा ह आ; और एक सुंकेत के शलए जो 

खखलाफ बोला जाएगा।" 

क्या आप िूिते, धगरत,े खाली होत ेदेख सकत ेहैं, 

और कफर इमारत, कफर से बह तों का उदय? होने देना 

हम इस िब्द "गरीब" को थोड़ा और देखें। वहाुं 

गरीबों के शलए दो िब्द हैं। दो प्रकार के "गरीब"। 

1. गरीब = एक मजदरू जो अपनी वजह से गरीब है 



पररन्स्थनतयाुं 

2. गरीब = एक शभखारी जो पसुंद से गरीब हो 

गरीब मजदरू के पास बोलने के शलए क छ खास नहीुं है। 

हालााँकक, शभखारी के पास क छ भी नहीुं है। यह है 

मैथ्यू 5 में िब्द। एक शभखारी। शभखारी है 

मजबूर। उसकी बेबसी की भावना उस ेइस ओर ले जाती है 

उसकी जरूरतों और रक्षा के शलए उद्धारकताग। क ल है 

दसूरे पर ननभगरता न्जसके शलए वह है 

जवाबदेह। वे इतने ननभगर हैं कक वे हैं 

लाभ उठाए जाने के शलए कमजोर या अनतसुंवेदनिील 

सत्ता रखन ेवालों से। क्या यह सच नहीुं है कक 

बह त से लोगों को अपनी स्वतुंत्रता पर गवग है, या 

आत्मननभगरता? हालाुंकक, एक शभखारी कहता है, "मैं अपनी 

ख द क छ नहीुं करत"े पूरी तरह से की दया पर 

कोई और। क्या यह सच नहीुं है कक हम की द ननया में रहत ेहैं? 

"मैं यह कर सकता है"? उस प राने गाने की तरह फ्रैं क शसनात्रा ने इस्तेमाल ककया 

"आई डडड इि माई वे" िीिगक से गाने के शलए। हााँ, त मने ककया 

अपने तरीके से, या हो सकता है कक आप इस ेअपने तरीके से कर रहे हों। 

प्रश्न: तो, यह आपके शलए कैस ेकाम कर रहा है? 

हम इस "स्वतुंत्र भूशम" में इतने स्वतुंत्र हैं 

बहाद र के घर"। म झ ेअपना बचपन याद आ गया 

पाुंच लड़कों के पररवार में बडे़ हो रहे हैं, मैं जा रहा हूाँ 

नवय वक। जब मेरा एक भाई कहेगा 



"म झे अपना जूता बााँधने दो", मैं जवाब देता, "मैं यह कर सकता हूाँ" 

ख द!" जब आप छोिे थे, आपके माता-वपता का लक्ष्य 

आपको ननभगरता से जाने के शलए ले जाना था 

स्वतुंत्रता, है ना? ख द को बाुंधना शसखाने के शलए 

जूते, अपने आप को खखलाओ, अपने आप को तैयार करने के शलए। हाुं ऐसा है 

सही। अपने बच्चों को शसखाना सही है 

स्वतुंत्र और इसमें न्जम्मदेार ववकल्प बनाएुं 

जीवन, इसशलए वे समाज के शलए बोझ नहीुं हैं। यह सही है 

और भौनतक, भौनतक द ननया में अच्छा है। लेककन में 

आध्यान्त्मक अथग यह उस तरह से नहीुं है। जबकक हम . से जात ेहैं 

भौनतक में स्वतुंत्रता के शलए ननभगरता, में 

आध्यान्त्मक हम स्वतुंत्रता से ननभगरता की ओर जात ेहैं! 

ऐसा होना तय है। क्या त म वो हदखता है? सोचना 

इसके बारे में। मैं न्जतना अधधक समय तक प्रभ  की सेवा करता हूुं, उतना ही अधधक मैं जानता हूुं 

कक म झ ेउसकी जरूरत है। मेरी ननभगरता बढ़ती है और मेरी 

स्वाधीनता नष्ि हो जाती है। आत्मा में गरीब व्यन्क्त है 

लगातार यह महसूस करत ेह ए कक उसके बबना, मैं कर सकता हूाँ 

क छ नहीुं। इसमें कोई कैसे आता है? यह एक लेता है 

parmeshwar के साथ म ठभेड़ जो हमें तोड़ देगा। यह एक लेता है 

िूिा ह आ और ववपरीत हदल - चूखणगत और क चला ह आ। 

इसशलए, मैं यह ननष्किग ननकालता हूाँ कक म झे यीि  की आवश्यकता है! यह चढ़ाई करने जैसा है 

पहाड़। इस पहाड़ पर चढ़ने के शलए, म झ ेचाहहए 

पहल ेमान लो कक मैं इस पहाड़ पर नहीुं चढ़ सकता! यह है एक 



घोर आध्यान्त्मक गरीबी और ववनम्रता की भावना। 

आइए िास्त्रों को देखें और देखें कक उनके पास क्या है 

आत्मा में गरीब होने के बारे में हमसे कहने के शलए। अनेक श्लोक 

िास्त्र इस सबसे महत्वपूणग सत्य और आवश्यकता को शसखाते हैं। 

“क्योंकक ऊाँ च ेऔर ऊाँ च ेननवास करनेवाला यों कहता है 

अनुंत काल, न्जसका नाम पववत्र है; मैं ऊाँ चे और में रहता हूाँ 

पववत्र स्थान, उसके साथ वह भी जो एक ववपरीत का है और 

ववनम्र आत्मा, ववनम्र की भावना को प नजीववत करने के शलए, और 

अपाहहजों के हृदय को प नजीववत करने के शलए।” यिायाह 57:15 

धन्य हैं आत्मा में गरीब 

तो, आत्मा में गरीब एक बाहरी हदखावा नहीुं है, बन्ल्क एक आुंतररक न्स्थनत है। ध्यान दें, यह आत्मा में गरीब है। इसे 
स नें: 

"न्जस विग उन्ज्जय्याह राजा मरा, उस में मैं ने यहोवा को भी शसुंहासन पर ववराजमान देखा... तब मैं ने कहा, हाय म झ 

पर! क्योंकक मैं नष्ि हो गया हूुं; क्योंकक मैं अि द्ध होठोंवाला मन ष्य हूुं, और अि द्ध होंठवाले लोगोंके बीच में बसा हूुं; 
क्योंकक मेरी आुंखोंस ेसेनाओुं के यहोवा राजा को देखा है।” यिायाह 6:1, 5 

इसशलए, यिायाह की परमशे्वर से म लाकात ह ई और उसने कहा, "हाय मैं हूुं!" "मैं अि द्ध होठों वाला मन ष्य हूाँ"। मूल 

रूप से, यिायाह कहता है, मैं ने अपने आप को एक पववत्र परमेश्वर के साम्हने देखा है, और मैं क छ भी नहीुं, पापी के 

रूप में, एक अि द्ध व्यन्क्त के रूप में बाहर आया हूुं! आह, देखा? यह आत्मा में गरीब है। वह ईश्वर की उपन्स्थनत में है 

और उसकी त लना में मैं क छ भी नहीुं हूुं। यह अच्छा है, यिायाह! अब यहोवा त म्हारे साथ क छ कर सकता है। अब, मेरे 

ईसाई शमत्र, प्रभ  आपके साथ भी क छ कर सकते हैं। अब समय आ गया है कक हम ख द को ठीक वैसे ही देखें जैस ेहम 

वास्तव में हैं! क्या आपको पीिर याद है? लूका 5:8 में पतरस ने कहा, जब उस ने उन सब मछशलयों को देखा जो यहोवा 
ने उन्हें पकड़ने के शलये दी थीुं, “मेरे पास से चले जाओ; क्योंकक मैं पापी मन ष्य हूाँ, हे यहोवा।” उसने यीि  की एक 

ऐसी झलक देखी जो पहले कभी नहीुं थी और पतरस, एक आवेगी, आत्मववश्वासी व्यन्क्त, कहता है, चले जाओ! बह त 

खूब! क्या हम देख सकते हैं कक एक ऐसे प रुि या स्त्री का क्या होता है न्जसके पास एक झलक है, जीववत परमेश्वर के 

साथ एक म लाकात है? हम ऊपर नहीुं कूदते और अपने हाथों को हवा में और हाई फाइव जीसस में नहीुं फें कते। हम 

झ कते हैं, झ कते हैं, हम पहचानते हैं कक हम कौन हैं क्योंकक हमने पहचान शलया है कक वह कौन है! 



ओह, यह बह त अच्छा है। परमशे्वर का वचन हमें दृष्िाुंत के बाद दृष्िाुंत देता है कक आत्मा में दीन होना क्या है। इस 

को देखो: 

"क्योंकक हम खतनेवाले हैं, जो आत्मा से परमेश्वर की उपासना करत ेहैं, और मसीह यीि  में मगन हैं, और िरीर पर 

भरोसा नहीुं रखते।" कफशलन्प्पयों 3:3 

पौल स के बचाए जाने के बाद ऐसा ही था, पहल ेनहीुं। इससे पहल ेकक वह बचाया जाता, वह ईसाइयों का हत्यारा था, 
जो नए ननयम की कलीशसया का उत्पीड़क था। लेककन एक हदन दशमश्क के रास्त ेमें, यीि  के क छ और अन यानययों 
को सताने के रास्त ेमें, पॉल का मसीह के साथ सामना होता है! वह भूशम पर धगर जाता है, और कफर यीि  से कहता है, 

“हे प्रभ , तू म झसे क्या करवाना चाहता है?” बाद में, आप पाएाँग ेकक पौल स ये िब्द शलखता है: “मेरे िरीर में कोई 

अच्छी वस्त  नहीुं रहती।” वाह! अब कफर वहीुं है। एक व्यन्क्त जो ख द के अुंत में आ गया है, वह प्रभ  से हदिा माुंग 

रहा है, ननदेि नहीुं दे रहा है, या माुंग नहीुं कर रहा है। वास्तव में, वह तब और अब पहचानता है कक अपने आप में क छ 

भी अच्छा नहीुं है। 

जब आप अय्यूब की प स्तक में देखेंगे, तो आपको इस धन्यता का एक और उदाहरण शमलेगा। आप देखेंग ेकक ब्रहमाुंड 

के ननमागता भगवान की एक झलक ककसी व्यन्क्त के जीवन में क्या कर सकती है। 

“मैं ने कान से तेरे वविय में स ना है, परन्त  अब मेरी आुंख त झे देखती है। इसशलए, मैं अपने आप से घणृा करता हूुं 
और धूल और राख में पश्चाताप करता हूुं।" अय्यूब 42:5,6 

जब भववष्यवक्ता दाननय्येल को प्रभ  का दिगन ह आ, तो मैंने इन िब्दों में इस तरह की म लाकात के पररणामों को 
देखा: 

"इसशलए, मैं अकेला रह गया, और इस महान दृन्ष्ि को देखा, और म झ में कोई ताकत नहीुं रही: क्योंकक मेरी स ुंदरता 
म झ में भ्रष्िाचार में बदल गई थी, और मैंने कोई ताकत नहीुं रखी थी। तौभी मैं ने उसके वचनों का िब्द स ना; और 

जब मैं ने उसके वचनों का िब्द स ना, तब क्या मैं म ुंह के बल और भूशम की ओर म ुंह करके गहरी नीुंद में था।” 

दाननय्येल 10:8,9 

भूशम पर दण्डवत करके, दाननय्येल ने अपनी भ्रष्िता देखी। क्या हम? हमारे पास? ध्यान दें कक यह कहता है, "मेरी 
स ुंदरता, (मेरी पववत्रता, मेरी अच्छाई) म झमें भ्रष्िाचार में बदल गई थी।" अब, रुको, यह महत्वपूणग है। बह त जल्दी 
मत आग ेबढ़ो। उसने अपना भ्रष्िाचार देखा, हााँ। लेककन उसकी अि द्धधयों का भ्रष्िाचार नहीुं। नहीुं, उसने देखा 

आत्मा में गरीब कोई बाहरी हदखावा नहीुं है, 

लेककन एक आुंतररक न्स्थनत 

धन्य हैं आत्मा में गरीब 

उसकी पववत्रता का भ्रष्िाचार, उसकी ईमानदारी। 



वाह! हााँ, मसीह में मेरे वप्रय साथी ववश्वासी। 

हम इस मसीही जीवन में अधधक समय तक चलत ेहैं, और 

महहमा के parmeshwarके साथ म ठभेड़, हम और अधधक देखेंग े

और अधधक हमारी ि द्धता की अि द्धधयााँ। बाइबल 

कहत ेहैं, 'कोई धमी नहीुं, कोई नहीुं।' और, 'सब' 

हमारा धमग गन्दे लत्ता के समान है'। 

क्या हम अपनी क ल अपयागप्तता के प्रनत सचेत हैं? क्या मैं 

ख द की त लना ननम्नतम या उच्चतम से करना 

मानक? त म देखो, जो आत्मा में गरीब है, उसके पास है 

और सवोच्च के साथ म ठभेड़! उसका पररणाम 

म ठभेड़ यह है कक मैं अब सबसे नीचे हूुं। यह एक ही है 

जैसा कक यीि  ने स समाचारों में कहा था जब उन्होंने इसका उल्लेख ककया था 

फरीसी और जनता। 

“दो मन ष्य मन्न्दर में प्राथगना करने को गए: एक” 

एक फरीसी, और दसूरा च ुंगी लेनेवाला। फरीसी 

खड़ा ह आ और अपने आप से प्राथगना की, भगवान, मैं धन्यवाद करता हूाँ 

त म, कक मैं अन्य प रुिों की तरह नहीुं हूाँ, जबरन वसूली करने वाले, 

अन्यायी, व्यशभचारी, या यहााँ तक कक इस प्रचारक के रूप में भी। मै उपवास पर हूाँ 

मैं सप्ताह में दो बार अपना सब क छ दिमाुंि देता हूुं। 

और च ुंगी लेने वाला, दरू खड़े होकर, ऊपर नहीुं उठेगा 

उसकी ननगाहें स्वगग की ओर हैं, लेककन उस पर प्रहार ककया 

छाती, कह रही है, parmeshwar म झ पर एक पापी दयाल  हो। मैं बताता हूाँ 

त म; यह मन ष्य धमी ठहराए ह ए अपके घर गया 



दसूरे के बजाय: हर ककसी के शलए जो ऊुं चा करता है 

ख द को अपमाननत ककया जाएगा; और वह जो नम्र करता है 

ख द को ऊुं चा ककया जाएगा। ” लूका 18:11-14 

क्या त मने देखा? क्या िन्क्तिाली िब्द हैं! क्या है 

यीि  हमें बता रहे हैं? खैर, फरीसी त लना कर रहा था 

ख द जनता के शलए। सबसे कम आदमी जो वह कर सकता था 

पाना। जैसा कक फरीसी ख द की त लना से करता है 

सबसे कम आदमी जो वह पा सकता है, वह त रुंत बेहतर महसूस करता है 

अपने बारे में! मेरे साथी ववश्वासी, हम आम तौर पर कर सकत ेहैं 

हमसे भी ब रा कोई ढूुंढो, है ना? मेरा मतलब है, आओ 

पर, म झ ेपता है कक मैं ब रा हूाँ, लेककन उस व्यन्क्त को देखो! कम से कम 

मैं उनके न्जतना ब रा नहीुं हूाँ! मैं आपको धन्यवाद देता हूुं, हे भगवान, 

कक मैं उस व्यन्क्त की तरह नहीुं हूाँ! यह और क छ नहीुं है 

फरीसी-इस्म की त लना में। धाशमगकता। जब फरीसी 

ख द की त लना ननम्नतम स्तर से करता है, वह हमेिा 

उच्च बाहर आता है! लेककन जनता पर ध्यान दें। वह है 

ख द की त लना ब्रहमाुंड के parmeshwar से करना। वह 

इतना भी नहीुं होगा न्जतना "अपनी आाँखें ऊपर उठाकर" 

स्वगग"। उसने "अपनी छाती पर थपथपाया" और कहा, "हे परमेश्वर, हो" 

म झ पर दया करने वाला पापी।” जनता क्या है 

करत ेह ए? वह ख द की त लना HIGHEST . से कर रहा है 

मानक। दोस्त, जब हम अपनी त लना से करत ेहैं 

उच्चतम मानक, हम हमेिा बाहर आएुंगे 



सूची के नीचे! आह येस! यह बात है! सचम च, 

पादरी जैरी? हाुं! 10,000 बार, हााँ! देखो क्या 

तब होता है जब जनता ख द की त लना से करती है 

उच्चतम। उसके पास अपने बारे में सही दृन्ष्िकोण है! वह देखता हैं 

कक उस में कोई अच्छी वस्त  वास न करे! वह कहता है, धधक्कार है 

म झे! मैं एक पापी हूुं! यह आत्मा में गरीब है। और साथ 

नतीजा यह है: “मैं आपको बताता हूुं; यह आदमी गया 

अपने घर के नीचे न्यायसुंगत ”। क्या कोई कह सकता है 

तथास्त ? क्या आप न्यायोधचत होना चाहते हैं? धन्य हैं 

आत्मा में गरीब। धन्य है वह जो जानता है कक 

वह/वह एक पापी है और हमें एक उद्धारकताग की आवश्यकता है। धन्य है 

वह व्यन्क्त जो अपनी पापमय न्स्थनत को जानता है और जो 

जनता की तरह आता है और रोता है, "दया करो" 

म झे पापी!" 

इसके बारे में क्या ख़्याल है? 

इस पाठ के अुंनतम पषृ्ठों में िाशमल हैं 

करने के शलए स्थान: 

• इस बारे में सवालों के जवाब दें 

पाठ 

• प्राथगना अन रोध साझा करें 

• हमें बताएुं कक भगवान क्या कर रहे हैं 

आपका जीवन 

• आपके व्यन्क्तगत के शलए एक जगह 



सुंपकग  जानकारी 

(रखन ेके शलए हमारे शलए महत्वपूणग 

आपको पाठ भेज रहा है) 

• शमत्रों को स झाव दें कक 

लाइफलाइन प्राप्त करना चाहेंग े

आप केवल वापस करेंग े

इसके बारे में क्या ख़्याल है? हमारे शलए पेज 

मेल। कृपया बाकी रखें 

आपके पाठ की समीक्षा करने के शलए या 

एक दोस्त के साथ साझा करें। 

धन्य हैं आत्मा में गरीब 

क्या आप अपनी त लना दसूरों से करत ेरहे हैं जो आपसे भी बदतर हैं? क्यों? मैं आपको बताऊुं गा कक मैंने ऐसा क्यों 
ककया। क्योंकक यह म झे अपनी कशमयों के बारे में बेहतर महसूस कराता है। मैं अब इतना ब रा नहीुं हूाँ। मैं अच्छा नहीुं 
हूाँ, त म ब रा मानो, लकेकन कम से कम म झे म झसे भी बदतर कोई शमल गया है। यह म झे सच्ची स्वतुंत्रता से दरू रखता 
है। मैं अपनी पापमय न्स्थनत में सीलबुंद रहता हूाँ। मैं वास्तव में ख ि नहीुं हूुं। मैं धन्य नहीुं हूाँ। मैं एक क ुं हठत, दयनीय, 

पापी खोजने वाला एक उद्धारकताग की आवश्यकता में रहता हूाँ। लेककन इस ेऐसे ही रहने की जरूरत नहीुं है। यीि  को 
अभी ब लाओ। वह कभी ककसी को दरू नहीुं धकेलेगा! 

यीि  के बारे में क्या? क्या वह आत्मा में गरीब था? बबल्क ल। यह हम उनके जीवन में देखत ेहैं। वह देहधारी ह आ और 

हमारे बीच वास ककया। बाइबल कहती है कक उसने ख द को "पापी माुंस की समानता" पर ले शलया। यद्यवप वह ईश्वर 

के समान था, उसने उस ेएक सवेक का रूप धारण ककया और ख द को बबना ककसी प्रनतष्ठा के बना शलया। यूहन्ना 6:38 

में यीि  ने कहा: "मैं अपनी इच्छा नहीुं, परन्त  अपने भेजने वाल ेकी इच्छा पूरी करने आया हूुं।" आत्मा में गरीब। 
यूहन्ना 5:30 में यीि  इस ेस्पष्ि करत ेहैं, "मैं अपने आप से क छ नहीुं कर सकता"। आत्मा में गरीब। उसने यह भी 
कहा, यूहन्ना 14:10 में: "जो बातें मैं त म से कहता हूुं, वे अपनी ओर से नहीुं कहता, परन्त  वपता जो म झ में वास करता 
है, वह काम करता है।" आत्मा में गरीब। इसशलए, यीि  पूरी तरह से अपने वपता पर ननभगर था। 

हमें यह महसूस करना चाहहए कक हम क छ भी नहीुं हैं। हम क छ नहीुं हैं। हम बबना ककसी आत्मननभगरता के अधीनता 
में ईश्वर की ओर देखते हैं। प्रभ  के बबना, हम सब एक मसीह-रहहत कब्र की ओर बढ़ रहे हैं। परन्त  परमेश्वर का 
धन्यवाद हो, जब हम अपने आप को नम्र करत ेहैं और िूिे और पछताए ह ए मन के साथ उसके सामने आत ेहैं, हमारे 



पापों को स्वीकार करत ेहैं, तो वह हमें पापों से क्षमा करेगा, छ ड़ाएगा, और ि द्ध करेगा और तब वह हमारे साथ और 

हम में होगा! मैं इस ेउस गीत के िब्दों में कहूाँगा जो मेरे वपताजी चचग में गाते थे। 

उसके बबना मैं क छ नहीुं होता 

उसके बबना, मैं ननन्श्चत रूप से असफल होता 

उसके बबना, मैं बह रहा होता 

बबना पाल के जहाज की तरह 

यीि , हे, यीि  

क्या आप आज उस ेजानते हैं? 

कृपया उस ेदरू न करें 

ओह, यीि , मेरे यीि  

उसके बबना मैं ककतना खो गया होता! उसके बबना, माइलोन ले फेवरे © 1963 एुंजेल बैंड सुंगीत। 

क्या मैं आत्मा में गरीब हूाँ? अगर मैं एक masih हूुं, तो मैं आत्मा में गरीब हूुं। लेककन क्या मैं आत्मा में गरीब बना 
रहता हूाँ? क्या म झ ेइस बात का िोक है कक मैं आत्मा में उतना गरीब नहीुं हूाँ न्जतना होना चाहहए या हो सकता है? 

क्या मैं कहता हूुं, हाय मैं हूुं, क्योंकक मैं नाि हो गया हूुं? पौल स की तरह, क्या हम कभी कहत ेहैं, "हे अभाग ेमन ष्य जो 
मैं हूाँ..."? क्या आप अपनी प्राकृनतक प्रनतभा या क्षमता पर भरोसा करत ेहैं? क्या आप अपनी नैनतकता या अच्छाई पर 

भरोसा करत ेहैं? क्या आप ख द को ककसी ऐसे व्यन्क्त से त लना करत ेह ए पाते हैं जो आपके जैसा अच्छा नहीुं है? क्या 
आप जानत ेहैं कक आप में कोई अच्छी चीज नहीुं रहती है? क्या आपने कभी ख द को यूहन्ना बपनतस्मा देने वाले के 

िब्दों को दोहरात ेह ए पाया है: "उस ेबढ़ाना अवश्य है, परन्त  म झे घिाना चाहहए"? क्या मैं सचेत हूाँ कक मैं परमेश्वर की 
उपन्स्थनत में क छ भी नहीुं हूाँ? क्या मैं परमेश्वर की स्वीकृनत के बजाय मन ष्य की स्वीकृनत प्राप्त करने के बारे में 
धचुंनतत हूाँ? मैं ककन चीजों के बारे में प्राथगना करता हूुं? बाहरी चीजें, या मेरी आुंतररक न्स्थनत? क्या आप स्वयुं को 
ववनम्र करना चाहते हैं या आप दसूरों को ववनम्र करने का प्रयास करत ेहैं? 

आत्मा के गरीब लोग जानते हैं कक वे पररपूणग नहीुं हैं। वे जानत ेहैं कक भगवान िॉि ब लाते हैं और वे इस ेइस तरह 

पाकर ख ि हैं। वे पहल ेपरमेश्वर के राज्य की तलाि करत ेहैं, और याकूब की तरह, परमेश्वर के साथ उसके क श्ती मैच 

के बाद, वे लुंगड़ा कर चलते हैं और परमप्रधान के साथ इस तरह के एक भयानक म ठभेड़ की याद हदलाने के शलए 

परमेश्वर को धन्यवाद देते हैं न्जसने उन्हें अनुंत काल के शलए बदल हदया। आत्मा के गरीब लोगों के पास जीवन, पाप, 

पररन्स्थनतयों, प्रलोभनों और होने वाली हर नकारात्मक चीज़ के बारे में एक नया दृन्ष्िकोण होता है। यह कैस ेहो 
सकता? वे जानत ेहैं कक वे मसीह में कौन हैं! वे जानत ेहैं कक वे उसी के हैं न्जसने उनके उद्धार के शलए अुंनतम कीमत 

च काई और वे अपने नहीुं हैं। जसैा कक 1 पतरस 2:9 में कहा गया है: "त म एक च नी ह ई पीढ़ी हो, एक िाही याजकों का 



समाज, एक पववत्र राष्र, एक अजीब लोग; न्जस ने त झे अन्धकार में से अपनी अद्भ त ज्योनत में ब लाया है, उसका 
ग णगान करना। 

धन्य हैं आत्मा में गरीब 

हााँ, एक अजीबोगरीब लोग। यह िब्द क्या ववलक्षण है? इसका अथग अजीब या अजीब नहीुं है जैसा कक हमारी 
आध ननक अुंग्रजेी में होता है। इसका अथग है "चारों ओर से" होना। इसका अथग है "स्वाशमत्व" होना। क्योंकक आप 

आत्मा में गरीब हैं और क्योंकक आप वह हैं जो आप यीि  में हैं, अब आप इस ेअकेल ेनहीुं जा रहे हैं! और जो क छ त म्हारे 

मागग में आएगा, परमेश्वर उसका उपयोग अपनी महहमा और त म्हारे भले के शलए करेगा। इस तरह मैंने इस ेसालों 
पहल ेसीखा था। इसका अथग है कक जैस ेएक बबुंदी एक घेरे से नघरी होती है, वैसे ही भगवान आपको घेर लेते हैं! आप 

उसकी ननजी सुंपवत्त हैं। लेककन जैस ेआप, बबुंद , भगवान से नघरे हैं, आप भी स रक्षक्षत हैं। ऐसा कैस?े इससे पहल ेकक 

आप बचाए जात,े आप (बबुंद ) प्रभ  से नघरे नहीुं थे। आप अकेले ही बाहर थे, िैतान का एक कमजोर लक्ष्य। हर तीर 

(परीक्षण, प्रलोभन, द : ख) उसने आप पर गोली मार दी। आपने हार मान ली। लेककन, जब आपने अपना जीवन मसीह 

को समवपगत कर हदया, तो आपकी न्स्थनत बदल गई और अब आप घेरे से नघरे बबुंद  हैं, स्वयुं प्रभ ! लेककन तीर त म पर 

आना बुंद नहीुं करत!े क्या वे? नहीुं, हालाुंकक, अुंतर पर ध्यान दें। अब, तीर तब तक आप तक नहीुं पह ुंच सकता जब 

तक कक वह आपके परमेश्वर के "चक्र" से न ग जरे! उस ेइसे घ सने और ग जरने देना चाहहए। और चूुंकक यह मामला है, 

उस परीक्षण का उद्देश्य आपके ववनाि से आपके ववकास में बदल जाता है। तथास्त ! इसशलए, आत्मा में एक गरीब 

व्यन्क्त के पास जीवन, प्रलोभनों, परीक्षणों, परेिाननयों और हर नकारात्मक न्स्थनत पर एक नया दृन्ष्िकोण होता है। 
अब हम सब बातों पर ववलाप करने के स्थान पर वैसा ही व्यवहार करत ेहैं जैसा यूस फ का अपने उन भाइयों के प्रनत 

था, न्जन्होंने उस ेनष्ि करने का प्रयत्न ककया था। उसने बोला, 

"... तूने तो मेरे ववरुद्ध ब रा सोचा, परन्त  परमेश्वर ने भलाई ही की थी..." उत्पवत्त 50:20 

धन्य हैं आत्मा में गरीब! 

गैर-ईसाई ईसाई 

हम कफर से जन्म,े आत्मा से भरे ईसाइयों का एक समूह हैं जो आपके साथ परमेश्वर के वचन की सच्चाई को साझा 
करना चाहते हैं ताकक आप मसीह में एक नया जीवन पा सकें  और उसमें ववकशसत हो सकें । 

हमारे पास हमारी चचग वेबसाइि और ऐप पर अन्य म फ्त सामग्री भी उपलब्ध है। 

www.wordoftruthbg.org पर हमसे ज ड़ें या ककसी भी ऐप स्िोर से हमारा म फ्त ऐप WordofTruth डाउनलोड करें। 

प्रत्येक रवववार की स बह, हमारी सेवा 10:00 EST पर लाइव स्रीम की जाती है। 

कृपया हमसे ज ड़ें! 

धन्य हैं आत्मा में गरीब 



देखो यहोवा ने क्या ककया है! 

भाई चक की गवाही - 82 विग य वा 

मैं अपने जीवन में प्रभ  यीि  मसीह के कायग को आज आपके साथ साझा करने में सक्षम होने के शलए बह त धन्य हूुं। 
मेरे पूरे जीवन में, उसने मेरा पीछा ककया है और मेरा साथ नहीुं छोड़ा है और मैं उसके नाम की स्त नत करता हूुं। 

जब मैं 4 साल का था, मेरी मााँ ने अपने सभी 10 बच्चों को छोड़ हदया और हमें हमारे वपता के पास छोड़ हदया। मैं नौवाुं 
बच्चा था। म झे याद है कक यह मेरे जीवन का एक भयानक समय था। अस्वीकृनत और पररत्याग हदल में गहरा ददग 
छोड़ जात ेहैं। मेरे वपता ने प नववगवाह ककया, लकेकन उसके साथ कठोर सौतेली मााँ के साथ रहने की कहठनाइयााँ आईं। 
अब पीछे म ड़कर देखता हूुं, तो मैं देख सकता हूुं कक उस समय से लेकर अब तक यहोवा मेरी सहायता कर रहा है। 

इस दौरान भी, मेरे वपता ईमानदारी से हमें चचग ले गए, और आठ साल की उम्र में, मैंने अपना हदल प्रभ  को दे हदया। 
म झे अपनी छोिी बाइबबल में उस तारीख को शलखना याद है जब मैंने यीि  मसीह को अपने ननजी प्रभ  और 

उद्धारकताग के रूप में प्राप्त ककया था। म झे बचपन से ही ववश्वास था। द भागग्य से, मैंने मसीह के शलए जीना और 

बढ़ना जारी नहीुं रखा। अपनी ककिोरावस्था में मैं अपने तरीके से जाने का च नाव करत ेह ए उससे दरू चला गया, जो 
म झे पता था कक वह सही था, को अस्वीकार कर रहा था। वास्तव में, 18 साल की उम्र में मैंने ख द को िेक्सास की एक 

जेल में बठेै ह ए पाया न्जसे "आवारापन और जाुंच" के शलए धगरफ्तार ककया गया था। मैं अपने पाररवाररक जीवन की 
कहठनाइयों से भागा था, क छ ऐसा खोज रहा था जो अथग लाए। त म जानत ेहो, परमेश्वर ववश्वासयोग्य है, और वह वहाुं 
भी मेरा पीछा करता रहा। उसकी स रक्षा का हाथ म झ पर था क्योंकक वह मेरा वपता है जो स्वगग में है और वह अपने 

प्रत्येक बच्चे की परवाह करता है। 

कफर भी, मैं कफर भी उसके पास नहीुं लौिा। मेरी 20 की उम्र में बच्चों के साथ मेरी िादी हो गई थी और मैंने 10.5 साल 

सेना में बबताए थे। इस दौरान मैं यहोवा से दरू-दरू तक चलता रहा। मैंने धूम्रपान और िराब पीना ि रू कर हदया और 

जल्द ही मैंने पाया कक मेरे पास अब पेय का ननयुंत्रण नहीुं था, बन्ल्क यह कक इसका म झ पर ननयुंत्रण था। धीरे-धीरे 

और कोमलता से यीि  ने म झे ब लाना जारी रखा। उसने मेरे भीतर गहराई से प कारा, मैंने उसकी आवाज स नी और 

उसकी क्षमा करने की िन्क्त के शलए बह त आभारी हूुं। मैंने अपना जीवन वापस उन्हें सौंप हदया। 

अस्पताल में एक घातक द घगिना से उबरने के दौरान, प्रभ  यीि  मेरे कमरे में आए और चमत्काररक तरीके से िराब की 
इच्छा को म झसे दरू ले गए - यह पूरी तरह से चला गया। मेरे दोस्तों का कहना था कक अगर वे म झे एक पेय देंग,े तो मैं 
इस ेकम कर दूुंगा, लकेकन मैं बाइबल की एक कववता के साथ जवाब देता हूुं जो कहता है, "... त म गलत करत ेहो, न तो 
िास्त्रों को जानत ेहो, न ही ईश्वर की िन्क्त को।" भगवान की िन्क्त से, 50 साल हो गए हैं और मैंने एक भी धूम्रपान 

या िराब नहीुं पी है। बचाने के शलए यहोवा वफादार है! 

दोस्त, मैं आपकी न्स्थनत नहीुं जानता। िायद आपको वपता और माता, या जीवनसाथी ने त्याग हदया हो। हो सकता है 

कक आप पररत्यक्त और अकेला महसूस करें। त म अकेले नही हो। आपके पास स्वगग में एक वपता परमेश्वर है जो 



आपसे प्यार करता है और आपके हदल में कफि होने के शलए बह त बड़ा नहीुं है। आपको बस उससे पूछना है और वह 

प्रवेि करेगा, आपके जीवन को बदल देगा और आप कफर कभी पहल ेजैस ेनहीुं होंगे। हम सब पापी हैं और परमेश्वर की 
महहमा से रहहत हैं, परन्त  वह इतना ववश्वासयोग्य है कक यहद हम अपने पापों को मान लें तो यीि  हमें क्षमा कर देंग े

और हमें उन पापों से ि द्ध कर देंगे। अपने आप को पववत्र परमेश्वर के सामने लिे जाओ। वह जानता है कक आप कहाुं 
हैं और आप ककस दौर से ग जर रहे हैं। उसके प्रनत समपगण करें और वह एक ऐसी िाुंनत लाएगा जो आपके जीवन में 
सभी समझ को पार कर जाए। वह आपको अुंदर से बाहर तक बदल देगा! तथास्त । 

भजन सुंहहता 27:9-14 9 अपना म ख म झ से दरू न करना; अपके दास को कोप से दरू न करना; तू ही मेरा सहायक रहा 
है; हे मेरे उद्धारकताग परमेश्वर, म झे न छोड़, और न म झे छोड़। 10 जब मेरे वपता और मेरी माता ने म झ ेत्याग हदया, 
तब यहोवा म झ ेउठा लेगा। 11 हे यहोवा, म झे अपना मागग शसखा, और मेरे ित्र ओुं के कारण म झे सीधे मागग पर ले 

चल। 12 म झे मेरे ित्र ओुं की इच्छा के वि में न कर; क्योंकक झूठे गवाह मेरे ववरुद्ध उठ खडे़ हैं, और जो ज़ ल्म करत े

हैं। 13 जब तक मैं ने जीवतोंके देि में यहोवा की भलाई देखने का ववश्वास न ककया होता, तब तक मैं मूनछगत हो गया 
था। 14 यहोवा की बाि जोहते रहो, हहयाव बान्धो, और वह त म्हारे मन को दृढ़ करेगा; मैं कहता हूुं, यहोवा की बाि 

जोहत ेरहो। 

इसके बारे में क्या ख़्याल है? 

धन्य हैं वे 

आत्मा में गरीब 

कृपया अपने पाठ के इस भाग को सुंलग्न शलफाफे में हमें लौिा दें। 

लाइफलाइन कॉरेस्पोंडेंस न्यूज़लेिसग के शलए हमारा उद्देश्य है कक आप परमेश्वर के वचन का अध्ययन करें, जानें कक 

उसके पास आपके शलए क्या है, इस ेअपने जीवन में लागू करें और उसमें ववकशसत हों। इस पाठ से क छ प्रश्न 

ननम्नशलखखत हैं ताकक आप जो पढ़ा है उसकी अपनी समझ की जााँच कर सकें । अपनी क्षमता के अन सार उन्हें पूरा करें 
और उन्हें हमें वापस मेल करें। हम उन्हें ग्रेड देंग ेऔर आपके अगल ेलाइफलाइन न्यूज़लेिर के साथ आपको वापस 

कर देंगे। कृपया साफ - साफ वप्रुंि करें। आपको धन्यवाद! 

1. आत्मा के दीन होने का अथग है: (एक घेरा) 

एक। ख द को भगवान के सामने क छ नहीुं के रूप में देखने के शलए और ख द को बचाने के शलए पूरी तरह से असहाय। 

बी। ककसी न्स्थनत में ख द को असहाय देखना, यह जानते ह ए कक मैं अपने आस-पास जो क छ भी होता है उसका 
शिकार हूुं। 

2. यीि  ने शसखाया कक ककसी व्यन्क्त के म ुंह से जो आता है वह उत्पन्न होता है और हदखाता है कक उनके अुंदर क्या है: 

________________________________ 



3. दशमश्क के रास्त ेमें मसीह यीि  के साथ पौल स की म लाकात ने अपने बारे में उसका दृन्ष्िकोण कैस ेबदल हदया? 

_____________________________________________________________________________________

__________ 

_____________________________________________________________________________________

__________ 

4. बीहिट्यूड _____________________ की घोिणा है जो ईसाई की पहचान करता है। 

5. सही या गलत - यीि  ने ववश्वाशसयों को धन्य वचन शसखाया। 

___________________________________ 

इसके बारे में क्या ख़्याल है? 

धन्य हैं वे 

आत्मा में गरीब 

इसके बारे में क्या ख़्याल है? 

धन्य हैं आत्मा में गरीब 

6. मत्ती 5 हमें धन्यवाद देता है। बीहिट्यूड की ननम्नशलखखत सूची को 1-8 . से सुंख्याबद्ध करके सही क्रम में रखें 

एक। ________ धन्य हैं वे जो ववलाप करत ेहैं, क्योंकक उन्हें िान्न्त शमलगेी। 

बी। ________ धन्य हैं वे न्जन्हें धाशमगकता के शलए सताया जाता है, क्योंकक 

स्वगग का राज्य उन्हीुं का है। 

सी। ________ धन्य हैं िाुंनतदतू, क्योंकक वे बच्चे कहलाएुंग े

parmeshwar। 

डी। ________ धन्य हैं वे, जो नम्र हैं, क्योंकक वे पथृ्वी के अधधकारी होंगे। 

इ। ________ धन्य हैं वे जो मन के दीन हैं, क्योंकक स्वगग का राज्य उन्हीुं का है। 

एफ। ________ धन्य हैं वे जो मन के ि द्ध हैं, क्योंकक वे परमेश्वर को देखेंगे। 

जी। ________ धन्य हैं वे जो धमग के भूखे-प्यासे हैं, क्योंकक वे 

भरा जाएगा। 

एच। ________ धन्य हैं दयाल , क्योंकक वे दया प्राप्त करेंग।े 



7. अपने िब्दों में, इस ववचार की व्याख्या करें कक हम भौनतक में ननभगरता से स्वतुंत्रता की ओर जात ेहैं, हम स्वतुंत्रता 
से आध्यान्त्मक में ननभगरता की ओर जात ेहैं। 

_____________________________________________________________________________________

__________ 

_____________________________________________________________________________________

__________ 

देखो यहोवा ने क्या ककया है! 

जब प्रभ  आपके हृदय में कायग करता है, तो उसकी स्त नत और धन्यवाद देना महत्वपूणग है! उसके कायों को दसूरों के 

साथ साझा करना भी महत्वपूणग है। यह न केवल आपको अपने जीवन में उसकी गनत के बारे में अधधक जागरूक 

बनने में मदद करता है, बन्ल्क कोई व्यन्क्त ठीक उसी तरह से ग जर रहा होगा जैसा आप अन भव कर रहे हैं, और 

परमेश्वर आपकी गवाही का उपयोग उनके हदल की बात करने के शलए करता है। 

कृपया बेखझझक इस स्थान का उपयोग प्रभ  की स्त नत करने के शलए करें जो उसने ककया है! 

_____________________________________________________________________________________

___________ 

_____________________________________________________________________________________

___________ 

_____________________________________________________________________________________

___________ 

इसके बारे में क्या ख़्याल है? 

धन्य हैं आत्मा में गरीब 20 0 5 

इसके बारे में क्या ख़्याल है? धन्य हैं आत्मा में गरीब 

स्मनृत से शलखने का प्रयास करें मरक स 8:36 

_____________________________________________________________________________________

__________ 

_____________________________________________________________________________________

__________ 

_____________________________________________________________________________________

__________ 

_____________________________________________________________________________________

__________ 



1 पतरस 2:9 . स्मनृत से शलखने का प्रयास करें 

_____________________________________________________________________________________

__________ 

_____________________________________________________________________________________

__________ 

_____________________________________________________________________________________

__________ 

_____________________________________________________________________________________

__________ 

हमारे साथ अध्ययन करने और सीखने के शलए समय ननकालने के शलए धन्यवाद। इस अन भाग को सुंलग्न ररिनग 
शलफाफे में वापस करना याद रखें। आप पाठ के पन्ने अपने शलए रख सकत ेहैं और दसूरों के साथ साझा कर सकते हैं। 
कृपया इस पाठ को पढ़न ेऔर कफर से पढ़न ेके शलए समय ननकालें। क्योंकक जैस ेत म करत ेहो, वैसे ही परमेश्वर का 
वचन त म्हारे हृदय में कायग करता रहेगा, और त म्हारे पास पहल ेसे कहीुं अधधक समझ होगी। 

जब आप अपने जीवन में परमशे्वर जो कर रहे हैं उस ेसाझा करते हैं तो हम आपके साथ आनुंहदत होत ेहैं। हम चाहते हैं 
कक आप यह जानें कक हम आपके द्वारा हमारे साथ साझा ककए गए अन रोधों के शलए प्राथगना करत ेहैं! हम जो क छ भी 
मााँगत ेहैं या सोचत ेहैं, उससे अधधक परमेश्वर बह तायत से करने में सक्षम है! वह वफादार है! parmeshwarआपका 
भला करे! 

लाइफलाइन पत्राचार पर आपके शमत्र 

स्मनृत से शलखने का प्रयास करें मरक स 8:36 

इसके बारे में क्या ख़्याल है? धन्य हैं आत्मा में गरीब 

1 पतरस 2:9 . स्मनृत से शलखने का प्रयास करें 

इसके बारे में क्या ख़्याल है? धन्य हैं आत्मा में गरीब 

“क छ नहीुं के शलए सावधान रहो; परन्‍त  हर एक बात में प्राथगना और शमन्‍नतों के द्वारा धन्यवाद के साथ अपनी 
बबननतयाुं परमेश्वर के साम्हने प्रगि की जाएुं। और यह 

परमेश्वर की िाुंनत, जो समझ से परे है, त म्हारे हदलों और हदमागों को मसीह यीि  के द्वारा बनाए रखेगी।” 

कफशलन्प्पयों 4:6-7 

अगर आपको या आपके ककसी जानने वाले को ज़रूरत है, तो हमें बताएुं और हम आपके साथ प्राथगना में िाशमल होंगे। 

_____________________________________________________________________________________

___ 



_____________________________________________________________________________________

_______________________________ 

_____________________________________________________________________________________

_______________________________ 

_____________________________________________________________________________________

_______________________________ 

आप अपने जीवन रेखा पाठ कैस ेप्राप्त करना चाहेंग?े 

हम या तो आपके पते पर एक पेपर कॉपी मेल कर सकते हैं 

प्रदान करें, और आप स्व-सुंबोधधत में उत्तर वापस कर सकते हैं 

म द्ाुंककत शलफाफा हम आपके शलए प्रदान करत ेहैं। 

या 

हम आपके ईमेल पते पर एक शलुंक भेज सकत ेहैं ताकक आप कर सकें  

पाठ को ऑनलाइन एक्सेस करें और हमें अपने उत्तर भजेें 

अपने कुं प्यूिर, िैबलेि या स्मािग फोन से। 

कृपया, सबसे अच्छी ववधध के नीचे स्पष्ि रूप से भरें 

तेरे शलए। 

**अपना पहला और अुंनतम नाम आवश्यक है 

पेपर मेल ककए गए पाठ के शलए आपका सड़क का पता/पीओ बॉक्स 

_____________________________________________________________ 

िहर राज्य का वपन नुंबर 

कृपया केवल एक पूरा करें या 

एक ऑनलाइन पाठ के शलए आपका ई-मेल पता 

क्या आप LifeLine को ककसी शमत्र के साथ साझा करना चाहेंगे? 

हमें उनका नाम और डाक पता भेजें 

या 



ई-मेल पता और हमें ख िी होगी 

उन्हें पहला लाइफलाइन पाठ भेजें! 

नाम: _____________________________________________ 

पता: __________________________________________ 

िहर: ______________________________________________ 

राज्य का वपन कोड: __________________________ 

ईमेल पता: ___________________________________________ 

(यहद आपका शमत्र कैद में है, तो कृपया जाुंचें) 

नाम: _____________________________________________ 

पता: __________________________________________ 

िहर: ______________________________________________ 

राज्य का वपन कोड: __________________________ 

ईमेल पता: ____________________________________________ 

(यहद आपका शमत्र कैद में है, तो कृपया जाुंचें) 

लाइफलाइन पत्राचार 

एक मुंत्रालय: 

वडग ऑफ़ ट्रुथ कक्रन्श्चयन सेंिर चचग 

1163 नेपोशलयन रोड 

बॉशलुंग ग्रीन ओएच 43402 

Lifeline@wordoftruthbg.org 

www.wordoftruthbg.org 

मई 2020 - धन्य हैं वे जो आत्मा में गरीब हैं 

1. ए 



2. हदल 

3. वह देखता है कक अपने आप में क छ भी अच्छा नहीुं है। “मरेे िरीर में कोई अच्छी वस्त  वास नहीुं करती” 

4. चररत्र 

5. सत्य 

6. 

एक। 2 धन्य हैं वे जो ववलाप करत ेहैं 

बी। 8 धन्य हैं वे, जो सताए जात ेहैं 

सी। 7 धन्य हैं िाुंनतदतू, 

डी। 3 धन्य हैं वे, जो नम्र हैं, 

इ। 1 धन्य हैं वे जो मन के दीन हैं, 

एफ। 6 धन्य हैं वे, जो मन के ि द्ध हैं, 

जी। 4 धन्य हैं वे, जो धमग के भूखे-प्यासे हैं, 

एच। 5 धन्य हैं वे, जो दयाल  हैं, 

7. िारीररक: बच्चों के रूप में हम दसूरों पर ननभगर होत ेहैं और कफर धीरे-धीरे हम स्वतुंत्र रूप से जीना सीखते हैं। 
आध्यान्त्मक: एक अववश्वासी के रूप में हम ईश्वर से स्वतुंत्र रहत ेहैं, लेककन जब हम एक ईसाई बन जात ेहैं और 

उसमें ववकशसत होने लगते हैं तो हम अपने जीवन के हर हहस्स ेमें अपनी आवश्यकता या उस पर ननभगरता देखते हैं। 
(उनके अपने िब्दों में)। 

िास्त्र स्मनृत 

मरक स 8:36 - "यहद मन ष्य सारे जगत को प्राप्त करे, और अपने प्राण की हानन उठाए, तो उस ेक्या लाभ होगा?" 

1 पतरस 2:9 - "त म एक च नी ह ई पीढ़ी हो, एक िाही याजकों का समाज, एक पववत्र राष्र, एक अजीब लोग; न्जस ने 

त झे अन्धकार में से अपनी अद्भ त ज्योनत में ब लाया है, उसका ग णगान करना। 

 


