
1. येशु 

2. निरोध या संरक्षण 

3. एक ईसाई के रूप में, मैं दनुिया की च तंाओं और च तंाओं और च तंाओं से ऊपर ह ं 

क्योंकक यीशु मसीह मेरा उद्धारकताा है 

4 जीवि 

5. असत्य 

6. स  

7. परमेश्वर का वह काया जजसके द्वारा वह मुझ ेसंसार से निकाल कर अपिे में डाल देता है 

राज्य और मुझे चििता है जैस ेकक मैंिे कभी पाप िह ं ककया था। 

8. जब यहोवा जित को मुझ से छीििे लिे। 

9. उन्हें 5 में से 3 को स  ीबद्ध करिा होिा 

1. हमारे अधमा के प्रनत जािरूक 

2. हमारे उद्धारकताा के साथ समय बबतािा  ाहत ेहैं 

3. हम वह  खात ेहैं जो हमार  जरूरतों को प रा करता है 

4. हम धार्माकता प्राप्त करिे के अवसरों का लाभ उठाते हैं 

5. हम लिातार इस धार्माकता के बारे में सो त ेहैं 

10. ईश्वर के साथ सह  जीवि - (पाठ में पररभाषा िह ं द  िई थी) - यह है 

उन्हें यह बतािे के र्लए कहें कक वे क्या सो त ेहैं। 

शास्त्र स्त्मनृत 

भजि संहहता 107:9 “क्योंकक वह लालसाओं को तपृ्त करता, और भ खे को तपृ्त करता है 

अच्छाई।" 

मत्ती 6:33 कहता है: “पर पहहले तुम परमेश्वर के राज्य और उसके धमा की खोज करो; 

और ये सब वस्त्तुएं तुझ में र्मल जाएंिी।” 



इसके बारे में क्या ख़्याल है? 

धन्य हैं वे जो भ ख और 

धार्माकता की प्यास 

कृपया अपिे पाठ के इस भाि को संलग्ि र्लफाफे में हमें लौटा दें। 

लाइफलाइि कॉरेस्त्पोंडेंस न्य ज़लेटसा के र्लए हमारा उद्देश्य है कक आप परमेश्वर के व ि का अध्ययि करें, जािें कक 

उसके पास क्या है 

आपके र्लए, इस ेअपिे जीवि में लाि  करें और उसमें ववकर्सत हों। इस पाठ से कुछ प्रश्ि निम्िर्लखखत हैं ताकक 

आपिे जो पढा है उसकी अपिी समझ की जा ं कर सकते हैं। अपिी क्षमता के अिुसार उन्हें प रा करें और 

उन्हें हमें वापस मेल करें। हम उन्हें ग्रेड देंि ेऔर आपके अिल ेलाइफलाइि न्य ज़लेटर के साथ आपको वापस कर 

देंिे। 

कृपया साफ - साफ वप्रटं करें। आपको धन्यवाद! 

1. जब हम कहठिाइयों का सामिा कर रहे हों, तो हमें अपिे और अपिी समस्त्याओं के बी  ककसे रखिा  ाहहए? 

________________________________________ 

2. हमारे पाठ में हम सीखते हैं कक यीशु जीववत जल है। वह स्त्फ नतादायक, तरोताजा करिे वाला और हे 

हमार  प्यासी आत्माओं को पुिस्त्थाावपत करता है। पािी ईसाई के र्लए और क्या प्रदाि करता है? 

________________________________________ 

3. पाठ में 2 कुररजन्थयों 8:9 को खोजें। क्या यह पद ईसाई धि और धि का वादा करता है? 

यहााँ धि का सह  अथा क्या है? 

_____________________________________________________________________________________

___ 

4. एक मसीह  ववश्वासी में भ ख और प्यास का क्या च न्ह है? 

________________________________________ 

5. धन्य हैं वे जो अिुभव और आशीवााद के भ खे प्यासे हैं। (जवाब पर घेरा बिाइये) 

सह  िलत 

इसके बारे में क्या ख़्याल है? 



धन्य हैं वे जो भ ख और 

धार्माकता की प्यास 

2 

6. ईसाई का ध्याि खुशी, सफलता, स्त्वीकृनत, और से पहले धार्माकता को रखि ेपर होिा  ाहहए 

कुख्यानत। (जवाब पर घेरा बिाइये) 

सह  िलत 

7. इस पाठ से आपिे औच त्य शब्द का अथा क्या सीखा? 

_____________________________________________________________________________________

___ 

_____________________________________________________________________________________

___ 

8. आपिे इस पाठ से क्या सीखा कक पववरीकरण शब्द का अथा क्या है? 

_____________________________________________________________________________________

___ 

_____________________________________________________________________________________

___ 

9. उि 5 तर कों में से 3 की स  ी बिाए ंजजिस ेहम जाित ेहैं कक हम धार्माकता के भ खे और प्यासे हैं। 

________________________________________ _________________________________ 

________________________________________ 

 

10. पाठ धार्माकता शब्द की पररभाषा िह ं देता है। पाठ पढिे से क्या 

क्या आपको लिता है कक इसका मतलब है? 

_____________________________________________________________________________________

___ 

देखो यहोवा िे क्या ककया है! 

जब प्रभु आपके हृदय में काया करता है, तो उसकी स्त्तुनत और धन्यवाद देिा महत्वप णा है! ये भी 



अपिे कायों को द सरों के साथ साझा करिा महत्वप णा है। यह ि केवल आपको उसके बारे में अचधक जािरूक बििे में 
मदद करता है 

आपके जीवि में आि ेबढ रहा है, लेककि हो सकता है कक कोई व्यजक्त ठीक उसी तरह से िुजर रहा हो जैसा आप 

अिुभव कर रहे हैं, और भिवाि 

उिके हदल की बात कहिे के र्लए आपकी िवाह  का उपयोि कर सकते हैं। 

कृपया बेखझझक इस स्त्थाि का उपयोि प्रभु की स्त्तुनत करिे के र्लए करें जो उसिे ककया है! 

_____________________________________________________________________________________

___________ 

_____________________________________________________________________________________

___________ 

इसके बारे में क्या ख़्याल है? धन्य हैं वे जो भ ख और प्यास के बाद करत ेहैं 

इसके बारे में क्या ख़्याल है? 

धन्य हैं वे जो भ ख और 

धार्माकता की प्यास 

कृपया अपिे पाठ के इस भाि को संलग्ि र्लफाफे में हमें लौटा दें। 

लाइफलाइि कॉरेस्त्पोंडेंस न्य ज़लेटसा के र्लए हमारा उद्देश्य है कक आप परमेश्वर के व ि का अध्ययि करें, जािें कक 

उसके पास क्या है 

आपके र्लए, इस ेअपिे जीवि में लाि  करें और उसमें ववकर्सत हों। इस पाठ से कुछ प्रश्ि निम्िर्लखखत हैं ताकक 

आपिे जो पढा है उसकी अपिी समझ की जा ं कर सकते हैं। अपिी क्षमता के अिुसार उन्हें प रा करें और 

उन्हें हमें वापस मेल करें। हम उन्हें ग्रेड देंि ेऔर आपके अिल ेलाइफलाइि न्य ज़लेटर के साथ आपको वापस कर 

देंिे। 

कृपया साफ - साफ वप्रटं करें। आपको धन्यवाद! 

1. जब हम कहठिाइयों का सामिा कर रहे हों, तो हमें अपिे और अपिी समस्त्याओं के बी  ककसे रखिा  ाहहए? 

________________________________________ 

2. हमारे पाठ में हम सीखते हैं कक यीशु जीववत जल है। वह स्त्फ नतादायक, तरोताजा करिे वाला और हे 

हमार  प्यासी आत्माओं को पुिस्त्थाावपत करता है। पािी ईसाई के र्लए और क्या प्रदाि करता है? 



________________________________________ 

3. पाठ में 2 कुररजन्थयों 8:9 को खोजें। क्या यह पद ईसाई धि और धि का वादा करता है? 

यहााँ धि का सह  अथा क्या है? 

_____________________________________________________________________________________

___ 

4. एक मसीह  ववश्वासी में भ ख और प्यास का क्या च न्ह है? 

________________________________________ 

5. धन्य हैं वे जो अिुभव और आशीवााद के भ खे प्यासे हैं। (जवाब पर घेरा बिाइये) 

सह  िलत 

इसके बारे में क्या ख़्याल है? 

धन्य हैं वे जो भ ख और 

धार्माकता की प्यास 

2 

6. ईसाई का ध्याि खुशी, सफलता, स्त्वीकृनत, और से पहले धार्माकता को रखि ेपर होिा  ाहहए 

कुख्यानत। (जवाब पर घेरा बिाइये) 

सह  िलत 

7. इस पाठ से आपिे औच त्य शब्द का अथा क्या सीखा? 

_____________________________________________________________________________________

___ 

_____________________________________________________________________________________

___ 

8. आपिे इस पाठ से क्या सीखा कक पववरीकरण शब्द का अथा क्या है? 

_____________________________________________________________________________________

___ 

_____________________________________________________________________________________

___ 

9. उि 5 तर कों में से 3 की स  ी बिाए ंजजिस ेहम जाित ेहैं कक हम धार्माकता के भ खे और प्यासे हैं। 



________________________________________ _________________________________ 

________________________________________ 

 

10. पाठ धार्माकता शब्द की पररभाषा िह ं देता है। पाठ पढिे से क्या 

क्या आपको लिता है कक इसका मतलब है? 

_____________________________________________________________________________________

___ 

देखो यहोवा िे क्या ककया है! 

जब प्रभु आपके हृदय में काया करता है, तो उसकी स्त्तुनत और धन्यवाद देिा महत्वप णा है! ये भी 

अपिे कायों को द सरों के साथ साझा करिा महत्वप णा है। यह ि केवल आपको उसके बारे में अचधक जािरूक बििे में 
मदद करता है 

आपके जीवि में आि ेबढ रहा है, लेककि हो सकता है कक कोई व्यजक्त ठीक उसी तरह से िुजर रहा हो जैसा आप 

अिुभव कर रहे हैं, और भिवाि 

उिके हदल की बात कहिे के र्लए आपकी िवाह  का उपयोि कर सकते हैं। 

कृपया बेखझझक इस स्त्थाि का उपयोि प्रभु की स्त्तुनत करिे के र्लए करें जो उसिे ककया है! 

_____________________________________________________________________________________

___________ 

_____________________________________________________________________________________

___________ 

इसके बारे में क्या ख़्याल है? धन्य हैं वे जो भ ख और प्यास के बाद करत ेहैं 

इसके बारे में क्या ह  धन्य हैं वे जो धमा की भ ख और प्यास करते हैं 

मेमोर  से र्लखि ेका प्रयास करें 

भजि 107:9 

_____________________________________________________________________________________

__________ 

_____________________________________________________________________________________

__________ 

 



_____________________________________________________________________________________

__________ 

मेमोर  से र्लखि ेका प्रयास करें 

मत्ती 6:33 

_____________________________________________________________________________________

__________ 

_____________________________________________________________________________________

__________ 

 

_____________________________________________________________________________________

__________ 

हमारे साथ अध्ययि करिे और सीखिे के र्लए समय निकालिे के र्लए धन्यवाद। इस अिुभाि को संलग्ि में वापस 

करिा याद रखें 

वापसी र्लफाफा। आप पाठ के पन्िे अपिे र्लए रख सकते हैं और द सरों के साथ साझा कर सकते हैं। कृपया ले लो 

इस पाठ को पढिे और कफर से पढिे का समय। क्योंकक जैसे आप करत ेहैं, वैसे ह  परमेश्वर का व ि आपके हृदय में 
काया करता रहेिा, और 

आपको पहल ेसे कह  ंअचधक समझ होिी। 

जब आप अपिे जीवि में परमशे्वर जो कर रहे हैं उस ेसाझा करते हैं तो हम आपके साथ आिंहदत होत ेहैं। 

हम  ाहते हैं कक आप यह जािें कक हम आपके द्वारा हमारे साथ साझा ककए िए अिुरोधों के र्लए प्राथािा करत ेहैं! 
भिवाि बहुत कुछ करिे में सक्षम है 

हम जो कुछ भी प छते या सो ते हैं, उससे कह  ंबढकर! वह वफादार है! भिवाि आपका भला करे! 

लाइफलाइि परा ार पर आपके र्मर 

धन्य हैं वे जो भ ख और 

धार्माकता की प्यास 

मत्ती 5:1-12 

" 

1 और भीड़ को देखकर वह पहाड़ पर  ढ िया, और जब वह खड़ा हुआ, तब उसके  ेल े



2 उस िे अपिा मंुह खोला, और उन्हें यह र्शक्षा द , 3धन्य हैं वे कंिाल, 

उिके र्लए आत्मा स्त्विा का राज्य है। 

4धन्य हैं वे जो ववलाप करते हैं, क्योंकक वे होंि े

हदलासा हदया। 

5धन्य हैं वे, जो िम्र हैं, क्योंकक वे पथृ्वी के अचधकार  होंिे। 

6धन्य हैं वे जो ऐसा करत ेहैं 

धमा के भ खे और प्यासे हैं, क्योंकक वे तपृ्त होंिे। 

7धन्य हैं वे, जो दयालु हैं, क्योंकक वे 

दया प्राप्त होिी। 8 धन्य हैं वे जो मि के शुद्ध हैं, क्योंकक वे परमेश्वर को देखेंिे। 9धन्य हैं वे 

शांनतद त, क्योंकक वे परमेश्वर की सन्ताि कहलाएंिे। 10 धन्य हैं वे जो 

धमा के निर्मत्त सताए िए, क्योंकक स्त्विा का राज्य उन्ह ं का है। 11 धन्य हो तुम, जब 

लोि मेरे निर्मत्त तेर  निन्दा करेंि,े और तुझ ेसताएंिे, और तेरे ववरुद्ध सब प्रकार की बुराई करेंिे। 

12आिजन्दत हो, और अनत आिजन्दत हो; क्योंकक स्त्विा में तरेा प्रनतफल बड़ा है; इतिे सताए जािे के र्लए वे 

िबी जो तुमसे पहल ेथे।” मत्ती 5:1-12 

जैसा कक हम इस महाि संदेश पर एक और िज़र डालते हैं 

हमारे वप्रय उद्धारकताा से, हमें याद हदलाया जाता है कक 

यह उपदेश उिके र्शष्यों को सुिाया िया था। 

तो, यह संदेश ईसाइयों के र्लए है। वह जो एक िह ं है 

ईसाई, इस उपदेश को पवात पर िह ं जी सकते। यह 

उन्हें ऐसा करिे के र्लए कहिा िलत होिा और समाि रूप से 

यह माि लेिा िलत है कक वे कर सकते थे। यह भी एक संदेश है 

जो हमें खदु का और हमारे भीतर का सामिा करिे के र्लए दबाव डालता है 

हदल की हालत। संदेश सुििा एक बात है, 



लेककि इस ेहमारे जीवि में लाि  करिा बबलकुल द सर  बात है। आप 

हो सकता है कक आपिे एक समय में कहा हो, जसैा आपिे सुिा 

धमोपदेश, "ऐसा करिे के र्लए यह सुििे की जरूरत है!", जब में 

वास्त्तववकता, यह हम ह  हैं जजन्हें यह सुििे की आवश्यकता है। क्या यह िह ं है 

स ? इसके अलावा, मैं अपिे भौनतक कािों से सुि सकता ह ं, या मैं कर सकता ह ं 

मेरे भौनतक और आध्याजत्मक कािों से सुिो। यह एक है 

व ि को सुििे की बात है और यह बबलकुल द सर  बात है 

व ि का पालि करिा। बाइबल को जाििा एक बात है 

पीछे और आि े(शायद आप लोिों को जाित ेहों 

उस तरह) लेककि एक को जाििा द सर  बात है 

जजसिे बाइबबल र्लखी। एक व्यजक्त पुस्त्तक को जाि सकता है, 

लेककि यह महत्वप णा है कक हम इसके लेखक को जािें 

ककताब। यहद आप पुस्त्तक के लेखक को जाि सकत ेहैं, 

वह आपको ककताब जाििे में मदद करेिा! तथास्त्तु। 

"भिवाि, हम आज प्राथािा करते हैं कक आप आकर मदद करें 

हमें आपके व ि को समझिे के र्लए। हमारा खोलो 

समझिे की समझ। आपिे अपिे र्लए ऐसा ककया 

र्शष्यों, और हमें ववश्वास है कक आप ऐसा करिा  ाहते हैं 

कक हमारे र्लए, तुम्हारे सेवक, क्योंकक हमार  आवश्यकता बहुत बड़ी है, 

जीसस के िाम पर।" 

पवात पर उपदेश, जैसा कक इस ेकहा जाता है, एक है 

शजक्तशाल , यहद िह ं तो अब तक का सबसे शजक्तशाल  सदेंश 

उद्धारकताा से आओ। इसमें मुख्य जोर 



उपदेश हमें यह देखि ेके र्लए र्मलता है कक ईसाई धमा एक िह ं है 

क्या करें और क्या ि करें की श्ृखंला। यह कोई काया मोक्ष िह ं है। 

पहाड़ी उपदेश "इस तरह जीिा और" िह ं है 

तुम ईसाई हो जाओिे।" िह ं, बजकक, "क्योंकक 

तुम एक ईसाई हो तुम ऐसे ह  जीओिे।" 

इस संदेश की सामान्य हदशा ईसाई है 

 ररर। एक ईसाई क्या है? प्रभु दे रहा है 

 ेले जाित ेहैं कक ईसाई धमा ककसके साथ शुरू होता है 

हम भीतर से हैं और कफर यह स्त्वयं प्रकट हो जाएिा 

बाह्य रूप से। एक ताकका क क्रम और व्यवस्त्था है 

इस संदेश को। यीशु बीहटट्य ड के साथ शुरू करत ेहैं। 

एक ईसाई की ववशेषताए ंयहां स  ीबद्ध हैं: 

मत्ती 5:3-10. 

धन्य हैं वे जो धमा की भ ख और प्यास करत ेहैं 

• धन्य हैं आत्मा में िर ब 

• धन्य हैं वे जो शोक मिाते हैं 

• धन्य हैं िम्र 

• धन्य हैं वे जो भ ख-प्यास करते हैं 

धार्माकता के बाद 

• धन्य हैं दयालु 

• धन्य हैं हदल के पववर 

• धन्य हैं शांनतद त 

• धन्य हैं वे जजन्हें के र्लए सताया जाता है 



धार्माकता के र्लए 

आज हम जजस बीहटट्य ड में रुच  रखते हैं वह इसमें प्रकट होता है 

छंद छंद। 

"धन्य हैं वे जो भ ख-प्यास करत ेहैं" 

धमा के अिुसार, क्योंकक वे तपृ्त होंिे।” 

मत्ती 5:6 

यह  ौथा पुण्य है। पहल ेतीि 

धन्यता मुख्य रूप से हमें च नंतत करती है। हम खुद को देखत ेहैं, 

खुद को परखें, हमार  कमजोर  देखें और हमार  

पापप णाता हम अपिे स्त्वाथा और अर्भमाि का सामिा करत ेहैं। हम 

तो उस पर शोक करो, घणृा करो, या उस से बैर करो, और हम आ जाए ं

यह देखि ेके र्लए कक यीशु के बबिा, हम कुछ भी िह ं हैं और हम 

अपिे उद्धारकताा और प्रभुत्व के प्रनत समपाण। इस, 

कफर, द सरों के साथ हमारे संबंधों को प्रभाववत करता है। 

यहां  ौथे बीटट्य ड में, हम एक बदलाव देखते हैं। 

अब तक सब कुछ इस तक ले िया है। यह धन्य 

पहल ेतीि की तुलिा में अचधक सकारात्मक है। अब तक, हम 

महस स करें कक हम पापी लोि हैं जजन्हें एक उद्धारकताा की आवश्यकता है और 

उसके बबिा कुछ भी िह ं हैं (आत्मा में िर ब)। हम शोक करते हैं 

हमिे अपिे बारे में क्या देखा है और क्या हैं 

उसके ब ाि ेवाले अिुग्रह के कारण शाजन्त र्मल । यह प्रभाववत करता है 

हमारे आसपास के लोिों के साथ हमारा व्यवहार। हम हैं 

हमारे आस-पास के लोिों द्वारा  ुिौती द  जाती है जो रौंदत ेहैं 



हमारा िया-पाया ववश्वास और ब ाव करिे का आग्रह 

खुद महाि हो सकत ेहैं। हााँ, अब हम िम्र हैं; हम 

हम प्रभु को जाििे से पहले की तरह प्रनतकक्रया ि करें। 

लेककि हमार  िम्रता को बढािे की जरूरत है या 

बढा हुआ। हमें एहसास होता है कक हम उतिे िम्र िह ं हैं जजतिा हम 

हो सकता है या होिा  ाहहए। जैसा कक हम खदु को और अपिे को देखते हैं 

जरूरत है, अब हम मदद के र्लए यीशु की ओर देखत ेहैं। भिवाि, मुझे  ाहहए 

तुम! तो, यहााँ से सबसे महाि छंदों में से एक है 

यीशु के होंठ। यह वॉकय म बोलता है! मुझ ेआवशयकता िह ं है 

में िवीितम तकिीक और आधुनिक दृजष्टकोण 

स्त्वयं के साथ या द सरों के साथ मेर  दवुवधा को हल करिा। मुझे ज़रूरत है 

उस!े मुझ ेउसकी धार्माकता की अचधक से अचधक आवश्यकता है 

मुझ में प्रदर्शात। मेरे पास पहल ेसे ह  उसकी धार्माकता है, 

हां, लेककि जरूरत और ज्यादा की भ ख मुझ ेमजब र करती है 

खोजत ेहुए प्यासे की तरह दृढता से पीछा करिा 

पािी के र्लए। मैं यहां रुकि ेऔर इस ेजोड़िे के र्लए मजब र ह ं 

आपके र्लए कववता और साइड िोट क्योंकक मुझे सह  लिता है 

अब जब इस ेपढि ेवाले को इसकी आवश्यकता है। 

स्त्तोरकार जीववत परमेश्वर के र्लए एक के रूप में क्यों हांफ रहा है 

पािी के र्लए हहरण? कई बार, एक हहरण, या हटा, करेिा 

पािी के ब्र क्स के र्लए पंत र्सफा  इसर्लए कक यह है 

प्यासा। लेककि सुिो, कभी-कभी, हहरण पैंट के र्लए 

पािी बहता है क्योंकक वह ब िे की कोर्शश कर रहा है 



कुते्त जो उसका पीछा कर रहे हैं। आह, हााँ, यह तो यहााँ तक है 

हमारे जीवि। क्या कुते्त आपकी राह पर िमा हैं? क्या उिके पास है 

तुम्हार  िंध उठाई? हमार  आत्मा का दशु्मि  ाहता है 

हमारे ववश्वास को  ुरािे, मारिे और िष्ट करिे के र्लए। वो  ाहता हैं 

हमार  धार्माकता को भंि करें और हमारे संककप को कमजोर करें 

ववश्वास की अच्छी लड़ाई लड़िे के र्लए। यह यहााँ है कक हम दौड़ते हैं 

यीशु को। यह यहााँ है कक हहरण, ववृत्त से, भािता है 

उस िद  को उसके और उसके बी  डालिे के र्लए पािी 

कुते्त। हमार  पहल  ववृत्त क्या है? आपको और मुझ े ाहहए 

यीशु को हमारे और हमार  समस्त्या के बी  में रखो। यह सत्य है, 

पािी ताज़ा, कायाककप और बहाल करिे वाला है, 

लेककि यह भी रोक रहा है। यह उपजस्त्थनत की तरह है 

परमेश्वर की ओर से जो इस्राएर्लयों और के बी  आया था 

र्मस्रवासी जो उिका पीछा कर रहे थे। इसिे रक्षा की 

भिवाि के बच् े। इसिे उिकी रक्षा की। दशु्मि था 

अभी भी वहााँ है, लकेकि लकवा मार िया है, िनतह ि है, और असमथा है 

जब तक परमेश्वर के लोि सुरक्षक्षत िह ं हो जात ेतब तक कुछ भी करो 

द सर  ओर। हलेलुजाह! प्रभु को अपिे बी  में रखो 

और समस्त्या। उसके पास दौड़ो। हे प्रभु, मेर  वदृ्चध करो 

मामलों को अपिे हाथों में लेिे के बजाय आपके पास दौड़िे की इच्छा। 

"जैस ेहहरण पािी के पीछे भािता है" 

ब्र क्स, तो तुम्हारे पीछे मेर  आत्मा को पेंट करता है, 

रब्बा बे। मेर  आत्मा ईश्वर की प्यासी है, क्योंकक 



जीवते परमेश्वर…” भजि संहहता 42:1 

धन्य हैं वे जो धमा की भ ख और प्यास करत ेहैं 

धन्य हैं वे जो भ ख-प्यास करत ेहैं 

धार्माकता। यह "धन्य" या . से शुरू होता है 

"बधाई द "। आशीवााद की एक शता है 

हृदय। यह के बजाय आवक पर आधाररत है 

बाहर की ओर। यह दनुिया के वव ार से परे है 

खुशी। सुख की प्राजप्त िह ं होती 

सुखद घटिाओं का अिुभव करिा। यह आशीवााद 

कुछ आध्याजत्मक है। यह ककसी  ीज का पररणाम है 

हमारे अंदर ऐसा हुआ है कक  ाहे कुछ भी हो 

हमारे  ारों ओर "हो रहा है", हम अभी भी आिजन्दत हैं और 

िनतह ि रहिा। यह कैस ेप रा होता है? क्यों 

क्या वह मामला है? मैं आपको वापस शब्द पर ले जाता ह ं 

भाग्यवाि। यह उस हदि का वणाि करिे के र्लए इस्त्तेमाल ककया जािे वाला शब्द है 

अमीरों की सामाजजक जस्त्थनत, जजसके कारण 

उिकी संपवत्त, सामान्य देखभाल से ऊपर थी और 

कम लोिों की च तंा क्या आप कुछ देखते हैं? 

हां! इस शब्द को के दायरे में लािा 

ईसाई धमा यह एक िया दृजष्टकोण खोलता है। 

सुिो मेरे दोस्त्त, शायद तुम्हारे पास यह दनुिया ि हो 

धि, तौभी तुम यीशु में धिी हो! ये बात सुि: 

"क्योंकक तुम हमारे प्रभु यीशु के अिुग्रह को जाित ेहो 



मसीह, कक, हालाकंक वह अमीर था, कफर भी आपके र्लए 

वह कंिाल हो िया, कक तुम उसकी दररद्रता से पराक्रमी हो 

अमीर बिें।" 2 कुररजन्थयों 8:9 

हे ईश्वर, तुम्हार  जय हो! इसका क्या मतलब है? के तौर पर 

भिवाि के ख ि से धुले बच् े, मैं अमीर ह ाँ! 

और उस धि के कारण मैं सामान्य से ऊपर ह ं 

परवाह और च तंा और च तंा उि लोिों की जो िह ं करत ेहैं 

मसीह को उद्धारकताा और प्रभु के रूप में जािें। मुझ पर कृपा है 

मेरे भीतर जो मुझ ेछाया से ऊपर उठाता है और 

इस जीवि की परवाह है। मैं मसीह में जीववत ह ाँ! ये हैं 

जो लोि धमा के भ खे प्यासे हैं। 

मरे हुए लोिों को भ ख िह ं लिती! भ ख और प्यास के बाद 

धार्माकता जीवि की निशािी है। पहल  बात एक बच् ा 

द ध के र्लए रोिा है। आध्याजत्मक भ ख उतिी ह  स्त्वाभाववक है 

सांस लेिा। तुम्हें पता है कक कुछ हुआ है 

जब आप ईश्वर की अचधक इच्छा करत ेहैं। क्या आप भ खे हैं? 

धन्य हैं वे जो भ ख-प्यास करत ेहैं 

धार्माकता। अिुभवों के बाद िह ं। बाद में िह  ं

आशीवााद हमें आशीवााद िह ं लेिा है या 

खुशी। आशीवााद केवल एक शता िह ं है 

हदल, लकेकि यह एक खोज का ितीजा है 

कुछ और। यह आत्मा के िर ब होिे का पररणाम है, 

शोक आहद का और इस श्लोक में का पररणाम 



धार्माकता के भ ख ेऔर प्यासे। बिािा 

इसके बारे में कोई िलती िह ं, दनुिया और कई में 

  ा िलत  ीज की तलाश कर रहे हैं। जब 

दनुिया और यहां तक कक   ा, उिके उद्देश्य के रूप में है 

कुख्यानत, स्त्वीकृनत, खुशी, सफलता, पहल े

धार्माकता यह बबककुल निजश् त है कक वे कभी िह ं करेंि े

उस ेले लो। क्या आप स्त्वीकृनत, सफलता, या यहां तक कक  ाहत ेहैं 

धार्माकता से पहल ेया बदले में आशीष? 

तो शायद हम इसके बजाय एक लक्षण का इलाज कर रहे हैं 

एक बीमार । शायद हमारा सरोकार र्सफा  से है 

ददा से छुटकारा पािे के बजाय हम क्या महस स करत ेहैं 

ददा पैदा कर रहा है। अिर कोई डॉक्टर केवल छुटकारा पािे की परवाह करता है 

अपिे ददा को द र करिे के र्लए कोई उपाय ि करत ेहुए 

इसकी जड़, यह द सर  राय लेिे का समय है। यहद एक 

  ा केवल आपको महस स करािे के र्लए च नंतत है 

बेहतर है और उस पाप से िह ं निपटता जो पैदा कर रहा है 

आपका ददा, तो यह द सरा   ा खोजिे का समय है। 

फील िुड   ा एक पुरािे से ज्यादा कुछ िह ं है 

उपदेशक कहा जाता है, हॉट टब धमा। अच्छा लिता है और 

मुझे आराम देता है। कभी हॉट टब में रहे हैं? वे हैं 

ज़बरदस्त्त! हालााँकक, यहद आप बहुत अचधक समय तक िमा टब में रहत ेहैं 

आपका रक्त ाप चिर सकता है, और बेहोशी आ िई है 

होिे के र्लए जािा जाता है। कई   ा अिुभव कर रहे हैं 



रक्त ाप में चिरावट (यहद आप जाित ेहैं कक मेरा क्या मतलब है)। 

धन्य हैं वे जो भ ख ेप्यासे हैं 

धार्माकता। खोज का पररणाम है आशीवााद 

याद रखि ेके र्लए परमेश्वर का व ि 

और छुप जाओ अपिे हदल में 

इस मह िे याद रखें: 

भजि 107:9 

(पेज 6 पर पाया िया) 

तथा 

मत्ती 6:33 

(पेज 4 पर र्मला) 

धन्य हैं वे जो धमा की भ ख और प्यास करत ेहैं 

धार्माकता के बाद आशीवााद िह ं। यह क्या है 

धार्माकता मैं  ाहता ह ाँ? 

1. मैं भिवाि के साथ सह  खडे़ होिे की इच्छा रखता ह ं। यह है 

औच त्य। 

जब मेरा उद्धार होता है, तो उसकी धार्माकता का आरोप लिाया जाता है 

मुझे जो मुझ ेउच त ठहरािे में सक्षम बिाता है। औच त्य है 

भिवाि का काया जजसस ेवह, (जैसा कक मैं अपिा ववश्वास रखता ह ं और 

यीशु पर भरोसा करो और उसिे मेरे र्लए क्र स पर क्या ककया) 

मुझे दनुिया से बाहर ले जाता है और मुझे अपिे में डाल देता है 

राज्य और मुझे चििता है जैस ेकक मैंिे कभी िह ं ककया था 

पाप ककया। यीशु में मुझ ेदोषी िह ं घोवषत ककया िया है। िह ं 



मेर  धार्माकता के कारण। िा। मेरे पास कोई िह  ंहै। 

बाइबल कहती है: कोई धमी िह ं, िह ं, एक भी िह ं। यह 

रोर्मयों 3:23 में भी घोवषत करता है कक "सब िे पाप ककया है" 

और परमेश्वर की महहमा से रहहत हो जाओ।” तो, मेरे पास िह ं है 

धार्माकता। यह उसकी धार्माकता है जजसमें मैं खड़ा ह ं। 

जय भिवि! क्या आप इसे पािे की इच्छा रखते हैं 

धार्माकता? एक ईसाई के रूप में भी? पॉल थ े

प्रेररत िे ककया। सुििा 

यह: 

"... ककसके र्लए मैं" 

िुकसाि हुआ है 

सभी  ीजों का, और करो 

उन्हें चििें लकेकि िोबर, 

कक मैं मसीह को जीत ं, और उस में पाया जाऊं, िह  ं

मेर  अपिी धार्माकता है...परंतु जो है 

मसीह के ववश्वास के द्वारा, वह धार्माकता जो 

ववश्वास से परमेश्वर का है।” कफर्लजप्पयों 3:8-9 

दोस्त्तो अिर आपको यह अचधकार िह ं पता है तो 

भिवाि, आज इस ेबदलिे का हदि है। के आि ेआत्मसमपाण 

उस ेयीशु के अिमोल लह  के द्वारा। वहााँ है 

कोई द सरा रास्त्ता िह ं। 

2. मैं निरंतर धार्माकता  ाहता ह ं। यह है 

पववरीकरण। 



जैस-ेजैस ेमैं अिुग्रह में बढता ह ाँ, मैं उसकी धार्माकता का अिुभव करता ह ाँ 

मुझे प्रदाि ककया िया है और मैं भिवाि का सम्माि करिे में सक्षम ह ं 

मेरा जीवि। यह पववरीकरण है। औच त्य के रूप में 

जब यहोवा मुझे जित से उठाकर रखता है 

मुझे उसके राज्य में, पववरीकरण तब होता है जब प्रभु 

दनुिया को मुझसे बाहर निकालिा शुरू कर देता है। द सरे शब्दों में, 

पववरीकरण एक ऐसी  ीज है जो तब होती है जब मैं 

ब ाया। हालााँकक, यह वहााँ िह ं रुकता है। यह जार  रहेिा 

होिे के र्लए क्योंकक मैं प्रनतहदि यीशु के साथ  लता ह ं। इसर्लए, 

पववरीकरण एक बार प णा की िई कक्रया है, और एक 

सतत प्रकक्रया। वप्रस ेथे लाडा! क्या हम 

इसके र्लए ईसाइयों की भ ख-प्यास जार  रह  

धार्माकता? ि केवल पाप से ब ि ेके र्लए, बजकक 

पाप की शजक्त से मुजक्त पािे के र्लए, प्रद षण 

पाप से, और एक हदि, अंततः, मुक्त होिे के र्लए 

पाप की उपजस्त्थनत! मैं से मुक्त होिा  ाहता ह ाँ 

पाप करिे की इच्छा। क्या आप? धन्य हैं वे जो करत ेहैं 

भ ख और प्यास। क्या आप कुछ देखत ेहैं? यह है एक 

निरंतर कारावाई। जो भ खे हैं और अभी भी करत ेहैं! 

जो प्यासे हैं और अभी भी करत ेहैं! तो आप हैं? कफर आप 

भरा जाएिा! 

ईसाई वे लोि हैं जो उसके और उसके के भ खे हैं 

धार्माकता। मत्ती 6:33 कहता है: “पहल ेतुम को ढ ंढो 



परमेश्वर का राज्य और उसकी धार्माकता..." एक है 

के साथ संपका  

भिवाि की तलाश और 

 ाहिा और  ाहिा 

उसकी धार्माकता! यह 

कहत ेहैं: "मैं उस े ाहता ह ाँ!" 

भ ख और प्यास 

धार्माकता के बाद एक है 

पववर होिे की इच्छा। संिनत में  लिे की तमन्िा है 

मसीह के साथ। यीशु की तरह बििे की इच्छा। एक होिा 

उसका अिुकरण करिेवाला। एक आदमी या औरत जो भ खा है 

और धार्माकता के प्यासे वव ार से ह  घणृा करत ेहैं 

पाप का। वे उस  ीज़ के साथ युद्ध में हैं जो शोक करती है 

पववर आत्मा, जो द र  का कारण बिता है और बाधा डालता है 

उिके स्त्विीय वपता के साथ उिका ररश्ता। 

क्या आप इस धार्माकता के भ खे प्यासे हैं? 

भ ख का मतलब है कक मैं जरूरतमंद ह ं। यह एक लाता है 

मेर  हालत की  ेतिा। ये भ ख िह ं लिेिी 

तब तक  ल ेजाओ जब तक कक यह भोजि से कम ि हो जाए। यहद मैं ि करू 

खाओ, ददा हो सकता है। क्या आप उस भाविा को जाित ेहैं? 

हालांकक, वे कहत ेहैं कक अिर आप भ ख को जािे देत ेहैं 

बहुत लंबे समय तक अिफेड, यह  ला जाएिा। आपको महस स िह ं होिा 

यह। ऐसा बहुत से ईसाइयों के साथ हो रहा है। 



उिकी भ ख है, लेककि वे इसे अिदेखा कर देत ेहैं और जकद ह  यह 

कम हो जाता है। क्योंकक वह लालसा करिेवाल  आत्मा को सन्तुष्ट करता है, 

और भ खी आत्मा को भर देता है 

अच्छाई।" भजि 107:9 

धन्य हैं वे जो धमा की भ ख और प्यास करत ेहैं 

हमें कैस ेपता  लेिा कक हम इसके बाद भ खे हैं 

धार्माकता? 

1. जब हम अपिे अधमा के प्रनत जािरूक होत ेहैं। 

जब मुझ ेभ ख लिती है तो मरेे पेट में ददा होता है। करिा 

तुम? वास्त्तव में, यह र्मल सकता है ताकक मैं वास्त्तव में इस ेसुि सक ं ! मैं 

पववर आत्मा के ववश्वास के र्लए प्रभु का धन्यवाद करें 

जो मुझ ेमेरे अधमा का बोध कराता है। 

हो सकता है वह आपसे आपके बारे में बात कर रहा हो 

अधमा। आपके हदल में वो ददा हो सकता है 

भिवाि की आत्मा। उस खाल पि पर ध्याि दो 

और उस भरिे का अिुभव करें जो केवल वह दे सकता है। 

2. जब हमें आिे के र्लए मिािा ि पडे़ 

मेज पर और खाओ। साथ वक्त बबतािे की भ ख 

एक मसीह  ववश्वासी के र्लए उद्धारकताा एक स्त्वाभाववक बात है। 

3. जब हम केवल वह  खाते हैं जो हमें संतुष्ट कर सके 

जरुरत। एक ईसाई र्सफा  कुछ िह ं खाता। बकर  

कुछ भी खाएं। पुरािी िेकटाई, कमीज और हटि के डडब्बे। परंतु 

भेड़, िह ं। द सरे शब्दों में, वे उससे ब त ेहैं जो है 



धार्माकता के खखलाफ। ए के शब्दों में 

1600 के दशक से उपदेशक: "यहद आप िह ं खाते हैं तो आप करेंि े

अंत में मर जात ेहैं। लेककि जहर खाओिे तो मर जाओि े

जकद ।" 

4. जब हम अवसर का लाभ उठात ेहैं 

इस धार्माकता को प्राप्त करें। में एक आदमी था 

बाइबल जो सड़क के ककिारे बठैी और सुिा कक यीशु था 

उस सड़क से िी े आ रहा है। वह यीशु को च कलािे लिा 

उस पर दया करो। मसीह के  लेों िे  ुप करािे की कोर्शश की 

उस ेिी े। उसिे यीशु के र्लए और भी अचधक च कलाया 

उस पर दया। यीशु िे ककया। उस ेजो र्मला 

के र्लए भ खा और प्यासा। यह आदमी सीधे शब्दों में कहता है 

उस ेजजस  ीज की जरूरत थी उस ेपािे के रास्त्त ेमें। वह 

रास्त्त ेमें आ िया! हमें प्राप्त करिे के रास्त्त ेमें आिा  ाहहए 

हम ककस  ीज के प्यासे हैं। मरेा छोटा लड़का,  ार साल 

उस समय ब ढा,  ाहता था कक मैं उस ेएक कुकी द ं। मैं 

फोि पर िंभीर बात ीत कर रहा था। उसिे रखा 

मुझसे भीख मााँिता रहा और मैं उस ेटालता रहा। इसर्लए वह 

मेरे रास्त्त ेमें आिे का फैसला ककया! वह मेरे पास आया, और 

मेरे पैर पर बठै िया, मेरे पैर के  ारों ओर अपिी बाहों को लपेट र्लया और 

जािे से मिा कर हदया। मुझे इस बच् े के साथ घ मिा पड़ा 

मेरे पैर पर या उस ेकुकी दे दो। मैंिे उस ेहदया 

कुकी यद्यवप मैं इस धार्माकता को उत्पन्ि िह ं कर सकता 



खुद; मैं अपिे आप को पववर िह ं बिा सकता, मैं खुद को रख सकता ह ाँ 

इस धार्माकता को प्राप्त करिे के रास्त्त ेमें। 

जहााँ कह  ंइस धार्माकता का प्र ार ककया जा रहा है, वहााँ जा! 

जब भी यह घोवषत ककया जा रहा हो, तो अपिे आप को वहााँ रखो। 

अिर कोई प्राथािा सभा है और आप वहां हो सकते हैं, 

शार्मल होिा। मररयम यीशु के  रणों में बठै िई। वह जािती थी कक कहााँ जािा है 

जाओ और ककसके पास जाओ। और यीशु िे कहा, "एक बात है 

जरूरतमंद: और मररयम िे अच्छे हहस्त्स ेको  ुिा है, और यह 

उससे द र िह ं ककया जाएिा।” माथाा थी 

कई  ीजों में महारत हार्सल है, जबकक मैर  थी 

एक  ीज में महारत हार्सल। 

 

5. जब हम लिातार इस बारे में सो त ेहैं 

धार्माकता। हम इस ेमािते हैं; यह हमारे हदमाि में है। 

कभी-कभी र्सफा  खाि ेके बारे में सो कर मुझ ेलिता है 

भ खा। मैंिे यह िह ं कहा कक मैंिे बड़ी मारा में सो ा है 

खाि ेका। बस खािा। क्या आपके साथ ऐसा होता है? परंतु, 

साथ ह , जब मुझ ेभ ख लिती है, तो मैं भोजि के बारे में सो ता ह ाँ! ज़ोर-ज़ोर से हंसिा। 

क्या आप इस स्त्वतंरता, इस धार्माकता के भ खे हैं? 

जो ि केवल हम पर आरोवपत है, बजकक प्रदाि भी ककया जाता है 

इसके बारे में क्या ख़्याल है? 

इस पाठ के अंनतम पषृ्ठों में शार्मल हैं 

करिे के र्लए स्त्थाि: 



• इस बारे में सवालों के जवाब दें 

पाठ 

• प्राथािा अिुरोध साझा करें 

• हमें बताए ंकक भिवाि क्या कर रहे हैं 

आपका जीवि 

• आपके व्यजक्तित के र्लए एक जिह 

संपका  जािकार  

(रखि ेके र्लए हमारे र्लए महत्वप णा 

आपको पाठ भेज रहा है) 

• र्मरों को सुझाव दें कक 

लाइफलाइि प्राप्त करिा  ाहेंि े

आप केवल वापस करेंि े

इसके बारे में क्या ख़्याल है? पजेस्त्टो हमें 

मेल। कृपया बाकी रखें 

आपके पाठ की समीक्षा करिे के र्लए या 

एक दोस्त्त के साथ साझा करें। 

धन्य हैं वे जो धमा की भ ख और प्यास करत ेहैं 

हम? क्या शरु आपके काि में फुसफुसाता है कक आप 

कभी िह  ंब ाए िए थ?े क्या आपको के इतिे कम सब त हदखाई देत ेहैं 

पववरीकरण कक आप आश् या करत ेहैं कक क्या आप थ े

शुरू करिे के र्लए कभी ब ाया? हहम्मत करो! मुझे आपसे प छिा है; 

क्या आपके पास है, या क्या आपके पास कम से कम ट्ववजं है 

अपिे हदल में भ ख और प्यास की और अचधक पसंद करिे के र्लए 



यीशु? मैं आपको बताता ह ं, इच्छा का वह छोटा सा आग्रह से है 

हे प्रभु, तुम्हार  मााँ िह ं! उस आग्रह को संजोएं। उस ेप्यार करो 

वविती करिा। उस आग्रह को पकड़ो। उस आग्रह को खखलाओ। अिर 

प्रभु िे तुम्हें यह हदया है, तो वह संकेत है कक वह है 

उस इच्छा को प रा करिे के र्लए पहहयों को िनत में स्त्थावपत करिा। इसर्लए, 

उसकी प्रशंसा करो। आओ और उसकी स्त्तुनत करो! ये बात सुि: 

"धन्य हैं वे जो भ ख-प्यास करत ेहैं" 

धार्माकता। आपिे इस ेदेखा था? यह िह ं कहता "कौि" 

भरे हुए हैं…” अिर आप अपिी जरूरत के प्रनत स ेत हैं तो 

आप उम्मीदवार हैं। आओ और भ ख। आजा और 

प्यास। उस छोटे, छोटे, लकेकि वास्त्तववक आग्रह को उसके पास लाओ 

भिवाि। अपिी इच्छा की कमी को यीशु के पास लाओ और उस ेबताओ 

कक आप और अचधक इच्छा करिा  ाहते हैं। हो सकता है आप हों 

एक ईसाई िह ं, लेककि अब आप अपिे पापी के बारे में जाित ेहैं 

हालत, तुम्हारा अधमा। पववर आत्मा है 

कायारत! आओ और उसके सामिे अपिा पाप स्त्वीकार करो और 

पश् ाताप वह हमें क्षमा करिे और हमें शुद्ध करिे में ववश्वासयोग्य है 

सभी अधमा से। 

सुिो, मेरे र्मर, मेरे संिी ववश्वासी, प्रभु है 

के िीत में प्रेमी की तरह आज आपको आकवषात कर रहा है 

सुलैमाि। 

"... मुझ ेखीं ो, हम तुम्हारे पीछे दौड़ेंिे: राजा हाथ 

मुझे उसकी कोठररयों में ले आया: हम आिजन्दत होंि ेऔर 



तुझ में आिजन्दत, हम तेरे प्रेम को अचधक याद रखेंि े

दाखमध ु: सीधे लोि तुझ से प्रीनत रखत ेहैं।” 

सुलैमाि का िीत 1:4 

इस ेसुिें: 

"क्योंकक वह लालसाओं को तपृ्त करता, और तपृ्त करता है 

भ खी आत्मा भलाई के साथ।” भजि 107:9 

मुझे वह अच्छा लिता है! वह लालसा आत्मा को संतुष्ट करता है। लालसा 

मतलब ऊपर और िी  ेभाििा। क्या तुमिे देखा? वह 

दौड़ती हुई आत्मा को संतुष्ट करता है! हलेलुजाह! एक कौि 

रि का मतलब है व्यापार! वह िंभीर है! हमार  

बाप ढ ंढ रहे हैं उिको जो िंभीर हैं 

यह धार्माकता। वह भ खी आत्मा को भर देता है। 

भ खी आत्मा और लालसा आत्मा एक ह  है! 

हलेलुजाह! क्या मैं उत्साहहत हो रहा ह ाँ? बबककुल! क्यों? 

क्योंकक वह दौड़ती हुई आत्मा को संतुष्ट करता है। िंभीर 

आत्मा। भ खी आत्मा। जो उसके पीछे भािता है! 

एक िीत के शब्दों में हम अपिे   ा में िाते हैं: 

"ओह, मुझ ेखीं ो, भिवाि। 

ओह, मुझ ेखीं ो भिवाि 

ओह, मुझ ेखीं ो भिवाि 

और मैं तुम्हारे पीछे दौड़ ंिा।" 

धन्य हैं वे जो भ ख-प्यास करत ेहैं 

धार्माकता, क्योंकक वे भर जाएिंे। 



क्या आप इस धार्माकता के भ खे प्यासे हैं? 

तो यह आपके दौड़िे वाले ज ते पहििे का समय हो सकता है। 

पादर  जैर  

देखो यहोवा िे क्या ककया है! 

हमारे   ा में एक बहि द्वारा साझा की िई एक िवाह  

िमस्त्कार, मैं प्राथािा करता ह ं कक आपका हृदय प्रभु से प्राप्त करिे के र्लए तैयार हो। मैं उि लोिों के र्लए प्राथािा 
करता ह ं जो 

पश् ाताप करिे के र्लए कैद का अिुभव करिा और अपिे हदलों और जीवि में प्रभु से प छिा। तुम्हें पता है, वह प्यार 

करता है 

तुम और तुम्हारे र्लए मर िए! 

धन्य हैं वे जो धमा की भ ख और प्यास करत ेहैं 

मैं एक पल के र्लए आपके साथ साझा करिा  ाहता ह ं। मेरा िाम जाि है और मैंिे ल मा करेक्शि में काम ककया है 

कई वषों के र्लए ओहहयो में ससं्त्थाि। यह एक अच्छा काम था और मैं अच्छे लोिों से र्मला जजन्होंिे अच्छे ववककप 

बिाए थ े

उिके जीवि में। याद रखें, आप जो भी  ुिाव करत ेहैं, उसका एक पररणाम होता है,  ाहे वह अच्छा हो या बुरा। 

एक सुधार अचधकार  और एक ईसाई के रूप में, मैं हर शुक्रवार सुबह काम से पहल ेअन्य अचधकाररयों से र्मलता था 

बाइबल अध्ययि और प्राथािा के समय के र्लए। हमिे जेल में बंद लोिों, काम करिे वालों और उिके र्लए प्राथािा की 

प्रत्येक हदि ककसी के साथ यीशु मसीह के सुसमा ार को साझा करिे का अवसर। एक सप्ताह, हमारे िेता 

सम ह वहा ंिह ं जा सकता था, इसर्लए उसिे मुझसे प छा कक क्या मैं उस सप्ताह इसका िेततृ्व करंूिा। से पहल े

बैठक, मैं प्राथािा कर रहा था और प्रभु से मेरा मािादशाि करिे के र्लए कहा, मैंिे खुद को मत्ती 13:31-32 के र्लए 

आकवषात पाया। 

 "उस िे उिके सामिे एक और दृष्टान्त रखा, कक स्त्विा का राज्य एक के समाि है 

राई का दािा, जजस ेककसी मिुष्य िे लेकर अपके खेत में बोया, 



सभी बीजों में से कम से कम: लेककि जब यह उिाया जाता है, तो यह जड़ी-ब हटयों में सबसे बड़ा होता है, और बि 

जाता है 

एक पेड़, कक आकाश के पक्षी आकर उसकी डार्लयों में बसे।” 

इस शास्त्र को "सरसों के बीज का दृष्टान्त" कहा जाता है। मैं दकुाि पर िया और कुछ खर दा 

राई के दाि ेऔर उन्हें छोटे-छोटे थैलों में डालकर हमारे बाइबल अध्ययि सम ह में सभी के साथ बााँटिे के र्लए रख दें। 

हम 

उस हदि एक साथ एक अच्छा बाइबल अध्ययि। सभी िे द सरों के साथ ववश्वास की कहािी और प्रभु कैस ेसाझा 
ककया 

उिके जीवि में काम ककया था। 

जैस-ेजैस ेहदि  ढता िया, मैं अपिे डॉमा में काम कर रहा था, जो करिे की ज़रूरत थी वह कर रहा था। मैं बाहर िया 

दालाि और वहााँ रहत ेहुए, पववर आत्मा के िेततृ्व में उि लोिों में से एक को बुलािे के र्लए महस स ककया जो एक 

कैद  थ े

मुझे। मैंिे उसस ेकहा कक मेरे पास उसके साथ साझा करिे के र्लए कुछ है। मैंिे अपिी जबे से एक छोटा बैि निकाला 

सरसों के बीज का। मैंिे उसे समझाया कक यह क्या है। सरसों का बीज सबसे छोटे बीजों में से एक है। 

कभी-कभी, हमारा ववश्वास ठीक ऐसा ह  होता है - यह इतिा छोटा होता है, बस मुजश्कल से ह  होता है। कफर भी, यहोवा 
इसका आदर करता है और 

वह उस पर हमारे ववश्वास को बढािे में सक्षम है क्योंकक हमारे पास एक ऐसा हृदय है जो उसके पीछे भ खा-प्यासा है। 

और उस से 

ववश्वास, वह अपिे सम्माि और महहमा के र्लए काया करिे और महाि काया करिे में सक्षम है। मैंिे उिस ेकहा कक 

जैस ेइिमें से एक 

सरसों के छोटे दािे बडे़ पौध ेबि सकते हैं, इसर्लए हमारे ववश्वास का छोटा बीज बढ सकता है। हमारे अपिे बल में 
िह ं 

परन्तु उस सामथा में जो प्रभु यीशु मसीह देता है। मैंिे उससे कहा कक अिर वह प्राथािा करता है, तो प्रभु से क्षमा 
मांिता है 

उस ेअपिे पापों से, यह स्त्वीकार करत ेहुए कक यीशु मसीह प्रभु है और अपिे वव ारों और कायों को आत्मसमपाण कर 

रहा है - उसका जीवि 



मसीह, तो उसके ववश्वास का छोटा बीज ववश्वास के एक ववशाल मजब त वकृ्ष के रूप में ववकर्सत होिा! युवक िे ले 

र्लया 

बीज का छोटा बैिी और  ला िया। 

दो-तीि मह िे भी िह ं हुए थे, कक यह वह  आदमी मेरे पास आया और  ाहता था 

बात ीत करिा। उसिे मुझे बताया कक जजस हदि मैंिे उसके साथ बीज की बोिी साझा की, वह एक अिुभव कर रहा 
था 

उस संस्त्था में अपिे समय के सबसे कहठि, काल ेहदिों में। उसिे मुझसे कहा कक मैं कभी िह ं समझ ंिा 

हमार    ाा का उिके र्लए क्या मतलब था और कैस ेइसिे उिके जीवि को प र  तरह से बदल हदया। वह मुझे लेिे के 

र्लए धन्यवाद देिा  ाहता था 

समय और उसके साथ बात करिे के र्लए प्रभु की आवाज का पालि करिा। कफर उसिे अपिी बाइबल खोल , जजस े

वह पकडे़ हुए था, 

सीधे मत्ती 13:31-32 और वहााँ, उि छंदों के साथ टेप ककया िया था सरसों के साथ वह छोटा बैिी 

बीज जो मैंिे उसके साथ साझा ककया था। मैंिे उससे कहा कक यीशु एक दोस्त्त से ज्यादा उसके कर ब रहेिा,  ाहे कोई 

भी हो 

वह कहााँ िया। 

मैं इस पल के र्लए भिवाि की स्त्तुनत करता ह ं और द सरों को यह पसंद है! मैं यीशु को धन्यवाद देता ह ाँ कक वह 

ववश्वासयोग्य और सच् े हैं और वह 

वह एक जीवि बदल सकता है अिर कोई र्सफा  उसके पीछे भ खा प्यासा हो। परमेश्वर बहुत अच्छा है। उस पर झकु 

जाओ और भरोसा करो 

उस े100%। वह वफादार है! 

धन्य हैं वे जो धमा की भ ख और प्यास करत ेहैं 

मैंिे यीशु की आवाज सुिी 

द्वारा र्लखखत: होराहटयस बोिारो 

मैंिे यीशु की आवाज़ को यह कहत ेसुिा, 

“मेरे पास आओ और ववश्ाम करो; 



लेट जाओ, हे थके हुए, लेट जाओ 

मेरे सीिे पर तेरा र्सर।” 

मैं जैसा था वैसा ह  यीशु के पास आया, 

थके हुए और पहिे हुए और उदास; 

मैंिे उसमें ववश्ाम का स्त्थाि पाया, 

और उसिे मुझे प्रसन्ि ककया है। 

मैंिे यीशु की आवाज़ को यह कहत ेसुिा, 

"देखो, मैं स्त्वतरं रूप से देता ह ं 

जीववत जल; प्यासा, 

उठकर पीओ, और जीववत रहो।” 

मैं यीशु के पास आया, और मैंिे वपया 

उस जीविदानयिी धारा का' 

मेर  प्यास बुझ िई, मेर  आत्मा कफर से जीववत हो िई, 

और अब मैं उसी में रहता ह ाँ 

मैंिे यीशु की आवाज़ को यह कहत ेसुिा, 

"मैं इस अंधेर  दनुिया की रोशिी ह ाँ; 

मेर  ओर देख, तेरा भोर उठेिा, 

और तुम्हारे सारे हदि उज्ज्वल हों।” 

मैंिे यीशु की ओर देखा और पाया 

उसमें मेरा तारा, मेरा स या; 

और जीवि के उस प्रकाश में मैं  ल ंिा, 

'नतल यारा के हदि हो िए। 



हम िए र्सरे से जन्म लेिे वाल,े आत्मा से भरे ईसाइयों का एक सम ह हैं जो आपके साथ परमेश्वर के व ि की 
सच् ाई को साझा करिा  ाहते हैं ताकक आप 

मसीह में एक िया जीवि पा सकते हैं और उसमें ववकर्सत हो सकते हैं। 

हमारे पास हमार    ा वेबसाइट और ऐप पर अन्य मुफ्त सामग्री भी उपलब्ध है। 

www.wordoftruthbg.org पर हमसे जुड़ें या ककसी भी ऐप स्त्टोर से हमारा मुफ्त ऐप WordofTruth डाउिलोड करें। 

प्रत्येक रवववार की सुबह, हमार  सेवा 10:00 EST पर लाइव स्त्र म की जाती है। 

कृपया हमसे जुड़ें! 

(शास्त्र ककंि जेम्स बाइबबल से र्लए िए हैं) 

 


