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अर्थशास्त्र (Economics) अर्थ 

 

 

 

 
 

 

 

 

प्रो. एडम ष्स्त्मर् के अनुसार, “धन के विज्ञान को अर्थशास्त्र कहते है”। 
एडम स्ममथ की पुमतक ‘Wealth of Nation’ (1776) के अनुसार। 

(नोट: एडम स्ममथ को अथथशामर का पपता कहा जाता हैI) 

 

 

अथथशामर 

अथथ शामर 

धन (wealth) अध्ययन (study) 

धन का अध्ययन करना  
(study of wealth) 
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पिमततृ अथथ में,  

सीममत साधनों की सहायता से असीममत आिश्यकता को पूर्त थ किन ेसे संबधधत समस्त्त 
आधर्थक क्रियाओं के अध्ययन किन ेिाले शास्त्र को अर्थशास्त्र कहा जाता है। 

माशथल के अनुसार,  

“अथथशामर जीिन के साधारण व्यिमथा में मनुष्य मार का अध्ययन करता है। िह 
व्यस्क्तगत तथा सामास्जक कायथ के उस भाग की परीक्षा करता है जो कल्याण के भौनतक 
साधनों की प्रास्तत तथा उपयोग से घननष्ठ रूप से संबंधधत है” । 

िॉबबन्स न ेअपनी पररभाषा में बताया कक,   

“अथथशामर िह पिज्ञान है जो लक्ष्यों और िकैस्ल्पक प्रयोगों िाले सीममत साधनों के मध्य 
पारमपररक संबंध के रूप में मानि व्यिहार का अध्ययन करता है”। 

नोबेल पुरमकार पिजतेा प्रो. सैमुअलसन के अनुसार,  “अथथशामर इस बात का 
अध्ययन करता है कक व्यस्क्त और समाज मुद्रा, की सहायता से अथिा मुद्रा 
की सहायता के बबना ककसी प्रकार अनेक प्रयोग में आ सकने िाले उत्पादन 
के सीममत संसाधनों का चुनाि एक समय अिधध में पिमभन्न िमतुओं के 
उत्पादन में और इनको समाज के पिमभन्न व्यस्क्तयों और समूहों में उपभोग 
हेतु ितथमान या भपिष्य में बांटने के मलए करते हैं”। 

 इस प्रकार हम कह सकते हैं कक, 

 अथथशामर िह शमर है स्जससे मनुष्य की आिश्यकताओं की अधधकतम 
संतुस्ष्ट करने या कल्याण बढ़ाने तथा आधथथक पिकास के मलए अनेक उपयोग 
िाले सीममत साधनों के कुशलता, उपभोग, उत्पादन और पिननमय से संबंधधत 
कायों का अध्ययन ककया जाता है। 
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आधर्थक क्रियाए ं(Economic Activities): 

सीममत साधनों द्िारा असीममत आिश्यकताओ ंको पूरा करन ेसे संबंधधत सभी कियाओं 
को आधथथक कियाए ंकहत ेहै। 

आधुननक अथथशास्मरयों के अनुसार,  

“उस क्रिया को आधर्थक क्रिया कहत ेहै ष्जसका संबंध मानिीय आिश्यकताओं 
को संतुटि किने के मलए सीममत साधनों के उपयोग से होता है” । 

 

िास्त्तविक अर्थशास्त्र एिं आदशथ अर्थशास्त्र 

िास्त्तविक अर्थशास्त्र (Positive Economics) 

 िामतपिक अथथशामर सममयाओ ंको ि ेजसैी है के रूप में अध्ययन करता है अथाथत,  

सममया क्यों है? कैसे है? ककतना है? का अध्ययन करता है। 

 इस प्रकार िामतपिक अथथशामर केिल कारण एिं पररणाम का पिश्लेषण करता है। 

 

आदशथ अर्थशास्त्र (Normative Economics) 

 आदशथ पिज्ञान मानि व्यिहार के मलए आदशथ प्रमतुत करता है। ऐसे आदशों की ओर 
संकेत करता है स्जन्हें प्रातत करने के मलए हमें सदैि प्रयत्नशील रहना चाहहए।  

यह बताता है की यह सममयाएं कैसी होनी चाहहए? 
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िास्त्तविक एिं आदशथ अर्थशास्त्र में अंति। 

िास्त्तविक अर्थशास्त्र आदशथ अर्थशास्त्र 
अर्थशास्त्र की िह शाखा जो क्या है से संबंधधत है।  अथथशामर की िह शाखा जो क्या होना चाहहए 

इससे संबंधधत हैं। 
 यह तथ्यों पि आधारित है एिं सुझाि देने िाला 
नह ं है। 

 यह सुझाि देने िाला है। 

 इसकी िास्त्तविक आंकड़ों से जांच की जा सकती 
है। 

 इसके पििरणों की जांच नहीं की जा सकती। 

 इसका उद्देश्य आधर्थक गर्तविधध की िास्त्तविक 
व्याख्या किना है। 

 इसका उद्देश्य आदशथ ननधाथररत करना है। 

 यह मूल्य र्नर्थय नह ं देता।  यह मूल्य ननणथय देता है। 
 उदाहिर्: भाितीय अर्थव्यिस्त्र्ा में आए वितिर् 
की असमानताएं हैं। 

 उदाहरण: भारतीय अथथव्यिमथा में असमानताएं 
कम की जानी चाहहए। 

 

अर्थशास्त्र की शाखाएं (Branches of Economics) 

आधथथक कियाओं का अध्ययन व्यस्क्तगत मतर अथिा सम्पूणथ अथथव्यिमथा के मतर पर 
ककया जा सकता है। 

 

नाि ेके अथथशामरी िैगनि क्रिश ने अथथशामर को दो शाखाओ ंमें बांटा है: 

1. व्यष्टि अर्थशास्त्र (Microeconomics) 
2. समष्टि अर्थशास्त्र (Macroeconomics) 
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व्यष्टि अर्थशास्त्र (Microeconomics) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

व्यस्ष्ट अथथशामर अथथव्यिमथा की व्यस्क्तगत और सूक्ष्म इकाइयों का 
अध्ययन करती है  

जैसे: एक उपभोक्ता, एक उत्पादक, एक फमथ आहद। 

 

बोष्ल्डगं के अनुसार, “व्यस्ष्ट अथथशामर आधथथक पिश्लेषण की िह 
शाखा है जो पिमशष्ट आधथथक इकाइयों तथा अथथव्यिमथा के सूक्ष्म 
भागों, उनके व्यिहार तथा उनके पारमपररक संबंधों का अध्ययन 
करती है”। 

Microeconomics 

Micro Economics 

Mikros 

Small (छोटा) 

आधथथक सममयों 
का अध्यन करना  

अथथव्यिमथा की छोटी एि ंव्यस्क्तगत आधथथक 
सममयाओं का अध्ययन करन ेिाला शामर  
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व्यष्टि अर्थशास्त्र की विशेषताएँ (Features of Microeconomics) 

1. व्यस्क्तगत आधथथक इकाइयों का अध्ययन। 
2. इस अनत सूक्ष्म चरों का अध्ययन। 
3. व्यस्क्तगत कीमत ननधाथरण का अध्ययन।  

 

व्यष्टि सूक्ष्म अर्थशास्त्र के के्षर (Scope of Microeconomics) 

 मागं के मसद्धातं (Theories of Demand):   

इसके अंतगथत हम मागं फलन, मागं की लोच, उपभोक्ता संतुलन आहद का अध्ययन 
करत ेहैं। 

उत्पादन का मसद्धांत (Theories of Production):  

इसके अंतगथत उत्पादन, फूलन, संतुलन, लाभ ि आगम का पिश्लेषण ककया जाता है। 

कीमत र्नधाथिर् मसद्धांत (Theories of Price Determination):   

इसके अंतगथत हम यहााँ अध्ययन करत ेहैं कक िमतओु ंजैसे चािल, चाय, दधू, घी, पंखे 
और हजारों अन्य िमतुओ ंकी सापेक्ष कीमतें ककस प्रकार ननधाथररत होती है। 

साधन कीमत र्नधाथिर् मसद्धांत (Theories of Factor Pricing) इसके अंतगथत यह 
अध्ययन ककया जाता है कक लगान मजदरूी, ब्याज लाभ का ननधाथरण ककस प्रकार से 
होता है। जो कक। पिमभन्न साधनों से प्रातत होता है। 

 

व्यष्टि अर्थशास्त्र का महत्त्ि या प्रयोग 

1. संपूणथ अथथव्यिमथा के ज्ञान के मलए आिश्यक 
2. आधथथक सममयाओ ंके ननणथय में सहायक 
3. आधथथक नीनत के ननधाथरण में सहायक 
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4. व्यिहाररक अथथशामर के ज्ञान में सहायक 
5. पूाँजीिादी अथथव्यिमथा की कायथप्रणाली के ज्ञान में सहायक 
6. राजमि में उपयोग 
7. अंतराथष्रीय व्यापार में सहयोग 
8. प्रबंध संबंधी ननणथयों में सहायक 

 

व्यष्टि आधर्थक विश्लेषर् की सीमाएं 

1. यह अथथव्यिमथा का अधूरा धचर प्रमतुत करता है 
2. यह िामतपिक मान्यताओं पर आधाररत है 
3. कुछ पिशेष प्रकार की सममयाओ ंके मलए अनुपयुक्त है 
4. यह मुक्त व्यापार के पिचार पर आधाररत है 
5. ननष्कषथ संपूणथ अथथव्यिमथा की दृस्ष्ट से सही नही ंहोते है 

 

आधर्थक समस्त्या (Economic Problems) क्या है? 

ककसी अथथव्यिमथा में मानिीय आिश्यकता असीममत होती है और उन्हें 
संतुष्ट करने के मलए मानि के साधन सीममत होते हैं। 

सीममत साधनों से असीममत आिश्यकताओ ंकी संतुस्ष्ट एक सममया है। 

इस प्रकार,  

सीममत साधनों से असीममत आिश्यकताओ ंकी पूनत थ के मलए हदए गए पिमभन्न पिकल्पों 
में से सिथशे्रटठ विकल्प का चुनाि करना पड़ता है, स्जससे चुनाि की सममया कहते हैं। 
अथथव्यिमथा में चुनाि की इसी समस्त्या को आधर्थक समस्त्या कहा जाता है। 
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प्रो. इरिक िोल के अनुसार, “आधथथक सममया मूलत: चयन की आिश्यकता में से उत्पन्न 
होने िाली सममया है। यह िह चयन है स्जसमें िकैस्ल्पक उपयोग िाले सीममत संसाधनों 
का प्रयोग ककया जाता है। यह संसाधनों के ममतव्ययी उपयोग की सममया है”। 

 

प्रो. लेफ्ि विच के अनुसार, “आधथथक सममया का संबंध िैकस्ल्पक मानिीय आिश्यकताओं 
में सीममत साधनों का प्रयोग करने और इन साधनों का इस दृस्ष्ट से उपयोग करन ेसे है 
कक आिश्यकताओ ंकी अधधकतम संभि संतुस्ष्ट हो सके”।  

आधर्थक समस्त्या क्यों उत्पन्न होती है? 

अथिा 

आधर्थक समस्त्या के उत्पन्न होन ेके कािर्  
(Causes of an Economic Problems) 

1. असीममत आिश्यकताएाँ 

2. आिश्यकताओ ंकी तीव्रता में अंतर 

3. सीममत या दलुथभ साधन 

4. साधनों का िकैस्ल्पक प्रयोग 

5. चयन या चुनाि की सममया 

अर्थव्यिस्त्र्ा की कें द्र य समस्त्याएं (Central Problems of Economy) 

प्रो. सैमुअलसन के अनुसार प्रत्येक अथथव्यिमथा में साधनों के आिंटन की तीन प्रमुख 
मौमलक सममयाए ंहोती है:- 

1. उत्पादन ककया जाए तथा ककतनी मारा में ककया जाए? 
2. उत्पादन कैसे ककया जाए? 
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3. उत्पादन ककस के मलए ककया जाए? 

 

क्या उत्पादन क्रकया जाए तर्ा क्रकतनी मारा में क्रकया जाए? 

(What to Produce & How much to Produce?) 

 इस अथथव्यिमथा की पहली कें द्रीय सममया का संबंध चयन की सममया से है।   

प्रत्येक अथथव्यिमथा की सबसे पहले सममया यह है कक कौन सी िमतुओ ंऔर सेिाओं का 
उत्पादन ककया जाए स्जससे व्यस्क्तयों की अधधकतम आिश्यकताओ ंको पूरा ककया जा 
सके?  

िमतुओ ंका उत्पादन ककतनी मारा में की जाये ? 

उत्पादन कैसे क्रकया जाए? (How to Produce?) 

अथथव्यिमथा के सामने दसूरी सममया यह है कक चयननत िमतओुं का उत्पादन कैसे ककया 
जाए? 

 िामति में यह तकनीक के चुनाि की सममया है। उत्पादन की तकनीक दो प्रकार की 
होती है 

 उत्पादन की तकनीक दो प्रकार की होती है- 

• श्रम प्रधान तकनीक (Labour Intensive Technique) 
• पंूजी प्रधान तकनीक(Capital Intensive Technique) 

 

उत्पादन क्रकसके मलए क्रकया जाए? (For Whom to Produce?) 

अथथव्यिमथा में क्या ककतना और कैसे जैसी सममयाओ ंके समाधान के बाद यह सममया 
उत्पन्न होती है कक उत्पादन ककस के मलए ककया जाए? 
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 िामति में, यह उत्पादन के वितिर् से संबंधधत समस्त्या है।  

कें द्र के सामन ेयह सममया रहती है कक ककए गए उत्पादों को अथथव्यिमथा में समान रूप 
से कैसे पितरण ककया जाए? 

 पितरण की सममया के दो प्रमुख पहलू है- 

• व्यस्क्तगत पितरण 
• कायाथत्मक पितरण 

 

अर्तरिक्त कें द्र य समस्त्याएँ- कें द्र य समस्त्याओं की आधुर्नक विचािधािा 

साधन आिंटन की तीन मौमलक सममयाओ ंके अनतररक्त अथथशास्मरयों स्त्रगलि एिं 
मलफ्िविच न ेअथथव्यिमथा के दो अनतररक्त कें द्रीय सममयाओ ंके बारे में बताया है: 

साधनों का कुशलतम उपयोग कैसे हो? 

 प्रत्येक अथथव्यिमथा में साधन सीममत होते हैं। अतः प्रत्येक अथथव्यिमथा के सामने एक 
सममया यह होती है कक इन सीममत साधनों का पूरा पूरा उपयोग कैसे ककया जाए। 

 इस सममया के दो प्रमुख पहलू है। 

• उत्पादन के सभी साधनों जैसे भूमम, श्रम, पंूजी आहद को पूणथ रोजगार प्रदान 
करना। 

• अथथव्यिमथा के सीममत साधनों का पूणथ अथिा कुशलता उपयोग करना। 

 आधर्थक विकास कैसे हो? 

 प्रत्येक अथथव्यिमथा अपने उत्पादन मतर में िदृ्धध करके आधथथक पिकास को प्रोत्साहहत 
करना चाहती है।  

देश की उत्पादन क्षमता को बढ़ाना अथथव्यिमथा की एक प्रमुख सममया है। इसके अलािा 
सीममत संसाधनों के लगातार प्रयोग से साधन और भी सीममत होत ेचले जाते हैं।  
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इसमलए आिश्यक है कक साधनों का भी लगातार उत्पादन और पिकास ककया जाए तथा 
िैकस्ल्पक साधनों की भी खोज की जाए ताकक अथथव्यिमथा में उत्पादन मतर को बढ़ाकर 
आधथथक पिकास ककया जा सके। 

आधर्थक प्रर्ामलया ं(Economic System) 

ऐसी प्रर्ाल  या विधधयाँ ष्जसके अतंगथत अर्थव्यिस्त्र्ा की सभी आधर्थक क्रियाए ंसंपन्न 
की जाती है, आधर्थक प्रर्ामलया ँकहत ेहैI 

 

आधर्थक प्रर्ामलयों के प्रकाि  

(Types of Economics System) 
 

1. पंूजीिादी अथथव्यिमथा (Capitalist Economy) 

2. समाजिादी अथथव्यिमथा (Socialist Economy) 

3. ममधश्रत अथथव्यिमथा (Mixed Economy) 

पंूजीिाद  अर्थव्यिस्त्र्ा (Capitalist Economy): 

िह अथथव्यिमथा स्जसमें उत्पादन के साधनों का मिाममत्ि, ननयंरण एिं संचालन ननजी 
के्षर के हाथों में होता है। इसे बाजाि अर्थव्यिस्त्र्ा (Market Economy) भी कहते हैं। 

पूाँजीिादी अथथव्यिमथा में उत्पादन मुख्यत: लाभाजथन के मलए होता है तथा उत्पादन और 
उपभोग के के्षर में मितंरता होती है। इस अथथव्यिमथा में आधर्थक समस्त्याओ ंका 
समाधान कीमत यंर द्िािा ककया जाता है 

 

बाजाि अर्थव्यिस्त्र्ा की विशेषताएँ: 

• उत्पादन के साधनों का ननजी मिाममत्ि 

• मितंर ननणथय लेना 
• प्रनतयोधगता का मतर पाया जाना 
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• लाभ कमाने का उद्देश्य होना 
• सरकार का कोई हमतके्षप नहीं 
• सममत ननणथय कीमत तंर द्िारा ननदेमशत 

समाजिाद  अर्थव्यिस्त्र्ा (Socialist Economy) 

 िह अथथव्यिमथा स्जसमें उत्पादन के साधनों पि समाज या सिकाि का र्नयंरर् होता है 
तर्ा आधर्थक क्रिया का संचालन समाज के हहत के मलए ककया जाता है।  

इस बाजार को कें द्रीय रूप से ननयोस्जत अथथव्यिमथा भी कहा जाता है। 

इसमें आधथथक मितंरता नही ंपायी जाती। 

इस अथथव्यिमथा में कें द्रीय सममयाओं का समाधान सामास्जक प्राथममकताओ के आधार 
पर आधथथक ननयोजन या योजना तंर के दौरा ककया जाता है। 

  

कें द्र य रूप से र्नयोष्जत अर्थव्यिस्त्र्ा की विशेषताएँ: 

• उत्पादन के साधनों का मिाममत्ि सरकार के पास 

• सरकार द्िारा आधथथक ननणथय  लेना 
• प्रनतयोधगता का शून्य मतर 

• जन कल्याण प्रमुख उद्देश्य 

• सममत ननणथय ननयोजन तंर द्िारा ननदेमशत 

ममधश्रत अर्थव्यिस्त्र्ा (Mixed Economy) 

 एक ऐसी प्रणाली स्जसमें ननजी ि सािथजननक उद्यम दोनों एक साथ पाए जाते हैं और 
दोनों ही ककसी सामान्य आधथथक योजना के अधीन कायथ करते हैं। 
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ममधश्रत अर्थव्यिस्त्र्ा की विशेषताएँ 

• उत्पादन के साधनों पर ननजी एिं सािथजननक मिाममत्ि। 

• सममत आधथथक ननणथय समाज के हहत की ध्यान में रखकर बाजार द्िारा ककये 
जाते हैं। 

• कीमत का ननणथय आधथथक कल्याण के साथ साथ ननजी लाभ को ध्यान में 
रखकर 

• इस बाजार में प्रनतयोधगता पाई जाती है 

 

उत्पादन संभािना िि (Production Possibility Curve – PPC)  

सैमुअलसन के अनुसार, 

 “उत्पादन संभािना िह िि है जो दो िमतुओ ंया सेिाओ ंके उन सभी संयोगों को प्रकट 
करता है स्जनका अधधकतम उत्पादन एक अथथव्यिमथा के हदए हुए साधनों तथा तकनीक 
के द्िारा साधनों के पूणथ रोजगार की स्मथनत में संभि होता है”। 

उत्पादन संभािना िि उन दो या दो से अधधक िमतुओ ंके पिमभन्न संयोगों को प्रदमशथत 
करन ेिाली रेखा है स्जन्हें एक उत्पाद, मथान या अथथव्यिमथा हदए हुए संसाधनों और 
तकनीकी ज्ञान के द्िारा एक समय पिशेष पर उत्पाहदत ककया जा सकता है। 

 अथथव्यिमथा में एक िमत ुके उत्पादन की मारा को बढ़ाने के मलए दसूरी िमतु की मारा 
को कम करना पड़ता है।  

यही कारण है कक उत्पादन संभािना िि का झुकाि ऊपर से नीचे दाहहनी ओर होता है। 

 उदाहिर् 
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उत्पादन विकल्प सािर्ी 
 

 

उत्पादन संभािना व्यक्त की मान्यतायें 

• उत्पादन के साधनों की मारा स्मथर होनी चाहहए। 

• उपलब्ध साधनों का पूणथ एिं कुशल उपयोग होना चाहहए। 

• उत्पादन की तकनीक में कोई पररितथन नहीं होन ेचाहहए। 

• केिल दो िमतओुं के उत्पादन होना चाहहए। 

 

उत्पादन समान िि की विशेषतायें 

• उत्पादन संभािना िि भाय से दाएं नीचे की ओर धगरता है। 

• उत्पादन संभािना िक्त मूल बबदं ुकी ओर न तो दर होता है। 

 

  

 

 

विकल्प गेहंू 

(उपभोक्ता 
िस्त्तु) 

लाख टन 

मशीन 

(पंूजीगत िस्त्तु) 
हजाि इकाई 

A 0 50 

B 1 45 

C 2 35 

D 3 20 

E 4 0 
गेंहू 

मशीन 

A 

E 

B 

C 

D 

0 
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