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उपभोग फलन अथवा उपभोग प्रवृत्ति 
[CONSUMPTION FUNCTION OR PROPENSITY TO CONSUME] 

उपभोग व्यय (Consumption Expenditure): 

उपभोग व्यय उस निनित रानि को कहते हैं जो समाज की समू्पर्ण आय में से उपभोग पर व्यय 

की जाती है।  

उदाहरण,  

यनि कुल राष्ट्र ीय आय 5,000 करोड़ रु में से 4,000 करोड़ रु उपभोग पर व्यय नकया जाता है तो 

4,000 करोड़ रु की रानि उपभोग व्यय को प्रिनिणत करती है।  

                  आय में वृद्धि होिे पर उपभोग व्यय भी बढ़ जाता है।  

उपभोग प्रवृत्ति 

उपभोग व्यय तथा आय के नवनभन्न स्तरोों पर उपभोग व्यय की नवनभन्न मात्राओों के बीच सम्बन्ध 

को व्यक्त करती है। आय के पररवतणि से उपभोग व्यय में पररवतणि होता है, परनु्त प्रवृनि 

अल्पकाल में द्धिर रहती है। 
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उपभोग फलन (CONSUMPTION FUNCTION) 

उपभोग फलि अथवा उपभोग प्रवृनि, आय-उपभोग के परस्पर सम्बन्ध को व्यक्त करती है। 

❖ यह ििाणती है नक आय के पररवतणि के फलस्वरूप उपभोग व्यय नकस प्रकार 

पररवनतणत होता है। 
 

प्रो. कुररहारा (K. K. Kurihara) के अिुसार, “उपभोग फलि, कुल उपभोग तथा सकल 

राष्ट्र ीय आय, इि िो मात्राओों के मध्य फलिात्मक सम्बन्ध है।” 

 

 

C = f(Y)  

जहााँ, 

 C = उपभोग, Y = आय, f = फलिात्मक सम्बन्ध अथाणत उपभोग (C),  
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उपभोग फलि की महत्वपूर्ण बातें— 

(1) आय में वृद्धि होिे के साथ-साथ उपभोग व्यय में भी वृद्धि होती है। 

(2) परनु्त आय में होिे वाली वृद्धि की तुलिा में उपभोग व्यय में कम वृद्धि होती है।  

(3) आय में वृद्धि का कुछ भाग उपभोग पर व्यय नकया जाता है तथा िेष भाग बचत 

नकया जाता है। [Y-C=S] 

(3) आय में वृद्धि के साथ उपभोग व्यय में वृद्धि घटती हुई िर में होती है अथाणत जैसे-

जैसे आय के स्तर में वृद्धि होती जाती है वैसे-वैसे उपभोग व्यय का आय के अिुपात 

घटता जाता है अथाणत बचत का आय का अिुपात बढ़ता जाता है। 

 

प्रो. शात्तपरो िे नलखा है नक, “उपभोग का निरपेक्ष स्तर आय के स्तर के साथ-साथ 

पररवनतणत होता है जबनक उपभोग नकया गया आय का अोंि आय के स्तर के साथ 

नवपरीत नििा में पररवनतणत होता है।” 
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औसत उपभोग प्रवृत्ति (AVERAGE PROPENSITIES TO CONSUME—APC) 

औसत उपभोग प्रवृनि, कुल उपभोग व्यय तथा कुल आय के अिुपात को व्यक्त करती है।  

कुररहारा के अिुसार, औसत उपभोग प्रवृनि को इस प्रकार पररभानषत नकया जा सकता है नक 

यह आय के नकसी नविेष स्तर पर उपभोग व्यय का अिुपात है। 

 

औसत उपभोग प्रवृनि = 
कुल उपभोग व्यय 

कुल आय
 

APC = C/Y 

 

कुल आय = ₹1000 

उसमें से उपभोग पर व्यय = ₹900  

औसत उपभोग प्रवतृ्ति (APC) = C / Y 

अर्थात 

= 900 / 1,000 = 9/10 = 0.9 
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सीमाांत उपभोग प्रवृत्ति 

(MARGINAL PROPENSITIES TO CONSUME—MPC) 

जब आय में वृद्धि होती है तो उपभोग की मात्रा में भी वृद्धि होती है। कभी-कभी यह िेखा जाता है नक आय 

की मात्रा में नजतिी वृद्धि होती है उपभोग की मात्रा में उतिी ही वृद्धि िही ों होती। उपभोग में वृद्धि का 

अिुपात आय में वृद्धि से कम होता है। उसे उपभोग की सीमाोंत प्रवृनि (Marginal Propensity to 

Consume) कहते हैं। 

प्रो. कुररहारा के अिुसार, “सीमाोंत उपभोग प्रवृनि को इस तरह पररभानषत नकया जा सकता है 

नक यह उपभोग में पररवतणि का आय में पररवतणि से अिुपात होता है अथवा यह आय में 

पररवतणि होिे पर औसत उपभोग प्रवृनि में पररवतणि की िर है।” 

MPC = ΔC / ΔY 

उदाहरण के त्तलए, एक व्यक्ति की आय 1,000 रुपये और उपभोग पर व्यय 900 रु है। अब यत्तद 

उसकी आय बढ़कर 1,100 रु हो जाती है तो उपभोग व्यय बढ़कर 950 रु हो जाता है। mpc=? 

MPC = ΔC / ΔY 

= 50 / 100 = 1/2 = 0.5 

अथाणत सीमाोंत उपभोग प्रवृनि 0.5 है। 
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सीमाांत उपभोग प्रवृत्ति की त्तवशेषताएां  

(1) MPC का मूल्य सिैव धिात्मक तथा एक (Unity) से कम होता है। (0 < mpc < 1) 

अथाणत, आय में होिे वाली प्रते्यक वृद्धि उपभोग पर व्यय की जाती है, नकनु्त पूरी िही ों। इसके नवपरीत, 

जब आय घटती है तो उपभोग व्यय उसी अिुपात में िही ों घटता और वह कम घटता है। 

(2) गरीबोों की सीमाोंत उपभोग प्रवृनि धिी व्यद्धक्तयोों की अपेक्षा अनधक होती है। गरीबोों 

की मौनलक आवश्यकताएों  उिकी वतणमाि आय से पूरी िही ों हो पाती हैं, अतः  जब उिकी आय में वृद्धि 

होती है तो वे उस अनतररक्त आय का बड़ा भाग उपभोग में व्यय करते हैं। 

(3) िीघणकाल में सीमाोंत उपभोग प्रवृनि द्धिर हो जाती है, क्ोोंनक िीघणकाल में लोग अपिे 

जीवि स्तर को द्धिर रखते हैं। 

(4) आय में वृद्धि के साथ-साथ mpc घटती जाती है। 

(5) यनि mpc का मूल्य आय के प्रते्यक स्तर पर समाि है तो पूरी रेखा सीधी रेखा होगी, 

परनु्त यनि आय के साथ mpc घटती है तो रेखा वक्राकार होगी। 
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औसत बचत प्रवृत्ति (APS) 

औसत बचत प्रवृनि समाज की आय तथा बचत के बीच सम्बन्ध व्यक्त करती है। इसे निम्न सूत्र 

द्वारा व्यक्त नकया जा सकता है— 

औसत बचत प्रवृनि = कुल बचत / कुल आय 

या, 

APS = S / Y 

हम जािते हैं, 

Y = C + S 

उपयुणक्त समीकरर् में Y से भाग 

िेिे पर, 

Y/Y = C/Y + S/Y 

या, 

1 = APC + APS 

या, 

APS = 1 – APC 

 

उदाहरण, 

 यत्तद आय 1,000 रु है, त्तकनु्त उपभोग पर व्यय 

केवल 900 रु होता है अथाात 100 रु की बचत 

होती है। अतः  APS इस प्रकार होगी— 

APS = 100 / 1,000 = 1/10 = 0.1 
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उपभोग प्रवृत्ति तथा बचत प्रवृत्ति का सम्बन्ध 

(1) यनि सीमाोंत उपभोग प्रवृनि (ΔC/ΔY) में वृद्धि होती है तो सीमाोंत बचत प्रवृनि (ΔS/ΔY) में 

कमी आती है। 

(2) यनि सीमाोंत उपभोग प्रवृनि (ΔC/ΔY) में निरन्तर वृद्धि होती है तो औसत उपभोग प्रवृनि 

(C/Y) में वृद्धि होिे लगती है और औसत बचत प्रवृनि (S/Y) में कमी होिे लगती है। 

(3) सीमाोंत उपभोग प्रवृनि तथा सीमाोंत बचत प्रवृनि का योग तथा औसत उपभोग प्रवृनि और 

औसत बचत प्रवृनि का योग 1 (एक) होता है। 

अथाणत 

(i) 

MPC + MPS = 1 

ΔC/ΔY + ΔS/ΔY = 1 

(ii) 

APC + APS = 1 

C/Y + S/Y = 1 
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रेक्तिक उपभोग फलन (Linear Consumption Function) 

यनि आय के प्रते्यक स्तर पर MPC द्धिर है अथाणत आय के साथ उपभोग व्यय में होिे 

वाले पररवतणि की िर द्धिर है तो उपभोग फलि रेद्धखक होगा और ग्रानफक दृनष्ट् से 

उपभोग वक्र एक सीधी रेखा के रूप में होगा।  

रेद्धखक उपभोग फलि की निम्ननलद्धखत समीकरर् द्वारा व्यक्त नकया जा सकता है— 

C = C₀ + cY 

जहााँ  

C₀ स्वतन्त्र उपभोग अथवा 

नू्यितम उपभोग है नजसका 

सम्बन्ध आय स्तर से िही ों है।  

आय के िून्य होिे पर भी C₀ की 

मात्रा धिात्मक बिी रहती है। 
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प्रो. कीन्स का उपभोग सम्बन्धी मनोवैज्ञात्तनक त्तनयम 

(KEYNES’ PSYCHOLOGICAL LAW OF CONSUMPTION) 

कीन्स िे उपभोग के सम्बन्ध में एक मौनलक नियम की व्याख्या की है, जो नक उिके आय-व्यय नसिान्त 

का आधार है।  

उिके अिुसार, “आधारभूत मिोवैज्ञानिक नियम नजस पर हम मािव स्वभाव के सम्बन्ध में 

अपिे ज्ञाि तथा अिुभव के आधार पर बहुत अनधक नवश्वास के साथ निभणर रह सकते हैं, यह है 

नक उपभोक्ता जब आय में वृद्धि होती है, तो उपभोग बढ़ता है, नकनु्त उतिा िही ों नजतिा नक 

आय में वृद्धि होती है।” 

इसके मुख्य नबन्िु निम्न प्रकार हैं— 

(1) कुछ आय में वृद्धि होिे पर, कुछ उपभोग व्यय में भी वृद्धि होती है नकनु्त उपभोग व्यय में वृद्धि, आय में 

वृद्धि की तुलिा में कम होती है। 

(2) आय में जो वृद्धि होती है, उसे उपभोग एवों बचत के रूप में एक निनित अिुपात में नवभानजत नकया जाता 

है। 

(3) आय में वृद्धि के फलस्वरूप एक व्यद्धक्त के उपभोग एवों बचत िोिोों में वृद्धि होती है। उपभोग में इसीनलए 

वृद्धि होती है, क्ोोंनक आय बढ़िे से एक व्यद्धक्त पहले की तुलिा में अनधक सनु्तनष्ट् प्राप्त करिा चाहता है। 

0 < ΔC / ΔY < 1 
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कीन्स के उपभोग सम्बन्धी मनोवैज्ञात्तनक त्तनयम की मान्यताएँ 

(i) इस नियम के लागू होिे के नलए अथणव्यविा में सामान्य पररद्धिनतयााँ 

नवद्यमाि रहिी चानहए अथाणत युि, आनथणक मोंिी, क्राद्धन्त, आनि 

पररद्धिनतयााँ िही ों होिी चानहए। 

 

(ii) यह भी एक मान्यता है नक वतणमाि मिोवैज्ञानिक-सोंरचिात्मक द्धिनत में 

कोई पररवतणि िही ों होिा चानहए अथाणत उपभोक्ताओों की उपभोग 

प्रवृनि द्धिर बिी रहती है। 

 

(iii) िेि में एक सुदृढ़ पूोंजीवािी अथणव्यविा होिी चानहए नजसमें सरकार 

का उपभोग पर कोई नियन्त्रर् ि हो। 
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केन्सीय उपभोग फलन की प्रमुि त्तवशेषताएँ 
(IMPORTANT FEATURES OF KEYNES’ CONSUMPTION FUNCTION) 

1. कीन्स के अिुसार, आय उपभोग का महत्वपूर्ण निधाणरक है। आय में वृद्धि से 

उपभोग बढ़ता है।  

2. सीमाोंत उपभोग प्रवृनि (MPC) िून्य से अनधक और एक से कम होती है अथाणत 

0 < MPC < 1। 

3. कीन्स के उपभोग फलि (C = a + bY) के अिुसार औसत उपभोग प्रवृनि 

(APC) आय में वृद्धि के साथ घटती है। कीन्स का नवचार था नक धिी व्यद्धक्त अपिी 

आय का अपेक्षाकृत अनधक भाग बचत करते हैं नजससे उिके उपभोग का आय से 

अिुपात घटता है अथाणत औसत उपभोग प्रवृनि (APC) आय में वृद्धि के साथ घटती है। 

4. यह अल्पकाल में द्धिर रहता है।  
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उपभोग फलन के त्तनर्ाारक तत्व 

(DETERMINANTS OF CONSUMPTION FUNCTION) 

कीन्स के अिुसार उपभोग तीि प्रकार के तत्वोों से प्रभानवत होता है— 

1.आय स्तर (Income Level) 

2.वसु्तपरक तत्व (Objective Factors) 

3.व्यद्धक्तपरक तत्व (Subjective Factors) 

 

 

(1) आय स्तर—उपभोग के स्तर को प्रभानवत करिे वाला सबसे महत्वपूर्ण तत्व 

आय है। इसीनलए समाज के निधणि वगों की आय में वृद्धि पर जोर निया जाता है, 

क्ोोंनक आय में वृद्धि से वसु्तओों की माोंग बढ़िे की सम्भाविा होती है और निधणि 

वगण अपिा जीवि-स्तर ऊाँ चा उठा सकता है।  
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(2) वसु्तपरक तत्व— कीन्स िे पााँच वसु्तपरक तत्वोों का नववरर् निया है जो उपभोग को प्रभानवत 

करते हैं। वे तत्व निम्ननलद्धखत हैं— 

(i) आकक्तिक लाभ या हात्तन—कभी-कभी कुछ व्यद्धक्तयोों को पयाणप्त रकम आकद्धिक 

लाभ के रूप में प्राप्त हो जाती है; जैसे नक नकसी कम्पिी के िेयर का मूल्य अचािक बढ़ जाता 

है या उिकी आनथणक द्धिनत में अचािक वृद्धि हो जाती है तो वे पहले से अनधक उपभोग करिे 

में सक्षम हो जाते हैं। 

(ii) ब्याज की दर—यनि ब्याज की िर बढ़ जाती है तो लोग अनधक बचत करिे लगते हैं। 

इसके नवपरीत यनि ब्याज िर घटती है तो लोग अनधक उपभोग करते हैं। 

(iii) राजकोषीय नीत्तत—यनि सरकार कर की िरें  बढ़ा िेती है तो जिता के पास उपभोग के 

नलए कम आय बचती है। इसके नवपरीत यनि करोों में कमी की जाती है तो उपभोग में वृद्धि 

होती है। 

(iv) मजदूरी की दरो ां में पररवतान—मजिूरी िरोों में पररवतणि का भी उपभोग पर प्रभाव 

पड़ता है। यनि मजिूरी िर बढ़ती है तो उपभोग बढ़ता है और यनि मजिूरी घटती है तो उपभोग 

घटता है। 

(v) प्रत्याशाओां में पररवतान—भनवष्य के बारे में लोगोों की अपेक्षाओों का भी उपभोग पर 

प्रभाव पड़ता है। 
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(3) व्यक्तिपरक तत्व—वसु्तपरक तत्व समाज की समू्पर्ण अथणव्यविा को प्रभानवत 

करते हैं, जबनक व्यद्धक्तपरक तत्व व्यद्धक्त नविेष के व्यवहार से सम्बद्धन्धत होते हैं। 

कीन्स के अिुसार निम्ननलद्धखत आठ तत्व इस शे्रर्ी में आते हैं— 

(i) सावधािी 

(ii) िूरिनिणता 

(iii) लाभ 

(iv) सुरक्षा 

(v) आनथणक उन्ननत 

(vi) व्यावसानयक उदे्दश्य 

(vii) पाररवाररक भाविा 

(viii) कृपर्ता 
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उपभोग फलन का महत्व 

(IMPORTANCE OF CONSUMPTION FUNCTION) 

(1) त्तवत्तनयोग के महत्व का प्रत्ततपादन—कीन्स िे उपभोग फलि की अवधारर्ा के नवशे्लषर् से यह नसि 

नकया नक बेरोजगारी को िूर करिे के नलए निवेि में वृद्धि आवश्यक है। 

(2) ‘से’ के बाजार त्तनयम का िण्डन—कीन्स िे यह नसि नकया नक आपूनतण अपिी माोंग स्वयों उत्पन्न िही ों 

करती। 

(3) पूांजी की सीमाांत दक्षता में त्तगरावट—उपभोग में कमी से निवेि की पे्ररर्ा घटती है नजससे उत्पािि 

और रोजगार पर प्रभाव पड़ता है। 

(4) व्यापार चक्र—प्रभावी माोंग में पररवतणि से व्यापार चक्र उत्पन्न होते हैं। 

(5) सरकारी हस्तके्षप की आवश्यकता—अथणव्यविा में सोंतुलि बिाए रखिे के नलए सरकार का हस्तके्षप 

आवश्यक है। 

(6) अत्तत-बचत एवां अल्प-त्तवत्तनयोग—उपभोग में कमी से अनत-बचत तथा अल्प-नवनियोग की समस्या उत्पन्न 

होती है। 

(7) अल्प रोजगार सनु्तलन की व्याख्या—कीन्स िे यह स्पष्ट् नकया नक अथणव्यविा में पूर्ण रोजगार के िाि 

पर अल्प रोजगार सनु्तलि भी सम्भव है। 
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उपभोग प्रवृत्ति में वृक्ति के उपाय 

(MEASURES TO RAISE THE PROPENSITY TO CONSUME) 

 

(1) आय का पुनत्तवातरण—निधणिोों की आय बढ़ािे से उपभोग प्रवृनि बढ़ती है। 

(2) मजदूरी नीत्तत—मजिूरी में वृद्धि से उपभोग बढ़ता है। 

(3) साि की सुत्तवर्ाएां —सस्ती तथा सुलभ साख सुनवधाओों से उपभोग बढ़ता है। 

(4) सामात्तजक सुरक्षा—सामानजक सुरक्षा योजिाओों से उपभोग प्रवृनि बढ़ती है। 

(5) त्तवज्ञापन एवां प्रचार—नवज्ञापि उपभोग को बढ़ावा िेते हैं। 

(6) नगरीकरण—िगरीकरर् से लोगोों की उपभोग प्रवृनि बढ़ती है। 
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कीन्स के उपभोग प्रवृत्ति त्तवचार की आलोचना 

(1) यह नसिान्त पूर्णतः  वैज्ञानिक िही ों है। 

(2) उपभोग का निधाणरर् केवल आय से िही ों होता। 

(3) यह नसिान्त अल्पकालीि है। 

(4) उपभोग के अन्य कारकोों की उपेक्षा की गई है। 

(5) यह नसिान्त सभी पररद्धिनतयोों में लागू िही ों होता। 

 


