
170 Hkkjrh; bfrgkl osQ oqQN fo"k;

fot;uxj vFkok ¶fot; dk 'kgj¸ ,d 'kgj vkSj ,d lkezkT;]
nksuksa osQ fy, iz;qDr uke FkkA bl lkezkT; dh LFkkiuk pkSngoha
'krkCnh esa dh xbZ FkhA vius pjeksRd"kZ ij ;g mÙkj esa Ñ".kk unh
ls ysdj izk;}hi osQ lqnwj nf{k.k rd iSQyk gqvk FkkA 1565 esa bl
ij vkØe.k dj bls ywVk x;k vkSj ckn esa ;g mtM+ x;kA
gkyk¡fd l=kgoha&vBkjgoha 'krkfCn;ksa rd ;g iwjh rjg ls
fou"V gks x;k Fkk] ij fiQj Hkh Ñ".kk&rqaxHknzk nksvkc {ks=k osQ
fuokfl;ksa dh Lèfr;ksa esa ;g thfor jgkA mUgksaus bls gEih uke
ls ;kn j[kkA bl uke dk vkfoHkkZo ;gk¡ dh LFkkuh; ekr̀nsoh
iEiknsoh osQ uke ls gqvk FkkA bu ekSf[kd ijaijkvksa osQ lkFk&lkFk
iqjkrkfRod [kkstksa] LFkkiR; osQ uewuksa] vfHkys[kksa rFkk vU; nLrkos”kksa
us fot;uxj lkezkT; dks iqu% [kkstus esa fo}kuksa dh lgk;rk dhA

1- gEih dh [kkst

gEih osQ HkXuko'ks"k 1800 bZ- esa ,d vfHk;ark rFkk iqjkfon duZy
dkWfyu eSosQUth }kjk izdk'k esa yk, x, FksA eSosQUth] tks bZLV bf.M;k
oaQiuh esa dk;Zjr Fks] us bl LFkku dk igyk losZ{k.k ekufp=k rS;kj
fd;kA muosQ }kjk gkfly 'kq#vkrh tkudkfj;k¡ fo#ik{k eafnj rFkk
iEiknsoh osQ iwtkLFky osQ iqjksfgrksa dh Le`fr;ksa ij vkèkkfjr FkhaA
dkykUrj esa 1856 bZ- ls Nk;k fp=kdkjksa us ;gk¡ osQ Hkouksa osQ fp=k
ladfyr djus vkjaHk fd, ftlls 'kksèkdrkZ mudk vè;;u dj ik,A
1836 ls gh vfHkys[kdrkZvksa us ;gk¡ vkSj gEih osQ vU; eafnjksa ls
dbZ ntZu vfHkys[kksa dks bd_k djuk vkjaHk dj fn;kA bl 'kgj rFkk
lkezkT; osQ bfrgkl osQ iqufuZekZ.k osQ iz;kl esa bfrgkldkjksa us bu
lzksrksa dk fons'kh ;kf=k;ksa osQ o`Ùkkarksa rFkk rsyqxq] dUuM+] rfey vkSj
laLÑr esa fy[ks x, lkfgR; ls feyku fd;kA

fp=k 7-1
fot;uxj osQ 'kgj osQ pkjksa vksj cukbZ xbZ
iRFkj dh nhokj dk ,d Hkkx

,d lkezkT; dh jktèkkuh%
fot;uxj

(yxHkx pkSngoha ls lksygoha lnh rd)

fo"k;
lkr
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dkWfyu eSosQUth

1754 bZ- esa tUes dkWfyu eSosQUth us ,d vfHk;ark] losZ{kd] rFkk
ekufp=kdkj osQ :i esa izflf¼ gkfly dhA 1815 esa mUgsa Hkkjr dk
igyk losZ;j tujy cuk;k x;k vkSj 1821 esa viuh e`R;q rd os bl
in ij cus jgsA Hkkjr osQ vrhr dks csgrj <ax ls le>us vkSj mifuos'k
osQ iz'kklu dks vklku cukus osQ fy, mUgksaus bfrgkl ls lacafèkr
LFkkuh; ijaijkvksa dk ladyu rFkk ,sfrgkfld LFkyksa dk losZ{k.k djuk
vkjaHk fd;kA os dgrs gS] ¶fczfV'k iz'kklu osQ lqizHkko esa vkus ls igys
nf{k.k Hkkjr [kjkc izcaèku dh nqxZfr ls yacs le; rd tw>rk jgkA¸
fot;uxj osQ vè;;u ls eSosQUth dks ;g fo'okl gks x;k fd oaQiuh]
¶LFkkuh; yksxksa osQ vyx&vyx dchyksa] tks bl le; Hkh tula[;k
dk ,d cM+k fgLlk Fks] dks vc Hkh izHkkfor djus okys buesa ls dbZ
laLFkkvksa] dkuwuksa rFkk jhfr&fjok”kksa osQ fo"k; esa cgqr egÙoiw.kZ

tkudkfj;k¡̧  gkfly dj ldrh FkhA

2- jk;] uk;d rFkk lqyrku
ijaijk vkSj vfHkys[kh; lk{;ksa osQ vuqlkj fot;uxj lkezkT; dh
LFkkiuk nks Hkkb;ksaµgfjgj vkSj cqDdkµ}kjk 1336 esa dh xbZ FkhA bl
lkezkT; dh vfLFkj lhekvksa esa vyx&vyx Hkk"kk,¡ cksyus okys rFkk
vyx&vyx èkkfeZd ijaijkvksa dks ekuus okys yksx jgrs FksA

viuh mÙkjh lhekvksa ij fot;uxj 'kkldksa us vius ledkyhu
jktkvksa] ftuesa nDdu osQ lqyrku rFkk mM+hlk osQ xtifr 'kkld
'kkfey Fks] moZj unh ?kkfV;ksa rFkk ykHkdkjh fons'kh O;kikj ls mRiUu
laink ij vfèkdkj osQ fy, la?k"kZ fd;kA lkFk gh bu jkT;ksa osQ chp
laioZQ ls fopkjksa dk vknku&iznku] fo'ks"k :i ls LFkkiR; osQ {ks=k esa]
gksus yxkA fot;uxj osQ 'kkldksa us voèkkj.kkvksa vkSj Hkou fuekZ.k dh
rduhdksa dks xzg.k fd;k ftUgsa mUgksaus vkxs vkSj fodflr fd;kA

bl lkezkT; osQ dbZ Hkkxksa us igys 'kfDr'kkyh jkT;ksa tSls
rfeyukMq esa pksyksa vkSj dukZVd esa gks;lkyksa osQ jkT; dk fodkl

fp=k 7-2
eSosQUth vkSj muosQ lgk;d
;g fp=kdkj FkkWel fgdh }kjk cuk,
x, rSyfp=k dk fdlh vKkr fp=kdkj
}kjk cuk;k x;k izfr:i gSA ;g yxHkx
1825 bZ- dk gS vkSj jkW;y ,f'k;kfVd
lkslk;Vh vkWI+kQ fczVsu ,.M vk;jyS.M
osQ ladyu ls lac¼ gSA eSosQUth osQ
ck;ha vksj nwjchu Fkkes mudk pijklh
fLukth vkSj nk;ha vksj muosQ czkã.k
lgk;d gSa& ,d tSu iafMr (nk;ha
vksj) vkSj muosQ ihNs rsyqxq czkã.k
dkoysjh osUrd yPNeS;kA

dukZVd lkezkT;eq

tgk¡ bfrgkldkj fot;uxj lkezkT; 'kCn dk iz;ksx djrs gSa ogha
ledkyhu yksxksa us mls dukZVd lkezkT;eq dh laKk nhA

Ü eSosQUth vkSj muosQ ns'k”k
lwpuknkrkvksa dks fp=kdkj us fdl
izdkj fpf=kr fd;k gS\ muosQ rFkk
muosQ lwpuknkrkvksa osQ fo"k; esa
n'kZdksa ij fdl izdkj osQ fopkj
Mkyus dk iz;kl fd;k x;k gS\
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ns[kk FkkA bu {ks=kksa osQ 'kkld oxZ us fo'kky eafnjksa tSls ratkoqj osQ
c`gns'oj eafnj rFkk csywj osQ pUuosQ'ko eafnj dks laj{k.k iznku
fd;k FkkA fot;uxj osQ 'kkldksa] tks vius vki dks jk; dgrs Fks]
us bu ijaijkvksa dks vkxs c<+k;k vkSj tSls fd ge ns[ksaxs] mUgsa u;h
m¡Qpkb;ksa rd igq¡pk;kA

2-1 'kkld vkSj O;kikjh

pw¡fd bl dky esa ;q¼dyk izHkko'kkyh v'olsuk ij vkèkkfjr gksrh
Fkh] blfy, izfrLièkhZ jkT;ksa osQ fy, vjc rFkk eè; ,f'k;k ls ?kksM+ksa
dk vk;kr cgqr egÙoiw.kZ FkkA ;g O;kikj vkjafHkd pj.kksa esa vjc
O;kifj;ksa }kjk fu;af=kr FkkA O;kikfj;ksa osQ LFkkuh; lewg] ftUgsa oqQfnjbZ
psV~Vh vFkok ?kksM+ksa osQ O;kikjh dgk tkrk Fkk] Hkh bu fofue;ksa esa Hkkx
ysrs FksA 1498 bZ- ls oqQN vkSj yksx iVy ij mHkj dj vk,A ;s
iqrZxkyh Fks tks miegk}hi osQ if'peh rV ij vk, vkSj O;kikfjd
rFkk lkefjd osaQnz LFkkfir djus dk iz;kl djus yxsA mudh csgrj
lkefjd rduhd] fo'ks"k :i ls canwdksa osQ iz;ksx us mUgsa bl dky
dh my>h gqbZ jktuhfr esa ,d egÙoiw.kZ 'kfDr cudj mHkjus esa
lgk;rk dhA

fot;uxj Hkh elkyksa] oL=kksa rFkk jRuksa osQ vius ck”kkjksa osQ fy,
izfl¼ FkkA ,sls 'kgjksa osQ fy, O;kikj ,d izfr"Bk dk ekud ekuk
tkrk FkkA ;gk¡ dh le`¼ turk e¡gxh fons'kh oLrqvksa dh ek¡x djrh
Fkh fo'ks"k :i ls jRuksa vkSj vkHkw"k.kksa dhA nwljh vksj O;kikj ls
izkIr jktLo jkT; dh le`f¼ esa egÙoiw.kZ ;ksxnku nsrk FkkA

fp=k 7-3
ratkoqj esa c`gns'oj eafnj dk xksiqje~
vFkok izos'k}kj

gkFkh] ?kksM+s vkSj yksx
xtifr dk 'kkfCnd vFkZ gkfFk;ksa dk
Lokeh gksrk gSA ianzgoha 'krkCnh esa
mM+hlk osQ ,d 'kfDr'kkyh 'kkld oa'k
dk ;gh uke FkkA fot;uxj dh yksd
izpfyr ijaijkvksa esa nDdu osQ lqYrkuksa
dks v'oifr ;k ?kksM+ksa osQ Lokeh rFkk
jk;ksa dks ujifr ;k yksxksa osQ Lokeh dh
laKk nh xbZ gSA
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jktk vkSj O;kikjh

fot;uxj osQ lcls izfl¼ 'kkld
Ñ".knso jk; ('kkludky 1509&29)
us 'kkludyk osQ fo"k; esa veqDreY;n
uked rsyqxq Hkk"kk esa ,d Ñfr fy[khA
O;kikfj;ksa osQ fo"k; esa mlus fy[kk%

,d jktk dks vius cUnjxkgksa dks
lqèkkjuk pkfg, vkSj okf.kT; dks
bl izdkj izksRlkfgr djuk pkfg,
fd ?kksM+ksa] gkfFk;ksa] jRuksa] panu]
eksrh rFkk vU; oLrqvksa dk [kqys
rkSj ij vk;kr fd;k tk losQ---
mls izcaèk djuk pkfg, fd mu
fons'kh ukfodksa ftUgsa rwiQkuksa]
chekjh ;k Fkdku osQ dkj.k muosQ
ns'k esa mrjuk iM+rk gS] dh
Hkyh&Hkk¡fr ns[kHkky dh tk
losQ--- lqnwj ns'kksa osQ O;kikfj;ksa]
tks gkfFk;ksa vkSj vPNs ?kksM+ksa dk
vk;kr djrs gSa] dks jkst cSBd esa
cqykdj] rksgI+ksQ nsdj rFkk mfpr
equkisQ dh LohÑfr nsdj vius
lkFk lac¼ djuk pkfg,A ,slk
djus ij ;s oLrq,¡ dHkh Hkh rqEgkjs
nq'euksa rd ugha igq¡psaxhA

2-2 jkT; dk pjeksRd"kZ rFkk iru

jktuhfr esa lÙkk osQ nkosnkjksa esa 'kkldh; oa'k osQ lnL; rFkk lSfud
dekaMj 'kkfey FksA igys jktoa'k] tks laxe oa'k dgykrk Fkk] us
1485 rd fu;a=k.k j[kkA mUgsa lqyqoksa us m[kkM+ isaQdk] tks lSfud
dekaMj Fks vkSj os 1503 rd lÙkk esa jgsA blosQ ckn rqyqoksa us
mudk LFkku fy;kA Ñ".knso jk; rqyqo oa'k ls gh lac¼ FkkA

Ñ".knso jk; osQ 'kklu dh pkfjf=kd fo'ks"krk foLrkj vkSj
n`<+hdj.k FkkA blh dky esa rqaxHknzk vkSj Ñ".kk ufn;ksa osQ chp dk
{ks=k (jk;pwj nksvkc) gkfly fd;k x;k (1512)] mMh+lk osQ
'kkldksa dk neu fd;k x;k (1514) rFkk chtkiqj osQ lqYrku dks
cqjh rjg ijkftr fd;k x;k Fkk (1520)A gkyk¡fd jkT; ges'kk
lkefjd :i ls rS;kj jgrk Fkk] ysfdu fiQj Hkh ;g vrqyuh; 'kkafr
vkSj le`f¼ dh fLFkfr;ksa esa iQyk&iwQykA oqQN csgrjhu eafnjksa osQ
fuekZ.k rFkk dbZ egÙoiw.kZ nf{k.k Hkkjrh; eafnjksa esa HkO; xksiqjeksa dks
tksM+us dk Js; Ñ".knso dks gh tkrk gSA mlus viuh ek¡ osQ uke ij
fot;uxj osQ lehi gh uxyiqje~ uked miuxj dh LFkkiuk Hkh dh
FkhA fot;uxj osQ lanHkZ esa lcls foLr`r fooj.k Ñ".knso jk; osQ
;k mlosQ rqjar ckn osQ dkyksa ls izkIr gksrs gSaA

Ñ".knso dh e`R;q osQ i'pkr 1529 esa jktdh; <k¡ps esa ruko
mRiUu gksus yxkA mlosQ mÙkjkfèkdkfj;ksa dks fonzksgh uk;dksa ;k lsukifr;ksa
ls pqukSrh dk lkeuk djuk iM+kA 1542 rd osaQnz ij fu;a=k.k ,d
vU; jktdh; oa'k] vjkfonq osQ gkFkksa esa pyk x;k] tks l=kgoha 'krkCnh
osQ var rd lÙkk ij dkfc”k jgsA igys dh gh rjg bl dky esa Hkh
fot;uxj 'kkldksa vkSj lkFk gh nDdu lYrurksa osQ 'kkldksa dh
lkefjd egÙokdka{kkvksa osQ pyrs lehdj.k cnyrs jgsA varr% ;g
fLFkfr fot;uxj osQ fo#¼ nDdu lYrurksa osQ chp eS=kh&le>kSrs osQ
:i esa ifj.kr gqbZA 1565 esa fot;uxj dh lsuk izèkkuea=kh jkejk; osQ
usr`Ro esa jk{klh&rkaxM+h (ftls rkyhdksVk osQ uke ls Hkh tkuk tkrk gS)
osQ ;q¼ esa mrjh tgk¡ mls chtkiqj] vgenuxj rFkk xksyoqQ.Mk dh
la;qDr lsukvksa }kjk djkjh f'kdLr feyhA fot;h lsukvksa us fot;uxj
'kgj ij èkkok cksydj mls ywVkA oqQN gh o"kks± osQ Hkhrj ;g 'kgj iwjh
rjg ls mtM+ x;kA vc lkezkT; dk osaQnz iwoZ dh vksj LFkkukarfjr gks
x;k tgk¡ vjkfonq jktoa'k us isuqdks.Mk ls vkSj ckn esa pUnzfxjh
(fr#ifr osQ lehi) ls 'kklu fd;kA

Ü vkiosQ fopkj esa jktk O;kikj
dks izksRlkfgr djus dk bPNqd
D;ksa Fkk\ bu fofue;ksa ls fdu
lewgksa dks ykHk igq¡pk gksxk\
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chnj
xqycxkZ

xksyoaqQMk

okjaxy

chtkiqj

osQjh

fDoyksu fr#oYyh

fot;uxj

fp=knqxZ

dksykj

dkaphiqje

¯tth

fpanEcje

ratkoqj

enqjbZ

jkekukFkiqje
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eSlwj
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v
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Jhyadk

Hkhek

òQ".kk
rqaxHknzk

isUukj

dkosjh

oSxk
bZ

js[kkfp=k
iSekuk ugha fn;k x;k gSA

gkyk¡fd fot;uxj 'kgj osQ foèoal osQ fy, lqYrkuksa dh lsuk,¡
mÙkjnk;h Fkha] fiQj Hkh lqyrkuksa vkSj jk;ksa osQ lacaèk èkkfeZd fHkUurk,¡
gksus ij Hkh ges'kk ;k vifjgk;Z :i ls 'k=kqrkiw.kZ ugha jgrs FksA
mnkgj.k osQ fy, Ñ".knso jk; us lYrurksa esa lÙkk osQ dbZ nkosnkjksa
dk leFkZu fd;k vkSj ¶;ou jkT; dh LFkkiuk djus okyk¸ fo#n
èkkj.k djosQ xkSjo eglwl fd;kA blh izdkj] chtkiqj osQ lqYrku us
Ñ".knso jk; dh e`R;q osQ i'pkr fot;uxj esa mÙkjkfèkdkj osQ
fookn dks lqy>kus osQ fy, gLr{ksi fd;kA okLro esa fot;uxj
'kkld vkSj lYrursa nksuksa gh ,d&nwljs osQ LFkkf;Ro dks fuf'pr
djus dh bPNqd FkhaA ;g jkejk; dh tksf[ke Hkjh uhfr Fkh] ftlosQ
vuqlkj mlus ,d lqyrku dks nwljs osQ fo#¼ djus dh dksf'k'k dh
¯drq os lqYrku ,d gks x, vkSj mUgksaus mls fu.kkZ;d :i ls ijkftr
dj fd;kA

ekufp=k 1
nf{k.k Hkkjr] yxHkx pkSngoha&vBkjgoha 'krkCnhA

;ou laLÑr Hkk"kk dk 'kCn gS ftldk
iz;ksx ;wukfu;ksa rFkk mÙkj&if'pe ls
miegk}hi esa vkusokys vU; yksxksa osQ
fy, fd;k tkrk FkkA

Ü mu vkèkqfud jkT;ksa dks fpfßr dhft, tks
fot;uxj lkezkT; dk Hkkx FksA

•dksphu

•dkyhdV

•
•
•

dUuuksj
eaxykSj

cl:j
(ckjflyksj)

•HkVdy

•xksok

•
gSnjkckn

•
elqfyiVue

•eSykiqj
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2-3 jk; rFkk uk;d

lkezkT; esa 'kfDr dk iz;ksx djus okyksa esa lsuk izeq[k gksrs Fks tks
lekU;r% fdyksa ij fu;a=k.k j[krs Fks vkSj ftuosQ ikl l'kL=k leFkZd
gksrs FksA ;s izeq[k vkerkSj ij ,d LFkku ls nwljs LFkku rd Hkze.k'khy
jgrs Fks vkSj dbZ ckj clus osQ fy, mitkÅ Hkwfe dh ryk'k esa
fdlku Hkh mudk lkFk nsrs FksA bu izeq[kksa dks uk;d dgrs Fks vkSj ;s
vkerkSj ij rsyqxq ;k dUuM+ Hkk"kk cksyrs FksA dbZ uk;dksa us fot;uxj
'kkld dh izHkqlÙkk osQ vkxs leiZ.k fd;k Fkk ij ;s vDlj fonzksg
dj nsrs Fks vkSj bUgsa lSfud dkjZokbZ osQ ekè;e ls gh o'k esa fd;k
tkrk FkkA

vej&uk;d iz.kkyh fot;uxj lkezkT; dh ,d izeq[k jktuhfrd
[kkst FkhA ,slk izrhr gksrk gS fd bl iz.kkyh osQ dbZ rÙo fnYyh
lYrur dh bDrk iz.kkyh ls fy, x, FksA

vej&uk;d lSfud dekaMj Fks ftUgsa jk; }kjk iz'kklu osQ fy,
jkT;&{ks=k fn;s tkrs FksA os fdlkuksa] f'kYidfeZ;ksa rFkk O;kikfj;ksa ls
Hkw jktLo rFkk vU; dj olwy djrs FksA os jktLo dk oqQN Hkkx
O;fDrxr mi;ksx rFkk ?kksM+ksa vkSj gkfFk;ksa osQ fuèkkZfjr ny osQ j[k&j[kko
osQ fy, vius ikl j[k ysrs FksA ;s ny fot;uxj 'kkldksa dks ,d
izHkkoh lSfud 'kfDr iznku djus esa lgk;d gksrs Fks ftldh enn ls
mUgksaus iwjs nf{k.kh izk;}hi dks vius fu;a=k.k esa fd;kA jktLo dk oqQN
Hkkx efUnjksa rFkk ¯lpkbZ osQ lkèkuksa osQ j[k&j[kko osQ fy, [kpZ fd;k
tkrk FkkA

vej&uk;d jktk dks o"kZ esa ,d ckj HksaV Hkstk djrs Fks vkSj
viuh LokfeHkfDr izdV djus osQ fy, jktdh; njckj esa migkjksa osQ
lkFk Lo;a mifLFkr gqvk djrs FksA jktk dHkh&dHkh mUgsa ,d ls nwljs
LFkku ij LFkkukarfjr dj mu ij viuk fu;a=k.k n'kkZrk Fkk
ij l=kgoha 'krkCnh esa buesa ls dbZ uk;dksa us vius Lora=k jkT;
LFkkfir dj fy,A bl dkj.k osaQnzh; jktdh; <k¡ps dk fo?kVu rsth ls
gksus yxkA

Ü ppkZ dhft,---
ekufp=k 1 ij pUnzfxjh] enqjbZ] bDosQjh] ratkoqj rFkk eSlwj dks fpfßr dhft,]
;s lHkh uk;d 'kfDr osQ osaQnz FksA ;g Hkh ppkZ dhft, fd ufn;ksa vkSj igkM+ksa
us fdu ek;uksa esa fot;uxj osQ lkFk lapkj dks ljy vFkok ckfèkr fd;kA

vej 'kCn dk vkfoHkkZo ekU;rkuqlkj
laLÑr 'kCn lej ls gqvk gS ftldk
vFkZ gS yM+kbZ ;k ;q¼A ;g I+kQkjlh
'kCn vehj ls Hkh feyrk&tqyrk gS
ftldk vFkZ gSµ m¡Qps in dk oqQyhu
O;fDrA
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3- fot;uxj % jktèkkuh rFkk mlosQ ifjizns'k
vc ge ml le; osQ lcls izfl¼ 'kgjksa esa ls ,d fot;uxj dh
vksj #[+k djrs gSaA vfèkdka'k jktèkkfu;ksa dh rjg gh ;g Hkh ,d
fof'k"V HkkSfrd :ijs[kk rFkk LFkkiR; 'kSyh ls vfHkyf{kr FkhA

Ü uD'ks ij cus rhu vapyksa dks igpkfu,A
eè;Hkkx dks è;ku ls nsf[k,A D;k vki ufn;ksa
ls tqM+rh gqbZ ugjksa dks ns[k ldrs gSa\ vki
fdruh foQyscUn nhokjksa dks ns[k ldrs gSaA D;k
èkkfeZd osaQnz fdyscUn Fkk\

fp=k 7-4
fot;uxj dk uD'kk

Ü D;k vki vkt fdlh 'kgj esa ;s vfHky{k.k
ns[k ldrs gSa\ vkiosQ fopkj esa isl us m|kuksa
rFkk ty&Ïksrksa dks fo'ks"k&mYys[k osQ fy,
D;ksa pquk\

fo'kky] iSQyk gqvk 'kgj

;g Mksfeaxks isl }kjk fy[ks x, fot;uxj 'kgj osQ o.kZu ls fy;k x;k
,d m¼j.k gS%

bl 'kgj dk ifjeki eSa ;gk¡ ugha fy[k jgk gw¡ D;ksafd ;g ,d
LFkku ls iwjh rjg ugha ns[kk tk ldrk] ij eSa ,d igkM+ ij p<+k
tgk¡ ls eSa bldk ,d cM+k Hkkx ns[k ik;kA eSa bls iwjh rjg ls ugha
ns[k ik;k D;ksafd ;g dbZ ioZr  Ükà[kykvksa osQ chp fLFkr gSA ogk¡
ls eSaus tks ns[kk og eq>s jkse ftruk fo'kky izrhr gqvk] vkSj ns[kus
esa vR;ar lqUnj_ blesa isM+ksa osQ dbZ miou gSa] vkoklksa osQ cxhpksa
esa] rFkk ikuh dh dbZ ukfy;k¡ tks blesa vkrh gSa] rFkk dbZ LFkkuksa
ij >hysa gSa_ rFkk jktk osQ egy osQ lehi gh [ktwj osQ isM+ksa dk
cxhpk rFkk vU; iQy iznku djus okys o`{k FksA

Ïksr 3

'kgj osQ fo"k; esa [kkst
fot;uxj osQ jktkvksa rFkk muosQ uk;dksa
osQ cM+h la[;k esa vfHkys[k feys gSa
ftuesa efUnjksa dks fn, tkusokys nkuksa
dk mYys[k rFkk egÙoiw.kZ ?kVukvksa dk
fooj.k gSA dbZ ;kf=k;ksa us 'kgj dh
;k=kk dh vkSj blosQ ckjs esa fy[kkA
buesa lcls mYys[kuh; o`Ùkkar fudksyks
ns dkWUrh uked brkyoh O;kikjh] vCnqj
j””kkd uked I+kQkjl osQ jktk dk nwr]
vI+kQkuklh fufdfru uked :l dk
,d O;kikjh] ftu lHkh us ianzgoha
'krkCnh esa 'kgj dh ;k=kk dh Fkh] vkSj
nqvkrsZ cjckslk] Mksfeaxks isl rFkk iqrZxky
dk iQukZoks uwfu”k] tks lHkh lksygoha
'krkCnh esa vk, Fks] osQ gSaA

rqax
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gEih osaQ nz
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3-1 ty&laink
fot;uxj dh HkkSxksfyd fLFkfr osQ fo"k; esa lcls pkSadkus okyk rF;
rqaxHkæk unh }kjk ;gk¡ fufeZr ,d izkÑfrd oqQ.M gSA ;g unh
mÙkj&iwoZ fn'kk esa cgrh gSA vkl&ikl dk Hkwn`'; je.kh; xzsukbV dh
igkfM+;ksa ls ifjiw.kZ gS tks 'kgj osQ pkjksa vksj djèkuh dk fuekZ.k djrh
lh izrhr gksrh gSaA bu igkfM+;ksa ls dbZ ty&èkkjk,¡ vkdj unh ls
feyrh gSaA

yxHkx lHkh èkkjkvksa osQ lkFk&lkFk ck¡èk cukdj vyx&vyx
vkdkjksa osQ gkS”k cuk, x, FksA pw¡fd ;g izk;}hi osQ lcls 'kq"d {ks=kksa
esa ls ,d Fkk blfy, ikuh osQ lap;u vkSj bls 'kgj rd ys tkus osQ
O;kid izcaèk djuk vko';d FkkA ,sls lcls egÙoiw.kZ gkStksa esa ,d
dk fuekZ.k iaægoha 'krkCnh osQ vkjafHkd o"kks± esa gqvk ftls vkt
deyiqje~ tyk'k; dgk tkrk gSA bl gkS”k osQ ikuh ls u osQoy
vkl&ikl osQ [ksrksa dks lhapk tkrk Fkk cfYd bls ,d ugj osQ ekè;e
ls ¶jktdh; osaQæ¸ rd Hkh ys tk;k x;k FkkA

lcls egÙoiw.kZ ty lacaèkh lajpukvksa esa ls ,d] fgfj;k ugj dks
vkt Hkh HkXuko'ks"kksa osQ chp ns[kk tk ldrk gSA bl ugj esa raqxHkæk
ij cus ck¡èk ls ikuh yk;k tkrk Fkk vkSj bls ¶èkkfeZd osaQæ¸ ls ¶'kgjh
osaQæ¸ dks vyx djus okyh ?kkVh dks flafpr djus esa iz;ksx fd;k
tkrk FkkA laHkor% bldk fuekZ.k laxe oa'k osQ jktkvksa }kjk djok;k
x;k FkkA

3-2 fO+kQyscafn;k¡ rFkk lM+osaQ
blls igys fd ge 'kgj osQ fofHkUu Hkkxksa dk xgu ijh{k.k djsa] ge
mu fo'kky fO+kQyscanh dh nhokjksa ij u”kj Mkyrs gSa ftuls mUgsa ?ksjk
x;k FkkA ianzgoha 'krkCnh esa I+kQkjl osQ 'kkld }kjk dkyhdV (dks”khdkssM)
Hkstk x;k nwr vCnqj j””kkd fO+kQyscanh ls cgqr izHkkfor gqvk vkSj
mlus nqxks± dh lkr iafDr;ksa dk mYYks[k fd;kA buls u osQOky 'kgj dks
cfYd o`Qf"k esa iz;qDr vklikl osQ {ks=k rFkk taxyksa dks Hkh ?ksjk x;k
FkkA lcls ckgjh nhokj 'kgj osQ pkjksa vksj cuh igkfM+;ksa dks vkil esa
tksM+rh FkhA ;g fo'kky jktfxjh lajpuk FkksM+h lh 'kq.Mkdkj FkhA xkjs
;k tksM+us osQ fy, fdlh Hkh oLrq dk fuekZ.k esa dgha Hkh iz;ksx ugha
fd;k x;k FkkA iRFkj osQ VqdM+s iQkukdkj Fks] ftlosQ dkj.k os vius
LFkku ij fVosQ jgrs FksA nhokjksa osQ vanj dk Hkkx feêðh vkSj eyos osQ
feJ.k ls cuk gqvk FkkA oxkZdkj rFkk vk;rkdkj cq”kZ ckgj dh vksj
fudys gq, FksA

bl fO+kQyscanh dh lcls egÙoiw.kZ ckr ;g Fkh fd blls [ksrksa dks
Hkh ?ksjk x;k FkkA vCnqj j””kkd fy[krk gS fd] ¶igyh] nwljh vkSj

fp=k 7-5
jktdh; osaQnz dh vksj tkrh ,d o`Qf=ke
ty iz.kkyh

gkS”kksa@tyk'k;ksa dk fuekZ.k
fdl izdkj gksrk Fkk\

o`Q".knso jk; }kjk cuok, x, tyk'k;
osQ fo"k; esa isl fy[krk gS%

jktk us ,d tyk'k; cuok;k--- nks
igkfM+;ksa osQ eq[k&focj ij ftlls
nksuksa esa ls fdlh igkM+h ls vkus
okyk lkjk ty ogk¡ bd_k gks]
blosQ vykok ty 9 ehy (yxHkx
15 fdeh) ls Hkh vf/d dh nwjh
ls ikbiksa ls vkrk gS tks ckgjh
Ükà[kyk osQ fupys fgLls osQ lkFk&lkFk
cuk, x, FksA ;g ty ,d >hy ls
yk;k tkrk gS tks Nydko ls [kqn
,d NksVh unh esa feyrh gSA tyk'k;
esa rhu fo'kky LraHk cus gSa ftu ij
[kwclwjrh ls fp=k mosQjs x, gSa_ ;s
Åijh Hkkx esa oqQN ikbiksa ls tqM+s
gq, gSa ftuls ;s vius cxhpksa rFkk
èkku osQ [ksrksa dh flapkbZ osQ ikuh
ykrs gSaA bl tyk'k; dks cukus osQ
fy, bl jktk us ,d iwjh igkM+h
dks rqM+ok fn;k--- tyk'k; esa eSaus
brus yksxksa dks dk;Z djrs ns[kk fd
ogk¡ iUnzg ls chl g”kkj vkneh
Fks] phfV;ksa dh rjg---

Ïksr 4
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rhljh nhokjksa osQ chp tqrs gq, [ksr] cX+khps rFkk vkokl gSa̧ A vkSj isl
dgrk gS% ¶bl igyh ifjfèk ls 'kgj esa izos'k djus rd dh nwjh cgqr
gS] ftlesa [ksr gSa tgk¡ os èkku mxkrs gSa vkSj dbZ m|ku gSa vkSj cgqr
ty tks nks >hyksa ls yk;k tkrk gSA¸ bu dFkuksa dh vkt osQ
iqjkrÙofonksa }kjk iqf"V dh xbZ gS] ftUgksaus èkkfeZd osaQnz rFkk uxjh;
osaQnz osQ chp ,d o`Qf"k {ks=k osQ lk{; [kkst fudkys gSaA ;g {ks=k ,d
O;kid ugj iz.kkyh osQ ekè;e ls lhapk tkrk Fkk] ftlesa rqaxHknzk ls
ty yk;k tkrk FkkA

vkiosQ fopkj esa o`Qf"k&{ks=kksa dks fO+kQyscan HkwHkkx esa D;ksa lekfgr
fd;k tkrk Fkk\ vDlj eè;dkyhu ?ksjkcafn;ksa dk eq[; mís'; izfri{k
dks [kk| lkexzh ls oafpr dj leiZ.k osQ fy, ckè; djuk gksrk FkkA
;s ?ksjkcafn;k¡ dbZ eghuksa vkSj ;gk¡ rd fd o"kks± rd py ldrh FkhaA
vke rkSj ij 'kkld ,slh ifjfLFkfr;ksa ls fuiVus osQ fy, fO+kQyscan {ks=kksa
osQ Hkhrj gh fo'kky vUukxkjksa dk fuekZ.k djokrs FksA fot;uxj osQ
'kkldksa us iwjs o`Qf"k HkwHkkx dks cpkus osQ fy, ,d vfèkd e¡gxh rFkk
O;kid uhfr dks viuk;kA

nwljh  fO+kQyscanh uxjh; oasQnz osQ vkarfjd Hkkx osQ pkjksa vksj cuh
gqbZ Fkh] vkSj rhljh ls 'kkldh; osasQnz dks ?ksjk x;k Fkk ftlesa egÙoiw.kZ
bekjrksa osQ izR;sd lewg dks viuh Å¡ph nhokjksa ls ?ksjk x;k FkkA

nqxZ esa izos'k osQ fy, vPNh rjg lqjf{kr izos'k}kj Fks tks 'kgj dks
eq[; lM+dksa ls tksM+rs FksA izos'k}kj fof'k"V LFkkIkR; osQ uewus Fks tks
vdlj mu lajpukvksa dks ifjHkkf"kr djrs Fks ftuesa izos'k dks os
fu;aaf=kr djrs FksA fO+kQyscan cLrh eas tkus osQ fy, cus izos'k}kj ij cuh
esgjkc vkSj LkkFk gh }kj osQ Åij cuh xqacn (fp=k 7-6) rqdhZ lqYrkuksa
}kjk izofrZr LFkkiR; osQ pkfjf=kd rÙo ekus tkrs gSaA dyk&bfrgkldkj
bl 'kSyh dks baMks&bLykfed (fgan&bLykeh) dgrs gSa D;ksafd bldk
fodkl fofHkUu {ks=kksa dh LFkkuh; LFkkiR; dh ijaijkvksa osQ lkFk laioZQ
ls gqvkA

iqjkrRofonksa us 'kgj osQ vanj dh rFkk ogk¡ ls ckgj tkus okyh
lM+dksa dk vè;;u fd;k gSA budh igpku izos'k}kjksa ls gksdj tkus
okys jkLrksa osQ vuqjs[k.k rFkk iQ'kZ okyh lM+dksa dh [kkstksa ls dh xbZ
gSA lM+osaQ lkekU;r% igkM+h HkwHkkx ls cpdj ?kkfV;ksa ls gksdj gh
bèkj&mèkj ?kwerh FkhaA lcls egÙoiw.kZ lM+dksa esa ls dbZ eafnj osQ
izos'k}kjksa Lks vkxs Ck<+h gqbZ Fkha vkSj buosQ nksuksa vksj ck”kkj FksA

3-3 'kgjh osaQnz
'kgjh osaQnz dh vksj tkus okyh lM+dksa ij pysa rks lkekU; yksxksa osQ
vkoklksa osQ vis{kko`Qr de iqjkrkfRod lk{; gSaA iqjkrRofonksa us oqQN

fp=k 7-6
fO+kQyscan nhokj esa cuk ,d izos'k}kj

fp=k 7-7
,d xksiqje~

Ü bu nks izos'k&}kjksa osQ chp
lekurkvksa rFkk fofHkUurkvksa dk o.kZu
dhft,A vkiosQ fopkj esa fot;uxj
osQ 'kkldksa us b.Mks&bLykeh LFkkiR;
osQ rÙoksa dks D;ksa viuk;k\
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LFkkuksa] ftuesa 'kgjh osasQnz dk mÙkj&iwohZ dksuk Hkh 'kkfey gS] esa
ifj"o`Qr phuh feêðh ik;h gS vkSj mudk ;g lq>ko gS fd gks ldrk
gS bu LFkkuksa esa vehj O;kikjh jgrs gksaA ;g eqfLye fjgk;'kh eqgYyk
Hkh FkkA ;gk¡ fLFkr eO+kQcjksa rFkk efL”knksa osQ fof'k"V dk;Z gSa] fiQj Hkh
mudk LFkkiR; gEih esa feys efUnjksa osQ e.Miksa osQ LFkkiR; ls feyrk
tqyrk gSA

lkekU; yksxksa osQ vkoklksa] tks vc vfLrRo esa ugha gSa] dk lksygoha
'krkCnh dk iqrZxkyh ;k=kh cjckslk oqQN bl izdkj o.kZu djrk gS%
¶yksxksa osQ vU; vkokl NIij osQ gSa] ij fiQj Hkh lqn`<+ gSa] vkSj
O;olk; osQ vkèkkj ij dbZ [kqys LFkkuksa okyh yach xfy;ksa esa O;ofLFkr
gSaA¸

{ks=k&losZ{k.k bafxr djrs gSa fd bl iwjs {ks=k esa cgqr ls iwtk LFky
vkSj NksVs efUnj Fks tks fofoèk izdkj osQ laiznk;ksa] tks laHkor% fofHkUu
leqnk;ksa }kjk lajf{kr Fks] osQ izpyu dh vksj laosQr djrs gSaA losZ{k.kksa
ls ;g Hkh bafxr gksrk gS fd oqQ,¡] cjlkr osQ ikuh okys tyk'k; vkSj
lkFk gh efUnjksa osQ tyk'k; laHkor% lkekU; uxj fuokfl;ksa osQ fy,
ikuh osQ Ïksr dk dk;Z djrs FksA

4- jktdh; osaQnz
jktdh; osaQnz cLrh osQ nf{k.k&if'peh Hkkx esa fLFkr FkkA gkyk¡fd bls
jktdh; osaQnz dh laKk nh xbZ gS] ij blesa 60 ls Hkh vfèkd efUnj
lfEefyr FksA Li"Vr% efUnjksa vkSj laiznk;ksa dks izJ; nsuk 'kkldksa osQ
fy, egÙoiw.kZ Fkk tks bu nso&LFkyksa esa izfrf"Br nsoh&nsorkvksa ls
lacaèk osQ ekè;e ls viuh lÙkk dks LFkkfir djus rFkk oSèkrk iznku
djus dk iz;kl dj jgs FksA

yxHkx rhl lajpukvksa dh igpku egyksa osQ :i esa dh xbZ gSA ;s
vis{kko`Qr cM+h lajpuk,¡ gSa tks vkuq"Bkfud dk;ks± ls lac¼ ugha gksrhA

fp=k 7-8
mR[kfur iVjh dk ,d Hkkx

fp=k 7-9
phuh feêðh osQ crZuks a osQ VqdM+s

fp=k 7-10
fot;uxj esa ,d efLtn

Ü vkiosQ fopkj esa ;s VqdM+s ewyr%
fdl izdkj osQ crZuksa dk fgLlk Fks\

Ü D;k bl efLtn esa b.Mks&bLykeh
LFkkIkR; osQ pkfjf=kd rRo fo|eku gSa\

Ü ppkZ dhft,---
fot;uxj dh :ijs[kk dh rqyuk vius
uxj ;k xk¡o dh :ijs[kk ls dhft,A
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bu lajpukvksa rFkk eafnjksa osQ chp ,d varj ;g Fkk fd eafnj iwjh
rjg ls jktfxjh ls fufeZr Fks tcfd èkesZrj Hkouksa dh vfèkjpuk
fodkjh oLrqvksa ls cukbZ xbZ FkhA

4-1 egkuoeh fMCck
bl {ks=k dh oqQN vfèkd fof'k"V lajpukvksa dk ukedj.k Hkouksa osQ
vkdkj vkSj lkFk gh muosQ dk;ks± osQ vkèkkj ij fd;k x;k gSA ¶jktk
dk Hkou¸ uked lajpuk var%{ks=k esa lcls fo'kky gS ijarq blosQ
jktdh; vkokl gksus dk dksbZ fuf'pr lk{; ugha feyk gSA blosQ nks
lcls izHkko'kkyh eap gSa] ftUgsa lkekU;r% ¶lHkk eaMi¸ rFkk ¶egkuoeh
fMCck¸ dgk tkrk gSA iwjk {ks=k Å¡ph nksgjh nhokjksa ls f?kjk gS vkSj
buosQ chp esa ,d xyh gSA lHkk eaMi ,d Å¡pk eap gS ftlesa
ikl&ikl rFkk fuf'pr nwjh ij ydM+h osQ LraHkksa osQ fy, Nsn cus gq,
gSaA blesa nwljh eaf”ky] tks bu LraHkksa ij fVdh Fkh] rd tkus osQ fy,
lh<+h cuh gqbZ FkhA LraHkksa osQ ,d nwljs ls cgqr ikl&ikl gksus ls cgqr
de [kqyk LFkku cprk gksxk vkSj blfy, ;g Li"V ugha gS fd ;g
eaMi fdl iz;kstu osQ fy, cuk;k x;k FkkA

'kgj osQ lcls Å¡ps LFkkuksa esa ls ,d ij fLFkr ¶egkuoeh fMCck¸
,d fo'kkydk; eap gS tks yxHkx 11000 oxZ iQhV osQ vkèkkj ls 40
iQhV dh Å¡pkbZ rd tkrk gSA ,sls lk{; feys gSa ftuls irk pyrk gS
fd bl ij ,d ydM+h dh lajpuk cuh FkhA eap dk vkèkkj mHkkjnkj
mRdh.kZu ls iVk iM+k gS (fp=k 7-12)A

bl lajpuk ls tqM+s vuq"Bku] laHkor% flracj rFkk vDVwcj osQ 'kjn
eklksa esa euk, tkus okys nl fnu osQ fganw R;kSgkj] ftls n'kgjk (mÙkj
Hkkjr)] nqxkZ iwtk (caxky esa) rFkk uojk=kh ;k egkuoeh (izk;}hih;
Hkkjr esa) ukeksa ls tkuk tkrk gS] osQ egkuoeh ('kkfCnd vFkZ] egku uok¡fp=k 7-11

egkuoeh fMCck

fot; dk ,d Hkou\
lHkk eaMi rFkk egkuoeh fMCck ftls
isl] la;qDr :i ls ¶fot; dk Hkou¸
dh laKk nsrk gS] osQ fo"k; esa og
fy[krk gS%

bu lajpukvksa esa ,d osQ Åij
,d] nks eap gSa] laqnjrk ls
fpf=kr--- Åijh eap ij--- bl
fot; osQ Hkou esa jktk us diM+s
ls cuk ,d dejk cuok;k gS---
tgk¡ ewfrZ dk ,d iwtk LFky
gS--- vkSj ,d vU; esa chp esa
,d pcwrjk j[kk gqvk gS] ftl ij
jkT; dk flagklu [kM+k gqvk gS]
(eqoqQV rFkk jktdh; ik;y)---

fp=k 7-12
egkuoeh fMCck ij mRdhf.kZr fp=k

Ü D;k vki bu fp=kksa osQ fo"k;ksa dks
igpku ldrs gSa\
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fnol) osQ volj ij fu"ikfnr fd, tkrs FksA bl volj ij fot;uxj
'kkld vius #rcs] rkO+kQr rFkk vfèkjkT; dk izn'kZu djrs FksA

bl volj ij gksus okys èkekZuq"Bkuksa esa ewfrZ dh iwtk] jkT; osQ
v'o dh iwtk] rFkk HkSalksa vkSj vU; tkuojksa dh cfy lfEefyr FkhA
u`R;] oqQ'rh izfrLièkkZ rFkk lk”k yxs ?kksM+ksa] gkfFk;ksa rFkk jFkksa vkSj
lSfudksa dh 'kksHkk;k=kk vkSj lkFk gh izeq[k uk;dksa vkSj vèkhuLFk jktkvksa
}kjk jktk vkSj mlosQ vfrfFk;ksa dks nh tkus okyh vkSipkfjd HksaV bl
volj osQ izeq[k vkd"kZ.k FksA bu mRloksa osQ xgu lkaosQfrd vFkZ FksA
R;kSgkj osQ vafre fnu jktk viuh rFkk vius uk;dksa dh lsuk dk [kqys
eSnku esa vk;ksftr HkO; lekjksg esa fujh{k.k djrk FkkA bl volj
ij uk;d] jktk osQ fy, cM+h ek=kk esa HksaV rFkk lkFk gh fu;r dj Hkh
ykrs FksA

D;k ¶egkuoeh fMCCkk¸ tks vkt vfLRkRo esa gS] og bl foLr`r
vuq"Bku dk osaQnz Fkk\ fo}kuksa dk ekUkuk gS fd lajpuk osQ pkjksa vksj
dk LFkku l'kL=k vknfe;ksa] vkSjrksa rFkk cM+h la[;k esa tkuojksa dh
'kksHkk;k=kk osQ fy, i;kZIr ugha FkkA jktdh; osaQnz esa fLFkr dbZ vkSj
lajpukvksa dh rjg ;g Hkh ,d igsyh cuk gqvk gSA

4-2 jktdh; osaQnz esa fLFkr vU; Hkou
jktdh; osaQnz osQ lcls lqanj Hkouksa esa ,d yksVl (dey) egy gS]
ftldk ;g ukedj.k mUuhloha 'krkCnh osQ vaxzs”k ;kf=k;ksa us fd;k FkkA
gkyk¡fd ;g uke fuf'pr :i ls jksekapd gS] ysfdu bfrgkldkj bl
ckjs esa fuf'pr ugha gSa fd ;g Hkou fdl dk;Z osQ fy, cuk FkkA ,d

fp=k 7-13
dey egy dk ,d [kM+k js[kkfp=k
[kM+k js[kkfp=k fdlh oLrq vFkok lajpuk dk ÅèoZ
voyksdu gksrk gSA ;g gesa mu vfHky{k.kksa osQ
fo"k; esa tkudkjh nsrk gS tks ,d Nk;k&fp=k esa
ugha ns[ks tk ldrsA esgjkcksa dks è;ku ls nsf[k,A ;s
laHkor% b.Mks&bLykeh rduhdksa ls izHkkfor FkhaA

Ü fp=k 7-13 rFkk 7-15 dh rqyuk dhft,
rFkk mu vfHky{k.kksa dh lwph cukb;s tks
nksuksa esa gSa] vkSj lkFk gh mudh Hkh tks buesa
ls osQoy ,d esa gh ns[ks tk ldrs gSaA fp=k
7-14 esa cuh esgjkc dh rqyuk fp=k 7-6
esa cuh esgjkc ls dhft,A dey egy esa
ukS ehukjsa Fkha& chp esa ,d Å¡ph] rFkk vkB
mldh Hkqtkvksa osQ lkFk&lkFkA Nk;k&fp=k
rFkk [kM+s js[kkfp=k esa vki fdruh&fdruh
ehukjsa ns[k ikrs gSaA ;fn vki dey egy
dk fiQj ls ukedj.k djrs rks bls D;k
dgrs\

fp=k 7-14
dey egy dh ,d
esgjkc dk lw{e fp=k.k
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fp=k 7-15
dey egy dh ,d rlohj

Ü fp=k 7-16(d) rFkk 7-16([k)
dh rqyuk fp=k 7-17 ls dhft,A
izR;sd esa fn[kkbZ nsus okys vfHky{k.kksa
dh lwph cukb,A
D;k vkidks yxrk gS fd ;s okLro esa
gkfFk;ksa osQ vLrcy Fks\

fp=k 7-17 dey egy osQ lehi fLFkr ¶gkfFk;ksa dk vLrcy¸

fp=k 7-16(d) ¶gkfFk;ksa osQ vLrcy¸ dk [kM+k js[kkfp=k

fp=k 17-16([k) ¶gkfFk;ksa osQ vLrcy¸ dk uD'kkA uD'kk ,d lajpuk dk leLrjh voyksdu nsrk gSA

lq>ko] tks eSosQU”kh }kjk cuk, x, ekufp=k ls feyrk gS] ;g gS fd
;g ifj"knh; lnu Fkk tgk¡ jktk vius ijke'kZnkrkvksa ls feyrk FkkA

gkyk¡fd vfèkdka'k efUnj èkkfeZd osaQæ esa fLFkr Fks] ysfdu jktdh;
osaQæ esa Hkh dbZ FksA buesa ls] ,d vR;ar n'kZuh; dks g”kkj jke efUnj
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dgk tkrk gSA laHkor% bldk iz;ksx osQoy jktk vkSj muosQ ifjokj
}kjk gh fd;k tkrk FkkA chp osQ nsoLFky dh ewfrZ;k¡ vc ugha gSa_
ysfdu nhokjksa ij cuk, x, iVy ewfrZ;k¡ lqjf{kr gSaA buesa efUnj dh
vkarfjd nhokjksa ij mRdhf.kZr jkek;.k ls fy, x, oqQN n`';ka'k
lfEefyr gSaA

'kgj ij vkØe.k osQ i'pkr fot;uxj dh dbZ lajpuk,¡ fou"V
gks xbZ Fkha] ij uk;dksa us egyuqek lajpukvksa osQ fuekZ.k dh ijaijk dks
tkjh j[kkA buesa ls dbZ Hkou vkt Hkh vfLrRo esa gSaA

fp=k 7-19
enqjbZ osQ lHkk e.Mi dk vkarfjd Hkkx
esgjkcksa dks è;ku ls nsf[k,A

Ü ppkZ dhft,---
uk;dks us fot;uxj osQ 'kkldksa dh Hkou fuekZ.k ijaijkvksa dks tkjh D;ksa j[kk\

fp=k 7-18
g”kkj jke efUnj dh nhokjksa ij ewfrZdyk

Ü D;k vki u`R; osQ n`';ka'kksa dks igpku ldrs gSaA
vkiosQ fopkj esa gkfFk;ksa vkSj ?kksM+ksa dks iVyksa ij D;ksa
fpf=kr fd;k x;k Fkk\
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5- èkkfeZd osaQæ
5-1 jktèkkuh dk p;u
vc ge rqaxHkæk unh osQ rV ls yxs 'kgj osQ pêðkuh mÙkjh Hkkx dh
vksj è;ku osQfUnzr djrs gSaA LFkkuh; ekU;rkvksa osQ vuqlkj ;s igkfM+;k¡
jkek;.k esa mfYyf[kr ckyh vkSj lqxzho osQ okuj jkT; dh j{kk djrh
FkhaA vU; ekU;rkvksa osQ vuqlkj LFkkuh; ekr`nsoh iEiknsoh us bu
igkfM+;ksa esa fo#ik{k] tks jkT; osQ laj{kd nsork rFkk f'ko dk ,d
:i ekus tkrs gSa] ls fookg osQ fy, ri fd;k FkkA vkt rd ;g
fookg fo#ik{k efUnj esa gj o"kZ èkwe&èkke ls vk;ksftr fd;k tkrk
gSA bu igkfM+;ksa esa fot;uxj lkezkT; osQ iwoZdkfyd tSu efUnj Hkh
feys gSaA nwljs 'kCnksa esa] ;g {ks=k dbZ&èkkfeZd ekU;rkvksa ls lac¼ FkkA

bl {ks=k esa efUnj fuekZ.k dk ,d yack bfrgkl jgk gS tks iYyo]
pkyqD;] gks;lky rFkk pksy o'kksa rd tkrk gSA vkerkSj ij 'kkld
vius vki dks bZ'oj ls tksM+us osQ fy, efUnj fuekZ.k dks izksRlkgu
nsrs Fksµvdlj nsork dks O;Dr vFkok vO;Dr :i ls jktk ls tksM+k
tkrk FkkA efUnj f'k{kk osQ osaQæksa osQ :i esa Hkh dk;Z djrs FksA 'kkld
vkSj vU; yksx efUnj osQ j[k&j[kko osQ fy, Hkwfe ;k vU; laink
nku esa nsrs FksA vr,o] efUnj egÙoiw.kZ èkkfeZd] lkekftd] lkaLÑfrd
rFkk vkfFkZd osaQæksa osQ :i esa fodflr gq,A 'kkldksa osQ n`f"Vdks.k ls
efUnjksa dk fuekZ.k] ejEer rFkk j[kj[kko] viuh lÙkk] laifÙk rFkk
fu"Bk osQ fy, leFkZu rFkk ekU;rk osQ egÙoiw.kZ ekè;e FksA

;g laHko gS fd fot;uxj osQ LFkku dk p;u ogk¡ fo#ik{k rFkk
iEiknsoh osQ efUnjksa osQ vfLrRo ls izsfjr FkkA ;gk¡ rd fd fot;uxj
osQ 'kkld Hkxoku fo#ik{k dh vksj ls 'kklu djus dk nkok djrs FksA
lHkh jktdh; vkns'kksa ij lkekU;r;k dUuM+ fyfi esa ¶Jh fo#ik{k¸
'kCn vafdr gksrk FkkA 'kkld nsorkvksa ls vius xgu lacaèkksa osQ
laosQrd osQ :i esa fo#n ¶fgUnw lwjrjk.kk¸ dk iz;ksx Hkh djrs FksA
;g vjch Hkk"kk osQ 'kCn lqYrku ftldk vFkZ gS jktk] dk laLÑr
vuqokn Fkk vkSj 'kkfCnd :i esa bldk vFkZ Fkk ¯gnw lqyrkuA

fot;uxj osQ 'kkldksa us iwoZdkfyd ijaijkvksa dks viuk;k] muesa
uohurk ykbZ vkSj mUgsa vkxs fodflr fd;kA vc jktdh; izfrÑfr
ewfrZ;k¡ efUnjksa esa iznf'kZr dh tkus yxha vkSj jktk dh efUnjksa dh
;k=kkvksa dks egÙoiw.kZ jktdh; volj ekuk tkus yxk ftu ij
lkezkT; osQ egÙoiw.kZ uk;d Hkh mlosQ lkFk tkrs FksA
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5-2 xksiqje~ vkSj e.Mi
efUnj LFkkiR; osQ lanHkZ esa bl le; rd dbZ u, rRo izdk'k esa
vkrs gSaA buesa fo'kky Lrj ij cukbZ xbZ lajpuk,¡ tks jktdh; lÙkk
dh |ksrd Fkha] 'kkfey gSaaA budk lcls vPNk mnkgj.k jk; xksiqje~
(fp=k 7-7) vFkok jktdh; izos'k}kj Fks tks vdlj osaQæh; nsoky;ksa
dh ehukjksa dks ckSuk izrhr djkrs Fks vkSj tks yach nwjh ls gh efUnj

fp=k 7-20
vkdk'k ls fy;k x;k fo#ik{k
efUnj dk n`';

fp=k 7-21
fo#ik{k efUnj dk uD'kk
vfèkdka'k oxkZdkj lajpuk,¡ nsoLFky
gSaA nks izeq[k izos'k }kjksa dks dkys jax
ls Hkjk x;k gSA izR;sd NksVk ¯cnq
,d LraHk dks n'kkZrk gSA oxkZdkj ;k
vk;rkdkj <k¡ps esa O;ofLFkr LraHkksa
dh iafDr;k¡ izeq[k lHkkxkjksa] e.Miksa
rFkk cjkenksa dks foHkkftr djrh
izrhr gksrh gSaA

Ü uD'ks esa fn, x, LosQy
dk iz;ksx dj eq[; xksiqje~ ls
osaQæh; nsoky; dh nwjh ukfi,A
tyk'k; ls nsoky; rd tkus
osQ fy, lcls vklku ekxZ
dkSu lk jgk gksxk\

tyk'k;

30m

nsoky;
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osQ gksus dk laosQr nsrs FksA ;s laHkor% 'kkldksa dh rkdr dh ;kn Hkh
fnykrs Fks] tks bruh Å¡ph ehukjksa osQ fuekZ.k osQ fy, vko';d lkèku]
rduhd rFkk dkS'ky tqVkus esa l{ke FksA vU; fof'k"V vfHky{k.kksa esa
e.Mi rFkk yacs LraHkksa okys xfy;kjs] tks vdlj eafnj ifjlj esa
fLFkr nsoLFkyksa osQ pkjksa vksj cus Fks] lfEefyr gSaA vc ge nks efUnjksa
dks vkSj lw{erk ls ns[krs gSaµfo#ik{k efUnj rFkk foV~By efUnjA

fo#ik{k efUnj dk fuekZ.k dbZ 'krkfCn;ksa esa gqvk FkkA gkyk¡fd
vfHkys[kksa ls irk pyrk gS fd lcls izkphu efUnj uoha&nloha
'krkfCn;ksa dk Fkk] fot;uxj lkezkT; dh LFkkiuk osQ ckn bls dgha
vfèkd cM+k fd;k x;k FkkA eq[; efUnj osQ lkeus cuk e.Mi
Ñ".knso jk; us vius jkT;kjksg.k osQ miy{; esa cuok;k FkkA bls
lw{erk ls mRdhf.kZr LraHkksa ls ltk;k x;k FkkA iwohZ xksiqje~ osQ fuekZ.k
dk Js; Hkh mls gh fn;k tkrk gSA bu ifjoèkZuksa dk vFkZ Fkk fd osaQæh;
nsoky; iwjs ifjlj osQ ,d NksVs Hkkx rd lhfer jg x;k FkkA

fp=k 7-23
ewfrZ;ksa okys LrEHk dk ,d js[kkfp=k

Ü LraHk ij vki tks ns[k jgs gSa mldk
o.kZu dhft,A

fp=k 7-22
nSoh; fookgksa osQ vk;kstu esa iz;qDr gksus okyk
,d dY;k.k eaMi
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efUnj osQ lHkkxkjksa dk iz;ksx fofoèk izdkj osQ dk;ks± osQ fy, gksrk
FkkA buesa ls oqQN ,sls Fks ftuesa nsorkvksa dh ewfrZ;k¡ laxhr] u`R; vkSj
ukVdksa osQ fo'ks"k dk;ZØeksa dks ns[kus osQ fy, j[kh tkrh FkhaA vU;
lHkkxkjksa dk iz;ksx nsoh&nsorkvksa osQ fookg osQ mRlo ij vkuan eukus
vkSj oqQN vU; dk iz;ksx nsoh&nsorkvksa dks >wyk >qykus osQ fy, gksrk
FkkA bu voljksa ij fof'k"V ewfrZ;ksa dk iz;ksx gksrk Fkk tks NksVs osaQæh;
nsoky;ksa esa LFkkfir ewfrZ;ksa ls fHkUu gksrh FkhaA

nwljk nsoLFky] foV~By efUnj] Hkh jkspd gSA ;gk¡ osQ izeq[k nsork
foV~By Fks tks lkekU;r% egkjk"Vª esa iwts tkus okys fo".kq osQ ,d :i

fp=k 7-24
foV~By efUnj dk jFk

Ü D;k vkidks yxrk gS fd okLro esa
bl izdkj osQ jFk cuk, tkrs gksaxs\

fp=k 7-25
ftath dk >wyrk e.Mi
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gSaA bl nsork dh iwtk dks dukZVd esa vkjaHk djuk mu ekè;eksa dk
|ksrd gS ftuls ,d lkezkfT;d laLÑfr osQ fuekZ.k osQ fy, fot;uxj
osQ 'kkldksa us vyx&vyx ijaijkvksa dks vkRelkr fd;kA vU;
efUnjksa dh rjg gh bl efUnj esa Hkh dbZ lHkkxkj rFkk jFk osQ vkdkj
dk ,d vuwBk efUnj Hkh gS (fp=k 7-24)A

efUnj ifjljksa dh ,d pkfjf=kd fo'ks"krk jFk xfy;k¡ gSa tks efUnj
osQ xksiqje~ ls lhèkh js[kk esa tkrh gSaA bu xfy;ksa dk iQ'kZ iRFkj osQ
VqdM+ksa ls cuk;k x;k Fkk vkSj buosQ nksuksa vksj LraHk okys e.Mi Fks
ftuesa O;kikjh viuh nqdkusa yxk;k djrs FksA

ftl izdkj uk;dksa us fO+kQyscUnh dh ijaijkvksa dks tkjh j[kk rFkk
vkSj vfèkd O;kid cuk;k] Bhd oSlk gh mUgksaus efUnj fuekZ.k dh
ijaijkvksa osQ lanHkZ esa Hkh fd;kA ;gk¡ rd fd oqQN lcls n'kZuh;
xksiqjeksa dk fuekZ.k Hkh LFkkuh; uk;dksa }kjk fd;k x;k FkkA

Ü ppkZ dhft,---
vkuq"Bkfud LFkkiR; dh iwoZorhZ ijaijkvksa dks fot;uxj osQ 'kkldksa us oSQls
vkSj D;ksa viuk;k rFkk :ikUrfjr fd;k\

6- egyksa] efUnjksa rFkk ck”kkjksa dk vadu
geus fot;uxj osQ fo"k; esa tkudkjh osQ Hk.Mkj dk fo'ys"k.k fd;k
gS & iQksVksxzkiQ] uD'ks] lajpukvksa osQ [kM+s js[kkfp=k rFkk ewfrZ;k¡A ;g
lc oSQls [kkstk x;k\ eSosQU”kh }kjk fd, x, vkja fHkd losZ{k.kksa osQ
ckn ;k=kk o`Ùkkarksa vkSj vfHkys[kksa ls feyh tkudkjh dks ,d lkFk tksM+k
x;kA chloha 'krkCnh esa bl LFkku dk laj{k.k Hkkjrh; iqjkrkfRod
losZ{k.k rFkk dukZVd iqjkrkfRod ,oa laxzgky; foHkkx }kjk fd;k
x;kA 1976 esa gEih dks jk"Vªh; egÙo osQ LFky osQ :i esa ekU;rk
feyhA rnksijkar 1980 osQ n'kd osQ vkjaHk esa fofoèk izdkj osQ
vfHkys[ku iz;ksx ls] O;kid rFkk xgu losZ{k.kksa osQ ekè;e ls]
fot;uxj ls feys HkkSfrd vo'ks"kksa osQ lw{erk ls izys[ku dh ,d
egÙoiw.kZ ifj;kstuk dk 'kqHkkjaHk fd;k x;kA yxHkx chl o"kks± osQ
dky esa iwjs fo'o osQ ntZuksa fo}kuksa us bl tkudkjh dks bdêòk vkSj
lajf{kr djus dk dk;Z fd;kA

bl fo'kn izfØ;k osQ flI+kZQ ,d fgLls dks ckjhdh ls ns[krs gSaA ;g
gS ekufp=k fuekZ.kA bldk igyk pj.k ;g Fkk fd laiw.kZ {ks=k dks 25

fp=k 7-26
enqjbZ osQ uk;dksa }kjk cuok;k x;k
,d xksiqje~
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oxkZdkj Hkkxksa esa ck¡Vk x;k vkSj izR;sd
oxZ dks o.kZekyk osQ ,d v{kj ls
bafxr fd;k x;kA fiQj bu NksVs oxks±
dks iqu% vkSj Hkh NksVs oxks± osQ lewgksa
esa ck¡Vk x;kA ysfdu bruk dkI+kQh
ugha Fkk % vkxs fiQj NksVs oxks± dks
vkSj NksVh bdkb;ksa esa ck¡Vk x;kA

tSlk fd vki ns[k ldrs gSa] ;s
xgu losZ{k.k cgqr ifjJe ls fd,
x, Fks] vkSj buls g”kkjksa lajpukvksa
osQ va'kksaµNksVs nsoLFkyksa vkSj vkoklksa
ls ysdj fo'kky efUnjksa rdµdks
iqu% mtkxj fd;k x;kA mudk izys[ku
Hkh fd;k x;kA bl lcosQ dkj.k
lM+dksa] jkLrksa vkSj ck”kkjksa vkfn osQ
vo'ks"kksa dks iqu% izkIr fd;k tk ldk
gSA bu lHkh dh fLFkfr dh igpku
LraHk vkèkkjksa rFkk eapksa osQ ekè;e ls
dh xbZ gSµ,d le; tks ck”kkj]
thoar Fks] mudk cl vc ;gh oqQN
cpk gSA

fp=k 7-27
fot;uxj LFky dk foLr`r ekufp=k
(Åij nk,¡)

Ü vaxzsth o.kZekyk dk dkSu lk
v{kj iz;ksx ugha fd;k x;k Fkk\
ekufp=k esa fn, x, iSekus dk iz;ksx
djrs gq, fdlh ,d NksVs oxZ dh
yackbZ ukfi,A

Ü bl ekufp=k esa dkSu lk iSekuk
iz;ksx fd;k x;k gS\

fp=k 7-28
fp=k 7-27 dk oxZ N (nk,¡)

xaxkorh

gEih

dkfnjkiqje~
deykiqje

uxsugryh

vuarlk;uiqfM
gkWLisV

vusxanh

fd-eh-

1 fd-eh-eh-
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tkWu ,e- fizQV~”k] tkWtZ fe'ksy rFkk ,e-
,l- ukxjkt jko ftUgksaus bl LFkku ij o"kks±
rd dk;Z fd;k] us tks fy[kk og ;kn j[kuk
egÙoiw.kZ gS% ¶fot;uxj osQ Lekjdksa osQ
vius vè;;u esa gesa u"V gks pqoQh ydM+h
dh oLrqvksaµLraHk] Vsd (czsosQV)] /ju] Hkhrjh
Nr] yVdrs gq, NTtksa osQ van:uh Hkkx
rFkk ehukjksaµdh ,d iwjh Js.kh dh dYiuk
djuh iM+rh gS tks IykLVj ls ltk, vkSj
laHkor% pVdhys jaxksa ls fpf=kr FksA¸

gkyk¡fd ydM+h dh lajpuk,¡ vc ugha gSa
vkSj osQoy iRFkj dh lajpuk,¡ vfLrRo esa gSa]
;kf=k;ksa }kjk ihNs NksM+s x, fooj.k ml le;
osQ Lianu ls iw.kZ thou osQ oqQN vk;keksa dks
iqu£u£er djus esa lgk;d gksrs gSaA

fp=k 7-29
fp=k 7-28 dk oxZ NM

Ü fdlh ,d efUnj dks igpkfu,A nhokjksa]
,d osaQæh; nsoky;] rFkk efUnj rd tkus
okys jkLrksa osQ vo'ks"kksa dks [kksft,A ekufp=k
ij mu oxks± dks uke nhft, ftuesa efUnj
dk uD'kk fLFkr gSA

Ü xksiqje~] lHkkxkjksa] LraHkkofy;ksa rFkk
osaQæh; nsoky; dks igpkfu,A ckgjh
izos'k}kj ls osaQnzh; nsoky; rd igq¡pus osQ
fy, vki fdu Hkkxksa ls gksdj xq”kjsaxsA

fp=k 7-30
fp=k 7-29 osQ efUnj dk uD'kk

Rationalised 2023-24



191,d lkezkT; dh jktèkkuh % fot;uxj

ck”kkj

isl ck”kkj dk ,d ltho fooj.k nsrk gS%

vkxs tkus ij ,d pkSM+h vkSj lqanj xyh ikrs gSa--- bl  xyh esa dbZ
O;kikjh jgrs gSa vkSj ogk¡ vki lHkh izdkj osQ ekf.kD;] vkSj ghjs]
vkSj iUus] vkSj eksrh] vkSj NksVs eksrh] vkSj oL=k] vkSj ìFoh ij gksus
okyh gj oLrq ftls vki [kjhnuk pkgsaxs] ik,¡xsA fiQj gj 'kke dks
vki ,d esyk ns[k ldrs gSa tgk¡ ls dbZ lkekU; ?kksM+s rFkk VV~Vw
vkSj dbZ rqjat vkSj uhacw vkSj larjs vkSj vaxwj vkSj m|ku esa mxus
okyh gj izdkj oQh oLrq,¡ vkSj ydM+h feyrh gS% bl xyh esa
vki gj oLrq ik ldrs gSaA

vkSj lkekU; :i ls og 'kgj dk o.kZu ¶fo'o osQ lcls vPNs laHkj.k
okys 'kgj¸ osQ :i esa djrk gS tgk¡ ck”kkj ¶pkoy] xsgw¡] vukt]
Hkkjrh; edbZ vkSj oqQN ek=kk esa tkS rFkk lse] ew¡x] nkysa] dkyk puk
tSls [kk| inkFkks± ls Hkjs jgrs Fkş  tks lHkh lLrs nkeksa ij rFkk izpqj
ek=kk esa miyCèk jgrs FksA iQukZvks uwfu”k osQ vuqlkj fot;uxj osQ
ck”kkj ¶izpqj ek=kk esa iQyksa] vaxwjksa vkSj larjksa] uhacw] vukj] dVgy
rFkk vke ls Hkjs jgrs Fks vkSj lHkh cgqr lLrsA¸ ck”kkjksa esa ekal Hkh
cM+h ek=kk esa fcdrk FkkA uwfu”k mYys[k djrk gS fd ¶HksM+&cdjh dk
ekal] lwvj] e`xekal] rhrj&ekal] [kjxks'k] dcwrj] cVsj vkSj lHkh
izdkj osQ i{kh] fpfM+;k¡] pwgs rFkk fcfYy;k¡ vkSj fNidfy;k¡̧  fclux
(fot;uxj) osQ ck”kkjksa esa fcdrh FkhaA

7- mÙkjksa dh [kkst esa iz'u
lqjf{kr Hkou gesa mu rjhdksa osQ fo"k; esa crkrs gSa ftuls LFkkuksa dks
O;ofLFkr fd;k x;k vkSj mUgsa iz;ksx esa yk;k x;kA og gesa ;g Hkh
crkrs gSa fd fdu oLrqvksa vkSj rduhdksa ls mudk fuekZ.k fd;k x;k
vkSj oSQls fd;k x;kA mnkgj.k osQ fy,] fdlh 'kgj dh fO+kQyscanh osQ
vè;;u ls ge mldh izfrj{k.k vko';drkvksa vkSj lkefjd rS;kjh
dks le> ldrs gSaA ;fn ge mudh vU; LFkkuksa osQ Hkouksa ls rqyuk
djsa rks Hkou gesa fopkjksa osQ iSQyko vkSj lkaLo`Qfrd izHkkoksa osQ ckjs esa
Hkh crkrs gSaA os mu fopkjksa dks ”kkfgj djrs gSa tks fuekZ.kdrkZ ;k
izJ;nkrk O;Dr djuk pkgrs FksA os vdlj ,sls fpÉksa ls ifjiw.kZ jgrs
gSa tks muosQ lkaLo`Qfrd lanHkZ dk ifj.kke gksrs gSaA bUgsa ge le>
ldrs gSa tc ge vU; Ïksrksa] tSls lkfgR;] vfHkys[kksa rFkk yksdizpfyr
ijaijkvksa ls feyh tkudkjh dks la;ksftr djsaA

Ïksr 5
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 LFkkiR; rRoksa osQ ijh{k.k gesa ;g ugha crkrs fd lkekU; iq#"k]
efgyk,¡ rFkk cPps tks 'kgj vkSj mlosQ vklikl osQ {ks=k esa jgus okyh
tula[;k dk ,d cM+k Hkkx Fks] bu izHkko'kkyh Hkouksa osQ fo"k; esa D;k
lskprs FksA D;k mudh 'kkgh osaQnz vFkok èkk£ed osaQnz osQ fdlh Hkh Hkkx
esa igq¡p gks ldrh Fkh\ D;k os ew£r osQ lkeus ls rs”kh ls fudy tkrs
vFkok ns[kus osQ fy, #drs] lksprs vkSj mlosQ tfVy izrhd fp=k.k
dks le>us dk iz;kl djrs\ vkSj os yksx ftUgksaus bu fo'kky fuekZ.k
ifj;kstukvksa ij dk;Z fd;k Fkk] bu m|eksa osQ fo"k; esa D;k lksprs Fks
ftlosQ fy, mUgksaus viuk Je nku fn;k Fkk\

gkyk¡fd] D;k fuekZ.k djuk gS] LFkku] dkSu&lk eky iz;ksx djuk gS
vkSj fdl 'kSyh dk vuqlj.k djuk gS] ;s lHkh fu.kZ; 'kkld ysrs Fks]
ij brus fo'kky m|eksa osQ fy, vko';d fof'k"V Kku fdlosQ ikl
Fkk\ Hkouksa osQ uD'ks dkSu cukrk Fkk\ jktxhj] iRFkj dkVus okys]
ew£rdkj tks okLrfod fuekZ.k dk;Z djrs Fks] dgk¡ ls vkrs Fks\ D;k
mUgsa ;q¼ osQ nkSjku iM+kslh {ks=kksa ls canh cuk;k tkrk Fkk\ mUgsa fdl
izdkj osQ osru feyrs Fks\ fuekZ.k xfrfofèk;ksa dk vèkh{k.k dkSu djrk
Fkk\ fuekZ.k osQ fy, dPpk eky oSQls vkSj dgk¡ ls yk;k tkrk Fkk\ ;s
oqQN ,sls iz'u gSa ftuosQ mÙkj ge Hkouksaa ;k muosQ vo'ks"kksa dks ns[kus
ek=k ls ugha ns ldrsA laHkor% vU; Ïksrksa osQ iz;ksx ls tkjh 'kksèk oqQN
vkSj laosQr ns losaQA

o`Q".knso jk;
ifjn`'; dh oqQN leL;kvksa dks iqu%
;kn djus osQ fy, rfeyukMq es a
fpnEcje osQ efUnj osQ xksiqje~ esa
j[kh o`Q".knso jk; dh bl lqanj izfrek
dks nsf[k,A
LokHkkfod gS fd 'kkld blh :i esa

vius vki dks izLrqr djuk pkgrk FkkA

vkSj isl jktk dk o.kZu oqQN bl
izdkj djrk gS%
e>yk dn] xksjk jax vkSj vPNh
dkBh] oqQN eksVk] jktk osQ psgjs
ij pspd osQ nkX+k gSaA

fp=k 7-31
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fp=k 7-32
jkuh dk Luku?kj uked
lajpuk dk ,d Hkkx

dky&js[kk 1
egRoiw.kZ jktuhfrd ifjorZru

yxHkx 1200-1300 bZloh fnYyh lYrur dh LFkkiuk (1206)

yxHkx 1300-1400 bZloh fot;uxj lkezkT; dh LFkkiuk (1336?)_
cgeuh jkT; dh LFkkiuk (1347)_
tkSuiqj] d'ehj vkSj enqjbZ esa lYrursa

yxHkx 1400-1500 bZloh mM+hlk osQ xtifr jkT; dh LFkkiuk (1435)_
xqtjkr vkSj ekyok dh lYrurksa dh LFkkiuk_
vgenkckn] chtkiqj rFkk csjkj lYrurksa dk mn; (1490)

yxHkx 1500-1600 bZloh iqrZxkfy;ksa }kjk xksok ij fot; (1510)_
cgeuh jkT; dk fouk'k_ xksyoqaQMk dh lYrur dk mn; (1518)_
ckcj }kjk eqxy lkezkT; dh LFkkiuk (1526)

dky&js[kk 2
fot;uxj dh [kkst o laj{k.k dh eq[; ?kVuk,¡

1800 dkWfyu eSosQUth }kjk fot;uxj dh ;k=kk

1856 vysDtSaMj xzfuyks us gEih osQ iqjkrkfRod vo'ks"kks a osQ igys foLr`r fp=k fy,

1876 iqjkLFky dh eafnj dh nhokjksa osQ vfHkys[kksa dk ts-,iQ- ÝyhV }kjk
izys[ku vkjaHk

1902 tkWu ek'kZy osQ v/hu laj{k.k dk;Z vkjaHk

1986 gEih dks ;wusLdks }kjk fo'o iqjkrRo LFky ?kksf"kr fd;k tkuk

uksV % iz'ufpÉ vfuf'pr frfFk dh vksj laosQr djrk gSA
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fp=k 7-33

mÙkj nhft, (yxHkx 100-150 'kCnksa esa )

1- fiNyh nks 'krkfCn;ksa esa gEih osQ Hkouko'ks"kksa osQ vè;;u esa dkSu&lh
i¼fr;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gS\ vkiosQ vuqlkj ;g i¼fr;k¡ fo#ik{k
efUnj osQ iqjksfgrksa }kjk iznku dh xbZ tkudkjh dk fdl izdkj iwjd jgha\

2- fot;uxj dh ty&vko';drkvksa dks fdl izdkj iwjk fd;k tkrk Fkk\

3- 'kgj osQ fO+kQyscan {ks=k esa o`Qf"k {ks=k dks j[kus osQ vkiosQ fopkj esa D;k
I+kQk;ns vkSj uqdlku Fks\

4- vkiosQ fopkj esa egkuoeh fMCck ls lac¼ vuq"Bkuksa dk D;k egÙo Fkk\

5- fp=k 7-33 fo#ik{k efUnj osQ ,d vU; LraHk dk js[kkfp=k gSA D;k vki
dksbZ iq"i&fo"k;d :ikadu ns[krs gSa\ fdu tkuojksa dks fn[kk;k x;k gS\
vkiosQ fopkj esa mUgsa D;ksa fpf=kr fd;k x;k gS\ ekuo vko`Qfr;ksa dk
o.kZu dhft,A

fuEufyf[kr ij ,d y?kq fuca/ fyf[k,
(yxHkx 250-300 'kCnksa  esa)

6- ¶'kkgh osaQnz̧  'kCn 'kgj osQ ftl Hkkx osQ fy, iz;ksx fd, x, gaS] D;k
os ml Hkkx dk lgh o.kZu djrs gSaA

7- dey egy vkSj gkfFk;ksa osQ vLrcy tSls Hkouksa dk LFkkiR; gesa muosQ
cuokus okys 'kkldksa osQ fo"k; esa D;k crkrk gS\

8- LFkkiR; dh dkSu&dkSu&lh ijaijkvksa us fot;uxj osQ okLrqfonksa dks
izsfjr fd;k\ mUgksaus bu ijaijkvksa esa fdl izdkj cnyko fd,\

9- vè;k; osQ fofHkUu fooj.kksa ls vki fot;uxj osQ lkekU; yksxksa osQ
thou dh D;k Nfo ikrs gSa\
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vf/d tkudkjh osQ fy, vki
fuEufyf[kr osclkbV ns[k ldrs gSa
http://www.museum.upenn.

edu/new/kresearch/

Exp_Rese_Disc/Asia/vrp/HT

ML/Vijay_Hist.shtml

;fn vki vkSj tkudkjh pkgrs
gSa rks bUgsa if<+,%

ekufp=k dk;Z

10- fo'o osQ lhekjs[kk ekufp=k ij bVyh] iqrZxky] bZjku rFkk :l dks
lfUudVrk ls vafdr dhft,A mu ekxks± dks igpkfu, ftudk
iz;ksx i`- 176 ij mfYyf[kr ;kf=k;ksa us fot;uxj igq¡pus osQ fy,
fd;k FkkA

ifj;kstuk dk;Z (dksbZ ,d)

11- Hkkjrh; miegk}hi osQ fdlh ,d ,sls izeq[k 'kgj osQ fo"k; esa vkSj
tkudkjh gkfly dhft, tks yxHkx pkSngoha&l=kgoha 'krkfCn;ksa esa
iQyk&iwQykA 'kgj osQ LFkkiR; dk o.kZu dhft,A D;k dksbZ ,sls y{k.k
gSa tks buosQ jktuhfrd osaQnz gksus dh vksj laosQr djsa\ D;k ,sls Hkou
gSa tks vkuq"Bkfud :i ls egÙoiw.kZ gksa\ dkSu&ls ,sls y{k.k gSa tks
'kgjh Hkkx dks vkl&ikl osQ {ks=kksa ls foHkkftr djrs gSa\

12- vius vkl&ikl osQ fdlh èkk£ed Hkou dks nsf[k,A js[kkfp=k osQ
ekè;e ls Nr] LraHkksa] esgjkcksa] ;fn gksa rks] xfy;kjksa] jkLrksa] lHkkxkjksa]
izos'k}kjksa] tyvkiwfrZ vkfn dk o.kZu dhft,A bu lHkh dh rqyuk
fo#ik{k efUnj osQ vfHky{k.kksa ls dhft,A o.kZu dhft, fd Hkou
dk gj Hkkx fdl iz;ksx esa yk;k tkrk FkkA blosQ bfrgkl osQ fo"k;
esa irk dhft,A

clqa/jk fiQfy;kstV] 2006 (iqueqZnz.k)
fot;uxj
us'kuy cqd VªLV] U;w fnYyh

tkWtZ fe'kSy] 1995
vkWfdZVSDpj ,aM vkVZ vkWiQ lnuZ
ba fM;k
oSQfEczt ;wfuoflZVh izsl
oSQfEczt

osQ-,- uhyoaQB 'kkL=kh] 1955
, fgLVªh vkWiQ lkmFk ba fM;k
vkWDliQksMZ ;wfuoflZVh izsl
U;w fnYyh

cVZu LVhu] 1989
fot;uxj (n U;w oSQfEczt fgLVªh vkWiQ
bafM;k] okWY;we 1] ikVZ 2)
iQkmaMs'ku cqDl] U;w fnYyh

Rationalised 2023-24




