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मैक्रो शब्द का इष्टिहास 

 सिथप्रर्म इसमें आष्टर्थक ष्टिचारक िाष्टिज्यिाष्टियो ों (mercantilists) ने समू्पर्थ अर्थव्यिस्था को समृद्ध बनाने पर 

जोर वदयाI उनका विचार र्ा वक एक राष्ट्र  को अविक िन-सोंपवि जोड़कर एक शक्तिशाली राज्य का वनमाथर् करना 

चाविए। यद्यवप िावर्ज्यिावदयोों के अनुसार िर्थमान अर्थव्यिस्था के रूप में मैक्रो अर्थशास्त्र निी ों र्ा, वकनु्त उनका 

दृवष्ट्कोर् समवष्ट्मुखी (Macro-oriented) र्ा। 

 िावर्ज्यिाद के पश्चार्् प्रकृष्टििाि नामक विचारिारा ने भी मैक्रो अर्थशास्त्र का प्रयोग वकया। 18िी ों शर्ाब्दी में इस 

विचारिारा के आवर्थक विचारकोों में कू्यने (Quesnay) ने समाज को र्ीन िगों—उत्पादक िगथ, भूवमिारी िगथ और 

अनुत्पादक िगथ—में बााँटकर धन के पररिाम का ष्टसद्धान्त प्रसु्तर् वकया वजसे आवर्थक सारर्ी (Table 

Economique) के माध्यम से व्यि वकया। इस प्रकार समू्पर्थ अर्थव्यिस्था में िन का विर्रर् समवष्ट् अर्थशास्त्र की 

विषय-िसु्त िै।  

 प्रवसद्ध अर्थशास्त्री माल्थस (Malthus) ने जनसोंख्या वसद्धान्त के माध्यम से इस विचारिारा का समर्थन वकया।  

 िाष्टिज्यिाष्टियो ों (mercantilists) और कार्थ मार्क्थ (Karl Marx) ने भी उत्पादन के आिारोों पर आिाररर् िगथ 

विभाजन के माध्यम से समू्पर्थ अर्थव्यिस्था में िन के विर्रर् पर बल वदया।  

 माल्थस को मैक्रो अर्थशास्त्र का अग्रदूर् किा जा सकर्ा िै वजन्ोोंने सामान्य उपभोग का वसद्धान्त प्रसु्तर् वकया जो 

आगे चलकर कीक्तियन विचारोों की आिारवशला बना। आिुवनक अर्थशाक्तस्त्रयोों के रूप में प्रो. क्लाकथ , विके्सल और 

इवििंग विशर ने समवष्ट् अर्थशास्त्र के विवभन्न वसद्धान्त प्रसु्तर् वकए।  

 प्रचवलर् अर्थशाक्तस्त्रयोों गार्थनर और पीगू र्र्ा िेनरी स्टोन रॉबटथसन सविर् अन्य अर्थशाक्तस्त्रयोों ने प्रर्म विश्वयुद्ध के 

पश्चार्् मुद्रा र्र्ा सामान्य कीमर्ोों एिों व्यापार चक्र के वसद्धान्तोों के माध्यम से मैक्रो दृवष्ट्कोर् को प्रसु्तर् वकया 

 वकनु्त इसे विकवसर् करने का िास्तविक शे्रय प्रो. जे. एम. कीि (J. M. Keynes) को िी िै वजन्ोोंने विश्वव्यापी मोंदी 

के पश्चार्् 1936 में प्रकावशर् अपनी पुस्तक General Theory of Employment, Interest and Money में आय, 

उत्पादन और रोजगार के सम्बन्ध में मित्वपूर्थ आवर्थक विचार प्रसु्तर् वकए। 



BA/ Economics समष्टि अर्थशास्त्र The Economics Guru 

समष्टि अर्िा व्यापक अर्थशास्त्र का अर्थ एिों पररभाषाएँ 

(MEANING AND DEFINITIONS OF MACRO ECONOMICS) 

अर्थशास्त्र की िि शाखा िै जो वकसी एक इकाई का निी ों अवपरु् सभी इकाइयोों के आवर्थक 

व्यििार अर्िा व्यििार का अध्ययन करर्ा िैI 

 इसमें अर्थव्यिस्था के कुल उत्पादन, कुल उपभोग, कुल बचर् एिों कुल वनिेश, राष्ट्र ीय आय आवद का 

अध्ययन वकया जार्ा िै।  

प्रमुख पररभाषाएँ  

(1) प्रो. बाउल्डोंग (Boulding), “व्यापक अर्थशास्त्र में व्यक्तिगर् मात्राओों का अध्ययन निी ों वकया 

जार्ा बक्ति इन मात्राओों के योग का अध्ययन वकया जार्ा िै। इसका र्ात्पयथ व्यक्तिगर् आय से निी ों बक्ति 

राष्ट्र ीय आय से िोर्ा िै, व्यक्तिगर् कीमर्ोों से निी ों, बक्ति सामान्य मूल्य-स्तर से िोर्ा िै, व्यक्तिगर् 

उत्पादन से निी ों, बक्ति राष्ट्र ीय उत्पादन से िोर्ा िै।” 

(2) प्रो. शुल्ज (Prof. Shultz), “व्यापक अर्थशास्त्र का मुख्य चर राष्ट्र ीय आय विशे्लषर् करर्ा िै।” 

 

(3) प्रो. चेम्बरवलन (Chamberlin), “व्यापक अर्थशास्त्र कुल मात्राओों का अध्ययन करर्ा िै।” 
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समष्टि अर्थशास्त्र के्षत्र (SCOPE OF MACRO ECONOMICS) 

 (1) आय, उत्पािन िर्ा रोजगार का ष्टसद्धान्त (Theory of Income, Output and Employment)—

इस वसद्धान्त के अन्तगथर् उपभोग वक्रया ि वनिेश वक्रया के वसद्धान्त आरे् िैं। व्यापार चक्र का वसद्धान्त भी 

इसी से सम्बद्ध वकया जार्ा िै। 

(2) कीमिो ों का ष्टसद्धान्त (Theory of Prices)—इसमें मुद्रास्फीवर्, अिस्फीवर् र्र्ा मूल्यस्तर के उर्ार-

चढाि का अध्ययन वकया जार्ा िै। 

(3) आष्टर्थक ष्टिकास का ष्टसद्धान्त (Theory of Economic growth)—यि वसद्धान्त 

विकासशील र्र्ा अल्प-विकवसर् देशोों में आय, उत्पादन एिों रोजगार की दीर्थकालीन िृक्तद्ध पर केक्तिर् 

िोर्ा िै। 

(4) ष्टििरि का व्यापक ष्टसद्धान्त (Macro Theory of Distribution)—यि वसद्धान्त कुल 

राष्ट्र ीय आय के मजदूरी एिों लाभ के बीच विर्रर् का अध्ययन करर्ा िै। 

(5) समष्टि आष्टर्थक नीष्टि (Macro Economic Policy)—(1) से (4) र्क वजन विषयोों की चचाथ की 

गई उनका सम्बन्ध समवष्ट् आवर्थक वसद्धान्तोों (Macro Economic Theories) से िै। इन वसद्धान्तोों को 

व्याििाररक रूप देने के वलए आवर्थक नीवर्योों की आिश्यकर्ा िोर्ी िै। इन समवष्ट् आवर्थक नीवर्योों का 

अध्ययन भी समवष्ट् अर्थशास्त्र का एक प्रमुख विषय िै। इसके अन्तगथर् मुख्य रूप से मौवद्रक एिों 

राजकोषीय नीवर्योों (Monetary and fiscal Policies) का विशे्लषर् वकया जार्ा िै। 
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समष्टि अर्थशास्त्र के उदे्दश्य  (OBJECTIVES OF MACRO ECONOMICS) 

समवष्ट् अर्थशास्त्र के र्ीन प्रमुख उदे्दश्य िैं, यर्ा— 

(1) उत्पािन (Output), रोजगार (Employment) एिों आष्टर्थक ष्टिकास (Economic 

Growth) 

सभी बाजार अर्थव्यिस्था में प्रसार एिों सोंकुचन की क्तस्थवर् देखी जा सकर्ी िै। इससे कभी-कभी 

बेरोजगारी की क्तस्थवर् भी पायी जार्ी िै। इसवलए समवष्ट् अर्थशास्त्र का उदे्दश्य उत्पादन के स्तर 

को ऊाँ चा रखना र्र्ा आवर्थक विकास के उच्च स्तर को प्राप्त करना िै। 

 

(2) मुद्रास्फीष्टि पर ष्टनयन्त्रि (Control on Inflation) 

मुद्रास्फीवर् का उच्च स्तर अर्थव्यिस्था के वलए िावनकारक िोर्ा िै। अर्ः  इसका वनयन्त्रर् 

आिश्यक िै। 

 

(3) व्यापार चक्र का ष्टनयन्त्रि (Control on Business Cycles) 

व्यापार चक्र अर्थव्यिस्था की अक्तस्थरर्ा को दशाथर्ा िै। अर्ः  आवर्थक नीवर्योों का उदे्दश्य क्तस्थरर्ा 

(Economic Stability) प्राप्त करना िोर्ा िै। 
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समष्टि अर्थशास्त्र के उपकरि (INSTRUMENTS OF MACRO ECONOMICS) 

 (1) राजकोषीय नीष्टि (Fiscal Policy) 

इस नीवर् के अन्तगथर् सरकार द्वारा कर एिों सािथजवनक व्यय का उपयोग वकया जार्ा िै। 

(2) मौष्टद्रक नीष्टि (Monetary Policy) 

मौवद्रक नीवर् का सोंचालन केिीय बैंक द्वारा वकया जार्ा िै। इसके अन्तगथर् मुद्रा आपूवर्थ र्र्ा ब्याज दर 

को वनयोंवत्रर् वकया जार्ा िै। 

 (3) आय नीष्टि (Income Policy) 

इसके अन्तगथर् सरकार के िे प्रयास शावमल िैं जिााँ मौक्तखक अनुनय (Verbal Persuasion) या मजदूरी 

र्र्ा कीमर् वनयन्त्रर् सम्बन्धी कानून के द्वारा मुद्रास्फीवर् को वनयक्तन्त्रर् करने का प्रयास करर्ी िै। 

(4) अन्तराथिर ीय आष्टर्थक नीष्टि (International Economic Policy) 

िृिद अर्थव्यिस्था में विदेशी व्यापार को शावमल वकया जार्ा िै। आज कोई भी राष्ट्र ीय अर्थव्यिस्था विश्व के 

अन्य देशोों के प्रभाि से पृर्क निी ों रि सकर्ी िै। ऐसी क्तस्थवर् में अन्तराथष्ट्र ीय आवर्थक नीवर् मित्वपूर्थ िो 

जार्ी िै। इसके अन्तगथर् व्यापार नीवर् (Trade Policy), विवनमय दर नीवर् (Exchange Rate Policy) र्र्ा 

समवष्ट् आवर्थक नीवर्योों का समन्वयन (Co-ordination) शावमल िोर्ा िै। 
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समष्टि अर्थशास्त्र के प्रकार (TYPES OF MACRO ECONOMICS) 

नीचे समवष्ट् अर्िा व्यापक अर्थशास्त्र के प्रकारोों का अध्ययन वकया गया िै— 

(1) समष्टि अर्िा व्यापक सै्थष्टिकी (Macro Statics) 

यि केिल क्तस्थर क्तस्थवर् में व्यापक चरोों (Macro Variables) के सम्बन्धोों की व्याख्या करर्ा िै। 

इस कर्न को वनम्न समीकरर् में स्पष्ट् वकया जार्ा िै— 

YC = C + I 

Y = समवष्ट् आय, C = कुल उपभोग व्यय, र्र्ा I = कुल विवनयोग 

व्यापक सै्थवर्की सोंरु्लन समायोजन (Adjustment) की 

वक्रया का अध्ययन निी ों करर्ा िै, बक्ति यि स्पष्ट् करर्ा 

िै वक समाज की समवष्ट् आय (Y) समाज के कुल उपभोग 

व्यय ि कुल विवनयोग (C + I) के बराबर िोर्ी िै। यि 

समीकरर् िमें बर्ार्ा िै वक समवष्ट् आय (Y) को बराबर 

रखने के वलए समाज का उपभोग ि विवनयोग (C + I) 

बराबर िोना चाविए। इस समीकरर् का समय विशे्लषर् 

में सम्बक्तन्धर् चरोों के अध्ययन की आिश्यकर्ा निी ों िोर्ी 

िै। 
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(2) िुर्नात्मक समष्टि सै्थष्टिकी (Comparative Macro Statics) 

अर्थव्यिस्था में समय-समय पर पररिर्थन िोरे् रिरे् िैं। पररर्ामस्वरूप सोंरु्लन बदलर्ा रिर्ा 

िै। रु्लनात्मक सै्थवर्की विवभन्न सोंरु्लनोों का रु्लनात्मक अध्ययन करर्ा िै। इस विशेल्षर् के 

अोंर्गथर् उपभोग र्र्ा विवनयोग आवद सामान्य आवर्थक र्त्वोों के पररिर्थनोों के पररर्ामस्वरूप 

प्राप्त िोने िाले सोंरु्लन अिस्थाओों की रु्लना की जार्ी िैI 

 

 

 

(3) समष्टि गष्टिशीर्िा (Macro Dynamics) 

व्यापक अर्थव्यिस्था में गवर्शीलर्ा के अन्तगथर् उत्पादन, आय, रोजगार, उपभोग, 

वनिेश आवद में समय के सार् िोने िाले पररिर्थन का अध्ययन वकया जार्ा िै। 
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समष्टि अर्थशास्त्र की ष्टिशेषिाएँ (CHARACTERISTICS OF MACRO ECONOMICS) 

व्यापक अर्थशास्त्र की प्रमुख विशेषर्ाएाँ  वनम्न िैं— 

(1) व्यापक दृष्टिकोि 

इसका दृवष्ट्कोर् व्यापक िै। इसमें ‘सूक्ष्म इकाइयोों’ को मित्व निी ों वदया जार्ा िै। 

(2) व्यापक ष्टिशे्लषि 

व्यापक अर्थशास्त्र में व्यापक विशे्लषर् का मित्वपूर्थ स्थान िोर्ा िै। इसमें सरकार की 

मौवद्रक एिों राजकोषीय नीवर्योों के प्रभािोों का अध्ययन वकया जार्ा िै। 

(3) व्यल्ि की अपेक्षा समूह पर बर् 

व्यापक अर्थशास्त्र में व्यक्ति की अपेक्षा समूि (group) को अविक मित्व वदया जार्ा 

िै। 

(4) परस्पर ष्टनभथरिा 

व्यापक अर्थशास्त्र में समवष्ट् चरोों में िोने िाले पररिर्थन परस्पर जुडे़ िोरे् िैं। 
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समष्टि अर्थशास्त्र का महत्व (IMPORTANCE OF MACRO ECONOMICS) 

आवर्थक विशे्लषर् की विवि के रूप में समवष्ट् अर्थशास्त्र के िैज्ञावनक एिों व्याििाररक मित्व को 

वनम्निर्् व्यि वकया जा सकर्ा िै : 

(1) आष्टर्थक नीष्टि के ष्टनमाथि में महत्व (Importance in Economic Policy 

Formulations)—आज अन्तराथष्ट्र ीय व्यापार, रोजगार नीवर्, विकास वसद्धान्त, भुगर्ान शेष, मौवद्रक 

नीवर् आवद समवष्ट् विचारोों का अध्ययन व्यापक अर्थशास्त्र में वकया जार्ा िै।  

(2) आष्टर्थक ष्टिकास का मापक (Measuring Rod of Economic Development)—जब 

कभी िम देश या देश से अविक देशोों के स्तर की रु्लना कररे् िैं, र्ब यि ठीक िै, क्ोोंवक जीिन-स्तर के 

स्तर का अध्ययन कर जो वनष्कषथ वनकाले जारे् िैं िे उर्ने सिी निी ों िैं।  

(3) समग्र अध्ययन के ष्टर्ए उपयोगी (Useful for Micro Study)—एक िमथ की मजदूरी का 

वनिाथरर् एक उद्योग की और एक उद्योग की मजदूरी का वनिाथरर् अर्थव्यिस्था में मजदूरी की सामान्य 

क्तस्थवर् से प्रभाविर् िोर्ा िै। एक िसु्त की कीमर् भी बहुर् कुछ सामान्य कीमर् स्तर से प्रभाविर् िोर्ी िै। 

मुद्रा प्रसार एिों मुद्रा सोंकुचन की क्तस्थवर् में िसु्त का मूल्य र्ट-बढर्ा िै।  

(4) जष्टिर् अर्थव्यिस्था के अध्ययन के ष्टर्ए आिश्यक (Importance in Complex 

Economy)—िर्थमान समय में आवर्थक प्रर्ाली इर्नी जवटल िो चुकी िै वक आवर्थक र्त्त्ोों की वनभथरर्ा 

एक-दूसरे पर बढ रिी िै। ऐसी क्तस्थवर् में समवष्ट् अर्थशास्त्र का अध्ययन अविक उपयोगी िोर्ा िै। 
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समष्टि अर्थशास्त्र की सीमाएँ (LIMITATIONS OF MACRO ECONOMICS) 

समवष्ट् अर्थशास्त्र की सीमाएाँ  अर्िा दोष वनम्न िैं : 

(1) ष्टनष्कषथ का िास्तष्टिक न होना गर्ि—प्रायः  व्यापक मात्राओों का विशे्लषर् कर, भ्रान्त 

िोने िाली नीवर्यााँ गलर् िोर्ी िैं। उदािरर् के वलए, सामान्य कीमर् सूचकाोंक को क्तस्थर देख 

कर यि किना गलर् िै वक कीमर्-स्तर क्तस्थर िैI 

(2) व्यल्िगि इकाई को महत्व न िेना गर्ि—समवष्ट् आवर्थक विशे्लषर् में व्यक्तिगर् इकाई 

की अपेक्षा समवष्ट्योों को मित्व वदया जार्ा िै।  

(3) समूह के सोंरचना को महत्व न िेना—समवष्ट् अर्थशास्त्र में समूि के आकार-प्रकार का िी 

अध्ययन वकया जार्ा िै वक यवद रचना का ज्ञान र्ब र्क समूि की बनािट र्र्ा उसके सभी 

अोंगोों की सिी-सिी जानकारी निी ों कर लें, र्ब र्क इस अध्ययन में की जाने िाली 

भविष्यिावर्यााँ (forecasts) वमथ्या िोोंगी।  

(4) सामूष्टहक मात्राएँ व्यल्िगि मात्राओों का सही प्रष्टिष्टनष्टधत्व नही ों कर सकिी ों—

अर्थव्यिस्था का एक समूि अर्थव्यिस्था की विवभन्न शर्ों को प्रभाविर् निी ों कर सकर्ी िै। 

उदािरर् के वलए, कुछ माोंगोों में िृक्तद्ध के कारर् उत्पादन बढेगा, परनु्त कुछ िमथ ऐसी भी िोोंगी 

वजनकी लागर् ि उत्पादन र्ट-बढ सकर्ा िै।  
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व्यष्टि (सूक्ष्म) िर्ा समष्टि (व्यापक) प्रिार्ीयो ों की परस्पर-ष्टनभथरिा 

(INTER-DEPENDENCE OF THE MICRO AND MACRO ANALYSIS) 

सूक्ष्म और व्यापक अर्थशास्त्र आवर्थक विशे्लषर् की दो अलग-अलग नीवर्यााँ िैं। ये दोनोों र्ावकथ क रूप में 

प्रवर्योगी न िोकर एक-दूसरे के पूरक िैं- 

(1) व्यापक आष्टर्थक ष्टिशे्लषि में सूक्ष्म आष्टर्थक ष्टिशे्लषि की आिश्यकिा— 

(i) समू्पर्थ अर्थव्यिस्था को समझने र्र्ा उसके सम्बन्धी नीवर्योों का वनिाथरर् करने के वलए िम 

व्यक्तिगर् इकाइयोों को सोंके्षपोों का अध्ययन कररे् िैं। उदािरर् के वलए, वजस प्रकार व्यक्तिगर् 

ईोंटोों के समूि बनािट से उसी प्रकार िमों के मेल से उद्योग और उद्योगोों के मेल से अर्थव्यिस्था 

का वनमाथर् िोर्ा िै।  

(ii) व्यापक आवर्थक विशे्लषर् का कायथ सूक्ष्म आवर्थक विशे्लषर् के वबना पूरा निी ों िोर्ा िै, 

क्ोोंवक व्यक्तिगर् अध्ययन के आिार पर िी समू्पर्थ अध्ययन कर सकरे् िैं। प्रो. सेमुअलसन 

(Prof. Samuelson) के अनुसार, ‘िास्ति में सूक्ष्म ि व्यापक अध्ययन में परस्पर कोई विरोि निी ों िै, ये 

दोनोों अध्ययन आिश्यक िैं। यवद आप एक को समझरे् िैं और दूसरे के बारे में अनवभज्ञ िैं, र्ो आप 

अद्धथवशवक्षर् िैं।’ 

(iii) यवद समाज द्वारा िसु्तओों की मााँग बढाई जा रिी िै, र्ो सामान्यर्या यि किा जाएगा वक 

िमथ उत्पादन बढाएगी। परनु्त िमथ की उत्पादन क्षमर्ा बढाने का िेरु् िी िमथ की उत्पादन 

लागर् र्य िोगी। यवद िमों के वलए उच्च कीमर्ोों पर गैस उत्पादन को बढाना आसान निी ों 

िोगा।  
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(2) सूक्ष्म आष्टर्थक ष्टिशे्लषि में व्यापक ष्टिशे्लषि की आिश्यकिा— 

 (i) मूल्यः  एक व्यक्तिगर् उत्पादक के सामने िमेशा यि समस्या िोर्ी िै वक िि सािनोों के 

पाररश्रवमक का वनिाथरर् वकस प्रकार करे। इस समस्या का अध्ययन वबना अर्थशास्त्र में िोना 

विचारर्ीय निी ों िोर्ा िै।  

(ii) कोई िमथ अपना वकर्ना माल बेचेगी, यि केिल उस िमथ के द्वारा उत्पावदर् िसु्त की 

कीमर् पर वनभथर निी ों करेगा, बक्ति इस बार् पर भी वनभथर करेगा वक समाज के नागररकोों की 

क्रय-शक्ति (Purchasing power) वकर्नी िै, मूल्य-स्तर वकर्ना िी नीचा क्ोों न िो, यवद समाज 

की आय-स्तर कम िै, र्ो िसु्तओों की वबक्री अविक निी ों िोगी।  

(iii) एक िमथ को अपने उत्पादन की मात्रा वनवश्चर् कररे् समय समाज की समू्पर्थ मााँग, समाज 

की क्रय-शक्ति, रोजगार-स्तर र्र्ा आय-स्तर जैसी बार्ोों को भी ध्यान में रखना िोगा। 

 

सोंके्षप में, किा जा सकर्ा िै वक कोई भी िमथ मूल्य, मजदूरी र्र्ा उत्पादन को स्वर्न्त्र रूप में 

वनिाथररर् निी ों कर सकर्ी िै। इस प्रकार विवशष्ट् आवर्थक विशे्लषर् के कायों की पूवर्थ के वलए 

व्यापक आवर्थक विशे्लषर् का सिारा लेना पड़र्ा िै। 

 

 


