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UNIT 1: व्यष्टि अर्थशास्त्र का परिचय 
 

अर्थशास्त्र (Economics) अर्थ 

 

 

 

 
 

 

प्रो. एडम ष्स्त्मर् के अनुसार, “धन के विज्ञान को अर्थशास्त्र कहते है”। 
एडम स्ममथ की पुमतक ‘Wealth of Nation’ (1776) के अनुसार। 

(नोट: एडम स्ममथ को अथथशामर का पपता कहा जाता हैI) 

अर्थशास्त्र 

अथथ शामर 

धन (wealth) अध्ययन (study) 

धन का अध्ययन करना (study of wealth) 
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विस्त्ततृ अर्थ में,  

सीममत साधनों की सहायता से असीममत आिश्यकता को पूर्त थ किन ेसे संबधधत 
समस्त्त आधर्थक क्रियाओ ंके अध्ययन किन ेिाले शास्त्र को अर्थशास्त्र कहा जाता है। 

 
एडम ष्स्त्मर्- धन सम्बन्धी पिचारधारा  
माशथल – कल्याण संबंधी पिचारधारा 
िॉबबन्स – दरु्थभता/ सीममतता सम्बन्धी पिचारधारा  
नोबेर् पुरमकार पिजेता प्रो. सैमुअलसन – पिकास सम्बन्धी पिचारधारा   
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अर्थशास्त्र की शाखाएं (Branches of Economics) 

 

आर्थथक क्रियाओं का अध्ययन व्यस्ततगत मतर अथिा सम्पूणथ अथथव्यिमथा 
के मतर पर क्रकया जा सकता है। 

 

नािे के अथथशामरी िैगनि क्रिश ने अथथशामर को दो शाखाओं में बांटा है: 

1. व्यष्टि अर्थशास्त्र (Microeconomics) 
2. समष्टि अर्थशास्त्र (Macroeconomics) 
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व्यष्टि अर्थशास्त्र (Microeconomics) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

व्यस्टट अथथशामर अथथव्यिमथा की व्यस्ततगत और सूक्ष्म इकाइयों का अध्ययन करती है  

जैसे: एक उपभोतता, एक उत्पादक, एक फमथ आदद। 

Micro Economics 

Mikros 

Small (छोटा) 

आर्थथक सममयों 
का अध्यन करना  

अथथव्यिमथा की छोटी एि ंव्यस्ततगत आर्थथक सममयाओं 
का अध्ययन करने िार्ा शामर  
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बोष््डगं के अनुसार, “व्यस्टट अथथशामर आर्थथक पिश्रे्षण की िह शाखा है जो पिमशटट 
आर्थथक इकाइयों तथा अथथव्यिमथा के सूक्ष्म भागों, उनके व्यिहार तथा उनके पारमपररक 
संबंधों का अध्ययन करती है”। 

 

 

 

व्यष्टि अर्थशास्त्र की विशेषताएँ (Features of Microeconomics) 

1. व्यस्ततगत आर्थथक इकाइयों का अध्ययन। 
2. इस अतत सूक्ष्म चरों का अध्ययन। 
3. व्यस्ततगत कीमत तनधाथरण का अध्ययन।  
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व्यष्टि सूक्ष्म अर्थशास्त्र के क्षेर (Scope of Microeconomics) 

 मांग के मसदधांत (Theories of Demand):   
इसके अंतगथत हम मांग फर्न, मांग की र्ोच, उपभोतता संतुर्न आदद का अध्ययन 
करते हैं। 
उत्पादन का मसदधांत (Theories of Production):  
इसके अंतगथत उत्पादन, फूर्न, संतुर्न, र्ाभ ि आगम का पिश्रे्षण क्रकया जाता 
है। 
कीमत र्नधाथिण मसदधांत (Theories of Price Determination):   
इसके अंतगथत हम यहााँ अध्ययन करते हैं क्रक िमतुओं जसेै चािर्, चाय, दधू, घी, 
पंखे और हजारों अन्य िमतुओं की सापेक्ष कीमतें क्रकस प्रकार तनधाथररत होती है। 
साधन कीमत र्नधाथिण मसदधातं (Theories of Factor Pricing)  
इसके अंतगथत यह अध्ययन क्रकया जाता है क्रक र्गान मजदरूी, ब्याज र्ाभ का 
तनधाथरण क्रकस प्रकार से होता है। जो क्रक। पिमभन्न साधनों से प्राप्त होता है। 
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व्यष्टि अर्थशास्त्र का महत्त्ि या प्रयोग 

1. संपूणथ अथथव्यिमथा के ज्ञान के मर्ए आिश्यक 
2. आर्थथक सममयाओं के तनणथय में सहायक 
3. आर्थथक नीतत के तनधाथरण में सहायक 
4. व्यिहाररक अथथशामर के ज्ञान में सहायक 
5. पूाँजीिादी अथथव्यिमथा की कायथप्रणार्ी के ज्ञान में सहायक 
6. राजमि में उपयोग 
7. अंतराथटरीय व्यापार में सहयोग 
8. प्रबंध संबंधी तनणथयों में सहायक 
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व्यष्टि आधर्थक विश्लेषण की सीमाएं 

 
1. यह अथथव्यिमथा का अधूरा र्चर प्रमतुत करता है 
2. यह िामतपिक मान्यताओं पर आधाररत है 
3. कुछ पिशेष प्रकार की सममयाओं के मर्ए अनुपयुतत है 
4. यह मुतत व्यापार के पिचार पर आधाररत है 
5. तनटकषथ संपूणथ अथथव्यिमथा की दृस्टट से सही नहीं होते है 
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आधर्थक समस्त्या (Economic Problems) क्या है? 

सीममत साधनों से असीममत आिश्यकताओं की पूतत थ के मर्ए ददए गए 
पिमभन्न पिकल्पों में से सिथशे्रटठ विक्प का चुनाि करना पड़ता है, स्जससे 
चुनाि की सममया कहते हैं। अथथव्यिमथा में चुनाि की इसी समस्त्या को 
आधर्थक समस्त्या कहा जाता है। 

आधर्थक समस्त्या के उत्पन्न होने के कािण  
(Causes of an Economic Problems) 

1. असीममत आिश्यकताएाँ 
2. आिश्यकताओं की तीव्रता में अंतर 
3. सीममत या दरु्थभ साधन 
4. साधनों का िैकस्ल्पक प्रयोग 
5. चयन या चुनाि की सममया 
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अर्थव्यिस्त्र्ा की कें द्रीय समस्त्याएं (Central Problems of Economy) 

प्रो. सैमुअलसन के अनुसार प्रत्येक अथथव्यिमथा में साधनों के आिंटन की तीन 
प्रमुख मौमर्क सममयाएं होती है:- 

1. तया उत्पादन क्रकया जाए तथा क्रकतनी मारा में क्रकया जाए? 
2. उत्पादन कैसे क्रकया जाए? 
3. उत्पादन क्रकस के मर्ए क्रकया जाए? 

 

क्या उत्पादन क्रकया जाए तर्ा क्रकतनी मारा में क्रकया जाए? 

(What to Produce & How much to Produce?) 

 इस अथथव्यिमथा की पहर्ी कें द्रीय सममया का संबंध चयन की समस्त्या से है।   
प्रत्येक अथथव्यिमथा की सबसे पहरे् सममया यह है क्रक कौन सी िमतुओं और सेिाओं का 
उत्पादन क्रकया जाए स्जससे व्यस्ततयों की अर्धकतम आिश्यकताओं को पूरा क्रकया जा सके?  

िमतुओं का उत्पादन क्रकतनी मारा में की जाये ? 
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उत्पादन कैसे क्रकया जाए? (How to Produce?) 

अथथव्यिमथा के सामने दसूरी सममया यह है क्रक चयतनत िमतओंु का उत्पादन कैसे क्रकया 
जाए? 

 िामति में यह तकनीक के चुनाि की सममया है। उत्पादन की तकनीक दो प्रकार की होती 
है 

  

उत्पादन की तकनीक दो प्रकार की होती है- 

• श्रम प्रधान तकनीक (Labour Intensive Technique) 
• पंूजी प्रधान तकनीक(Capital Intensive Technique) 
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उत्पादन क्रकसके मलए क्रकया जाए? (For Whom to Produce?) 

अथथव्यिमथा में तया क्रकतना और कैसे जैसी सममयाओं के समाधान के बाद यह सममया 
उत्पन्न होती है क्रक उत्पादन क्रकस के मर्ए क्रकया जाए? 

 िामति में, यह उत्पादन के वितिण से संबंधधत समस्त्या है।  

कें द्र के सामने यह सममया रहती है क्रक क्रकए गए उत्पादों को अथथव्यिमथा में समान रूप से 
कैसे पितरण क्रकया जाए? 

 पितरण की सममया के दो प्रमुख पहर् ूहै- 

• व्यस्ततगत पितरण 
• कायाथत्मक पितरण 
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उत्पादन संभािना िि (Production Possibility Curve – PPC)  

सैमुअलसन के अनुसार, 

 “उत्पादन संभािना िह िि है जो दो िमतुओं या सेिाओं के उन सभी संयोगों को प्रकट 
करता है स्जनका अर्धकतम उत्पादन एक अथथव्यिमथा के ददए हुए साधनों तथा तकनीक के 
द्िारा साधनों के पूणथ रोजगार की स्मथतत में सभंि होता है”। 

 

उत्पादन संभािना िि उन दो या दो से अर्धक िमतुओं के पिमभन्न संयोगों को प्रदमशथत 
करने िार्ी रेखा है स्जन्हें एक उत्पाद, मथान या अथथव्यिमथा ददए हुए संसाधनों और 
तकनीकी ज्ञान के द्िारा एक समय पिशेष पर उत्पाददत क्रकया जा सकता है। 

 अथथव्यिमथा में एक िमतु के उत्पादन की मारा को बढ़ाने के मर्ए दसूरी िमतु की मारा को 
कम करना पड़ता है।  

यही कारण है क्रक उत्पादन संभािना िि का झुकाि ऊपर से नीचे दादहनी ओर होता है। 
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उदाहिण 

 

उत्पादन विक्प सािणी 
 

 

 

 

 

 

विक्प गेहंू 

(उपभोक्ता 
िस्त्तु) 

र्ाख टन 

मशीन 

(पूंजीगत 
िस्त्त)ु 

हजाि इकाई 

A 0 50 

B 1 45 

C 2 35 

D 3 20 

E 4 0 

गेंहू 

मशीन 

A 

E 

B 

C 

D 

0 



CUET (UG) 2025   UNIT 1: व्यष्टि अर्थशास्त्र का परिचय   THE ECONOMICS GURU 

www.theeconomicsguru.com 

उत्पादन संभािना व्यक्त की मान्यतायें 

• उत्पादन के साधनों की मारा स्मथर होनी चादहए। 

• उपर्ब्ध साधनों का पूणथ एिं कुशर् उपयोग होना चादहए। 

• उत्पादन की तकनीक में कोई पररितथन नही ंहोने चादहए। 

• केिर् दो िमतुओं के उत्पादन होना चादहए। 

 

 

 

उत्पादन समान िि की विशषेतायें 

• उत्पादन संभािना िि भाय से दाएं नीचे की ओर र्गरता है। 

• उत्पादन संभािना ितत मरू् बबदं ुकी ओर न तो दर होता है। 
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अिसि लागत (Opportunity Cost) 

 अिसर र्ागत की अिधारणा का पिकास िामतपिक र्ागत के पिचार 
में संशोधन करके हुई। 

 प्रो. बेनहम के शब्दों में, “क्रकसी भी िमतु की अिसर र्ागत िह 
सिथशे्रटठ पिकल्प है, स्जसका उत्पादन उन्हीं उत्पपि साधनों के द्िारा 
उसी र्ागत पर उस िमतु के पिकल्प के रूप में क्रकया जा सकता है”। 

 इस प्रकार, क्रकसी साधन की अिसर र्ागत का भी प्राय उस साधन 
के दसूरे सिथशे्रटठ िैकस्ल्पक प्रयोग में ममर्ने िार्ा मूल्य है।  
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