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¿Qué es el hombre para que tengas de él memoria, y el hijo del hombre para 
que lo visites?  (Sal. 8:4)

Jehová, ¿qué es el hombre para que en él pienses, o el hijo de hombre para 
que lo estimes?  (Sal. 144:3)

Dios es soberano, existe por sí mismo y no necesita nada de nadie. Debido 
a que Dios es AMOR, creó a la humanidad a Su imagen para amarlo a Él. 

El Hombre es Espíritu que tiene un Alma y vive dentro de un Cuerpo

La Biblia usa Tres Palabras Griegas para la Vida;  Bios - Psuche - Zoe

Bios - de la cual obtenemos la palabra Biología. Bios se refiere a la vida de 
nuestro cuerpo, la vida que los médicos batallan para preservar. Proceso de 
homeostasis; el mantenimiento de nuestra vida física.  (Fisiología)

Psuche o Psique - palabra raíz para psicología. Traducida como alma o 
personalidad. (mente, emociones, voluntad); Cuando muere un hombre, su Bios 
muere pero su Psuche sigue vivo.

Zoe: la vida espiritual superior. Esta es la palabra que usa Juan cuando dice;
"En él estaba la vida, y la vida era la luz de los hombres."  (Jn. 1:4)
En el nacimiento natural la vida Zoe no está presente (solo Bios y Psuche). 
Pero Juan 3:16 nos dice que cuando creemos en el Hijo (Jesucristo) Nacemos 
de Nuevo y alcanzamos la Vida Zoe. (Jn. 10:10) dice “yo he venido para que 
tengan vida, y para que la tengan en abundancia." Muchos disfrutan de un 
buen servicio en la Iglesia y su psique puede ser satisfecho, pero en su interior 
(en realidad) se siente vacío o con hambre espiritual. Tu vida Zoe está pidiendo 
a gritos que la alimentes. ¿Por qué es que la mayoría de la gente en el mundo 
se preocupa por Bios y Psuche y descuida la ZOE (vida eterna)? (Jn. 15) es la 
parábola que demuestra nuestra relación con Cristo.
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¡ZOE es nuestra verdadera vida espiritual con Dios! La Vida BIOS representa el 
Cuerpo. ¡La Vida Psuche representa el Alma, pero la Vida ZOE representa el 
Espíritu!

El Hombre es Espíritu y Alma que vive dentro de un Cuerpo

Que Dios mismo, el Dios de paz, los santifique por completo, y conserve todo 
su ser - espíritu, alma y cuerpo -  irreprochable para la venida de nuestro Señor 
Jesucristo.  (1 Ts. 5:23) NVI

Tu espíritu - es la parte que comuna con Dios
Tu alma - sería lo que llamamos, nuestra personalidad; 

(mente, voluntad y emociones)
Tu cuerpo - es nuestro traje terrestre que entra en contacto (percibe) 
el mundo físico que funciona en tiempo y espacio tridimensional.
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EL CUERPO - Cuatro elementos componen más del 95% del cuerpo;
Hidrógeno = 10% (Átomos) Oxígeno = 65% (Átomos) Carbón = 18% (Átomos)   
Nitrógeno = 3% (Átomos)

Elementos adicionales comunes al cuerpo incluyen: calcio Ca, sodio-Na, potasio-
K, fósforo-P, azufre-S, y magnesio-Mg. Estos seis elementos (H, O, C, N, P, S) 
se encuentran generalmente ligado a moléculas más grandes y compuestos que 
forman la base de la estructura y función del cuerpo.

MATERIA              % DEL PESO CORPORAL   COMPOSICIÓN QUÍMICA
        

1. AGUA              60%    H2O - (H2 + O)

2. PROTEÍNA        17% C (50-55%) - H (6-8%) - O (20-23%) 
N (15-18%) - S (0-4%)

3. LÍPIDOS        15%    C - H - O      Contiene pocos átomos de 
oxígeno

4. CARBOHIDRATOS           1%    C - H - O    Hidrógeno y oxígeno a 2:1

5.  OTROS  (Ácidos nucleicos, y radicales)  Contiene bases, ácidos, metales,
                                                 5% vitaminas y hormonas:  

El Cuerpo está Compuesto de ÁTOMOS los mismos que se encuentran en la
tierra (polvo).

Entonces Jehová Dios formó al hombre del polvo de la tierra, sopló en su nariz
aliento de vida y fue el hombre un ser viviente.  (Gn. 2:7)

¿Los átomos están clasificados como Vivientes o No Vivientes?

 H +  O +  C +  N    —>    MATERIA INANIMADA
Materia Inanimada      el Cuerpo Humano           3



Pregunta; ¿De dónde proviene la vida? Puedes localizarla?
Respuesta; Porque así como el cuerpo humano sin espíritu no tiene vida 

   (Materia Inanimada).  (Stg. 2:26)

Ley de la Biogénesis
Esta ley establece que en la naturaleza, la vida viene sólo de la vida; 
y la de su propia especie. ¡Una piedra nunca se convertirá en un León o un 
elefante! No importa el tiempo que se le de. Así vemos que el cuerpo mismo 
no esta vivo; es el espíritu que le da vida al alma y al cuerpo. Si el espíritu dentro 
de un hombre no a Nacido de Nuevo por el Poder del Espíritu Santo, esa alma está 
Muerta espiritualmente. Esto nos lleva al siguiente punto, las escrituras hablan de 
dos tipos de muerte! Muerte Física  y Muerte Espiritual

La Muerte Física es cuando el alma y el espíritu se separan del cuerpo: 
la muerte llamada (funeraria). El pecado es el problema. El hombre pecó 
contra Dios.

Te ganarás el pan con el sudor de tu frente, hasta que vuelvas a la misma tierra 
de la cual fuiste formado, pues tierra eres y en tierra te convertirás.  (Gn. 3:19)

La Muerte Espiritual es la separación eterna de Dios. Esto sucede cuando 
una persona No cree lo que Jesús hizo en la Cruz por ellos; su espíritu y alma 
se pierden eternamente y son arrojado al infierno. Sin esperanza de salir.
El que cree en el Hijo, tiene vida eterna; pero el que no quiere creer en el Hijo, 
no tendrá esa vida, sino que recibirá el terrible castigo de Dios.”  (Jn. 3:36)

Pero si Cristo está en vosotros, el cuerpo en verdad está muerto a causa del 
pecado, pero el espíritu vive a causa de la justicia. Y si el Espíritu de aquel 
que levantó de los muertos a Jesús está en vosotros, el que levantó de los muertos 
a Cristo Jesús vivificará también vuestros cuerpos mortales por su Espíritu 
que está en vosotros.  (Ro. 8:10,11)

¿Por qué es el Hombre Tan Valioso Para Dios Todopoderoso?  (Salmo 144:3)
El hombre es la mayor creación de Dios, incluso superior a los ángeles, pues 
Dios mismo (el Espíritu Santo) reside dentro del hombre, los ángeles no pueden
experimentar ese milagro. La Escritura nos dice que somos el cuerpo (extensión)
de Jesucristo, amados por el Padre y Jesús.
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Como seguidores de Cristo (Nacidos de Nuevo), hemos sido Justificados (CRUZ), 
pero aún no Glorificados aquí en la Tierra. Nuestra Glorificación se llevará a cabo
en el Arrebatamiento de la Iglesia. Entonces nuestro proceso de salvación estará 
completo (Justificación, Santificación y Glorificación). Somos valiosos para Dios
porque Él nos eligió para ser transformados a la imagen de Su Hijo Jesucristo. 
Dios no nos eligió porque seamos dignos, en lo natural somos pecadores sin valor 
ninguno, salvos solamente por Su Gracia. Así que, si has sido elegido por Dios 
para vivir eternamente en Su Paraíso (Cielo), cuánto mas es que debemos 
apreciarlo en Adoración, Obediencia, Justicia y Santidad. Nuestro corazón 
debe derretirse ante la presencia del SEÑOR.

El Espíritu Santo Lo Es Todo en la Vida del Creyente
Es el Espíritu Santo el que te trae a Jesús, es el Espíritu Santo el que te transforma
a la imagen de Jesús, es el Espíritu Santo el que Glorifica a Jesús correctamente,
es el Espíritu Santo el que se comunica con el Padre y el Hijo, es el Espíritu Santo
el que vence al mundo, la carne, y el diablo en tu vida, es el Espíritu Santo el que 
sella la vida eterna, es el Espíritu Santo el que cumple la voluntad de Dios en 
tu vida, sin el Espíritu Santo no valemos nada para Dios. ¡Necesitamos la 
presencia constante del Espíritu Santo! En el momento en que un pecador 
se arrepiente y cree verdaderamente, recibe la Unción del Espíritu Santo.

Vosotros tenéis la unción del Santo y conocéis todas las cosas.  (1 Jn. 2:20)

Pero la unción que vosotros recibisteis de él permanece en vosotros y no tenéis 
necesidad de que nadie os enseñe; así como la unción misma os enseña todas 
las cosas, y es verdadera, y no es mentira, según ella os ha enseñado, 
permaneced en él.  (1 Jn. 2:27)

El Espíritu del Señor está sobre mí, por cuanto me ha ungido para dar buenas 
nuevas a los pobres; me ha enviado a sanar a los quebrantados de corazón, 
a pregonar libertad a los cautivos y vista a los ciegos, a poner en libertad a 
los oprimidos y a predicar el año agradable del Señor.  (Lc. 4:18,19)

Entonces siguió diciéndome: Esta es palabra de Jehová para Zorobabel, y dice:
“No con ejército, ni con fuerza, sino con mi espíritu, ha dicho Jehová de los 
ejércitos.  (Zac. 4:6)
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Antes bien, como está escrito: Cosas que ojo no vio ni oído oyó ni han subido 
al corazón del hombre, son las que Dios ha preparado para los que lo aman. 
Pero Dios nos las reveló a nosotros por el Espíritu, porque el Espíritu todo 
lo escudriña, aun lo profundo de Dios, porque ¿quién de entre los hombres 
conoce las cosas del hombre, sino el espíritu del hombre que está en él? 
Del mismo modo, nadie conoció las cosas de Dios, sino el Espíritu de Dios. 
Y nosotros no hemos recibido el espíritu del mundo, sino el Espíritu que 
proviene de Dios, para que sepamos lo que Dios nos ha concedido. De estas 
cosas hablamos, no con palabras enseñadas por la sabiduría humana, sino 
con las que enseña el Espíritu, acomodando lo espiritual a lo espiritual. 
Pero el hombre natural no percibe las cosas que son del Espíritu de Dios, 
porque para él son locura; y no las puede entender, porque se han de discernir 
espiritualmente. En cambio, el espiritual juzga todas las cosas, sin que él sea 
juzgado por nadie. ¿Quién conoció la mente del Señor? ¿Quién lo instruirá? 
Pues bien, nosotros tenemos la mente de Cristo.  (1 Co. 2:9-16)

Si la Unción está Realmente en ti, ¿Cómo Entonces Debemos Actuar?
No te dejes engañar, Dios no te salvó para vivir como el diablo. La mayoría de la 
gente en las Iglesias no han Nacido de Nuevo, pero creen que sí. Han sido cegados
por el enemigo eterno de Dios, satanás (2 Cor. 4:4). La Iglesia falsa se enorgullece 
con los dones del Espíritu, mientras que la Iglesia verdadera se enorgullece con el 
fruto del Espíritu. En el Tribunal de Cristo, Dios juzgará tu fruto, No tus dones.

Pero vosotros no vivís según la carne, sino según el Espíritu, si es que el 
Espíritu de Dios está en vosotros. Y si alguno no tiene el Espíritu de Cristo, 
no es de él.  (Ro. 8:9)

¿Cuál es la Diferencia?

Manifiestas son las obras de la carne, que son: adulterio, fornicación, 
inmundicia, lujuria, idolatría, hechicerías, enemistades, pleitos, celos, iras, 
contiendas, divisiones, herejías, envidias, homicidios, borracheras, orgías, 
y cosas semejantes a estas. En cuanto a esto, os advierto, como ya os he dicho 
antes, que los que practican tales cosas no heredarán el reino de Dios. Pero 
el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, 
fe, mansedumbre, templanza; contra tales cosas no hay ley. Pero los que 
son de Cristo han crucificado la carne con sus pasiones y deseos.
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Si vivimos por el Espíritu, andemos también por el Espíritu.  (Gá. 5:19-25)

Pero que la inmoralidad, y toda impureza o avaricia, ni siquiera se mencionen 
entre vosotros, como corresponde a los santos; ni obscenidades, ni necedades, 
ni groserías, que no son apropiadas, sino más bien acciones de gracias. Porque 
con certeza sabéis esto: que ningún inmoral, impuro, o avaro, que es idólatra, 
tiene herencia en el reino de Cristo y de Dios. Que nadie os engañe con 
palabras vanas, pues por causa de estas cosas la ira de Dios viene sobre los 
hijos de desobediencia. Por tanto, no seáis partícipes con ellos:  (Ef. 5:3-7)

Pero el que guarda su palabra, en ese verdaderamente el amor de Dios se ha 
perfeccionado; por esto sabemos que estamos en él. El que dice que permanece 
en él, debe andar como él anduvo.  (1 Jn. 2:5,6)

Ahora, hijitos, permaneced en él, para que cuando se manifieste, tengamos 
confianza, para que en su venida no nos alejemos de él avergonzados. Si sabéis
que él es justo, sabed también que todo el que hace justicia es nacido de él.  

(1 Jn. 2:28,29)

¿Gobierna el Espíritu Santo tu Vida? ¿O eres Gobernado por la Carne?
Recuerda, a través de la Cruz de Jesucristo, el Espíritu Santo viene a vivir 
dentro de ti, envuelve tu espíritu y lo sella (Efesios 4:30). Cuando Naces de Nuevo,
tu espíritu transforma tu mente a la imagen de Jesucristo. Y tu mente entonces 
gobierna tu cuerpo y le ordena actuar en Santidad y Rectitud.

Porque el deseo de la carne es contra el Espíritu, y el del Espíritu es contra 
la carne, pues estos se oponen el uno al otro, de manera que no podéis hacer 
lo que deseáis.  (Gá. 5:17) LBLA
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