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Arastirma Hakkinda

2019 y1li Aralik ayinda Cin’de baslayan ve hizl bir sekilde bircok iilkeye yayilan Covid-
19 salgininin Tiirkiye’de ilk tespit edilen vakasi Saglik Bakanligi tarafindan 11 Mart
2020 tarihinde duyurulmustur. 16 Mart 2020 tarihinden itibaren tiim egitim
kurumlarinda yiiz yiize egitime ara verilmesi ile birlikte bir¢ok egitim kurumu uzaktan
egitime baslamistir. Cocuklar ve gencler bu stirecte egitimlerine evlerinde farkh
yontemlerle uygulanan “uzaktan egitim” ile devam etmistir. Milli Egitim Bakanligina
bagl okullar 2019-2020 egitim 68retim yilinin ikinci donemini tamamen uzaktan egitim
ile tamamlamistir. Bununla birlikte, ilk vaka ile 1 Haziran 2020 tarihleri arasinda hafta
sonlar1 ve resmi bayram guinlerini kapsayan disar1 ¢ikma yasaklar1 uygulanmistir. 1
Haziran 2020 tarihinden itibaren asamali normallesme stirecine girilmistir.

Covid-19 Pandemisinin Aile Yasantisina Yansimalari (Covid-19 Aile) arastirmasinin
amaci, Covid-19 pandemisi ile gelen kisitlamalarin ebeveyn ve ¢ocuklarin bireysel ve
aile yasantisinda karsilastiklar: zorluklar ve bu zorluklarla basa ¢cikma yéntemlerini
anlamaktir. Bu arastirma ile salginla birlikte ebeveynlerin ¢calisma
durumlarindaki degisimler, ailenin giinliik yasantisinda farklilagsmalar, ebeveyn
ve ¢ocuklarin duygusal durumlarinda ve davranislarindaki degisiklikler ve aile
ici iligskilerde yasananlarin anlasilmasi hedeflenmektedir.

Covid-19 Aile arastirmasi 4-12 yaslar1 arasi ¢ocugu olan ebeveynlerin goriislerini
yansitmaktadir. Bu gortsleri edinmek tizere ¢evrimici bir anket hazirlanmistir. Bu anket
15 Mayis- 1 Haziran 2020 tarihleri arasinda erisime acik halde ebeveynlere
ulastirilmistir. Ebeveynleri calismaya davet eden duyurular ve anket, cesitli ortamlarda
(cocukbogazici.com web sitesi, arastirmacilarin sosyal medya adresleri ile 6gretmen
iletisim gruplari, okul yoneticileri, ebeveyn iletisim gruplari vb.) paylasiimistir.

Arastirmanin sonuglarinin ti¢ rapor olarak kamuoyu ile paylasilmasi hedeflenmektedir.
Bu rapor Covid-19 Aile arastirmasinin birinci raporudur. iki béliim olarak yazilan bu
raporda, ilk béliimde katihmcilara ait demografik bilgiler paylasilmistir. Ikinci boliimde
ise katilimcilarin Covid-19 salgini 6ncesi ve sonrasi duygusal durumlari, Covid-19’a dair
bilgilerine yonelik algilar1 ve alinan 6nlemlere dair goriislerine yer verilmistir. Bu
raporda ebeveynlerin asagidaki basliklara yonelik goriislerinin analizlerine dair
bulgular sunulmaktadir:

Katilimci ebeveynlere ve ¢ocuklarina dair temel demografik bilgiler
Yasam alanlarina dair bilgiler
Covid-19 salgini kisitlamalari ile birlikte ebeveynlerin ¢alisma durumlarindaki
degisim ve evde ¢alisma deneyimleri

e Ebeveynlerin ve aile liyelerinin saglik durumlari ve Covid-19 salginindan ne
olcglide etkilendikleri



e Ebeveynlerin ¢ocuklarinin Covid-19 salgini kisitlamalari sirasinda aldiklar: saglik
ve egitim hizmetlerindeki degisiklikler

e Ebeveynlerin Covid-19 salgini d6ncesi ve kisitlamalar esnasindaki duygu
durumlari
Covid-19 salgini kisitlamalari sirasinda degisen giinliik yasantilari
Covid-19 salgini ile ilgili bilgi sahibi olma, aldiklar1 6nlemler ve alinan 6nlemlere
uyma dereceleri

BIRINCI BOLUM
Katilimcilara Dair Bilgiler
Cevrimigci anketin web sayfasina 946 kisi tarafindan giris yapilmistir. Veri analizi

anketin tamamini doldurmus olan 323 katilimcinin cevaplari iizerinden yapilmistir.
Katilimcilarin %901 kadin, %10’u erkektir (Grafik 1).

Grafik 1: Katilmcilarin Cinsiyetleri

@® Erkek @® Kadin

Arastirmaya katilan ebeveynlerin yaslar1 20 ile 57 arasinda degismektedir.
Katilimcilarin yas ortalamasi 38’dir. Katilimcilarin %93’ii medeni durumlarini evli,
%?7’si bekar, bosanmis/dul ve diger olarak belirtmistir.

Katilimcilarin %48’i tiniversite, %230 yiiksek lisans, %12’si lise, %7’si 6n lisans, %6’s1
doktora, %4l ilkokul veya ortaokul mezunu oldugunu belirtmistir (Grafik 2). Ankete
katilanlarin biiyiik cogunlugu (%84) iiniversite veya iizeri egitimli grubu
olusturmaktadir. Tiirkiye nifusunun egitim durumu ile karsilastirildiginda anketin
sonuglarinin genellenemez oldugunu belirtmekte fayda vardir (ilkokul ve alt1 %27,
ilk6gretim veya ortaokul mezunu %28, lise veya dengi okul mezunu %24, yiiksekokul
ve iistii %20, bilenmeyen %1, Ulusal Egitim Istatistikleri Veri Taban1 2008-2019)



Grafik 2: Katihmcilarin Egitim Durumlari
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Ankete Tiirkiye’'nin 39 farkl ilinden katilim olmakla birlikte en yogun katilim istanbul,
Ankara, Kocaeli ve izmir’den olmustur. Katihmcilarin %?79’u yasadiklari yeri
biiyiiksehir olarak tanimlamis, %11’i ilce, %8’i sehir, %?2’si ise kdy veya kasabada
yasadigini belirtmistir (Grafik 3).

Grafik 3: Katiimcilarin Yasadiklar: Yerler
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Katilimcilarin Gelir Durumu

Ebeveynlerden aylik gelirlerini verilen araliklari isaretleyerek belirtmeleri istenmistir.
Katilimcilarin %11’i aylik gelirlerini 3.000 TL ve altinda, %41’i 3.001 TL ile 7.500
TL arasinda, %21’i 7.501 TL ile 12.000 TL arasinda, %17’si 12.001 TL ve iizeri
olarak belirtmistir. Katiimcilarin %10’u ise aylik gelir durumlarini belirtmek
istemediklerini ifade etmistir (Tablo 1). TUIK verilerine dayanarak yapilan bir analizde,
Tiirkiye’de ¢alisan niifusun ticte birinden daha fazlasinin asgari licret civarinda bir
licretle gecinmeye calistigina dair bilgi paylasilmistiri. Bu veriye gore, bu arastirmaya
katilanlarin %11’inin 3.000 TL ve altinda gelire sahip olmasi, yine arastirmanin
sonuglariin Tiirkiye niifusuna genellenemeyecegini gostermektedir.

Tablo 1: Katilimcilarin Gelir Durumu

Sikhk (f) %
3.000 TL ve alti 36 11
3.001- 7.500 131 41
7.501- 12.000 67 21
12.001 TL'den fazla 56 17
Belirtmek istemiyorum 33 10
Toplam 323 100

Maas gelirlerine ek olarak, katilimcilarin %71’i herhangi bir baska gelirlerinin
olmadigini, %26’s1 kira gelirlerinin oldugunu belirtirken, %3l yardim i¢in
basvurduklarini ve sonucu beklediklerini veya burs, devlet yardimi gibi yardimlardan
faydalandiklarini belirtmistir.

Covid-19 Oncesi Calisma Durumu

Covid-19 Arastirmasina katilan ebeveynlere Covid-19 kisitlamalar1 6ncesindeki ¢alisma
durumlari sorulmustur. Bu kisimda katilimcilar kendilerine uyan birden fazla secenegi
isaretleyebilecekleri konusunda bilgilendirilmistir.

Katilimcilarin %29’u kadrolu veya s6zlesmeli memur, %30’u iicretli memur,
%11,5’i 6zel sektor iicretli calisan, %2,5’i esnaf/kendi isine sahip Kkisi, %1,5’i yar1
zamanli ¢calisan ve %4'ii stajyer seceneklerini isaretlemistir. Diger secenegini
isaretleyenlerin yiizdesi ise 25’tir. Bu secenegi isaretleyenlerin 6nemli bir kismi
kendini ev hanimi/¢alismiyor ya da ¢alisma hayatina ara vermis olarak nitelendirirken,
kuiciik bir kism1 serbest veya sivil toplumda ¢alistigini ifade etmistir.

1 Tiirkiye'de Asgari Ucret: https://www.dogrulukpayi.com/bulten/turkiye-de-asgari-ucret sitesinden alinmstir.



Covid-19 ile Birlikte Calisma Durumunda Degisiklik

Katilimcilardan, Covid-19 salgini ile birlikte calisma durumunda bir degisiklik olup
olmadigina yonelik bilgi alinmistir. Katilimcilarin %41’i calisma durumlarinda bir
degisiklik olmadigini, calisma saatleri ve aldiklar1 maas degismeden evden ¢calismaya
gectiklerini belirtmistir. Katilimcilarin %10’u ¢alisma saatlerinin azaldigim ifade
ederken, %9’u “Calisma durumumada bir degisiklik olmada ve ise gidip geliyorum”
secenegini isaretlemistir. Yiizde 9'u ise isine son verildigini ifade etmistir.
Ebeveynlerin %6’s1 ¢ocuguna bakmak icin isi birakmak, %3’ ise bu siiregte licretsiz
izne ayrilmak zorunda kaldigini ifade etmistir. Katilimcilarin %30'u ise bu soruda diger
secenegini isaretlemistir. Burada verilen cevaplar “Zorunlu yillik izin kullandik.”,
“Isyerimi kapattim.”, “Issizdim, is bulma imkdnim hi¢ kalmad..”, “Isimize vardiyali devam
ettik”, “Idari izindeyim.”, “Tiyatro salonlar1 kapali oldugu icin calisamiyorum.”, “Evden
calistyorum ama kazancimda azaltmaya gidildi.” seklinde ifade edilmistir.

Evde Calisma Durumu

Katilimci ebeveynlerin %56’s1 Covid-19 kisitlamalari esnasinda ¢alismalarini
evden yiirittiigiinii belirtmistir. %44'l calismalarini evden yiiriitmedigini veya bu
sorunun onlar i¢in uygun olmadigini ifade etmistir. Bu cevabi verenlerin halihazirda

calismayan ya da ¢ocuk bakimi i¢in ¢alismaya ara veren ebeveynler oldugu tahmin
edilebilir.

Bu soruya “Evde calisiyorum” seklinde yanit veren ebeveynlere, evdeki ¢calisma
durumlarini degerlendirmeleri istendiginde “Zor” olarak ifade edenlerin orani
%26, “Normal” olarak nitelendirenlerin oran1 %23 ve “Kolay” olarak
nitelendirenlerin orani %7’dir (Grafik 4).

Grafik 4: Ebeveynlerin Evde Calisma Durumu




Cocuklara Dair Bilgiler

Ebeveynlere evde yasayan ¢ocuk sayisi soruldugunda, %48’i 1 ¢ocuk, %44’ii 2 ¢ocuk,
%0©6’s1 3 ¢cocuk ve %?2’si 4 ¢ocuk sahibi olduklarini belirtmistir. Cocuklarin yaslar1 0
ile 15 arasinda degismektedir. Arastirmaya katilan ebeveynlerden 4-12 yas araliginda
birden fazla ¢ocuklari var ise, en kii¢iik ¢ocuklarini diistinerek sorulari cevaplamalari
istenmistir. Bu ¢ocuklarin yas ortalamasi 6’dir. Cocuklarin %48’inin cinsiyeti
erkek, %52’si kiz olarak belirtilmistir (Grafik 5).

Grafik 5: 4-12 yas Araligindaki Cocuklarin Cinsiyeti
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Ebeveynlerin %89’u ¢ocugun annesi, %9’'u babasi, %2’si koruyucu ailesi
oldugunu belirtmistir (Grafik 6). Katilmcilarin %98’i cocuklarinin siirekli evde
kendileri ile birlikte kaldigini ifade etmistir.

Grafik 6: Ebeveynlerin Cocuklari ile Yakinlik Derecesi

%2

ij‘

L %89

@® Anne @® Baba @® Koruyucu Aile



Ebeveynlerin Saghik Durumu

Ebeveynlerin %91’i herhangi bir 6zel ihtiyaclarinin (érnegin fiziksel, duyusal,
bilissel, 6grenme, psikolojik) veya kronik hastaliklarinin olmadigin ifade
ederken %6’s1 6zel ihtiyaclarinin oldugunu belirtmistir.

Katilimcilara kendileri ya da ailelerinden birinin Covid-19 kapsaminda ytiksek riskli
gruba dahil olup olmadig1 (6rnegin 65 yas tistii, hayati organlarla ilgili ciddi saglik
problemleri gibi) sorulmustur. Katilimcilarin ve /veya aile iiyelerinin yariya
yakininin saglik acisindan risk grubunda oldugu goériilmektedir (Grafik 7).

Grafik 7: Ebeveynlerin ya da Ailelerinden Birinin Covid-19 Kapsaminda Yiiksek Risk
Durumu
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Cocuklarin Saghik Durumu

Katilimci ebeveynlerin %95’i ¢ocuklarinin bir kronik hastalig1 olmadigini, %94’i de
cocuklarinin siirekli kullandigi bir ilaci olmadigini belirtmistir. Yine katilhmcilarin
%380’i Covid-19 kisitlamalar1 sebebiyle cocuklarinin saglik hizmeti aliminda
kesintiler olmadigini belirtirken %20’si bu hizmete erisimde kesintiler oldugunu
ifade etmistir.

Katilimcilara ¢ocuklarinin 6zel gereksinimlerine dair dort soru yoneltilmistir. Bu
sorular kisaca: Cocugunuzun 6zel gereksinimi var mi? Tan1 konmus 6zel bir durumu var
mi1? Ozel egitim aliyor mu? Covid-19 nedeni ile egitimine online devam ediyor mu?
Toplam 323 ¢ocugun ebeveyninden 17'si, cocugunun 6zel gereksinimi oldugunu ifade
etmistir. Bu sayidan 15'i tanili oldugunu belirtmistir. Bu gereksinimler arasinda;
zihinsel ve fiziksel gereksinimler, dikkat eksikligi, hiperaktivite, 6grenme giicligi,
disleksi, konusma bozukluklari ve Down Sendromu bulunmaktadir. Tanis1 konmus
ozel gereksinimi olan 15 ¢ocuktan 6's1 egitimine online devam ederken, 9'u boyle
bir egitim hizmeti alamamistir.



Covid-19 ve Saghk

Arastirmamiza katilan ebeveynlere kendilerine, aile bireylerine ya da ¢ocuklarina
Covid-19 tanis1 konup konmadig1 sorulmustur. Ebeveynlerin ¢cogu (%96) kendisine ya
da ailelerinden bir yetiskine Covid-19 tanis1 konmadigini ya da semptom
gostermedigini belirtmistir. Ayni sekilde katilimcilarin %99'u ¢ocuklarina da tani
konmadigini ve semptom gostermediklerini ifade etmistir. Katilmcilardan yizde 3’i
kendilerine ya da ailelerinden bir yetiskine Covid-19 tanis1 kondugunu ve
iyilestigini; %1,5’u hastalik semptomlari gosterip iyilestiklerini, %1’i ise
c¢ocuguna Covid-19 tanisi kondugunu belirtmistir.

Ebeveynlere Covid-19 olas1 bulagma riskiyle kendileri veya aile liyelerinden birinin 14
giinliik karantina stirecine tabi tutulup tutulmadigi sorulmustur. Katilimcilarin %95'i
boyle bir durumla karsilasmadiklarini, %5’i ise kendilerinin veya aile iiyelerinden
birinin 14 giinliikk karantina siirecine tabi tutuldugunu belirtmistir. Katilimcilara
Covid-19 nedeniyle yakin ¢evrelerinde hayatin1 kaybeden birinin olup olmadigi
sorulmustur. Katiimcilarin %92’si boyle bir durum yasamadiklarini, %8’i Covid-19
nedeniyle yakin ¢cevrelerinde kayip yasadiklarini ifade etmistir.

Covid-19 Kisitlamalari ve Evde Yasam

Hane Yapisi

Covid-19 salgini siirecinde evde gegirilen zamanda hanede kag kisi olduguna yonelik
bilgiye bakildiginda %?2’si hanelerinde 2 Kisi oldugunu, %42’si 4 Kisi oldugunu,
%41’i 3 Kisi oldugunu, %10’u 5 Kkisi oldugunu ve %5’i 6 veya daha fazla kisi
oldugunu belirtmistir. Gorsel 1’de hanede yasayan yetiskin ve ¢cocuk sayilari
verilmistir.

Goérsel 1: Hanede Yasayan Yetiskin ve Cocuk Sayilari
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Katilimcilarin evlerinde kimlerle yasadigi sorulmustur. Ebeveynlerden %92’si
es/partnerleriyle birlikte yasadigini, %7’si biiyiikanne ve %3’ii biiyitkbabanin
onlarla birlikte yasadigini, %8’i ise bakicilarinin evde birlikte yasadigini ifade
etmistir (Gorsel 2).

Gorsel 2: Covid-19 Kisitlama Doneminde Evde Yasayan Kisiler

Covid-19 doneminde

evde yasayan kisiler

Es/partner f i T'I}J] Buyiuk anne

92% 7%
e | E=
Buyuk baba % Bakici s

3% s BN
= I

Yasam Alanlar

Katihhmcilarin %54’ mahalle i¢cinde apartmanda, %36’s1 site icinde apartmanda,
%38'i ise miistakil evde yasadiklarini belirtmistir (Gorsel 3). Diger cevabin
isaretleyen az sayidaki katilimci ise lojman, site icinde villa, cadde lizerinde apartman
gibi ifadelerle yasadiklar yerleri ifade etmistir. Katilimcilarin %55’i oturduklari evin
kendi evleri oldugunu, %45’i ise kira oldugunu belirtmistir.

Gérsel 3: Yasam Alanlari
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Salgin esnasinda uygulanan sokaga ¢ikma yasaklarinda ebeveynler ve ¢cocuklarin
zamanlarinin ¢ogunu evlerinde gegirdikleri bilinmektedir. Ozellikle biiyiiksehirlerde
aile liyelerinin ev disinda zaman gegirebilecegi balkon, bahge gibi dis mekanlara sahip
olup olmadig1 sorulmustur. Var olan dis mekanlari ¢oklu segenek isaretleyerek
belirtmeleri istenmistir. Katilimcilarin %12’si kendilerine 6zel bir bahgeye sahip
olduklarini, %55’i apartmandaki diger sakinlerle ortak bir bah¢e kullanimina
sahip olduklarini, %63’ii evlerinde balkon oldugunu belirtirken, %1’i evlerinin
herhangi bir dis alaninin olmadigini ifade etmistir.

11



IKINCI BOLUM

Covid-19 Kisitlamalari Esnasinda Giinliik Yasantilar ve
Alinan Onlemler

Ebeveynlere Covid-19 kisitlamalari esnasinda ne 6l¢iide evde kaldiklarini, hangi
sebeplerle disar ¢iktiklarini, disari ¢iktiklarinda aldiklar1 6nlemleri, kisisel korunma ve
hijyen davranislarindaki degisimlerle ilgili sorular sorulmustur. Grafik 8'de goriildiigu
lizere, ebeveynlerin Covid-19 kisitlamalari esnasinda alinmasi gereken 6nlemlere biiyiik
oranda uydugu, evde kalma uyarilarini dikkate alip genellikle zorunlu ihtiyaclar disinda
disariya cikmadigy, kisisel hijyenlerini korumak icin dikkatli olduklar1 sdylenebilir.
Alinan 6nlemler arasinda en ¢ok maske takmak (%85), elleri sik yikamak (%79),
sosyal mesafeyi korumak (%67), disaridan alinanlar1 dezenfekte etmek (%60)
bulunmaktadir. Zorunlu ihtiyaclar icin disar1 ¢ikma sikligi cesitlilik gostermekle
birlikte, bliylik oranda zorunlu ihtiyac¢ disinda disar1 ¢ikilmadigi (%60)
belirtilmistir.

Grafik 8: Ebeveynlerin Covid-19 Kisitlamalarn Sirasinda Giinliik Yasantilari ve Aldiklart Onlemler

.‘!-aq‘w B Higbir zaman [ Nadiren Bazi zamanlar M Sikiikia B Her zaman



Covid-19 ile ilgili Bilgi Durumu

Arastirmaya katilan ebeveynlere Covid-19 salgini ile ilgili kendilerinin, ¢cocuklarinin ve
halkin ne 6l¢iide bilgi sahibi oldugunu diisiindiiklerine dair gorisleri sorulmustur.
Grafik 9’da goruldigi tizere katilimcilar salginla ilgili en ¢ok bilgi sahibi olarak
kendilerini, en az bilgi sahibi olarak da halki gérdiiklerini ifade etmistir.

Grafik 9: Katihmcilarin Covid-19 Salginu ile Ilgili Bilgi Diizeylerini Degerlendirmesi
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Covid-19 ve Onlemlere Uyma
Ebeveynlere Covid-19’un yayilmasini 6nleme ve salgindan korunmayi saglamada
yetkililerin onerilerine kendilerinin, ¢ocuklarinin ve halkin ne él¢iide uydugu
sorulmustur. Covid-19 ile ilgili bilgi sahibi olma sorusunda oldugu gibi, 6nlem
alma ve korunma konusunda da katilimcilar kendilerini en tedbirli bulduklarini,
cocuklarinin biraz daha az tedbirli oldugunu ve en az tedbir alanin da halk
oldugunu diisiindiiklerini ifade etmistir (Grafik 10).
Grafik 10: Covid-19 Yayilmasini Onleme ve Korunmay: Saglama
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Covid-19 ve Duygular

Covid-19 Oncesi Duygusal Durum

Katilimcilardan Covid-19 6ncesine dair kendi duygu durumlarini ifade etmeleri
istenmistir. Grafik 11’de goriildiigii izere ebeveynler Covid-19 dénemi dncesinde
cogunlukla olumlu duygular icinde olduklarini belirtmistir.

Verilen bes secenekten “Her zaman” ve “Siklikla” seceneklerinin ytizdeleri géz 6niinde
bulunduruldugunda, katilimcilarin %67’si kendini rahat hissettigini, %82’si
kendini ise yarar hissettigini, %68’i kendini diger insanlara yakin hissettigini,
%73’li problemlerle iyi basa ¢ikabildigini ve %75’i gelecekle ilgili iyimser
diisiindiigiinii ifade etmistir (Grafik 11). Genel duruma bakildiginda %?70’lik bir
grubun Covid-19 éncesi duygu durumlarina dair kendini olumlu degerlendirmis
oldugu soylenebilir.

Grafik 11: Ebeveynlerin Covid-19 Oncesi Duygusal Durumu
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Covid-19 Kisitlamalari Esnasinda Duygusal Durum

Ebeveynlerin pandemi kisitlamalari ile baglayan siiregteki duygu durumlarini
belirtmeleri istenmistir. Grafik 12’de goriildigi lizere, ebeveynlerin 3’te biri bir dizi
rahatsiz edici duygu yasadiklarini belirtmistir.

“Blyiik 6l¢lide ve cogu zaman uyuyor” ve “Cokca ve her zaman bana uyuyor”
cevaplarina verilen toplam ytlizdeler goz 6niinde bulunduruldugunda, ebeveynlerin
%30’u olumlu duygular yasamadigini, %32’si durumlara asir1 tepki verme
egiliminde olduklarini, %34’ii bazen tedirgin hissettiklerini, %32’si bir isi
yapmalarini engelleyen her seye karsi hosgoriisiuz olduklarini ve %32’si alingan
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olduklarini hissettiklerini belirtmistir. Yiizde 3 ile %13 arasinda katilimci, bazi
fiziksel belirtiler yasadiklarini belirtmistir. Bunlar arasinda; soluk almada sikinti
yasama, agizda kuruluk, titreme, kalbin hizl1 atmasi gibi belirtiler vardir.

Covid-19 6ncesi duygu durumu ile kisitlama esnasindaki duygu durumlarini yiizdelere
bagli olarak karsilastirmali degerlendirildiginde, Covid-19 kisitlamalari dncesinde
yaklasik olarak her ii¢ ebeveynden ikisi olumlu degerlendirmeler sunmustur.
Grafik 12’de de goriildiigii tizere Covid-19 kisitlamalari esnasinda ebeveynlerin
ortalama 3’te biri olumsuz duygu yasadiklarina déniik ifadelerin hi¢birinin
onlara uymadigini ifade ederken, 3’te bir oraninda bazi zamanlar, bir 6l¢iide bu
ifadelerin onlara uydugunu, her ii¢c ebeveynden biri ise bu ifadelerin ¢okg¢a, biiyiik
Olciide onlara uygun oldugunu ifade etmistir.

Grafik 12: Ebeveynlerin Covid-19 Kisitlamalari Esnasinda Duygusal Durumlari
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