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Du nouveau a La MAPP!

Nos activités et notre soutien sont essentiels pour de nombreuses familles. Le
début de 'année 2025 étant marqué par de grands changements et de nouveaux
projets, il est primordial pour nous de pouvoir transmettre I'information au plus
grand nombre, et ce, a travers différents canaux de communication.

C’est dans cette optique que nous avons amélioré notre site internet, nos réseaux
sociaux ainsi que nos outils de communication afin de mieux vous rejoindre.

Une infolettre sera désormais envoyée chaque mois, annongant les activités et les
informations a venir. Le journal « Ma Maison » fera également son grand retour :
il présentera un bilan du dernier trimestre, accompagné d’articles sur nos activités
et leurs impacts.

Journal - Ma Maison
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Programmation actuelle

Blenvenue aux nouvelles familles!

77N LAMAISON s snromnenuescs s iunts Cotes s o e b
) A PETITS PAS Aascun acceptt saul part da Farganism

Horaire des activités - Printemps 2025
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ETRE MEMERE C'EST:

« L'épanouissement de la société passe par

I'épancuissement des familles »
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Nos prochaines activités

LAMAISON
APETITS PAS

MONT SAINT-GREGOIRE
U PLA S l Parcours de trampolines

géants et de filets aériens

UNE SORTIE EN FAMILLE A NE PAS MANQUER
Gratuit —> 0 a 2 ans (accompagné d’un adullte payant 30$)

30$ — 33 64% ans

10$ —> Accompagnateur non-participant

Dimanche & ‘ w
18 mai

10h30 a17h

Pour plus d’informations:

INSCIPTION OBLIGATOIRE 514 522-6461 ou info@lamapp.org

PLACES LIMITEES

LA MATERNELLE ARRIVE A GRANDS PAS!!
A Bientot Les Amis! (ABLA)

Ateliers visant & la préparation & la maternelle
pour les parents et les enfants de Y et 5 ans
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® Activité et ateliers
pour enfants et
porents

® Jeux
Discussions, échanges

Questions/réponses
® Routine

Pour plus de détails ou
pour vous inscrire:
514 522-6461 ou
caroline@lamapp.org

ol ET QUAND???
Dang les locaux de la Maison A Petits Pas

Les mardis b, 13, 20 et 27 maide 13h & 16h
o Inscription obligatoire aux 4 séances

I
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Sociabilisation

?

. La Maison A Petits Pas
3511, de rouen
s Montréal, Québec, HIW 1L

UPLA!

La MAPP vous invite a une sortie
trempoline chez UPLA au Mont Saint-
Grégoire. Préparez-vous a sauter le

plus haut possible !

Inscription sur place requise

Veuillez nous contacter par courriel a
caroline@lamapp.org ou par téléphone
au 514-522-6461.

(avant le 14 mai a 17h)

A Bientot Les Amis!

La maternelle arrive a grands pas ! La
MAPP vous propose 4 ateliers de
la maternelle,

préparation a pour

enfants et parents

Inscription requise

(avantle 5 mai a 17h)

par courriel a caroline@lamapp.org
ou par téléphone au 514-522-6461.
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INSCRIPTION DELIEHTDI
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Vendredi 16 mai
De 19k a 20h30

(Arrivée a 18445)
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Vendredi 2 mai

De 18h30 & 20h30

2$ PAR PERSONNE
(2ans et plus)

Inscriptions obli

Pour plus .
d’informations: { Pour plus dinformations
POUR PLUS D'INFORMATIONS OU POUR INSCRIPTION:| 514-522-6461ou 2 514-522-6461 ou

14.622-6461 OU CAROLINESLAMAPP.

MONT SAINT-GREGOIRE
UPLA Parcours de trampol

géants et de filets aériens

Gratuit — 032 ans (accompagné d'un adullte payant 305)
308 —3
108 — Accompagnateur non-participant
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10h30317h
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514 522-6461 ou infoslamapp.org|

INSCIPTION OBLIGATOIRE
'PLACES LIMITEES.

Tarifs:
Carte repas
10 repas pour 403
20 repas pour 70$
30 repas pour 90§
La récupération des repas se
fait les jeudis entre 15h et 181

caroline@lamapp.org

” Vendredi 30 mai

caroline®lamapp.org

Pique-nique et
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(PARC LALANCETTE)

CAMP DETE
FAMiLIAL

de 18h30 a 20h30

25 par personne
(2 ans et plus)
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+ « Ateliers speciaux
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LA MATERNELLE ARRIVE. A GRANDS PAS!!!
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MATINEE MUSICALE ° R o s o€ 2 AR A Bientdt Les Amis! (ABLA)

PARENTS ET ENFANTS DE 0 A 4ANS Ateliers visant & La préparation a la maternelle.
4 PLUSIEURS HORAIRES DISPONIBLES: our les parents et les enfants de d et 5 ans
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(physique et mentale)

Atelier parent-enfant (8 ans et plus)
Mardi de 18h 4 19h N
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B o et s

& Consats pour i ta v des ories

geiquos axompio do sjs:

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Pour plus d’informations:
514 522-6461 ou caroline@lamapp.org
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