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¿ Q U É  E S  E L  P U N T O  D E  E Q U I L I B R I O ?  

– P E R O  E N  P A L A B R A S  S E N C I L L A S -  

Piense en algo relacionado como una balanza como la de la imagen adjunta, que tiene dos platos, uno a 

cada lado, en ellos se colocan cosas distintas por 

ejemplo, podría colocar en el plato izquierdo unas 

monedas de oro y en el lado derecho unos gramos de 

sal, sabemos que uno de ellos es más pesado que el 

otro, pero la diferencia se compensa con la cantidad, 

aumentamos la cantidad del lado más liviano hasta 

que sea exactamente igual al del otro lado, si se pasa, 

pues retiramos, si falta agregamos ya sea de uno o de 

otro lado hasta que llegamos a un punto en que ambos 

pesan lo mismo, es decir hasta que alcanzamos el 

equilibrio de ambas partes. Ahora pensemos en esos platos a cada lado y llamemos a cada uno -Plato de 

Ingreso y Plato de Gasto- (Plato de Oro y Plato de Sal), es decir que alcanzaremos un punto de equilibrio 

cuando los ingresos sean iguales a los gastos, en este punto no tendremos ningún tipo de utilidad, pero 

tampoco pérdida, pero entonces, ¿para qué sirve conocer el punto de equilibrio?, pues en ese punto las 

personas y empresas saben con exactitud el momento en que al agregar peso a uno u otro lado comenzarán 

a tener ganancias o pérdidas, más peso del lado del oro igual a mas ganancia y más peso del otro lado –

pérdida-, ahora la importancia radica en saber cómo agregar mayor peso al lado del oro y evitar hacer lo 

mismo en el lado de la sal, es decir subir los ingresos y mantener o reducir los gastos, dicho de otra forma, 

queremos saber nuestro punto de equilibrio para desequilibrar la balanza en favor del oro. 
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