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Actividad: Explorando la luz

Septiembre, 2025



e Desde 4° grado

AUd |enC|a e Curriculum avanzado

e 8 estudiantes




Objetivos cognitivos

(conocimiento y comprension)

e Comprender los principios de refraccion, dispersion y enfoque de la luz.

e Identificar como la forma geométrica de un lente o prisma afecta el
trayecto de la luz.

e Reconocer fendmenos como el espectro visible, inversion de imagen 'y
convergencia/divergencia.



Objetivos analiticos y de pensamiento

critico

e Formular hipétesis sobre cdmo se comportara la luz segun el tipo de lente
0 prisma.
e Comparar resultados entre lentes convexos, concavos y prismas

triangulares.
e Evaluar como el angulo de incidencia y el material influyen en el

comportamiento éptico.



Objetivos pedagogicos

e Guiar la observacién y explicacion de fendmenos 6pticos a estudiantes de
distintos niveles.

e Disefar actividades que integren fisica, arte y percepcion visual.

e Promover el uso de materiales accesibles para la ensenanza de ciencias.



Fomentar el uso de materiales reutilizables y seguros en practicas

educativas.
Sensibilizar sobre la importancia de la luz en la vida cotidiana, la salud

visual y la tecnologia.
Promover el trabajo colaborativo y la documentacion cientifica en grupo.



Materiales

Prismas

Lentes de acrilico de distintas
formas

Puntero de luz

Cartulina / hoja blanca, o
pantalla de proyeccion

Cinta adhesiva
Regla

Lapiz




&

Procedimiento



Dirige luz blanca hacia el Usa lentes planos, curvos y

prisma triangular. Observa prismas para observar S
o . : : elaciona con
el espectro visible diferencias en trayectoria. Tl e (e
. , ) , icaci

proyectado en la superficie. Discute cémo la geometria P ,
Registra colores visibles y afecta la direccién y Eenscc;pms °
, : ., ., inoculares.
angulo de dispersion. concentracién de luz.

Coloca una lente convexa entre Observa si la luz se

la luz y la pantalla. Observa el refleja internamente en

punto de enfoque y la inversion alguna forma. ;En cual?

de imagen. Repite con lente
cdncava y compara divergencia.




Actividades posteriores / refuerzo

En base a los registros de colores de la primera Crear una historia corta donde la luz y los lentes
actividad. Compara los mapas de color entre sean protagonistas.

participantes y discute variaciones en

percepcioén visual.

Reflexiona sobre como la ciencia puede inspirar
narrativas.

Discute el disefio basico de instrumentos
opticos como lupas, telescopios, periscopiosy
caleidoscopios.



Ejemplo de rubrica de evaluacion

Criterio

Identificacion de
fendmenos

Manipulacion de
materiales

Registro de
observaciones

Explicacion
cientifica

Creatividad y
aplicacién

Excelente (4 pts)

Reconoce refraccion,
dispersion y enfoque
con precision.

Usa prismas y lentes
con cuidadoy
proposito.
Documenta con
claridad trayectorias,
colores y efectos.

Relaciona formayy
funcion de los
elementos opticos.

Propone usos o
disenos innovadores
basados en la
experiencia.

Bueno (3 pts)

Reconoce la mayoria
correctamente.

Manipula
adecuadamente con
supervision.

Registra la mayoria
de las observaciones.

Explica con algunos
vacios conceptuales.

Aplica conceptos en
ejemplos cotidianos.

Satisfactorio (2 pts)

Insuficiente (1 pt)

Presenta confusiones No identifica los

menores.

Presenta errores
menores o
inseguridad.

Registro incompleto
0 poco claro.

Explicacion parcial o
poco fundamentada.

Aplicacién limitada o
poco original.

fendmenos opticos.

Manipulacion
incorrecta o riesgosa.

No documenta o
presenta errores
graves.

No logra explicar los
principios opticos.

No propone
aplicaciones o
conexiones.



Ponderacion sugerida

Criterio Ponderacion (%)
|dentificacion de fendmenos 25%
Manipulacién de materiales 20%
Registro de observaciones 20%
Explicacion cientifica 20%

Creatividad y aplicacion 15%
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