OPCIONES DE€
MeNU €SP€CIFIl

Brocoli con pan de ajo.
« Cilantro con bastones crujientes de harina.
c Re m ns « Esparragosy tocino.
o Elote con croutones a la italiana.
« California con croutones a las finas hierbas.

FUERTGS

Muslos de pollo en salsa de pera.

« Pechuga de pollo rellena de queso con espinacas y manzana en
espejo de salsa cremosa de pimiento.

« Suprema de pollo rellena de pimientos y zanahoria en espejo de
salsa cremosa de parmesano.

¢ Muslos de pollo al horno en salsa de naranja con tocino.

« Pechuga Cordon Bleu con bechamel al chipotle.

« Pierna de cerdo al horno con almendras, arandano y jamon de pavo al
horno.

« Filetes de lomo de cerdo relleno de vegetales (pimientos,
zanahoria y ejotes) en salsa de arandanos al vino tinto.

« Roulette de carne mixta rellena de espinacas, manzanas y queso de
rancho envuelto en tocino, banado en salsa cremosa de nuez.

ENSALADAS

- + Ensalada de lechugas mixtas con arandanos, pera y manzana con
aderezo de mostaza con miel.

« Ensalada de lechugas con chifonade de espinacas, zanahoria rallada,
betabel y aderezo de frambuesa al chipotle.

» Ensalada de germinado de alfalfa con chifonade de espinaca,
manzana ,uvas y almendras fileteadas con aderezo de nuez al jerez.

GUI’-IRI’IICIOHGS

Pureé de papa al ajillo.
* Vegetales salteados a la mantequilla (Brocoli, zanahoria y coliflor)
» Atado de esparragos asados con reduccion de balsamico.
» Papas baby al romero.

» Pasta al pomodoro, 3 quesos, mexicana o poblana.




