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DeEU BOM!

O prefeito Luciano
Barbosa, sempre
focado na qual-
dade das obras
do municipio de
Arapiraca, fechou
Uma nova parceria
com a Caixa Eco-
nomica Federal

O convénio firma-
do por iniciativa da
prefeitura define
que a Caixa em
parceria com os
engenheiros do
municipio, tarmbem
fiscalize as obras
de recursos pro-
prios de Arapiraca,
nos dando o selo
de obra inspecio-
nada pela Caixa. A
aprovacdo perante
aos Orgaos de
controle, como o
Tribunal de Con-
tas, reforca que a
obra foi executada

exatamente como
contratada.
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ARTIGO

Os beneficios da resiliencia

Tatiana Auler

Vocé sabe o que é resiliéncia? Além de te
explicar objetivamente o que é resilién-
cia, quero também te dizer como aplicar a
resiliéncia em seu dia a dia.

Segundo o dicionario tradicional do
Google, resiliéncia em fisica é: “proprie-
dade que alguns corpos apresentam de
retornar a sua forma original apds terem
sido submetidos a uma deformacao
elastica.” Essa primeira explicagao me fez
lembrar quando falamos que a pessoa se
transformou, chegou ao limite de uma
hora para outra quando ficou irritada ou
experimentou uma emogao ruim. Inte-
ressante, né?! Ou seja, ela saiu daquele
estado de humor que podemos considerar
normal e se transformou, manifestando
um novo estado de humor, uma tensao
emocional. Se imaginarmos um elastico,
quando o esticamos, ele pode até arreben-
tar, mas se tiramos a tensao, ele volta ao
estado normal. Quando ficamos tensos

em nossas relagdes, podemos até romper,
ou, se tivermos uma boa capacidade de
resiliéncia, conseguimos voltar ao estado
normal/emocional e reconsiderar a relagao,
evitando rompimentos.

A segunda defini¢ao de resiliéncia do
dicionario complementa o argumento
anterior. Sentido figurado de resiliéncia:
capacidade de se recobrar facilmente ou se
adaptar a ma sorte ou as mudancas.” Para
mim, o problema que enfrentamosno diaa
dia dessa defini¢ao é o se recobrar “facil-
mente”. Vamos combinar que nao é nada
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facil ter uma briga daquelas, respirar e

ficar bem facilmente! Rsrs... Olha! Mas nao
desanima, nao! Vou te dar umas dicas que
podem te ajudar a entender melhor como
voltar ao seu estado de humor natural sem
tensao emocional.

Quando dizemos que estamos emocio-
nados, quer dizer que fisiologicamente
estamos sofrendo uma alteragao no corpo,
ou seja, vocé esta sentindo uma alteragao
no seu corpo fisico, percebendo o coracao
um pouco mais acelerado, frio na barriga,
corpo aquecido e por ai vai! Sabe quando
vocé toma um susto e o seu corpo inteiro

se modifica em questdes de milésimos de
segundos, entao, se vocé se observar, se
nao ficar mais elaborando pensamentos
relacionados ao que aconteceu, rapidinho o
seu sistema fisioldgico entrard em equili-
brio e vocé se sentira confortavel com o seu
corponovamente. Esse exemplo serve para
que vocé entenda que a diferenca esta na
elaboracao do pensamento. Dependendo
da situagao que esteja vivendo, provavel-
mente vocé elaborara pensamentos sem
fim, o que, por consequéncia, manterd o
seu sistema fisioldgico alterado aumen-
tando a sua sensacao de mal-estar.

A elaboragao saudavel do que aconteceu,
transformar pensamentos desestruturantes
em pensamentos estruturados, te ajudara a
voltar ao estado emocional saudavel. Vou
escrever um artigo explicando sobre como
desenvolver pensamentos estruturados
depois de um trauma. A chave para a resi-
liéncia é ter um bom conhecimento sobre

si mesmo. Dessa forma, vocé identificara
mais facilmente os seus gatilhos e por
consequeéncia sabera lidar melhor com eles.

DEU RUIM!

EDITOR-GERAL

SUBEDITORA

Um jovern de 19
anos foi preso em
flagrante onterm
No MunNicipio

de Piranhas, no
Sertao de Ale-
g0as, suspeito de
aplicar golpes do
"falso pix” contra
vitimas de Ale-
goas e de Sergipe

ral (PF) cumpriu
ontem trés man-
dados de busca

e gpreensao em
enderecos do se-
nador Marcos do
Val (Podemos-ES).
Os mandados
foram expedidos
pelo ministro Ale-
xandre de Moraes,
do STF
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Vigilancia Sanitaria fecha

motel no Centro de Maceio

SAUDE, Local era insalubre, com péssimas condi¢Bes de higiene e mofo

Vigilancia Sani-
taria de Maceid
Visa) interditou,

no Centro, um motel que
apresentava insalubri-
dade generalizada, péssi-
mas condicdes de higiene,
presenca de baratas, uso
de saneantes clandestinos e
equipamentos danificados.

Na ocasido, também
foram detectadas outras
irregularidades sanita-
rias, com destaque para
a presenca de colchdes,
travesseiros e roupas de
cama sem condi¢oes de uso;
presenca de mofo e infil-
tragOes nas paredes e teto;
e lavanderia improvisada,
em desacordo com a legis-
lacao vigente.

“Ao chegarmos no local,
nos deparamos com um
ambiente insalubre e total-
mente fora dos padrdes
sanitarios. Nosso dever é
assegurar a sauide da popu-
lagado, e um local nesse
estado pode causar riscos a
saude de quem frequenta
o estabelecimento. Por isso

y | ] _;,‘ﬂ
I R s
4 |
by j

Morel foi interditado apés uma fiscalizacdo que detectou diversas irregularidades

tivemos que interdita-lo,
poisnao havia condigoes de
permanecer funcionando”,
afirma o coordenador da
Vigilancia Sanitaria, Airton
Santos.

Com a interdicao, o
proprietério foi autuado
e responderd a processo
administrativo, que podera
culminar na penalidade de
multa no valor de R$ 180
a R$ 19 mil. O estabeleci-

FLAGRA Do COTIDIANO

mento tem até 90 dias para
se adequar as normas sani-
tarias e voltar ao seu funcio-
namento normal.

Deniincia

Os canais de denun-
cia da Vigilancia Sanitdria
sao pelo WhatsApp (82)
8752-2000, por meio de
mensagem de texto, foto
e/ou video. As denun-
cias também podem ser

realizadas pelo 3312-5495,
de segunda a sexta-feira,
das 8h as 17h. Todas as
dentincias sdo andnimas,
garantindo o sigilo do
denunciante. Para regis-
trar alguma irregularidade
sanitaria, é imprescindivel
informar o motivo darecla-
magao; nome, endereco
completo e ponto de refe-
réncia do estabelecimento
denunciado.

JUNHO VERDE

Cruz das Almas
ganha mutirao
de limpeza

Em mais uma agao
do Junho Verde, més
do meio ambiente, a
Autarquia Municipal
de Desenvolvimento
Sustentavel e Limpeza
Urbana (Alurb) realiza
hoje um mutirao de
limpeza na praia de
Cruz das Almas.

A intengao é reco-
lher o maximo de resi-
duos descartados de
forma irregular e evitar
que eles acabem indo
parar dentro do mar.

A agao terd a parce-
ria da Secretaria Muni-
cipal de Educacao
(Semed), que levara
alunos de uma escola
municipal da regiao
para participar do
mutirdo; do Departa-
mento Municipal de
Transportes e Transito
(DMTT), que controlara
o trafego no perime-
tro; além do Secretaria
Extraordinaria do Bem
Estar Animal e a Secre-
taria Extraordinaria
da Juventude e Lazer
(SEJL).

Os ultimos dias em Maceio tem sido de sol
intercalado com chuva desde o amanhecer
até a madrugada. Essa variacao faz com
que muitos maceioenses sejam pegos
desprevenidos. Outros, mais preparados, ja
fizeram dos guarda-chuvas companheiros

constantes, ainda que as chuvas

acompanhadas de ventos tornem o objeto
pouco util. Este flagrante foi feito na manha de
ontem na Avenida Fernandes Lima, no Farol,
com maceioenses até dividindo guarda-chuva.

Iracema Ferro
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Dantas deve apresentar
nova proposta de reajuste

FUNCIONALISMO, NegociacBes estao em andamento com o governo do Estado

Redacao

governador de
lagoas, Paulo
Dantas (MDB), frisou

ontem que vai apresentar —
na proxima semana — uma
nova proposta de reajuste
paraosservidoresestaduais.
Dantas fez o antincio por
meio das suas redes sociais,
mas ainda ndo entrou
em detalhes. Os funcio-
narios publicos buscam
um reajuste de 15%, mas
conforme os dados da Secre-
taria de Estado da Fazenda,
esse percentual esbarra nos
limites da Lei de Responsa-
bilidade Fiscal (LRF).

Diante da queda de arre-

PoLiciA CiviL

cadagao, aprimeira proposta
do governo foi de aproxima-
damente 6% a ser aplicado
no préximo ano. O governo
tem se reunido sistemati-
camente como comité de
negociagao, mas ainda ha
um impasse. A novidade
é o governador confirmou
que vai conceder o reajuste.
Apropostaseraapresentada
na proxima reunido com os
representantes dos servido-
res.

“Pessoal, até a proxima
terca-feira, dia 20, nds esta-
remos fazendo uma reunido
com os representantes de
todos os servidores publicos
do Estado de Alagoas para
nds apresentarmos a nossa
proposta de reajuste”, disse

DANTAS: “O servidor ajuda o Estado a promover igualdade social”

Dantas.

Ele refor¢ou que a cate-
goria merece um reajuste,
pois coloca o Estado em
condi¢des de geracdo de
novos empregos e desen-
volvimento. “Eu entendo
que o servidor publico é
fundamental para levar um

servigo de exceléncia em
todas as areas para a popu-
lagao. O servidor ajuda o
Estado a gerar emprego, a
promoverigualdade social e
desenvolvimento. Entdo, até
terca, a gente se retine e vou
apresentar a proposta para
os servidores”, afirmou.

Homem que aplicava golpe
do pix falso é preso no Sertao

Os policiais do 32°
Distrito Policial de Alagoas
prenderam ontem um
homem de 19 anos de idade
acusado de aplicar o golpe
do “pixfalso” emcidades do
Sertao de Alagoas. A opera-
¢ao foi coordenada pelo
delegado da Policia Civil,
Daniel Mayer.

O delegado conse-

guiu localizar e prender o
suspeito apds as dentincias
e o trabalho de investigacao.
Os golpes foram aplicados
nas cidades de Piranhas,
Olho d'Agua do Casado,
Delmirou Gouveia e até em
Canidé do Sdo Francisco, em
Sergipe.

O homem foi preso
em Piranhas, ainda em

flagrante delito, logo apos a
aplicagdo de mais um golpe.
O suspeito teria comprado
em um supermercado da
cidade e usado o pix como
forma de pagamento, mas o
comprovante era falso.

O individuo vinha
sendo investigado ha cerca
de um més, pela equipe do
322 DP. Ele teria cometido

Acesse o site

0 mesmo crime durante os
festejos do Forrogago, em
Piranhas, quando comprou
varios litros de whisky e
carne (picanha), causando
um prejuizo de R$ 1.900,00.
O suspeito foi encaminhado
para o Centro Integrado de
Seguranca Publica (CISP)
de Piranhas e se encontra a
disposicao da Justiga.

emtemponoticias.com e
leia a versao online
do Correio Alagoano.

emo

\_notlaas

SSP

Secretaria doa
equipamentos
apreendidos

em operacoes

Equipamentos sono-
ros, frutos das agOes de
combate a perturbagao
do sossego alheio, foram
doados, nodiade ontem,
pelaSecretaria de Estado
da Seguranga Publica a
instituigOes religiosas e
de assisténcia social de
Macei6. O trabalho de
fiscalizacao e recolhi-
mento dos equipamen-
tos é coordenado pela
Chefia de Articulagao de
Politicas de Prevengao, e
conta com a participacao
das forcas de seguranga
estaduais.

A doagao dos apare-
Ihos de som apreendi-
dos nas operagdes do
programa Na Base do
Sossego foi realizada
no auditério do quartel
do comando geral do
Corpo de Bombeiros
Militar, no Trapiche da
Barra. Durante a sole-
nidade, integrantes das
Bases Comunitarias de
Segurancga (BCS) foram
reconhecidos pelos rele-
vantes servigos presta-
dos durante as agdes.

Noevento, o chefe de
Prevencao da SSP, major
Iran Régo, apresentou
balango das operagdes
desencadeadas em de
Macei6. Mais de 1.500
visitas técnicas foram
realizadas pelas equipes,
que apreenderam 218
equipamentos.

Informacoes
Moderno
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Lula prevé crescimento do pais
em mais de 2,5% este ano

DecLARACAO, Em entrevista, presidente criticou, novamente, o patamar da Selic

Andreia Verdélio
Agencia Brasil

presidente Luiz
nacio Lula da Silva
afirmou que a econo-
mia brasileira pode crescer
mais de 2,5% este ano. Lula
disse estar convencido de
que o Produto Interno Bruto
(PIB, asomadetodososbens
e servicos produzidos no
pais) deve superar asestima-
tivas do Fundo Monetario
Internacional (FMI), de cres-
cimento de 0,9%. A razao,
segundo ele, s3o as politi-
cas do governo para que o
dinheiro volte a circular na
mao da populagao.

“No6s vamos crescer
acima de 2%, de 2,5%, e se
acontecer o que eu estou
pensando, podemos até
crescer um pouco mais,
porque a primeira coisa

CoMBUSTIVEIS

que nds fizemos foi retomar
todas as politicas sociais que
estavam funcionando corre-
tamente. Ou seja, politicas
sociais que vao irrigando
dinheiro na base deste pais,
para o pequeno produtor,
para o pequeno empreende-
dor, paraas pessoas do Bolsa
Familia, para as pessoas que
estao na Previdéncia Social
esperando na fila para se
aposentar. Ou seja, esse
dinheiro comegou a voltar,
inclusive voltar o dinheiro
paraacultura”, disse o presi-
dente.

Em abril, o FMI reduziu
a previsao de crescimento
da economia brasileira para
0,9% este ano, abaixo da
média mundial e da média
dos paises da América
Latina e Caribe. No relatdrio
anterior, de janeiro, a previ-
sdo eramaior, de 1,2%.

U~
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LuLA: “N&o temos inflag@o de demanda, o povo ndo esta comprando”

Lula criticou o patamar
da taxa basica de juros, a
Selic. Ela € o principal instru-
mento usado pelo Banco
Central (BC) para alcangar
a meta de inflacdo, porque
a taxa causa reflexos nos
precos, ja que juros mais
altos encarecem o crédito
e estimulam a poupanga,
evitando a demanda aque-

cida.Emmar¢ode2021,0BC
iniciou um ciclo de aperto
monetario, em meio a alta
dos precos de alimentos, de
energia e de combustiveis,
elevandoataxabasicaaoseu
maior nivel desde janeiro
de 2017, quando também
estava em 13,75% ao ano.
A decisdao de manutencao
da Selic nesse patamar vem

sendo criticada pelogoverno
federal, que cobraumaredu-
¢ao para impulsionar o cres-
cimento da economia.

“Nao tem explicacao,
nesse pais, uma taxa dejuros
a 13,75% [ao ano] com infla-
¢ao a 4,5%. Nos nao temos
inflacdo de demanda, o
povo nao esta comprando,
nos temos 72% da popu-
lacao brasileira endivi-
dada”, disse, ao se referir
ao programa Desenrola,
langado pelo governo para
arenegociacao de pequenas
dividas da populagao.

“Para as pessoas que
estao endividadas voltarem
ao mundo do comércio, de
poder comprar outra vez.
Elas estao endividadas no
cartdo de crédito porque
compraram comida, entao
nods temos que tentar ajudar
essa gente”, acrescentou.

Petrobras reduz o preco da gasolina
em 4,66% para as distribuidoras

Vitor Abdala
Agéncia Brasil

A Petrobras anunciou
ontem a reduc¢do de R$
0,13 no litro da gasolina
vendida a distribuidoras de
combustiveis. Com a queda
do preco, de 4,66%, o litro
passard a custar R$ 2,66 a
partir de hoje.

Como a gasolina
vendida nas bombas tem
adigao de 27% de etanol
anidro, a parcela do prego
da Petrobras no prego do

combustivel vendido nos
postos de gasolina sera de
R$1,94 por litro.

Segundo a Petrobras,
caso os demais agentes
da cadeia do combustivel
(distribuidoras e postos)
mantenham os valores de
suas parcelas, o preco médio
ao consumidor final podera
atingir R$ 5,33 por litro, com
base na ultima pesquisa
feita pela Agéncia Nacional
do Petréleo, Gas Natural e
Biocombustiveis (ANP).

“Destaca-se que o valor

efetivamente cobrado ao
consumidor final no posto é
afetado também por outros
fatores como impostos,
mistura de biocombustiveis
emargens de lucro da distri-
buicao e da revenda”, diz a
empresa em nota.

De acordo com o comu-
nicado, “aredugao do preco
daPetrobras tem como obje-
tivos principais a manuten-
¢ao da competitividade dos
pregos da companhia frente
as principais alternativas
de suprimento dos seus

PETROBRAS Vai passar a cobrar RS 2,66 por litro do combustivel

clientes e a participacao de
mercado necessaria para
a otimizagao dos ativos de

refino em equilibrio com os
mercados nacional e inter-
nacional”.
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Podemos pode ter debandada
com chegada de Rodrigo Cunha

PoLiTICA, Senador terd o desafio de reconstruir a legenda para as eleicdes futuras em Alagoas

Redacao

senador Rodrigo
Cunha sofreu um
grande baque nas
elei¢cdes estaduais passa-
das. Cunha deixou o PSDB
e foi ao Unido Brasil dentro
de um acordo com o presi-
dente da Camarados Depu-
tados, o deputado federal
Arthur Lira (Progressis-
tas), para construir uma
candidatura ao governo de
Alagoas, que acabou sendo
derrotada pelo atual gover-
nador Paulo Dantas (MDB).
Porém, para além da
derrota eleitoral, Rodrigo
Cunhasaiu daseleigdes sem
ocomandodeumalegenda,
ja que ndo assumiu a presi-
déncia do Uni&o Brasil (o
partido continuounasméaos
de um aliado de Arthur
Lira, Luciano Cavalcante).
Ainda que Cunha
tenha deixado a sigla sem

IBGE

“comprar briga”, era noto-
ria a insatisfagdo com a
auséncia de comando, que
¢ algo essencial para quem
quer construir sua reeleicao
ao Senado Federal.

Desde o fim do pleito
passado, portanto, Cunha
e Lira — apesar de estarem
na oposigao ao governa-
dor Paulo Dantas e ao
MDB - iniciaram um natu-
ral distanciamento, em
que pese estarem na base
de sustentacao do atual
prefeito Joao Henrique
Caldas, oJHC (PL).

SoérestouaCunhabuscar
um partido para chamar de
seu e, retornando ao marco
zero, redefinir-se e buscar
a construcao de um grupo
politico que guarde inde-
pendéncia em relagao aos
ex-aliados. Sem isso, Cunha
nao estaria livre para cons-
truir os proprios destinos.

O senador alagoano
“neo-Podemos” amarga as

A

RobRriGo CUNHA promete fortalecer a legenda, mas tarefa é herculea

consequeéncias de escolhas
erradas que o levaram a
sair de um processo eleito-
ral menor do que quando
entrou.

O caminho escolhido
por Cunha foi o Podemos.
Ele assume a direcao esta-
dual e, consequentemente,
o desafio de tornar a sigla
competitiva no Estado, ao
ponto de oferecer possibi-
lidades de candidaturas a
deputado federal em elei-
¢Oes futuras. Por conta do

fundo partidario, é a eleicao
de deputados federais que
mais interessam a todas
agremiagoes.

Cunha promete forta-
lecer a legenda. Todavia,
esse trabalho tende a ser, ao
menosnoinicio, herctileo, ja
que a presenca de Rodrigo
Cunha tende a esvaziar o
partido.

Em Maceid, por exem-
plo, os dois vereadores que
hoje se encontram no Pode-
mos sao da base aliada do

governador Paulo Dantas.
Sao eles, Zé Marcio — que
se encontra no exercicio da
funcdo — e Kelmann Vieira,
que esta licenciado por
ser secretario estadual de
Prevengao a Violéncia.

Cunha entra no Pode-
mos como quem entra no
“bloco do eu sozinho”.
Caso nao tenha a capaci-
dade de aglutinar, de se
mostrar lider e de reunir
nomes competitivos para as
elei¢des municipais, podera
nao entregar ao Podemos
aquilo que prometeu.

O reflexo num futuro
de médio prazo é o senador
alagoano tersdasimesmoe
oseu staff para se candidato
majoritario em uma elei-
¢ao estadual, ja que o bloco
de JHC - diante da alianga
com Arthur Lira—pode nao
abrir espago em uma chapa,
uma vez que o proprio Lira
cogita disputar o Senado
Federal.

PMC: vendas no varejo avancam
0,9% em Alagoas no més de abril

De margo para abril,
o volume de vendas do
comércio varejista registrou
alta de 0,9% em Alagoas.
Antes, o crescimento havia
sido de 5,3% em margo, que
interrompeu a queda no
més de fevereiro (-0,6%).
Em janeiro (4,8%), o resul-
tado também havia sido
positivo. As informacoes

sdo da Pesquisa Mensal de
Comércio (PMCQC), divul-
gada pelo IBGE.

Frente a abril de 2022, as
vendas no varejo cresceram
8,7% em Alagoas, o terceiro
maior resultado percen-
tual do Brasil, atras apenas
do Tocantins (12,2%) e de
Roraima (10,7%). Nos ulti-
mos 12meses, houveavango

de 8,4%. Ja no acumulado
do ano, o volume de vendas
registrou alta de 8,9% na
comparagao com 0 mesmo
periodo do ano passado.
No Brasil, as vendas no
comeércio varejista no pais
variaram 0,1% na passa-
gem de margo para abril. E
o quarto més seguido sem
variagOes negativas e, com

isso, no ano, ha uma alta
acumulada de 1,9%. Ja o
acumulado em 12 meses foi
de0,9%. Nosegundobimes-
tredoano, o varejoregistrou
crescimento de 1,9%, quarta
taxa positiva seguida.

Em Alagoas, o volume
de vendas do comércio
varejistaampliado, queinte-
gra também as atividades

de veiculos, motos, partes
e pecas e de material de
construcao, registrou cresci-
mento de 2,3% em abril. Na
comparagao com O mesmo
més do ano anterior, houve
alta de 8,5%. Nos tltimos 12
meses, 0 cCOmeércio varejista
ampliado cresceu5,4% e, no
acumulado do ano, regis-
trou alta de 9,1%.
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Cultura lanca edital para novos

mestres do Patrimonio Vivo

VALORIZACAO, Certame destina trés novas vagas para mestres da cultura popular alagoana

GovernodeAlagoas,
por meio da Secre-
taria de Estado da
Cultura e Economia Cria-
tiva (Secult), publicou no
Diario Oficial de ontem um
novo edital para o Registro
do Patrimonio Vivo de
Alagoas, que visa preen-
cher as trés vagas deixa-
das pelos mestres José
Laurentino Silirio (Mestre
de Guerreiro), Nelson da
Rabeca (Mestre Musico e
Artesdo) e Mestra Maria
José dos Santos (Mestra de
Baianas das Barreiras de
Coruripe), que faleceram
no ano passado. As inscri-
¢Oes estao abertas até o dia
23 dejulho.
Os requisitos para

ATE 30 DE JULHO

inscricao no Registro
do Patrimonio Vivo de
Alagoas incluem ser brasi-
leiro e residente no estado
por mais de 20 anos, ter
participagao comprovada
em atividades culturais ao
longo desse periodo e estar
capacitado a comparti-
lhar seus conhecimentos e
técnicas com a sociedade,
seja presencialmente ou
através dos meios de
comunicagao.

Os candidatos interes-
sados podem se inscrever
preenchendo o formulario
disponivel no portal da
Secult e entrega-lo no setor
de Protocolo da Secre-
taria, na Praca Marechal
Floriano Peixoto, Centro

/ - *
e
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MesTRes devern comprovar atividades culturais em Alagoas

de Maceid. O formuldrio
também pode ser enviado
pelos Correios ou realizar
a inscri¢ao online, através
do site cuca.al.gov.br. O
edital completo e a lista de
documentos necessarios

estdao disponiveis no site
www.cultura.al.gov.br.

A secretaria Mellina
Freitas ressaltou a impor-
tancia do edital. “Com
essa iniciativa, buscamos
reconhecer e valorizar

0s mestres e mestras que
possuem conhecimen-
tos e técnicas fundamen-
tais para a preservagao
dos aspectos da cultura
tradicional ou popular
de Alagoas. Uma opor-
tunidade de transmitir
seus saberes a sociedade,
preservando nossa identi-
dade cultural”, afirma.

Uma comissao,
formada por especialistas
reconhecidosna area cultu-
ral, sera responsavel por
analisar e avaliar os candi-
datos, seguindo os critérios
estabelecidos no edital.

Os selecionados terao
direito a uma bolsa de
incentivo mensal no valor
de 1,5 salario minimo.

Diteal lanca edital e abre inscricoes
“Quinta no Arena”

para o projeto

A Diretoria de Teatros
do Estado de Alagoas
(Diteal) abriu as inscri¢des
para a 172 edicao do projeto
Quinta no Arena. O intuito
é similar ao Teatro Deodoro
é o Maior Barato (TDMB)
que oferece a oportunidade
de artistas alagoanos terem
umespago paramostrar sua
arte. As inscrigdes comeca-
ram ontem e vao até o dia 30
dejulho. Oedital esta dispo-
nivel em http://www.diteal.
al.gov.br/category/editais/.

Ao todo serdo 12 apre-
sentag¢des, com inicio
marcado para o més de
setembro, logoaposatltima
apresentacdo do Teatro
Deodoro é o Maior Barato,

que tem sua apresentagao
final no dia 30 de agosto. Os
ingressos seguem iguais ao
do TDMB, R$ 40 inteirae R$
20 meia-entrada.

“Dar continuidade a
projetos que estdo dando
certo é importante, assim
mantemos o calendario
de agdes voltadas para as
comunidades, que fazem
parte da politica do governo
Paulo Dantas, cujo intuito é
o de priorizar as pessoas
e compromisso também
nosso junto de toda nossa
equipe. Comecamos com
o Teatro é o Maior Barato e
agora o Quinta no Arena, e
convidamos os artistas da
nossa terra a se inscreverem

no edital e a toda a popula-
¢ao a participar dos espe-
taculos”, destaca Sandra
Menezes, diretora-presi-
dente da Diteal.

Os artistas participan-
tes deverdo atentar a todos
os pontos do edital, como
a documentacgao exigida,
por exemplo. Na pagina
da Diteal estara disponivel
nao apenas o edital, mas
também a ficha de inscri-
a0, necessaria para o envio
da proposta, assim como
o formulario de recurso.
E importante a atengao na
leitura do edital, para que
o proponente tenha sua
inscricao efetivada e evite
transtornos.

Todo border6 (bilhe-
teria) sera destinado ao
artista, sendo de livre esco-
lha sua destinar parte dos
180 ingressos, capacidade
total do Teatro de Arena
Sérgio Cardoso para alunos
de escolas publicas. Caso
tenha essa disponibilidade,
fica a cargo da Diteal fazer
o contato e agendamento
da escola, em fungao do
otimo relacionamento com
as secretarias de educacao.
Essaagdoajudanaformacio
de novas plateias, dando
acesso a mais pessoas de
prestigiarem um espetaculo
no teatro.

O gerente artistico-
cultural da Diteal, Alexan-

dre Holanda, destaca a
172 edigao do projeto. “A
continuidade do Quinta no
Arena é uma demonstracao
de que a Diteal é um equi-
pamento voltado principal-
mente ao artista alagoano,
reafirmando a democra-
tizagao da ocupagao dos
seus espagos e a valorizacao
do artista local”, ressaltou
Holanda.

Com esse projeto, o
Quinta no Arena se junta
a uma série de atividades
ocupando os espagos do
Complexo Cultural Teatro
Deodoro até o fim do ano,
visto que o Teatro Deodoro
€ 0 Maior Barato esta em
andamento.
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CRB contratou 4 jogadores

na segunda janela de 2022

FUTEBOL ALAGOANO, Periodo de contratacdes deste ano abre em 3 de julho e vai até 2 de agosto

Francisco Cedrim/Ascom CRB

F "

GE

segunda janela de
transferéncias nacio-
ais e internacionais

abrenodia3dejulhoevaiaté
2 de agosto. Serd o periodo
que os clubes devem anun-
ciar refor¢os para a sequén-
cia do Brasileiro. No ano
passado, o CRB contratou
quatro jogadores na tltima
abertura de temporada.

Em 2022, a segunda
janela ficou aberta de 18
de julho a 15 de agosto. A
direcdo regatiana anunciou
o volante Juninho Valoura,
que segue no clube, o meia
Bruninho, o lateral-es-
querdo Guilherme Lopes e
o atacante Paulinho Mocce-
lin.

Omeia Paulinho Mocce-

ReFORCOS

lin, de 29 anos, foi o primeiro
reforco dajanela. Ele estava
no Juventude e atuou em
13 jogos pelo Galo. Na atual
temporada, esteve no ABC
e depois acertou com o
Londrina para a disputa da
SérieB.

Bruninho estava no
Juventude antes de acertar
com o CRB. Disputou 13
jogoscomacamisaregatiana
e nao fez gol. Atualmente,
ele defende o Guarani.

Guilherme Lopes foi
emprestado pelo Bragan-
tino ao CRB. Disputou oito
jogos. Voltou para o time
paulista e esteve em campo
nove vezes nesta tempo-
rada, sendo uma partida
da Sul-Americana, trés do
Paulistao, uma da Copa do
Brasil e quatro pelo Brasi-
leiro.

Juninho Valoura estava
no América-MG e foi apre-
sentado pelo CRB no dia 18

de agosto. Participou de 12
jogos do CRB no Brasileiro
do ano passado. Renovou

para 2023 e disputou 30
partidas até agora. Fez um
gol.

Ida e vindas: lembre as contratacoes
do Azulao para a temporada de 2023

O CSA segue de olhono
mercado em busca de refor-
gos para a sequéncia da Série
C. Nesta temporada, o clube
contratou 32 jogadores,
sendo que dez nao fazem
mais parte doelencoazulino.
O zagueiro Alex Trindade,
que chegou em abril, foi a
ultima contratagio.

Recentemente, o meio-
campista Willian Oliveira
deixou o clube. Ele teve a
saida a anunciada no inicio
de junho. Alguns jogado-

res perderam espago com o
técnico Vinicius Bergantim,
como o lateral-direito Celsi-
nho.

Em entrevista ao ge, o
executivo de futebol Daniel
Kaminski disse ainda que a
prioridade do CSA é contra-
tar atacantes de velocidade.
O clube nao projeta dispen-
sarjogador.

-Otrabalho é diario para
que os reforgos cheguem
0 quanto antes, mas nao
vamos trazer por trazer.

Precisamos de alguém que
faca diferente dos atletas que
temos aqui.

Da equipe escalada por
Bergantin para ojogo contra
0Operario-PR, apenas Ever-
ton Silva e Cedric sao rema-
nescentes de2022.

O CSA jogou com:
Dalberson; Everton Silva,
Rafael Forster, Paulo César
e Rhuan; Moisés Ribeiro,
Tomas Bastos e Cedric;
Gabriel Taliari, Robinho e
Iago Teles.

Morgana Oliveira/ASCOM CSA

Tomas BasTos, Taliari e Robinho chegaram ao CSA em 2023
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INSS: MUDANCA
NA CONTRIBUICAO
PARA AUTONOMOS

O pagamento da con-
tribuicao ao Instituto
Nacional de Seguro
Social (INSS) dos con-
tribuintes individuais,
facultativos ou donas
de casa de baixa renda
sobre um salario mini-
mo ganhou mudangas
por conta do aumento
do salario minimo, al-
terado para R$ 1.320,00
no ultimo més. O

valor anterior era de R$
1.302,00, um aumento
de 8,91% em relacao
ao minimo de 2022. A
contribuigao mensal
dos autébnomos sobre
0 piso nacional passou
a ser de R$ 145,20 ou
R$ 264,00, a depender
da aliquota do profis-
sional. Donas de casa
de baixa renda passam
a pagar R$ 66,00. A
aliquota relativa ao pa-
gamento do INSS pode
variar entre 5%, 11%
ou 20%, a depender do
plano de Previdéncia
Social e das caracteris-
ticas dos profissionais.
Contribuintes faculta-
tivos, que pagam 11%
sobre o saldrio minimo,
sao aqueles que estao
desempregados, como
estudantes, ou profis-
sionais que perderam
0 emprego e nao estao
prestando servigos a
pessoas juridicas, mas
querem contribuir.

Os auténomos donos
de empresa, por sua
vez, devem pagar a
contribuigao ao INSS
em 20 de junho sobre
20% e também havera
mudanca do valor,
alterado para R$ 264,00
a partir deste més.

Tribunal Regional do Trabalho da 19% Regido (AL) realizara, nos dias
0 e22 dejunho, asegunda etapa de leildes de bens méveis e iméveis

em 2023. Uma grande variedade de bens estara disponivel aos arre-
matantes: casas, terrenos, apartamentos, eletrodomésticos, mdveis, maqui-
narios industriais, automdveis, caminhdes, equipamentos hospitalares, entre
outros. No caderno de bens, é possivel acessar a lista completa.
Destaques de bens imdveis - Os maiores destaques sao: umalojano
Shopping Miramar (Barro Duro) com area privativa de 17,01m?2, avaliada
em R$ 38 mil; duas unidades habitacionais no Condominio Jatitica Resort
Flat, namodalidade ‘pool’, avaliada em R$ 300 mil cada uma; um prédio de
alvenaria com dois pavimentos e 14 comodos, localizado no Centro Histd-
rico de Penedo/AL, no valor de R$ 430 mil.
Destaques de bens mdveis - Os maiores destaques sao condicionadores de
ar, impressoras, aparelho de ultrassom, freezers, lavadora de roupa hori-
zontal, manilhas e postes de concreto armado, brinquedos, mdveis/mobilias
para escritorio, roupas femininas, masculinas e infantis, cadeiras escolares,

secadora industrial e um cavalo quarto de milha.

TRT-19 LEILOA VIRTUALMENTE
BENS MOVEIS E IMOVEIS - 2

Os percentuais minimos exigidos para a arrematagao serdo sempre basea-
dosno valor da avaliacao, com variagdo apenas em razao do tipo de bem.
Dessa forma, o lance minimo para se arrematar bens méveis sera de 30%

do valor da avaliacdo. Ja para arrematar automéveis e iméveis, o lance
minimo sera de 50%. Os bens imdveis poderao ser adquiridos em presta-
¢Oes, conforme regras previstas no edital eno CPC. Nesse caso, o interessado
devera apresentar por escrito sua proposta, nunca inferior a avaliagao, com
oferta de, pelo menos, 25% do valor a vista, sendo o restante garantido por
hipoteca sobre o proprio imével. O parcelamento do saldo da arrematagao
nao podera exceder 30 meses. Serao aplicados juros equivalentes a taxa Selic,
acumulada mensalmente, observando-se, para fins de calculos, a data da
arrematagao até o més anterior ao do pagamento.

Os executados que ndo desejam perder os bens penhorados, ou que queiram
solucionar suas demandas trabalhistas de maneira amigavel, podem utili-
zar-se da conciliagao para resolver essas questoes. Para isso, basta apresentar,
antes da realizagdo do leilao, uma manifestagdo nos autos requerendo a
designacao de audiéncia para tentativa de acordo. Homologada a concilia-

¢ado e cumprido o acordo, os bens nao serdo levados a hasta ptiblica.

TRT-19 LEILOA VIRTUALMENTE

BENS MOVEIS E IMOVEIS
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ALFREDO GASPAR PROPOE
CASTRACAO QUIMICA
DE ESTUPRADORES

No ultimo ano, o Brasil testemunhou
um aumento alarmante nos casos de
estupro, com 822 mil episodios regis-
trados, o equivalente a uma pessoa
sendo vitima de estupro a cada dois
minutos, de acordo com dados do Ins-
tituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(Ipea). Em resposta a essa realidade,

o deputado federal Alfredo Gaspar
(Unido Brasil — Alagoas), apresentou o
Projeto de Lei 2322/2023, que propoe a
castragao quimica em estupradores.

A proposta sugere modificar a Lei de
Execugao Penal, estabelecendo que a
submissao a um tratamento quimico
de inibicao da libido seja um requisito
para a progressao de regime e para a
liberdade condicional dos agressores
sexuais.

“Diante desse cendrio tragico, nao

é razoavel que o Poder Legislativo
permanega inerte. A proposta visa
principalmente reduzir substancial-
mente a reincidéncia nos crimes de
violéncia sexual e proteger a dignida-
de das vitimas”, afirmou o deputado
alagoano.

O projeto também esclarece que a
castracdo so sera realizada com o
consentimento do individuo, o que

a torna constitucional. “Entendendo
que o individuo é livre e capaz de
tomar decisOes autonomas, a aplicagao
de inibidores hormonais nao viola a
dignidade humana, mas assegura sua
eficacia”.

O que é a castragdo quimica?
Também conhecida como tratamento
hormonal ou terapia de antagonistas
de testosterona, a castragdo quimica
envolve a administracao de horménios
antiandrégenos em homens, com o
objetivo de inibir a produgao do hor-
monio testosterona e, assim, reduzir a
libido.
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TRADICAO DA EPOCA JUNINA, explosdes causam barulho estridente, brilho excessivo e gera efeitos sensoriais

Assessoria

s celebragdes com
fogos de artificio

ao um espetaculo
vibrante e memoravel. No
entanto, muitas pessoas
com autismo sofrem com
o barulho estridente, brilho
excessivo e os efeitos senso-
riais que podem acompa-
nhar as explosoes de fogos.
De acordo com o dire-
tor e neuropediatra do
Centro Especializado
em Transtorno de Espec-
tro Autista (Cetea), Dr.
Rodrigo Aratijo, a exposi-
¢do aos ruidos e as luzes
pode causar ansiedade,
estresse e transtornos
do sono em individuos

com autismo. O autismo,
ou transtorno do espec-
tro autista (TEA), é uma
condicao neurolégica que
impacta o desenvolvi-
mento social, comporta-
mental e comunicativo de
uma pessoa.

“As preocupagoes
em torno do impacto
dos fogos de artificio em
individuos com TEA tém
levado a uma crescente
conscientizacdo de suas
necessidades. Em muitas
cidades e areas residen-
ciais, os organizadores de
eventos estdo tentando
minimizar o uso de fogos
de artificio ou planejar
shows com um nivel de
ruido mais reduzido”,
alertou o neuropediatra

que ainda esclareceu que
de fato, alguns governos
em todo o mundo estao se
movendo para banir fogos
de artificio completamente
ou, pelo menos, limitar
severamente seu uso.

“Em junho de 2021,
Sao Paulo aprovou uma lei
que proibe o uso de fogos
de artificio com barulho
em toda a cidade, com
multas para aqueles que
descumprirem. A medida
foi aplaudida por grupos
de protegdo aos animais
e também por muitas
pessoas com autismo e
seus familiares”.

Rodrigo Aratjo expli-
cou que a conscientizagao
sobre a questao também
aumentou em redes

sociais, onde muitos usua-
rios compartilham histo-
rias de suas experiéncias
pessoais e apelam por uma
compreensdo maior das
necessidades das pessoas
com TEA. “O impacto
dos fogos de artificio em
pessoas com autismo é um
problema que merece mais
atencao e solugdes praticas.
Com mais conscientizagao
e mudancas nas politicas
publicas, as pessoas com
TEA poderao desfrutar de
celebragdes mais inclusivas
e menos estressantes no
futuro”, completou.

Sobre o Cetea:

O primeiro Centro
Especializado em Trans-
torno de Espectro Autista

(CETEA) sera inaugurado
em Maceié. Uma clinica
com estrutura de primeiro
mundo, com tratamento
terapéutico apropriado,
com horarios especiais,
onde o paciente tera acesso
a psicédlogo, fonoaudid-
logo e terapia ocupacio-
nal, psicomotricista, além
de ter acompanhamento
destes profissionais tanto
na escola como em sua
casa, interagindo com os
pais, para que eles possam
acompanhar a evolu-
¢do da crianga e poder
tirar davidas. Os fonoau-
didlogos do CETEA tem
habilitacio em PROMPT,
pois a qualidade no forne-
cimento das terapias é o
pilar.
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TOTAL DESARMONIZACAO

Sempre conversei com meus pais, e estava lembrando de 1
dialogo com minha mae, quando comentei que achava que
deveriamos nascer velhos, viver com experiéncia e morrer
nainocéncia.

“Nao, meu filho, Deus fez certo. Nascemos inocentes para
irmos nos formando com a vida e ficamos velhos para
quenos “estraguemos” com as marcas dos anos, e assim,
desenvolvemos novos valores. Se morrermos inocentes, nao
teriamos aprendido nada, principalmente na velhice, nos
ultimos anos”.

Melembrei deste didlogo com “dona” Hilza ao ver o ator
Sténio Gardia, aos 91 anos, totalmente transformado, numa
surpreendente ‘desarmonizacgao’ facial. Inacreditavel.
Casado com 1 moca que deve ter idade para ser suaneta,
tentando ir contra o tempo.

T4, esticou tanto a pele do rosto que vai ser dificil demonstrar
qualquer emocao. Plastificadérrimo, literalmente, me dando
aimpressao que nem tem +os poros. As linhas de expressao,
entao, sumiram, se embutiram. Beira o ridiculo.

Eu, aos 62, irei pela 1% vez me consultar com 1 geriatra, o dr.
Marcos Martins de Castro, cujos conhecimentos vao garantir
que eu tenha satide e qualidade de vida. Nao condeno quem
recorre aos infindaveis procedimentos estéticos, mas até
limite deve ter limite. Penso que até 4gua d+faz mal. Qual-
quer excesso €, no minimo, perigoso.

Oeterno ‘Bino de Carga Pesada’ esta a cara da Monja Coen,
com aboca da Gretchen, as bochechas de Amaury Jr.e as
sobrancelhas de Elza Soares. Confesso que nao quero imagi-
nar essa cara esticada no corpo enrugado.

DecCADENCIA GLOBAL

Indignado e horrorizado com esta matéria do https://noti-
ciasdatv.uol.com.br/

“Menos de trés meses apos ser promovido para comandar
os Estiidios Globo no lugar de Ricardo Waddignton, Amauri
Soares meteu a tesoura nas novelas da emissora. Foi dele
aordem para cortar os beijos entre Clara (Regiane Alves) e
Helena (Priscila Sztejnman) em “Vaina Fé’ para nao afugen-
tar os telespectadores mais conservadores. O novo chefao
pediu ainda para o romance 1ésbico de “Terra e Paixao” ser
discreto e até promovera “cura gay” em Amor Perfeito”.
Dessejeito, até eu vou chama-la de Globolixo...

SOCIAL

ALacoaNo 1

Talentosas artistas visuais, MARIANA CALHEIROS e MARTA EMiLIA no Ultimo sabado no Uruga,
guando a badalada jornalista Alina Amaral comemorou + 1aniversario, e teve o produtor e agitador
cultural HeNRIQUE MuNIz garantindo a melhor energia e muitas fotos. Sem falar nas gargalhadas

Reproducao

Respeitado
jornalista
ALEXANDRE
LiNo liderando a
chapa 1, “Outras
Palavras”,
concorrendo

na eleicao pela
presidéncia do
Sindicato dos
Jornalistas
Profissionais de
Alagoas, que
acontece hoje

RicARDO LeAL feliz da vida

exibindo exemplar da edicao 70
da PAINEL ALAGOAS, nas bancas
+antenadas, a partir de amanha,
com musica, politica, arquitetura,
design. fotografia, meio ambien-
te e Sao Jodo, claro

Sogros do produtor Dinho Lopes, e festeiros, dona ELISA e

dr. MeNDES DE BARROS marcaram presenca ontem, na 12
noite do Arraial Ponta Verde, que movimenta a cidade até o
proximo domingo. Aqui, no recente lancamento no Bodega do
Sertao

MASTEROP

OPERADORA TURISTICA

SOLARA

AGUA MINERAL NATURAL

Tao talentoso quanto ousado e inovador, FERNANDO PER-
DIGAO enriquece o projeto Renda-se 2023 com conhe-
cimentos, descobertas e experiéncias sobre moda
artesanal. Ele, que transformou o Filé, agregando
contemporaneidade e sofisticagao
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Inscricoes para o Enem 2023

se encerram no dia de hoje

EbucAcAo, Taxa de inscricdo é de RS 85,00 e deve ser paga até dia 21 de junho

Em Tempo Noticias

s inscrigOes para o
Exame Nacional
o Ensino Médio

(Enem) terminam hoje.
Interessados em participar
do certame, a ser aplicado
nos dias 5 e 12 de novem-
bro, podem fazer o cadastro
na Pagina do Participante.
A taxa de inscri¢dao é R$
85,00 e deve ser paga até 21
dejunho.

O edital com o crono-
grama e com as regras para
o Enem 2023 foi publicado

ARCABOUCO FISCAL

no inicio do més. Além de
apresentar as datas e os
horarios do exame, o texto
detalha os documentos
necessarios e as obrigacdes
do participante, incluindo
situagoes em que o candi-
dato pode ser eliminado.

Critérios

A publicacao do Insti-
tuto Nacional de Estudos
e Pesquisas Anisio Teixeira
(Inep) traz também critérios
para corregao das provas
e procedimentos para
pessoas que precisam de
cuidados especiais durante

0 CONCUurso.
Os gabaritos das provas
objetivas serao publicados

4

PRovas serdo realizadas nos dias 5 e 12 de novembro; resultados séo divulgados em 16 de janeiro

no dia 24 de novembro no
portal do Inep.
Ja os resultados indivi-

duais serao divulgados no
dia 16 de janeiro de 2024 no
mesmo site.

Relator do Senado afirma que vai
retirar Fundeb do novo marco fiscal

Lucas Pordeus Ledn
Agencia Brasil

O relator do projeto do
arcabouco fiscal no Senado,
senador Omar Aziz (PSD-
AM), confirmou que vai reti-
rar dos limites de gastos do
novo Marco Fiscal as despe-
sas com o Fundeb, o Fundo
Nacional de Manutencao e
de Valorizagao dos Profissio-
nais da Educacao. Também
sera excluida do relatério a
nova forma de calculo para
o pagamento do Fundo
Constitucional do Distrito
Federal, quefoiincluidapela
Camara dos Deputados.

O relatorio sera subme-
tido a Comissao de Assun-
tos Economicos (CAE) no
dia 20, com expectativa

de votagao até a proxima
quarta-feira (21), segundo
Omar Aziz. Se as mudancas
propostas forem aprovadas,
otexto devevoltar paranova
analise da Camara.

O parlamentar disse que
conversou com o presidente
da outra Casa, deputado
Arthur Lira (PP-AL), e que
ele sinalizou que pode-
ria votar as alteragdes na
mesma semana. “Ele disse
que nao teria problema de
votar”, afirmou Omar.

A decisao foi infor-
mada apos reunido de
senadores com os minis-
tros da Fazenda, Fernando
Haddad; das Relacgdes
Institucionais, Alexandre
Padilha; e do Planejamento,
Simone Tebet.

Haddad afirmou que a
reuniao serviu apenas para
explicar aos senadores sobre
as repercussdes de cada
possivel mudanga no texto
e que nao defendeu qual-
quer posi¢ao em relagao ao
relatorio. Para o ministro da
Fazenda, a tinica preocupa-
¢ao € que a aprovagao nao
atrase:

“O que significa dizer
que haja um entrosamento
prévio, estamos tentando
fazer tudo de comum
acordo. Se por ventura voltar
para Camara, queremos que
isso seja visto como gesto de
aprimoramento para que
nao se crie questdes emba-
ragosas para nenhuma das
casas.”

O Fundeb estava entre

as excegOes ao novo teto de
gastos no projeto original
enviado pelo Executivo.
Porém, o relatério do depu-
tado federal Claudio Cajado
(PP-BA), aprovado na
Camara, incluiu as despe-
sas do Fundeb dentro das
regras que limitam as despe-
sas da Uniao. A exclusao do
Fundeb do arcaboucgo fiscal
foi uma demanda dos traba-
Ihadores da educacao.

O relatdrio do Senado
também vai excluir do
projetoonovo calculo parao
pagamento do Fundo Cons-
titucional doDF. Amudanca
imposta pela Camara tiraria
dos cofres do DF cerca de
R$ 1,7 bilhdo em dez anos,
segundo calculos da propria
Camara. O Senado previu

perdas ainda maiores.

O Fundo do DF ¢
composto por recursos que
a Unido repassa todo ano
para custear despesas de
pessoal, principalmente
com as areas de seguranca
publica, satide e educagao,
conforme previsto na Cons-
tituicdo Federal.

Outra alteragao feita na
Camara que pode sofrer
mudangas no Senado é em
relacio ao calculo do Indice
de Pregos ao Consumidor
Amplo (IPCA) que serve de
base para definir as despesas
do ano seguinte.

O texto original previa
que seria calculado o IPCA
de janeiro a dezembro do
ano anterior ao ano orga-
mentario.
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