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-A Comissão de 
Agricultura, Pecuá-
ria, Abastecimento 
e Desenvolvimento 
Rural aprovou pro-
jeto que altera a Lei 
da Reforma Agrária 
para impedir a desapropriação de imóveis 
rurais invadidos, prática conhecida como 
esbulho possessório. O esbulho ocorre 
quando o dono legal é retirado da posse 
do bem por invasão, violência ou retenção 
indevida. O texto aprovado também dei-
xa claro que propriedades produtivas só 
poderão ser alvo de desapropriações para 
fins de reforma agrária se descumprirem, 
simultaneamente, 3 requisitos de sua 
função social.

- Uma pesquisa 
recente com jovens 
de 13 a 24 anos nos 
EUA revelou 1 dado 
curioso: metade 
deles afirma sofrer 
com sentimentos de 
solidão, proporção praticamente igual aos 
que relatam vivenciar problemas familiares. 
Os dados desafiam a narrativa simplista de 
“crise geral” de saúde mental. A lista de fa-
tores que mais impactam a vida emocional 
inclui, além da solidão e das tensões fami-
liares, a sensação de não ter um caminho 
claro (45,1%) e a pressão escolar (33,8%). 
O dado americano conversa com a OMS, 
que aponta que 1 em cada 6 pessoas sofre 
de solidão no mundo, em especial os jovens.

- Estão abertas as 
inscrições para panifi-
cadores participarem 
de concurso que vai 
eleger o melhor pão 
francês de Alagoas. O 
objetivo é valorizar a 
qualidade do produto e destacar o trabalho 
das padarias alagoanas. O concurso para 
premiar o produto, que é o mais vendido 
no Estado, foi criado para reforçar a impor-
tância do pão francês na panificação local, 
já que ele representa entre 45% e 50% do 
faturamento das padarias. As inscrições são 
gratuitas e vão até 29 de setembro. Os in-
teressados devem se inscrever pelo https://
melhorpaofrances.com.br/. Os 3 primeiros 
colocados receberão prêmios em dinheiro.

- Segundo o ministro 
de Comércio Exterior 
e Turismo do Peru, 
mais de 900 visitan-
tes estavam impe-
didos de deixar as 
proximidades das ruí-
nas de Machu Picchu na 3ª passada, após 
a suspensão temporária do serviço de 
trem que os transportaria até lá. Aqueles 
que conseguiram sair, foram obrigados a 
percorrer cerca de 12 km ao longo da linha 
férrea para retornar da região. Cerca de 
1.400 turistas, entre eles brasileiros, foram 
retirados da localidade de Aguas Calientes 
com auxílio da polícia. É nesta vila andina 
que se encontra a cidadela inca no Peru, 
situada no topo de uma montanha.

- ... a utilização ade-
quada dos recursos 
naturais e preserva-
ção do meio ambiente; 
a observância das leis 
trabalhistas; e o 
uso do solo para o 
bem-estar de proprie-
tários e trabalhado-
res. O texto aprovado 
foi o substitutivo da 
relatora, deputada 
Daniela Reinehr (PL-
-SC), ao Projeto de Lei 
3578/24, do deputa-
do Zé Silva (Solidarie-
dade-MG).
O projeto original, 
previa que, em caso 
de desapropriação, a 
indenização ao pro-
prietário não incluiria 
as áreas invadidas. 

-Um novo estudo 
identificou, pela 1ª vez, 
nanopartículas de plás-
tico em partes comes-
tíveis de vegetais. 
A pesquisa feita por 
uma equipe de cien-
tistas da Universidade 
de Plymouth, no Reino 
Unido, detectou que es-
ses fragmentos - que 
chegam a ter apenas 
um milionésimo de 
centímetro de diâme-
tro - conseguem ul-
trapassar as barreiras 
naturais das raízes dos 
rabanetes e se acu-
mular tanto em partes 
comestíveis quanto 
nas folhas da planta. 
As informações são do 
The Independent.
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Q
uem anda pelas ruas 

da capital alagoana 

já começa a perceber 

uma mudança importante 

na paisagem. Os fios soltos 

e enrolados nos postes, que 

por anos causaram preocu-

pação e desconforto, estão 

sendo retirados. O projeto 

Poste Limpo, da Prefeitura 

de Maceió, já removeu cerca 

de 100 toneladas de cabos 

obsoletos espalhados pela 

cidade, trazendo mais segu-

rança, organização e beleza 

para quem vive e visita a 

capital. 

Grande parte desses 

materiais pertence a antigas 

operadoras de telefonia e 

internet que já não atuam 

mais na cidade. Como os 

cabos ficam esquecidos nos 

postes, a responsabilidade 

da fiscalização passa a ser da 

concessionária de energia. 

No entanto, como forma de 

contribuir para a despolui-

ção visual e segurança da 

cidade, a gestão JHC iniciou 

de forma inédita, em maio 

deste ano, o projeto Poste 

Limpo, reunindo diferentes 

órgãos para organizar e reti-

rar os fios sem utilidade.

“Essa é mais uma ação de 

melhoria para nossa cidade. 

Há pelo menos 15 anos, 

Maceió vinha acumulando 

esse cabeamento inativo de 

forma desordenada, um 

verdadeiro lixo aéreo. Com 

o projeto Poste Limpo, já 

recolhemos mais de 100 

toneladas de fios obsoletos, 

promovendo não só o orde-

namento como também 

melhorando a identidade 

visual da nossa capital, que 

já é linda por natureza”, 

destacou o prefeito JHC. A 

ação está sendo executada 

pela Autarquia Municipal 

de Iluminação Pública(Ilu-

mina), em parceria com 

Associação de Provedores 

do Estado de Alagoas(As-

peal) e a empresa Jamaaw 

Soluções Inteligentes, 

responsável pelo mapea-

mento dos cabos abandona-

dos. Além disso, o trabalho 

conta também com o apoio 

do Departamento Municipal 

de Transportes e Trânsito(D-

MTT) e da Autarquia Muni-

cipal de Desenvolvimento 

Sustentável e Limpeza 

Urbana(Alurb), garantindo 

que as ações ocorram de 

forma rápida e com o menor 

impacto possível no dia a dia 

da população.

Durante a retirada dos 

equipamentos, as equipes 

do projeto atuam com uma 

intervenção técnica precisa, 

para assegurar a não inter-

rupção dos serviços ativos 

de Internet, além de realizar 

a organização e compacta-

ção da fiação que perma-

necerá no local. Segundo o 

vice-presidente da Aspeal, 

Wellington Santos, pratica-

mente todos os bairros apre-

sentam acúmulo de cabos, 

com destaque para regiões 

como Centro, Jacintinho e 

Benedito Bentes. Ele destaca 

que além da poluição visual, 

os fios inativos representam 

risco direto à população

“O problema é ainda 

maior nas áreas periféricas, 

onde o crescimento desor-

denado e as constantes 

mudanças de moradores 

aumentam o número de fios 

abandonados. Já tivemos 

casos de caminhões que 

arrastaram cabos baixos e 

chegaram a quebrar postes”, 

explica Wellington.
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Futuros condutores de Alagoas têm um espaço lúdico 

para aprenderem sobre as normas e as boas práticas 

no trânsito. Crianças e adolescentes de escolas 

públicas e particulares recebem ensinamentos valiosos 

sobre segurança viária na Arena Detranzinho, uma 

minicidade cenográfica do Departamento Estadual 

de Trânsito de Alagoas (Detran/AL), com circuito 

para aprender praticando. Ontem, o espaço educativo 

recebeu 65 crianças com idades entre 5 e 12 anos - 

alunos de 2 escolas particulares -, como parte das 

ações do Detran/AL na Semana Nacional de Trânsito. 
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Prefeitura retira mais de 100 
toneladas de fios obsoletos 
Urbanismo, Cabeamentos abandonados representam riscos à população

A tradicional Praça 

Afrânio Jorge, no Prado, 

mais conhecida como 

Praça da Faculdade, vai 

ganhar, em breve, um 

equipamento público 

voltado às atividades 

esportivas. Executadas 

pela Secretaria Muni-

cipal de Infraestrutura 

(Seminfra), as obras da 

areninha estão com cerca 

de 65% dos serviços 

concluídos.

A arena possui 

campo com grama sinté-

tica (dimensões 28X38 

metros), arquibancada, 

alambrado e refletores 

em LED. Ela faz parte do 

lote 7, que inclui as arenas 

da Pajuçara, Bom Parto e 

Vergel do Lago. O inves-

timento total da Prefei-

tura de Maceió neste lote 

é de R$ 7.873.727,71.

A Seminfra também  

iniciou a reforma da 

Praça da Faculdade, que 

receberá mobiliários 

modernos, paisagismo 

e parque infantil, entre 

outras benfeitorias. 

Investimento

Praça no Prado 

ganha arena 

esportiva

Cabeamento obsoleto representa risco para a população



Em setembro, 501.420 
famílias de Alagoas, distri-
buídas pelos 102 municípios 
do estado, serão beneficia-
das pelo programa Bolsa 
Família, com um investi-
mento do Governo Federal 
superior a R$ 346 milhões. 
O valor médio por família 
é de R$ 690,82, e os paga-
mentos começaram ontem, 
seguindo até o dia 30, 
conforme o final do Número 
de Identificação Social (NIS).

O programa prioriza 
grupos vulneráveis, como 
2.181 pessoas em situação de 
rua, 4.853 indígenas, 8.488 
quilombolas, 87 crianças 
em trabalho infantil, 1.459 

pessoas resgatadas de condi-
ções análogas à escravidão e 
9.071 catadores de materiais 
recicláveis. Maceió lidera 
com 97.417 famílias atendi-
das, seguida por Arapiraca 
(27.246), Palmeira dos Índios 
(13.835), Penedo (12.613) 
e Rio Largo (12.516). Os 
maiores valores médios de 
repasse são registrados em 
Inhapi (R$ 725,39), São José 
da Laje (R$ 719,77), Mata 
Grande (R$ 716,69) e Girau 
do Ponciano (R$ 713,53).

No âmbito do Benefício 
Primeira Infância, 225,9 mil 
crianças de 0 a 6 anos rece-
bem adicional de R$ 150,00, 
com um investimento esta-

dual de R$ 32,8 milhões. 
Benefícios complementares 
de R$ 50,00 contemplam 
369,8 mil crianças e adoles-
centes de 7 a 18 anos, 19,5 mil 
gestantes e 9,5 mil nutrizes, 
totalizando R$ 18,8 milhões 
em repasses.

Em escala nacional, 
o Bolsa Família beneficia 
19,07 milhões de famílias, 
alcançando 49,75 milhões 
de pessoas, com um investi-
mento de R$ 12,96 bilhões e 
um valor médio de R$ 682,22 
por família. No Nordeste, 
são 8,89 milhões de benefi-
ciários, com repasses de R$ 
6 bilhões. A “Regra de Prote-
ção” garante que 2,6 milhões 

de famílias mantenham 
50% do benefício por até um 
ano após obterem emprego 
formal ou aumento de 
renda. Mulheres represen-
tam 83,9% dos beneficiários, 
e 73,31% são pessoas de cor 

preta ou parda. O programa 
reforça o compromisso com 
a redução da desigualdade e 
o apoio às populações mais 
vulneráveis, consolidando-
-se como uma das principais 
políticas sociais do país.

M
a th eus  Soares 
Omena, 24 anos, 
pai do menino 

Anthony Levi, de 4 anos 
de idade, foi condenado a 
pena de 52 anos e 4 meses de 
prisão, em regime fechado, 
pelo assassinato do próprio 
filho. O caso ocorreu em 
maio do ano passado, em 
Maceió, e teve repercussão 
nacional. Ele foi conde-
nado durante o júri popular 
conduzido pelo juiz titular 
da 8ª Vara, Eduardo Nobre 
Carlos. 

O Ministério Público 
de Alagoas defendeu a tese 
de homicídio duplamente 
qualificado, ocorrido por 
motivo fútil e envenena-
mento. O promotor do caso, 
Flávio Costa, pontou que 
o assassinato ocorreu com 

requintes de crueldade e 
perversidade. 

O julgamento teve 
início com o depoimento 
da mãe da criança, Ingrid 
Nascimento, que relatou 
os sofrimentos vivenciados 
assim que foi informada 
que o menino passou mal 
na creche. Anthony chegou 
a ser socorrido e levado para 
uma Unidade de Pronto 
Atendimento (UPA) em uma 
van escolar, mas não resistiu. 

As investigações logo 
apontaram para o enve-
nenamento e o pai acabou 
confessando o crime ainda 
em depoimento à Polícia 
Civil. A substância usada 
foi confirmada durante 
perícia. Em sua fala, a mãe 
da criança destacou que a 
vida do gatoro “foi tirada 
por alguém que ele amava”. 
“É uma dor que nunca vai 
passar, o vazio sempre vai 

estar aqui presente”, decla-
rou a mãe.

Ainda durante o julga-
mento, o promotor refor-
çou que o pai “deveria estar 
protegendo, guardando, 
zelando. O Anthony morreu 
com quatro anos de idade, 
de forma agonizante, após 
ingerir metade de um frasco 
de chumbinho. Em 30 anos 
de atuação, nunca vi um 

crime tão cruel e perverso 
quanto este”.

A defesa de Matheus 
Soares foi realizada pela 
Defensoria Pública de 
Alagoas, representada pelo 
defensor Heraldo Silveira, 
que frisou a importância 
da defesa mesmo diante da 
confissão existente. Durante 
o julgamento, ainda prestou 
depoimento a diretora da 

escola da rede municipal 
em que o menino estudava. 
Ela relatou que foi acionada 
após a criança passar mal e 
relatou que o garotou come-
çou a espumar pela boca e 
não conseguia levantar-se. 

O pai do menino enve-
nenou o garoto e depois o 
deixou na escola. Ele ainda 
chegou a querer culpar a 
unidade de ensino de ter 
administrado algum tipo 
de medicamento ao filho. 
Todavia, rapidamente o 
caso foi descoberto. Matheus 
colocou “chumbinho” – um 
agrotóxico de venda ilegal 
– no mingau de Anthony. 
O veneno havia sido 
comprado no Jacintinho. 

Uma das provas do caso 
foi registrada pelas câmeras 
de segurança da escola, que 
flagraram o pai descartando 
o frasco numa lixeira da 
creche. 

Redação

Programa social reforça compromisso de reduzir desigualdades

Matheus Omena ao chegar à sessão do júri da qual saiu condenado

Caso Anthony: júri popular condena 
o pai a mais de 50 anos de prisão
Justiça, Matheus Soares matou a criança por envenenamento com chumbinho no ano passado

Benefício

Mais de 500 mil famílias de Alagoas recebem 
Bolsa Família: são R$ 346 milhões pagos
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A investigação da Polí-

cia Federal que embasou a 

Operação Sem Desconto, 

deflagrada em abril contra o 

esquema que desviou mais 

de R$ 6 bilhões em descontos 

de aposentadorias, mostrou 

que familiares de lobistas e 

empresários participaram 

de uma rede de empresas 

montadas para ocultar a 

origem de recursos.

Entre os investigados 

está Romeu Carvalho Antu-

nes, filho de Antonio Carlos 

Camilo Antunes, conhe-

cido como Careca do INSS, 

pela influência que exercia 

junto ao Instituto Nacional 

do Seguro Social (INSS). De 

acordo com a investigação, 

entre dezembro de 2023 e 

fevereiro de 2024, a renda de 

Romeu saltou, em 60 dias, de 

R$ 1,6 mil para R$ 107,6 mil, 

valor 63 vezes maior.

O aumento nos rendi-

mentos coincide com o 

período em que Romeu se 

tornou sócio das empresas 

do pai. Antes, ele traba-

lhava como programador, 

segundo a investigação.

“Não obstante a movi-

mentação milionária das 

empresas que participa, 

verifica-se que o último 

vínculo empregatício de 

Romeu Carvalho foi como 

programador de sistemas 

na empresa Picpay Insti-

tuição de Pagamentos, de 

18/07/2022 a 19/09/2023, perí-

odo anterior à sua entrada 

nas sociedades juntamente 

com seu pai”, diz a PF.

Segundo registros no 

governo federal, Romeu é 

sócio direto de ao menos 

quatro empresas do pai 

e ainda tem participação 

indireta em outros três negó-

cios do Careca, por meio 

de outros CNPJs, dos quais 

Romeu consta como um dos 

sócios. 

“Todas as empresas 

supracitadas cuja sociedade 

Romeu Carvalho integra 

foram utilizadas para envio 

de valores a pessoas físicas 

e jurídicas relacionadas a 

servidores do INSS”, afirma 

a PF em outro trecho do 

relatório da Operação Sem 

Desconto.

Romeu foi alvo de busca 

e apreensão. Sob posse 

dele, foi encontrada uma 

frota milionária de 6 carros 

e 1 motocicleta, entre eles 

1 Porsche e 2 veículos da 

marca BMW. 

A PF também afirma que 

Romeu ficaria responsável 

por um Call Center de Anto-

nio Antunes, caso o lobista 

conseguisse consumar um 

plano de fuga para os Esta-

dos Unidos. 

Nesta semana, Romeu 

Carvalho Antunes foi 

convocado para prestar 

esclarecimentos à Comis-

são Parlamentar Mista de 

Inquérito (CPMI) que apura 

o escândalo do INSS. 

O escândalo do INSS foi 

revelado pelo Metrópoles 

em uma série de reporta-

gens publicadas a partir 

de dezembro de 2023. Três 

meses depois, o portal 

mostrou que a arrecadação 

das entidades com descontos 

de mensalidade de aposen-

tados havia disparado, 

chegando a R$ 2 bilhões em 

um ano, enquanto as asso-

ciações respondiam a milha-

res de processos por fraude 

nas filiações de segurados.

O 
deputado Paulinho 

da Força (Solidarie-

dade-SP), escolhido 

relator do projeto de lei da 

anistia aos condenados por 

ataques golpistas, afirmou 

que uma anistia ampla, geral 

e irrestrita, como pretendem 

os aliados de Jair Bolsonaro 

(PL), é “impossível”.

O relator disse ainda que 

não está mais se falando de 

anistia, ou seja, de perdão de 

crimes, mas sim de redução 

de penas. Segundo o depu-

tado, a votação do projeto 

pode ocorrer na semana que 

vem ou na seguinte, e será 

pactuada com o Senado, 

para que os senadores 

também aprovem a matéria.

A escolha de Paulinho 

foi feita pelo presidente da 

Câmara dos Deputados, 

Hugo Motta (Republicanos-

-PB), que comunicou a deci-

são em publicação nas redes 

sociais.

“Acho que vamos ter 

que fazer uma coisa pelo 

meio, que talvez não agrade 

a extrema direita nem a 

extrema esquerda, mas 

que agrade a maioria da 

Câmara”, afirmou Paulinho, 

ontem, ao deixar a residência 

de Motta após um encontro 

com o presidente da Casa.

“Agora cabe a mim fazer 

esse meio de campo, para 

que no final a gente faça um 

texto que agrade a todos”, 

completou.

Segundo Paulinho, a 

ideia de anistia proposta 

pelo PL, que abarcava até 

derrubar a inelegibilidade 

de Bolsonaro, foi superada 

em uma reunião de mais de 

3 horas entre Motta e inte-

grantes do partido.

A intenção da reunião era 

fazer com que o PL cedesse 

à proposta costurada por 

Motta e pelo centrão, que 

prevê apenas redução de 

penas. O argumento é o de 

que a anistia para Bolsonaro 

acabaria barrada no Senado 

ou no Supremo Tribunal 

Federal (STF), além de ser 

vetada pelo presidente Lula 

(PT).

Como mostrou a Folha, 

há um acordo do centrão 

com ala do Supremo para 

reduzir penas, rejeitar a anis-

tia ampla e conceder prisão 

domiciliar para Bolsonaro. 

Em entrevista à Globo-

News, Paulinho disse espe-

rar ter votos da esquerda. 

“A Câmara tem a maioria do 

centro para a direita. A base 

do governo é muito frágil 

e muito pequena, embora, 

para ter essa pacificação, 

precisemos desses votos da 

esquerda também.”

O relator disse ainda que 

é próximo de ministros do 

STF e falou em “convencer 

o Supremo de que precisa-

mos pacificar o país”. “Para 

pacificar, vai ter que ser uma 

coisa que as pessoas não 

concordem muito, mas vai 

ser aquilo que o país precisa. 

[…] Não queremos também 

resolver o problema e ter um 

conflito com os ministros do 

Supremo”.

Metrópoles
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Blog do BG
Com informações do FolhaPress

Paulinho: “Agora cabe a mim fazer este meio de campo”

“Anistia ampla é impossível, e 
solução não agradará extremos”
Legislativo, Escolha de Paulinho da Força foi feita pelo presidente da Câmara Hugo Motta

Fraudes

Renda de filho do Careca do INSS aumentou 63 

vezes em 2 meses, diz inquérito da Polícia Federal



A participação da socie-
dade nos debates que defi-
nem os rumos da cidade 
tem sido valorizada com 
a realização de audiências 
públicas pela Câmara de 
Maceió. 

Na sessão de ontem, 
foram aprovados requeri-
mentos de vereadores para 
promover discussões sobre 
6 temas diferentes.

Esporte na perife-
ria, políticas sociais para 
pessoas em situação de 
vulnerabilidade, igualdade 
racial, envelhecimento, 
enfrentamento do câncer 
e dificuldades para o diag-

nóstico da hanseníase serão 
os assuntos abordados nas 
audiências aprovadas.

As datas ainda serão 
definidas pelos parlamenta-
res em conjunto com a Mesa 
Diretora.

Um dos temas propos-
tos, esporte na periferia, é 
de iniciativa do vereador 
Brivaldo Marques.

Ele pretende colocar em 
discussão a importância da 
valorização das escolinhas 
de futebol e projetos sociais 
para a promoção da forma-
ção esportiva e cidadã de 
crianças e adolescentes.

O público principal 

será formado por profes-
sores, treinadores e instru-
tores, para que apresentem 
demandas e sugestões para 
o fortalecimento do setor.

“Em muitos casos, a 
atuação desses profissionais 
vai além do campo, alcan-
çando dimensões educati-
vas e sociais, que contribuem 
diretamente para a preven-
ção da violência, combate às 
drogas e redução da evasão 
escolar”, afirma o parlamen-
tar, em sua justificativa.

A vereadora Teca Nelma 
propôs a realização de 4 
audiências, que foram apro-
vadas. 

Uma delas irá discutir 
a adesão do Município de 
Maceió ao Sistema Nacional 
de Promoção da Igualdade 
Racial (Sinapir), com obje-
tivo de articular e integrar 
políticas para combater a 
desigualdade racial. 

Na capital, segundo 
dados do IBGE, mais de 
73% da população se auto-
declara preta ou parda.

Outro assunto será o 
envelhecimento com digni-
dade, considerando que o 
Brasil superou a marca de 
30 milhões de pessoas com 
60 anos ou mais, e Maceió 
tem mais de 90 mil pessoas 

idosas, ou seja, 1 a cada 10. 
O foco será reduzir as 

barreiras de acesso a saúde, 
proteção social, mobilidade 
urbana, inclusão digital e 
cultural e participação social 
e no trabalho. 

A saúde também será 
abordada, com os temas 
enfrentamento do câncer 
de cabeça e pescoço, desde 
o diagnóstico até a reabi-
litação, e os desafios para 
identificar de forma precoce 
a hanseníase. 

Ambas as audiências 
têm o objetivo de facilitar o 
acesso aos serviços de saúde 
pelos pacientes

O  s e n a d o r  R e n a n 
Calheiros (MDB) – 
que preside o partido 

em Alagoas – formalizou 
uma advertência contra os 
deputados federais Rafael 
Brito (MDB) e Isnaldo 
Bulhões (MDB) por eles 
terem votado favorável a 
PEC da Bandidagem, na 
noite da 4ª passada, na 
Câmara dos Deputados, 
em Brasília (DF). 

A proposta foi apro-
vada e limita os processos 
criminais e possibilidade de 
prisões contra parlamenta-
res e agora será apreciada 
no Senado Federal. A posi-
ção dos deputados federais 
emedebistas foi a de votar 
contrários à posição do 
senador Renan Calheiros 
e isso foi o suficiente para 
o emedebista emitir uma 

nota e formalizar a adver-
tência.

O documento da Execu-
tiva Estadual do MDB 
destacou que a proposta 
aprovada na Câmara dos 
Deputados “fragiliza o 
sistema democrático e 
o papel institucional do 
Congresso Nacional”. 

Renan Calheiros frisou 
ainda a trajetória histórica 
do partido na redemocra-
tização e na elaboração da 
Constituição de 1988, afir-
mando que “não admiti-
mos erosão das instituições 
democráticas”. 

A advertência, prevista 
no estatuto do partido, 
tem caráter disciplinar. 
Ela ocorre em meio a forte 
tensão no Congresso e 
reflete divergências inter-
nas dentro do MDB. Em 
Alagoas, o partido procu-
rou se posicionar em 
oposição à proposta, que já 

enfrenta rejeição em parte 
da sociedade e entre setores 
políticos. 

Calheiros ainda afirmou 
que a PEC é um “retrocesso 
inominável” e disse que ela 
pode estimular a entrada 

de criminosos na política. 
“Essa PEC é um tapa na cara 
da sociedade. Vamos ter um 
sistema penal para o povo e 
outro para a casta política. 
Qualquer endinheirado 
vai querer comprar um 

mandato no Congresso 
pela impunidade. É inacre-
ditável”, declarou. 

O senador garantiu que 
trabalhará para que o texto 
não seja sequer pautado 
no Senado. “Nós vamos 
trabalhar para que não 
seja pautada essa matéria. 
Sendo pautada, vamos 
trabalhar para derrubá-la”, 
afirmou.

Renan também cobrou 
que o PT puna os deputados 
que apoiaram a proposta, a 
exemplo do que o MDB fez 
no estado. 

“O MDB de Alagoas 
advertiu os deputados 
Rafael Brito e Isnaldo 
Bulhões. Acho que o PT 
deveria fazer o mesmo, 
porque 12 deputados 
votaram favoravelmente. 
O surpreendente é ver o 
governo, de alguma forma, 
envolvido nesse processo 
de chantagem”, criticou.

Redação

Legislativo

Câmara de Maceió aprova realização de audiências 

para fazer debate sobre esporte, saúde e área social

Renan Calheiros: “Essa PEC é um tapa na cara da sociedade”

MDB adverte alagoanos que foram  
favoráveis à PEC da Blindagem
Repreensão, Renan Calheiros formalizou posição contra Rafael Brito e Isnaldo Bulhões
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A Polícia Civil pren-
deu um homem de 23 
anos acusado de agredir 
a companheira e a irmã 
em diferentes ocasiões. A 
prisão ocorreu pela Seção 
de Capturas da Diretoria 
de Repressão à Corrupção 
e ao Crime Organizado 
(Dracco), coordenada pelo 
delegado Igor Diego, no 
bairro Village Campestre, 
em Maceió.

De acordo com o dele-
gado Igor Diego, em abril 
de 2023, no bairro da Pesca-

ria, o suspeito agrediu a 
companheira após acusá-la 
de traição.

Ele bateu a cabeça da 
vítima contra a dele, desfe-
riu socos, usou um cabo de 
vassoura para acertar suas 
costas e, por fim, esquentou 
uma colher no fogão e quei-
mou o braço da mulher. 
Durante as agressões, o 
homem ainda fazia amea-
ças de morte.

Em junho de 2024, o 
mesmo suspeito agrediu 
a irmã com socos no rosto. 

Desde então, estava fora-
gido até ser localizado pela 
Polícia Civil. Após a prisão, 

ele foi encaminhado à dele-
gacia e ficará à disposição 
da Justiça.

U ma operação poli-
cial integrada, reali-
zada nas primeiras 

horas de ontem resultou 
na prisão de 4 suspeitos em 
São Miguel dos Campos, 
no interior de Alagoas. A 
ação, intitulada “PH 7”, teve 
como objetivo desarticular 
um grupo criminoso envol-
vido em homicídios, tráfico 
de drogas e uma tentativa de 
assassinato contra um poli-
cial militar na região.

A operação foi lide-
rada pelo delegado Flávio 
Dutra, coordenador das 
delegacias de homicídios 
do interior, com coordena-
ção do delegado Roberto 
Batista, titular da Delegacia 
de Homicídios da 6ª Região. 
Segundo Batista, o nome 
“PH 7” faz alusão à neutra-
lidade, remetendo ao índice 
de pH 7 e simbolizando a 
intenção de neutralizar as 
atividades da facção crimi-

nosa alvo.
Durante a ação, foram 

cumpridos 12 mandados 
de busca e apreensão e 4 
prisões, sendo 1 em flagrante 
por tráfico de drogas e 3 por 
mandados judiciais. Entre 
os itens apreendidos estão 
celulares e objetos relacio-
nados ao tráfico. Um dos 
detidos é apontado como 
autor de disparos contra um 
policial militar no Conjunto 
Mutirão, em setembro deste 

ano, durante uma atividade 
física do agente. Outro preso 
é suspeito de envolvimento 
no assassinato de Cristian 
Athirson Quintela Barbosa, 
de 25 anos, em agosto em 
São Miguel dos Campos.

Os suspeitos, com idades 
entre 20 e 24 anos, são inves-
tigados por crimes como 
homicídio, tráfico de drogas 
e associação com organiza-
ção criminosa. Os manda-
dos foram expedidos pela 4ª 

Vara Criminal de São Miguel 
dos Campos, e os procedi-
mentos finais da operação 
foram conduzidos na Dele-
gacia de Homicídios da 6ª 
Região.

A operação contou com 
o reforço de agentes da Dele-
gacia Regional de Polícia de 
São Miguel dos Campos, 
do Setor de Planejamento 
Operacional da Polícia Civil, 
da 1ª CPM/I e do Grupa-
mento Aéreo.

Redação

Maceió

Polícia Civil prende, no Village Campestre, 

homem suspeito de agredir a companheira

D u r a n t e  a ç ã o 
integrada, em Mata 
Grande, no Alto Sertão 
de Alagoas, um homem 
de 48 anos acusado 
de matar o cunhado a 
pauladas e pedradas 
foi preso. O suspeito 
estava foragido havia 
11 anos e mandado de 
prisão preventiva expe-
dido pela Vara do Único 
Ofício de Mata Grande 
foi cumprido.

A captura ocorreu 
no povoado Morro 
Vermelho durante uma 
operação coordenada 
pela 1ª Delegacia Regio-
nal (1ª DRP) de Delmiro 
Gouveia, sob comando 
do delegado Rodrigo 
Rocha Cavalcanti, com 
apoio da Diretoria de 
Polícia Judiciária 4 (DPJ 
4), dirigida pelo dele-
gado Antônio Carlos 
Lessa, do 28º Distrito 
Policial (28º DP) de Mata 
Grande, e do 9º Bata-
lhão de Polícia Militar 
(9º BPM). Segundo as 
investigações, o suspeito 
atacou a vítima com 
pedradas e pauladas. 
O crime, que chocou a 
comunidade à época, 
foi seguido da fuga do 
acusado, que permane-
ceu oculto por mais de 1 
década. Após a prisão, o 
homem foi conduzido à 
delegacia para os proce-
dimentos legais e ficará à 
disposição da Justiça.

Mata Grande

Homem é preso 

após 11 anos 

foragido por 

homicídio

Equipe do Dracco efetuou a prisão do suspeito

PH7 foi deflagrada ontem pela Secretaria de Segurança Pública

Operação prende 4 suspeitos 
após atentado contra policial
Polícia, Ação desarticulou grupo envolvido em homicídios e tráfico de drogas

Acusado matou 

o cunhado 

com pedradas 

e pauladas. 

Crime chocou a 

comunidade.
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A campanha em casa 

do CRB no Brasileiro 

mantém as chances de 

acesso. Hoje, de acordo 

com Bruno Imaizumi, do 

Gato Mestre, as possibi-

lidades de subir para a 

Série A estão em 8,73%, 

um aumento de mais de 

5% em relação à rodada 25. 

O risco de queda do Galo 

caiu também de 3,1% para 

0,60%.

O CRB é hoje o melhor 

mandante da Série B, com 

28 pontos em 13 jogos 

disputados. No Rei Pelé, 

venceu 9 vezes, empatou 

1 e perdeu 3, aproveita-

mento de 71,1%.

Os números do returno 

também são animadores. 

Só nesse recorte, o CRB 

é o vice-líder do Brasi-

leiro, com 12 pontos, atrás 

apenas de seu próximo 

adversário, o Criciúma, 

que soma 14 pontos em 7 

jogos.

O Galo é o 9º colocado, 

com 37 pontos, apenas em 

razão de seu fraco desem-

penho como visitante, com 

23% de aproveitamento. 

São 8 derrotas fora de casa, 

3 empates e somente 2 vitó-

rias.

O CRB volta a jogar 

no próximo domingo, às 

16h, contra o Criciúma, 

no Heriberto Hulse, pela 

27ª rodada da Série B. Em 

casa, o time catarinense 

venceu até agora 8 vezes 

na competição, empatou 

2 e perdeu 3. No 1º turno, 

o Galo ganhou esse duelo 

por 1 a 0, no Rei Pelé.

A  
confusão nos basti-

dores políticos do 

CSA pode ganhar 

mais 1 capítulo nos próxi-

mos dias. Superintendente 

de esportes do clube, Aldo 

Dantas, eleito em 2023 na 

gestão do ex-presidente 

Rafael Tenório e afastado 

junto à diretoria executiva 

de Mirian Monte, explicou 

que pretende retornar ao 

cargo. 

“Nós consultamos dois 

advogados para avaliar 

essa decisão do Conselho 

Deliberativo que optou 

pelo afastamento da dire-

toria. Vale salientar que, até 

este momento, ninguém 

da diretoria executiva foi 

comunicado oficialmente, 

através de documento 

registrado”, disse Aldo, 

prosseguindo:

“Segundo, a decisão 

do afastamento é para fins 

de averiguações. Passada 

essa fase de averiguação, 

os membros eleitos e que 

não renunciaram devem 

retornar aos seus cargos. 

Como já houve renúncia de 

alguns membros, a exem-

plo do presidente Rafael 

Tenório e da vice-presi-

dente Mirian Monte, que 

se tornou presidente na 

sequência, eu continuo no 

cargo para qual fui eleito”.

Segundo Aldo, ele não 

descarta buscar a via judi-

cial para retornar ao cargo.

“A depender da orien-

tação jurídica que rece-

bermos,  a través  dos 

advogados, a gente vai 

analisar se pode ingres-

sar com uma ação judicial 

para retornar ao cargo para 

o qual fui eleito”, frisou.

Em meio à confusão 

política, o clube está sendo 

administrado por uma 

junta diretiva, composta 

por membros do Conse-

lho Deliberativo e coman-

dada por Clauwerney 

Ferreira. Na 3ª passada, o 

CSA anunciou o retorno 

de Carlos Bonatelli para o 

departamento de futebol.

O executivo foi apre-

sentado no CT Gustavo 

Paiva na 4ª feira e já traçou 

os planos de trabalho na 

função de consultor espor-

tivo.

“O convite foi feito para 

que o clube possa, primeiro, 

finalizar a temporada de 

2025 e, depois, fazer o 

planejamento de 2026, de 

acordo com as questões 

orçamentárias, do perfil 

daquilo que o clube espera, 

das competições que o 

CSA terá no calendário... 

Aceitei o convite pronta-

mente, até porque a camisa 

do CSA é pesada, tem pres-

são. Aqueles atletas que 

vão vestir essa camisa em 

2026 precisam entender 

isso, da responsabilidade, 

da grandeza do clube e da 

necessidade do resultado”, 

assinalou.

Crise, Superintendente de esportes foi eleito para a função na chapa comandada por Rafael Tenório

CSA: Dantas consulta advogados e 
pode buscar seu cargo na Justiça

GE

Aldo Dantas (último da esq) foi eleito superintendente de esportes do CSA na chapa de Rafael Tenório

no 1º turno, Galo levou a melhor no duelo com o Criciúma
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CRB só precisa vencer fora de casa para encostar 

no G-4 e manter as chances de acesso à Série A

Estatística



Plataformas 

têm 6 meses 

para cumprirem 

o ECA Digital

U
m grupo formado por médicas especializadas em câncer de mama, 

uma pesquisadora e um mentor de startups está desenvolvendo 

uma tecnologia que pode agilizar o enfrentamento à doença no 

Brasil e ainda reduzir custos dos centros de tratamento. O projeto venceu o 

1º lugar na maratona de inovação Hack Massa, promovida pela Prefeitura 

de Maceió, e passa agora por uma validação do Hospital de Amor, reco-

nhecido em tratamento oncológico no país.  

Batizada de Navi, a aplicação utiliza Inteligência Artificial generativa para 

facilitar o diálogo entre a rede de diagnóstico e as mulheres atendidas pelo 

SUS. Conversando com as pacientes de forma inclusiva, em áudio e texto, 

a tecnologia oferece orientações personalizadas, acolhimento e direciona-

mento, com agendamento de consultas e exames.  

Na outra ponta, a Navi ajuda a rede de saúde a avaliar laudos, organizar 

dados e direcionar o fluxo com clareza e rapidez. A proposta é favorecer 

que o atendimento se inicie cada vez mais rápido, aumentar chances de 

cura e ampliar o acesso à informação de qualidade, reduzindo também 

custos hospitalares.  

“O diagnóstico precoce, a informação precisa e o início rápido do trata-

mento são fatores cruciais para enfrentar o câncer de mama. E este 

processo é muito desafiador, especialmente se olharmos para a população 

de baixa renda. Por isso, acreditamos que a Navi pode trazer uma grande 

contribuição para milhares de mulheres e suas famílias”, comenta a líder 

do projeto vencedor, a médica geneticista Ana Karolina Maia.  

Junto com ela, a equipe da Navi é formada pela oncologista Vanessa Reis, a 

mastologista Juliana Bitencourt, a doutora em genética e biologia molecu-

lar Débora Michelatto e o mentor de startups Marcos Betiati, responsável 

pela modelagem do negócio e inteligência artificial aplicada no serviço. 

Todos profissionais com trajetória consolidada em saúde, pesquisa, negó-

cios e inovação.  

Para eles, a conquista representa o reconhecimento de um trabalho e a 

possibilidade de levar impacto social direto à vida de milhares de mulhe-

res. Segundo dados do Instituto Nacional de Câncer (INCA), a maior parte 

das mortes por câncer de mama ocorre por início tardio do tratamento.  

Como parte da premiação, o time iniciou este mês uma fase de aceleração 

do produto, feito pela equipe técnica do Hospital de Amor (HA - antigo 

Hospital de Barretos/SP), referência em oncologia e parceiro da Prefeitura 

de Maceió nos mutirões itinerantes de mamografia, feitos na chamada 

Carreta de Amor. 

IA criada em Maceió pode 

acelerar atendimento de 

mulheres com câncer de 

mama pelo SUS  
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O governo federal 

editou medida provi-

sória que determina o 

prazo de 6 meses para 

entrada em vigor da lei 

contra adultização de 

crianças e adolescentes 

na internet, conhecida 

como ECA Digital. 

A MP 1.319/2025 está 

publicada no Diário 

Oficial da União de 

ontem. A medida pro-

visória é 1 dos atos do 

presidente Luiz Inácio 

Lula da Silva relativos 

à Lei 15.211, sancio-

nada em cerimônia 

no Palácio do Planalto 

na 4ª feira passada. A 

nova lei determina que 

as empresas de tecno-

logia deverão tomar 

medidas para prevenir 

o acesso de crianças e 

adolescentes a conteú-

dos como exploração 

e abuso sexual, conte-

údo pornográfico ou 

incitação à violência, 

ao uso de drogas, à 

automutilação e ao 

suicídio, entre outros. 

O texto aprovado pelo 

Congresso Nacional 

em agosto ficou conhe-

cido como ECA Digital, 

em alusão ao Esta-

tuto da Criança e do 

Adolescente, e previa 

a entrada em vigor da 

norma após um ano da 

sanção presidencial. 

O Executivo, no entan-

to, vetou esse trecho, 

por considerar o prazo 

de um ano incompa-

tível com a urgência 

da necessidade de 

proteção de crianças 

e adolescentes no am-

biente digital. 

IFI projeta cenário menos 

otimista do que o governo 

para 2026

A Instituição Fiscal Independente 

(IFI) divulgou ontem o Relatório de 

Acompanhamento Fiscal (RAF) de se-

tembro, com projeções mais cautelosas 

que as do governo para o desempenho 

da economia brasileira em 2026. As 

estimativas da IFI apontam para um 

crescimento do produto interno bruto 

(PIB) de 1,7% e uma inflação de 4,3% 

no ano que vem, em contraste com 

os números do Projeto de Lei Orça-

mentária Anual (PLOA) de 2026 (PLN 

15/2025), que prevê alta de 2,4% no PIB 

e inflação de 3,6%. 

As divergências entre os cenários, 

segundo a IFI, elevam o grau de incer-

teza sobre a capacidade do governo de 

cumprir a meta de superávit primário 

de 0,25% do PIB (equivalente a R$ 34,3 

bilhões) estabelecida para o próximo 

ano. Segundo o relatório, o resultado 

efetivo esperado é um déficit primá-

rio de R$ 103 bilhões (0,7% do PIB). 

Mesmo considerando os abatimentos 

legais previstos (R$ 57,8 bilhões), o 

saldo ainda seria negativo em R$ 45 

bilhões, o que colocaria o governo fora 

da margem de tolerância fixada pelo 

novo arcabouço fiscal. “Só essa dife-

rença entre as projeções de crescimen-

to do PIB, de 1,7% pela IFI contra 2,4% 

do governo, já afeta significativamente 

algumas estimativas do orçamento, 

em particular as de receita”, afirmou 

o diretor da IFI, Alexandre Andrade. 

Com essas projeções na Lei Orçamen-

tária, Andrade alerta que o governo já 

começaria o ano precisando rever os 

seus gastos. “A lei orçamentária seria 

aprovada com parâmetros um pouco 

irreais, não condizentes com o cenário 

macroeconômico, o que obrigaria o 

governo a revisar tanto as projeções de 

arrecadação quanto as de despesas. Ao 

longo da execução, o Poder Execu-

tivo teria, por exemplo, que realizar 

contenção de gastos, como bloqueios 

orçamentários”, apontou. Para alcan-

çar o centro da meta estipulada no 

PLOA, a IFI calcula que seria necessá-

rio um esforço fiscal adicional de R$ 

79,3 bilhões, ou 0,55% do PIB. 



A reduzida adesão 
das empresas alago-
anas às pesquisas 

econômicas do Instituto 
Brasileiro de Geografia 
e Estatística (IBGE) está 
gerando preocupações 
sobre a precisão do cálculo 
do Produto Interno Bruto 
(PIB) do estado. Alcides 
Tenório Júnior, superinten-
dente do IBGE em Alagoas, 
destacou a importância da 
colaboração das empresas 
para a produção de dados 
econômicos confiáveis e 
representativos. 

Com o prazo para 
o envio dos questioná-
rios encerrando em 29 de 
setembro, apenas 55% 

das empresas alagoanas 
responderam, índice bem 
inferior ao de estados como 
Minas Gerais, que alcançou 
96% de participação. 

No Nordeste, Alagoas 
supera apenas o Maranhão 
em percentual de respostas.

“Responder às pesqui-
sas do IBGE vai além de 
cumprir uma obriga-
ção legal. É garantir que 
Alagoas seja reconhecida 
como um estado produ-
tivo, gerador de empregos 
e com potencial de cresci-
mento”, afirmou Tenório.

As pesquisas do IBGE, 
como a Pesquisa Anual de 
Comércio (PAC), a Pesquisa 
Anual de Serviços (PAS) e a 
Pesquisa Industrial Anual 
(PIA-Empresa), são obri-
gatórias por lei e essenciais 

para compreender a estru-
tura produtiva do estado. 
Embora a falta de respostas 
não inviabilize o cálculo 
do PIB, devido a métodos 
técnicos utilizados pelo 
IBGE, a ausência de dados 
diretos compromete a 
exatidão dos resultados.

“Quando as empre-

sas participam, o retrato 
da economia alagoana se 
torna muito mais fiel, refle-
tindo com clareza a produ-
ção, o emprego e a renda do 
estado”, reforçou o supe-
rintendente.

Além de  ser  uma 
exigência legal, o envio 
das informações garante 

às empresas a Certidão de 
Quitação de Informações 
Estatísticas, documento 
necessário para acessar 
linhas de crédito, como as 
oferecidas pela Sudene. 
Empresas que não respon-
dem podem enfrentar 
multas de até 10 salários 
mínimos e ficam impedi-
das de obter esses financia-
mentos.

Das 4.286 empresas 
selecionadas em Alagoas 
para as pesquisas deste 
ano, a maioria depende de 
escritórios de contabilidade 
para preencher os formu-
lários. Adriana Araújo, 
presidente do Conselho 
Regional de Contabilidade 
de Alagoas (CRC-AL), 
destacou o papel estraté-
gico dos contadores. 

A Corrida Alagoas 
Sem Fome será realizada 
amanhã, a partir das 6h, pela 
orla da capital. Promovida 
pelo Programa Alagoas Sem 
Fome, a corrida terá largada 
no Memorial à República, 
na Avenida da Paz, no Jara-
guá. As inscrições poderão 
ser realizadas até às 12h de 
hoje de forma presencial, no 
Maceió Shopping, em frente 

à Amaral Joias.
Com percursos de 5 km 

e 10 km, a corrida tem como 
objetivo promover o esporte 
e sensibilizar a sociedade 
para uma importante causa: 
a luta contra a insegurança 
alimentar. Cada partici-
pante inscrito tem direito a 
um kit composto por camisa 
e bolsa-saco, que estará 
disponível para a retirada 

mediante a doação de 2 kg 
de alimentos não perecí-
veis no Maceió Shopping, 
no mesmo local onde ainda 
acontecem as inscrições, 
que já foram encerradas de 
forma online.

“A participação ativa de 
todos, desde os corredores 
até os parceiros e apoiado-
res, é essencial para trans-
formar essa causa em um 

movimento coletivo capaz 
de impactar positivamente a 
vida de milhares de alagoa-
nos. A corrida Alagoas Sem 
Fome reforça o compro-
misso do Governo Paulo 
Dantas no combate à fome 
e com o combate à insegu-
rança alimentar daqueles 
que mais precisam”, ressal-
tou a coordenadora do 
programa, Paula Dantas.

A Corrida Alagoas Sem 
Fome é uma oportunidade 
para unir esporte e solidarie-
dade em prol de uma causa 
nobre. Ao participar, o cida-
dão não apenas contribui 
para o incentivo à prática 
de atividades físicas, mas 
também se torna parte de 
um movimento que incen-
tiva a segurança alimentar 
em nosso estado.

Redação

Pesquisa do IBGE mostra potencial de crescimento da economia

Esporte

Corrida Alagoas Sem Fome será realizada amanhã, 

na orla de Maceió, com largada na Avenida da Paz

Baixa adesão de empresas de AL em 
pesquisas ameaça precisão do PIB
Economia, Apenas 55% dos estabelecimentos responderam; índice é inferior a outros estados
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Arquiteto, urbanista e querido amigo Roberto Costa Farias lamenta profundamente o falecimento 
da inesquecível Nedja Maria Costa Farias no último dia 17. “Descanso Eterno dá-lhe Senhor, que a 
Luz Perpétua a llumine”. Assim é e será, com a Força da Fé

“Amigas celebrando a vida e a grande amizade de infância, adolescência e maturidade!!!Todas do 
Colégio Madalena Sofia (MADA). Parabéns a nós!!!”. E no último dia 16, querida Rosângela Rocha 

celebrou a existência cercada de amigas e as + lindas lembranças que a história registra e o tempo 
não apaga. Parabéns, Rô

Ele que é referência, Rogério Gomes faz por merecer reverên-
cias, inclusive pelo aniversário no último dia 16, devidamente 
celebrado, inclusive pelo filhão Henrique, que confirma “Dia 
dele! O melhor pai do mundo!”. Afirmação que foi referendada 
por inúmeros amigos, inclusive eu

felipe1camelo@gmail.com     |        @camelofelipe10

Acervo pessoal

Acervo pessoal
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Comendadeira
Movimento extra no auditório da Procuradoria-Geral 
do Estado na tarde de ontem, onde a Ialorixá, Patri-
mônio Vivo da Cultura Afro-brasileira e da Culinária 
Ancestral Mãe Neide Oyá D’Oxum recebeu a Comenda 
Procuradora Sônia Suruagy, concedida em reconheci-
mento aos seus relevantes serviços prestados à socie-
dade alagoana. Na entrega da honraria, a Procuradora 
-Geral do Estado, Samya Suruagy do Amaral foi perfeita 
anfitriã. A história de Alagoas agradece.

Condecoração
E a Comenda do Mérito Legislativo Tavares Bastos ainda + valorizada a partir de hoje, 
já que será solenemente entregue ao eminente Dr. Milton Hênio Netto de Gouveia. 
Às 10h desta 6ª feira na Assembleia Legislativa numa inciativa da deputada Fátima 
Canuto em sessão presidida pelo também deputado Marcelo Victor. Certamente vai 
lotar o plenário legislativo alagoano. Daqui, minha reverência e aplausos!!!



Na mesa de bar, no 
estádio ou em casa, entre 
amigos e familiares, os 
assuntos preferidos dos 
homens costumam girar 
em torno de futebol, traba-
lho, finanças ou política. 
Quase nunca, sentimentos. 
Diferentemente das mulhe-
res, problemas emocionais, 
inseguranças e fragilidades 
seguem sendo tabu, trata-
dos com desdém ou silencia-
dos. Esse comportamento 
cultural afeta diretamente 
os cuidados com a saúde 

mental e, em casos mais 
graves, pode resultar em 
quadros de dependência 
química, alcoolismo ou 
transtornos psiquiátricos.

As consequências desse 
comportamento apare-
cem de forma dramática 
nos números. Segundo o 
Ministério da Saúde, o suicí-
dio é quase 4 vezes mais 
frequente entre homens: 9,9 
mortes autoprovocadas por 
100 mil habitantes, contra 2,6 
entre as mulheres. A faixa 
etária mais atingida vai dos 

15 aos 29 anos, justamente 
quando surgem os primei-
ros sintomas de transtornos 
como depressão e ansie-
dade, somados às pressões 
do início da vida adulta.

Para o professor de 
Psicologia da Estácio, 
Leonardo Leite, essa dife-
rença tem raízes culturais e 
sociais. “As mulheres, pela 
dupla ou tripla jornada e 
por situações como violên-
cia e discriminação, acabam 
mais expostas ao sofrimento 
psíquico, o que explica em 

parte a maior procura por 
ajuda. Mas isso não significa 
que os homens não sofram. 
A diferença é que eles são 
socializados para reprimir 
sentimentos e evitam falar 
sobre vulnerabilidades”, 
afirma.

Esse silêncio é susten-
tado pela ideia de que 
buscar apoio psicológico é 
sinal de fraqueza. “Ainda 
existe o estigma de que o 
homem que procura terapia 
é fraco ou incapaz de resol-
ver seus próprios proble-

mas. Esse constrangimento 
faz com que muitos evitem 
compartilhar suas dores e 
tentem resolver sozinhos, o 
que só agrava o problema”, 
acrescenta Leite.

O professor alerta que, 
além da resistência em 
buscar tratamento, muitos 
homens recorrem a “válvu-
las de escape” que só agra-
vam a situação. O uso 
abusivo de álcool e drogas, 
por exemplo, é comum 
como forma de anestesiar 
sintomas de ansiedade.

P ela 1ª vez, a obesidade 
é mais prevalente do 
que a desnutrição 

entre crianças e adoles-
centes em idade escolar. O 
alerta faz parte do relatório 
Alimentando o lucro: como 
os ambientes alimentares 
estão falhando com as crian-
ças, divulgado pelo Fundo 
das Nações Unidas para a 
Infância (Unicef). A espe-
cialista em saúde e nutrição 
do Unicef Brasil, Stephanie 
Amaral, destaca os riscos da 
má alimentação e o papel das 
políticas públicas no enfren-
tamento do problema.

“Nós já vivemos acom-
panhando todas as tendên-
cias aí do aumento da 
obesidade ao longo dos anos, 
mas é histórico observar isso, 
que agora no mundo a obesi-
dade é mais prevalente do 
que a desnutrição”, aponta. 

Segundo ela, até países 
antes marcados pela fome, 
como Afeganistão e Butão, 
registraram uma aceleração 
rápida do crescimento da 
obesidade, que triplicou nos 
últimos 20 anos.

O estudo do Unicef, 
baseado em dados de mais 
de 190 países, mostra que 
1 em cada 10 crianças no 
mundo, ou seja, cerca de 
188 milhões, vive com obesi-
dade. Segundo a pesquisa, 
de 2000 a 2022, a prevalência 
de obesidade em crianças de 
5 a 19 anos saiu de 3% para 
9,4%, enquanto a desnutri-
ção caiu de 13% para 9,2%. 
A tendência se repete em 
praticamente todas as regi-
ões do planeta, com exceção 
da África Subsaariana e do 
sul da Ásia.

No Brasil, a obesidade já 
havia superado a desnutri-
ção antes mesmo dos anos 
2000. Os dados mostram que 
a prevalência passou de 5% 
em 2000 para 15% em 2022. 

O sobrepeso também dispa-
rou, saindo de 18% para 36% 
nesse período, enquanto a 
desnutrição aguda recuou 
de 4% para 3%.

Amaral explica que 
a má nutrição, seja por 
desnutrição ou obesidade, 
compromete o crescimento 
adequado, o desenvolvi-
mento cognitivo e aumenta 
as chances de doenças 
crônicas. “A obesidade está 
vinculada desde a infância 

à criança ser mais propensa 
a ter hipertensão, diabetes, 
doenças do coração. Esta-
mos falando de crianças que 
podem não estar crescendo 
adequadamente e que vão 
conviver mais tempo em sua 
vida com doenças crônicas”, 
alerta.

A especialista ressalta 
que os ultraprocessados e 
fast foods são os principais 
responsáveis pelo cenário. 
“Eles moldam o ambiente 

em que a criança vive, 
fazendo com que a decisão 
de comer esses alimentos 
não seja uma decisão indi-
vidual. É uma questão sistê-
mica, do sistema alimentar 
como um todo e da indústria 
de alimentos que tem um 
papel enorme nisso em vista 
de uma publicidade agres-
siva que ela faz”, afirma.

Apesar do quadro preo-
cupante, o relatório destaca 
que o Brasil está entre os 
países que já adotaram 
algumas das medidas mais 
abrangentes do mundo 
para regular o marketing e 
a disponibilidade de ultra-
processados, em especial no 
ambiente escolar. O Unicef 
defende que essas iniciativas 
sejam fortalecidas.

“Nós acreditamos que 
a escola é um lugar em que 
a criança e o adolescente 
passam a maior parte do seu 
dia, então ali eles têm que 
ser protegidos”, recomenda 
Amaral.

Saúde Mental

Cultura de silêncio e preconceito afastam os 

homens do cuidado psicológico e ampliam riscos

Adele Robichez, Gabriela 
Carvalho e Lucas Krupacz

Brasil de Fato

Ultraprocessados, além de baixo em nutrientes é alto em calorias

Obesidade infantil já é mais 
prevalente do que desnutrição
Saúde, Relatório mostra que 188 milhões de crianças vivem com obesidade; no Brasil, índice triplicou

Unicef/Rai
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