
Mobilitätstag 
 

Mittwoch, 05. Juni 2024 
 

von 09.00 – 12.00 Uhr 
von 13.00 – 16.00 Uhr 

 

im Gasthaus Wallner, St. Valentin 
 

3 Stunden wertvolle Tipps und Infos  

Der ÖAMTC hat sich zum Ziel gesetzt, die individuelle Mobilität älterer Menschen 
möglichst lange aufrechtzuerhalten. Dazu hat der Club unterschiedliche 
kompetenzfördernde Maßnahmen und Aktionen entwickelt. Beispielsweise die 
Veranstaltungsreihe "Mobil sein - Mobil bleiben", die in den Fahrtechnik Zentren des 
Clubs angeboten werden, oder die "Mobilitätstage für Menschen 60+",  

Beim dreistündigen theoretischen Programm sind u.a. Infos rund um  

a) die neuesten Fahrzeug- und Sicherheitstechnik,  
b) eine anonyme nicht vor der Behörde gültigen Überprüfung der 

Reaktionsfähigkeit sowie  
c) die neuesten rechtlichen Experten-Tipps zur Straßenverkehrsordnung.  
d) Weiterer Programmpunkt ist die richtige Sitzposition. 

Unkostenbeitrag: €  40,--        

Sonderpreis €  30,-- 

Buchung über den ÖAMTC Zweigverein St. Valentin 
Christine Sigmund, 0664 53 58 588  



Mobil sein - Mobil bleiben 
 

am Donnerstag 20. Juni 2024 
 

Treffpunkt im ÖAMTC-Fahrsicherheitszentrum 
4614 Marchtrenk 

 
Das Bedürfnis, mobil zu sein, nimmt in der Gesellschaft immer mehr zu. Jeder will 
mobil sein und mobil bleiben. Auch bis ins hohe Alter. Um den wachsenden 
Herausforderungen auch mit zunehmendem Alter gerecht werden zu können, ist das 
Thema "Vorsorge" von enormer Bedeutung. Nicht nur im medizinischen Bereich. Die 
Weiterbildung im Sinne der Verkehrssicherheit ist dem ÖAMTC schon seit Jahren ein 
Anliegen. Um die Mobilität für Menschen ab 60 zu unterstützen, hat der ÖAMTC 
gemeinsam mit anderen Organisationen das Projekt "Mobil sein - Mobil bleiben" 
entwickelt. 

Modernste Sicherheitstechnik im Einsatz 

Lernen Sie modernen Fahrzeug Assistenzsysteme kennen.  
 
 

ÖAMTC Aktion ab 60 

Kursprogramm 

Fahrtechniktraining mit dem 
eigenen PKW (9:00 Uhr bis ca. 
15:00 Uhr) 

 
 Brems- und Ausweichübungen 
 Spurstabilität 
 Kurven fahren und Kurven bremsen 
 Blicktechnik und Verkehrsbeobachtung 
 Neue Technologien – Lernen Sie modernste Fahrassistenzsysteme kennen 
 Mittagspause 
 Reaktions- und Konzentrationstraining 
 Abschlussrunde: Übergabe der Teilnahmebestätigung 

 
Dies ist KEINE Fahreigungsüberprüfung 

Kursbeitrag statt € 160,-- 

Sonderpreis pro Teilnehmer  €90 ,-- 

Buchung über den ÖAMTC Zweigverein St. Valentin 

Christine Sigmund, 0664 53 58 588 


