Parution 325 iéme 23iéme année 23 aoiit 2019

Pour recevoir la version de La NueVelle via votre courriel,
veuillez demander que I'on vous ajoute a notre liste par cour-
riel: centre.oasis@yvideotron.ca

le resto

BRUNCH ler sept

10 h 13 h
Les Jumelle

OMELETTE
BACON
SAUCISSES
FEVES AU LARD
PATATES
JAMBON
SAUCISSON DE BOLOGNE
CREPE
FRUIT
MUFFIN AU CHOIX
CAFE
LE TOUT A VOLONTE
POUR 10.00$ SEULEMENT
BILLET EN VENTE AU RESTAURANT

SOIREE

RECONNAISSANCE

Sanediraaolgh
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VENEEZ VOUS AMUSER ET DANSER<#
AVEC LE DUO ANNY ET ARE ity

merel

A ROGER ET SON EQUIPE: JEAN, NOR-
MAND, DANIEL, JEAN-MARC

=T ALy T otepnane

MERCI POUR VOTRE ANIMATION MUSICA-
LE, UN MERCI A TOUS LES PARTICIPANTS.




le resto
ouvert ces ¢ [ 90 lumell 22 julll,

Les Fumelle

MENU _
TABLE D’HOTE

VENDREDI 23 aolt
Soupe
Poulet cacciatore
Saumon frais en salade
Table de desserts
12.95% taxes incluses

SAMEDI 24 aoit
Soupe
Vol au vent
Veau parmesan
Table de desserts
12.95% taxes incluses

DIMANCHE 25 aout
Soupe
Grillade de lard de Valleyfield
Table de desserts

12.95$% taxes incluses

T Tolloleelfingsal
VR petancu

SAMEDI LE 31 AOUT 2019
A10H
INSCRIPTION A 9 H 30
MICHEL

Numéros NON RECLAMES des derniéres semaines:

Dates restaurant bar

1 juillet 2019 DANIELLE 341 Benoit

7 juillet 2019 1546199 1547101
21 juillet 2019 1579817 1579799
28 juillet 2019 1579867

4 aolt 2019 415492 415785
11 aodt 2019 Danielle visiteur 044334
18 aodt 2019 045719 045504

Dimanche 13 H 30

CENTRE COMMUNAUTAIRE

Initiative de

Sylvie et Daniel

Gagnants des derniéres semaines:

Dates Numéros Gagnants
26 mai 2019 845397 248.50% non réclamé

28 juillet 414326  294.00% Denis visiteur

4 aot 415347 297.00% Michel a Carole ter 348

11 aolt 044547 254.00 Lee et Veronique ter 007
18 aodt 045595 290.00 Pierre & Roger ter 96 & 78

Nicole et Marcel




Trucs, astuces et compagnie
avec Jocelyne

8 Bonjour a vous qui me lisez a toutes les semaines, j'espére que vous allez bien. Vous avez
falt un jardin cette année, et comme d’habitude tout sort en méme temps ou presque, voici comment les
conserver plus longtemps. Laitue: a conserver avec du papier essuie-tout Mettre les feuilles de sala-
de dans un bol avec une feuille d’essuie-tout sur le dessus, puis scellez avec une pellicule de plas-
tique. L’essuie-tout absorbe I’humidité, vous n’avez qu’a la changer lorsqu’elle est humide. Pom-
mes de terre: stockez-les avec des pommes Les pommes produisent de I'éthyléne, un gaz qui peut garder
vos patates fraiches pendant plus de huit semaines. Tomates: laissez-les hors du réfrigérateur, tige
vers le bas. Laissez vos tomates sur le comptoir, tige vers le bas, cette partie du fruit étant la der-
niere a marir. Céleri: enveloppez-le dans du papier aluminium car le papier d’aluminium laisse s’échapper
I'éthylene — lorsqu’il est piégé dans du plastique, ce gaz entraine une perte d’humidité et une détérioration
plus rapide. Oignons: enveloppez-les dans des collants

Cela peut paraitre étrange, mais le tissu maillé laisse passer juste assez d’air pour aider ce légume
a rester frais.

Le papa de Tristan décide de faire un feu alors il dit a son pére, Regarde papa le feu fait des étoiles

». Alexis, était chez sa marraine. En regardant la pleine lune un soir, il dit: « Ma tante, regarde le so-
leil de nuit. ». « Maman, maman, le chat de Francis a pondu des petits chats couché la téte au pied. Hé-
Iéna était avec sa maman en auto alors qu’elle croise une décapotable, alors elle demande a sa me-
re « Maman, pourquoi l'auto est trouée? » Raphaél, demande: « Maman, comment le soleil fait pour
savoir que c'est la nuit? » Je vous souhaite une trés belle semaine, sourirez a la vie elle est tellement belle,
c’est gratuit et rapporte tellement de bienfait. Jocelyne V. 343

activites 2020

AVEC L'APPUI DE PLUSIEURS D’ENTRES VOUS, LE PROGRAMME 2020
PREND FORME. DEJA PLUS DE 8 SOIREES PLANIFIEES.

DE PLUS, DEUX ACTIVITES S’AJOUTENT POUR NOS JEUNES.

C'EST SEULEMENT LE DEBUT... ON CHERCHE DES PERSONNES QUI
VEULENT NOUS PROPOSER DES NOUVEAUTES POUR 2020.

ON CHERCHE AUSSI DES PERSONNES RESSOURCES POUR DES ACTIVI-
TES EXTERIEURS. VOTRE CONTRIBUTION EST ESSENTIELLE POUR FI-
NALISER NOTRE PROGRAMME 2020.

ON CHERCHE EGALEMENT UN TRESORIER OU UNE TRESORIERE.
VOIR REJEAN A L’ACCUEIL.
ENSEMBLE ON EST BIEN!




SOIREE] Sl 2500t 190 vimet —

RECONNAISSANCE | 22us

Denis et Michéle, Marie et France, Georges et Lucie,
= m Christian et Jacinthe, Noél et Michéle, Sébastien et

vo I r. og e r Diane, Pascal et Sandra, René et Michele

10fANS] &e

Marcel et Lynda, Stéphane et Manon, °

@ %

X
2 @DDS Normand et Lauraine X\\‘\ne Soupe
et G e m m a Roger et Nicole ﬂ@ §

Brochette de poulet ou de porc

Salade

Gilles et Diane France, Michel et Sylvie, Pierre et
Sandra Patates et riz aux légumes

]
Jean-Francgois et Roxanne
our vos I e s 2@ Gateau de reconnaissance
André

Yves et Raymonde, André et Pierrette,
Nicole, Georges et Diane

Michéle et Raymonde

(|
Richard et Lucie | DJ. MAURICE |ﬂn@@$ I““S incluses

VA lIINER G NUDISME

réunion de fin saison POUR TOUS

Lorsque la température le permet

2 S ept. 1 4 h vous devez pratiquer le naturisme:
) résidents, saisonniers, visiteurs.
soyez | resents

Rejean “ Rosie

Nous recevons des plaintes que
plusieurs sont habillés.

0 ~00'® : S
ROULOTTE A VENDRE AU TER 9)
GRANDE ANNEXE
VOIR PIERRE OU LISON
ppllau 5145541252 Cause : déménagement Al 514 386 3832
pour visiter dans une autre région ice ou Robert




