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MASAJES

" LIST@ PARA TU EXPERIENCIA DE BIENESTAR?”
EN NUESTRO SPA, CADA MASATE ES UNA CEREMONIA DISENADA PARA PERSONAS COMO
T0: EXIGENTES, OCUPADAS Y QUE MERECEN LO MEJOR.




RE LAX PRECIO: DURACION

Masaje de Relajacion $1,200 60 MIN

La pausa que tu cuerpo y mente necesitan

Un escape profundo de tranquilidad con movimientos suaves y
ritmos armoniosos, diseiiado para liberar estrés, renovar tu
energia y restaurar el equilibrio natural.

4+ *Beneficios exclusivos:*
Reduce el estrés y promueve una relajacion profunda.
Alivia tensiones musculares y mejora la circulacidn.
Aumenta tu vitalidad y sensacion de bienestar.
Refuerza tus defensas de manera natural.

Ideal para: Mujeres activas que buscan desconectar y recargar
energias.

HOLISTICO ... s

Masaje de Holistico $1,350 60 MIN

Armonia para cuerpo, mente y espiritu

Una experiencia unica que integra técnicas especializadas
para liberar contracturas, alinear tu postura y conectar con tu
ser interior. Trabajamos la fascia (tejido conectivo) con
presiones precisas para devolverle elasticidad y libertad a tu
cuerpo.

& *:Por qué amarlo?*
Libera emociones atrapadas en los miisculos.
Combate el dolor crénico y la rigidez.
Restaura tu equilibrio energético.

Perfecto para: Quienes desean una transformacion fisica y
emocional.

‘p | N ]) AS PRECIO: DURACION

Masaje de Pincas Herbales $1,550 65 MIN

Desintoxicacion con raices ancestrales

Inspirado en la sabiduria ayurvédica, este ritual utiliza
compresas de hierbas aromaticas para hidratar tu piel,
eliminar toxinas y transportarte a un estado de paz
profunda.

£ *Beneficios sensoriales:*
Piel suave y nutrida con aceites medicinales.
Efecto antiinflamatorio natural.
Relajacion que comienza en la piel y llega al alma.

Incluye:  Aromaterapia personalizada con plantas
seleccionadas.



PIEDRAS ..

$1,400 60 MIN

Masaje de Piedras Calientes
Terapia geotérmica para el estrés cronico
Las obsidianas calientes deshacen nudos musculares, mejoran
tu circulacion y te envuelven en una calidez reconfortante.
Una experiencia casi meditativa que también:

*Te ayuda a:*

Dormir mejor y reducir la ansiedad.

Corregir la postura sin esfuerzo.

Eliminar dolores persistentes.

Recomendado para: Profesionales con alta carga de estrés.

CURATIVO ...

Solucion adaptada a tus necesidades

No solo tratamos sintomas; identificamos la raiz de tus
molestias (fisicas, emocionales o energéticas) con técnicas
combinadas para resultados tangibles.

% *Enfoque tnico:*
Mejora la oxigenacion de tejidos.
Acelera la recuperacion muscular.

Potencia tu sistema linfatico.

Dirigido a: Quienes buscan un tratamiento integral y a medida.

REFLEXOLOGIA

, PRECIO: DURACIGN
Reflexologia Podal $1.550 65 MIN

Presion inteligente, alivio global

Cada punto de tus pies es un mapa de tu salud. Estimulamos
estas zonas para equilibrar érganos, reducir inflamacion y
regalarte una relajacién que recorre todo tu cuerpo.

A *Resultados que notas desde la primera sesion:*
Menos hinchazén y mejor digestion.
Efecto sedante sobre el sistema nervioso.
Limpieza profunda de toxinas.

Dato curioso: jEn los pies hay mas de 7,000 terminaciones
nerviosas!



Tratamientos

FACIALES

EN “EL SECRETO” SPA, CADA FACIAL ES UNA EXPERIENCIA PREMIUM CON FORMULAS
DE ALTA GAMA, TECNOLOGIA AVANZADA Y ACTIVOS CLINICAMENTE PROBADOS. USAMOS

SOLO PRODUCTOS MEDICAL GRADE Y MARCAS LIDERES MUNDIALES PARA GARANTIZAR
RESULTADOS VISIBLES DESDE LA PRIMERA SESION.

V-FACE EFECTO BOTOX

Rellena * Reafirma * Tensa * Revitaliza

ROR?

MASLARILA PLAETICA COM ETRCPOPUSSLS
S

150 g
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Facial Flash cow Algas Marinas

iGlow express en 30 minutos!

*Protocolo exclusivo:* Limpieza profunda +
exfoliacion suave + mascarilla de *algas
marinas* (rica en minerales y vitaminas).

4+ Efecto inmediato: Piel mas luminosa,
tonificada y con poros cerrados.

DURACION
30 mw

PRECIO:
$450

Facial Humectamte Reafivmante
iAdios flacidez, hola dvalo definido!
Tratamiento con péptidos y acido hialurdnico
de bajo peso molecular para:

Estimular colageno natural.

Redensificar la estructura de la piel.
Efecto lifting sin agujas.

Productos utilizados: Linea *Swiss Clinical*
(reconocida por su tecnologia antiaging).

DURACION
Thpumy 20 miw

PRECIO:
$1,100

Facial Hidratante cow Awilla de Fango

Marino

Detox y nutricion en un ritual

*Incluye:* Mascarilla de arcillla + masaje con
*cuarzo rosa* para potenciar la absorcion.

@ Diferencial: Nuestros ingredientes son
*ultrapuros* (sin parabenes o sulfatos) para
una hidratacidn inteligente.

PRECIO: DURACION
$450

30 mw

Facial HidAatacion Puginela

Recarga el manto protector de tu piel
Formulado con *ceramidas y prebidticos*
para restaurar la barrera cutanea y evitar
la pérdida de agua.

(@ Ingredientes  estrella: Acido
hialurénico + algas rojas

PRECIO: DURACION

$1,00 T howw y 20 miw



Facial Antiedad cow Oxigeno
Piel radiante
*Innovacion:* Mascarilla de
marinas* + infusién de 02 para:
Neutralizar radicales libres.
Unificar tono y textura.
Efecto flash de luminosidad.

*enzimas

DURACION
7hnumy 20 miw

PRECIO:
$1,100

TS -..d‘ =
Facial Adarante de manchas
Unifica tu tono sin irritaciones
Protocolo con *niacinamida y alpharbutin*
(alternativas seguras a la hidroquinona) para:
Reducir melanina acumulada.

Prevenir nuevas pigmentaciones.
Piel sin efecto rebote.

DURACION
Thouvy 20 miw

PRECIO:
$1,100

Aciclo Hialundnico y Rodillo de Jade

Hidratacion desde el interior

*Tecnologia + tradicion:* Ampolleta de
*hialurénico de doble peso molecular* +
masaje con rodillo de jade para:

<> Rellenar arrugas al instante.

<> Captar hasta un 30% mas de humedad.

Dato clave: Nuestro acido hialurénico es *de
origen biofermentado* (maxima pureza).

PRECIO: DURACION
$1.100 1 howw y 20miw

Antifaz humectante cow K MASK

El secreto coreano para miradas cansadas
Mascarilla de *acido hialurdnico + cafeina
encapsulada* para:

@ Borrar ojeras en 15 minutos.

@ Efecto "eye-lift" sin cirugia.

@ Reflejo saludable al instante.

DURACION
7houwy 20 miw

PRECIO:
$1,100



TRATAMIENTOS

"¢POR QUE ELEGIRNOS?*
EN “EL SECRETO”, COMB!NAMOS TECNICAS VALIDADAS CON UN ENFOQUE HUMANO Y
PEIQSONALIZAD(’) CADA TERAPIA ESTA DISENADA PARA OFRECERTE RELATACION,
REJTUVENECIMIENTO Y RESULTADOS TANGIBLES, EN UN AMBIENTE EXCLUSIVO Y
CONFIDENCIAL.




QUIROMASATE i b

Relajacion profunda con beneficios terapéuticos

Un masaje manual disenado para liberar tensiones, mejorar la
movilidad articular y promover el equilibrio natural del cuerpo.
Trabajamos sobre puntos clave para aliviar molestias, estimular la
circulacion y devolverle a tu piel y misculos su vitalidad.

*Beneficios destacados:*
Alivia tensiones musculares y reduce el estrés.
Mejora la flexibilidad y la postura.
Estimula la circulacidn sanguinea y linfatica.
Favorece la relajacion profunda y el bienestar emocional.
Combina aceites esenciales para potenciar la experiencia.

Incluye: Evaluacion inicial personalizada, anadlisis postural y
aromaterapia adaptada a tus necesidades.

ANALISIS DE o g

BIENESTAR CUANTICO

Tecnologia avanzada para entender tu salud

Un sistema no invasivo que analiza tus frecuencias energéticas para
identificar posibles desequilibrios en tu organismo. Ideal para quienes
buscan un enfoque preventivo y holistico de su bienestar.

*:;Qué evaluamos?*

L, ML) ¢ Niveles de energia y vitalidad.

¢ Equilibrio en sistemas clave: digestivo, cardiovascular, 6seo y mas.

¢ Deteccion de posibles deficiencias nutricionales o acumulacion de
toxinas.

Resultados utiles y accionables, presentados en un informe claro para
que puedas tomar decisiones informadas sobre tu salud.

TERADIA CON - it i

BIOMAGNETISMO

Equilibrio natural mediante imanes

Una técnica suave y no invasiva que utiliza imanes para armonizar el
pH corporal, fortalecer tus defensas y promover la recuperacion
natural. Perfecta para complementar otros tratamientos sin efectos
secundarios.

. *Beneficios clave:*
@ Refuerza el sistema inmunolégico.
\ @ Mejora la oxigenacion y circulacion.
@ Ayuda a reducir inflamaciones y molestias.

Incluye: Diagndstico personalizado, sesion de imanes y
recomendaciones para mantener los resultados.



RITUALES

*;POR QUE VIVIR ESTA EXPERIENCIA?*
EN NUESTRO SPA, HONRAMOS LAS TRADICIONES CON *RESPETO Y AUTENTICIDAD™. CADA RITUAL
ESTA DISENADO PARA:
+/ OFRECERTE UN *REFUGIO SEGURO* Y CONFIDENCIAL.
/ COMBINAR SABIDURIA ANCESTRAL CON PROTOCOLOS MODERNOS DE BIENESTAR.
 EMPODERARTE DESDE LO FiSICO HASTA LO ESPIRITUAL.

* "EL TEMAZCAL NO SOLO LIMPIA Ti CUERPO; ES UN RENACER SIMBOLICO. ;ESTAS LISTA PARA
SOLTAR Y TRANSFORMARTE?"
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CEREMONIADE 36, 3
TEMAZCAL $1700 G0 MIN

Un viaje ancestral para purificar cuerpo y alma

Sumérgete en el sagrado ritual del Temazcal, una experiencia guiada
por un chaman con profundas raices en la medicina tradicional
mesoamericana. Mas que un baifio de vapor, es una ceremonia de
transformacion donde el calor, las hierbas sagradas y los cantos te
conectan con tu esencia.

Beneficios profundos:

< *Para el cuerpo:*
Desintoxica piel y érganos (vias respiratorias, sistema digestivo).
Alivia tensiones musculares y mejora la circulacion.
Fortalece el sistema inmunoldgico de manera natural.

% *Para el espiritu:*
Libera emociones atrapadas y estrés acumulado.
Renueva tu energia con un *ritual de sanacidn ancestral*.
Conexion espiritual a través de cantos y aromas sagrados.

*Experiencias disponibles:

1. *Temazcal de Relajacidn* (60 min):
- Baiio de vapor con hierbas medicinales.
- Baio de contraste y té de hidratacidn.
- Area de reposo con aromaterapia.

2. *Ritual de Sanacidn Ancestral* (90 min):

- Ceremonia guiada por un chaman.

- Plantas sagradas y copal para limpieza energética.

- Intencidn personalizada (atrae lo que buscas o libera lo que ya no te
sirve).

0TROS RITUALES DE
TRANSFORMACION '

(ESTOS SERVICIOS REQUIEREN RESERVA PREVIA)

‘# *Ceremonia de Cacao Sagrado:*
- Conexidon emocional y apertura del corazan.
- Elaborada con cacao ceremonial organico.

© *0Oraculo y Tarot:*
- Guia espiritual para tomar decisiones alineadas.

*Limpia con Plantas Maestras:*
- Uso de romerao, pirul y ruda para renovar tu energia.

& *Limpia con Copal y Sahumerio:*
- Purificacion de espacios y aura.
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EXPERIENCIAS EXCLUSIVAS PARA
COMPARTIR

DISENADOS PARA GRUPOS DE *4 A 7 PERSONAS*, NUESTROS PAQUETES COMBINAN TERAPIAS DE
BIENESTAR, RITUALES ANCESTRALES Y AMENITIES DE LUJO EN UN AMBIENTE INTIMO Y RESERVADO.

#### *1. Ritual de Renacimiento Grupal*
(2,200 MXN por persona)

*Incluye:*
< *Ceremonia de Temazcal* (60 min) guiada por un chaman + limpia energética con copal.
® *Masaje relajante* (30 min) con aceites esenciales.
w *Pediluvio terapéutico* (hierbas relajantes).
¥ *Coctel de bienvenida* (jugo detox o mimasa).
C *Plato de frutas frescas* (de temporada).
Amenities: Acceso a alberca + capsula privada por *4 hrs*.

Perfecto para: Despedidas de soltera, grupos de amigas o celebraciones intimas.

#### *2. Ceremonia de Cacao & Glow Facial*
(2,100 MXN por persona)

*Incluye:*

¢ *Ceremonia de cacao* (45 min) o *ritual de retorno solar* (flores frescas).

@ *Facial hidratacién profunda* (ampolleta AspidPro).

% *Pediluvio con pétalos*.

#¥ *Coctel de bienvenida* (infusién fria o champagne sin alcohol).
Amenities: Acceso a alberca + capsula privada por *4 hrs*.

Ideal para: Conexion emocional o renacer personal (cumpleanos, lunas nuevas).

##4#4# *3. Dia de Spa Holistico*
(2,150 MXN por persona)

*Incluye:*

# *Masaje holistico* (45 min) para liberar tensiones fisicas y emocionales.
*Facial hidratacion profunda* (acido hialurdnico medical grade).

< *pediluvio con sales minerales*.

¥ *Coctel de bienvenida* + plato de frutas gourmet.
Amenities: Acceso a alberca + capsula privada por *4 hrs*.

Recomendado para: Equipos corporativos o grupos que buscan *relajacion premium*.

### *Términos y Beneficios Exclusivos*

‘# Politica: No se permiten alimentos/bebidas externos (ofrecemos opciones gourmet adicionales).
‘# Extras: Pueden agregarse *servicios privados* (oraculo, biomagnetismo) con costo extra.

‘#+ Reserva: Requiere depdsito del 50% (cancelacion con 72 hrs de anticipacion).

® "Regalense un dia donde el tiempo se detenga: desconexién, conexién y
rejuvenecimiento en grupo."





https://casadonajuana.com/

