Sincan Kres — Ankara Sincan Melodi Kres

Sincan Melodi Kres, 2001 yilindan bugtine okul éncesi cocuklarin egitimi ve gelisimine yonelik
hizmetlerin saglandig, cocuk gelisiminde uzman, yetenekli ve deneyimli egitimci kadrosuyla; strekli
degismekte ve gelismekte olan caga uyumlu, Atatiirk ilke ve inkilaplarn dogrultusunda iyi ve egitimli
bireyler yetistirme yolunda saglam adimlarla ilerlemekteyiz. Ozel Melodi Kres ve Etiit Merkezi
sayesinde, erken cocukluk donemi olarak bilinen 0-6 yas arasi cocuklarin Sosyal-Duygusal, Fiziksel ve
Bilissel gelisimleri en iyi ve en dogru sekilde tamamlanmaktadir. Bizler de boylece; katilimci, 6zgir
duslinceye sahip ve 6zglivenli cocuklar yetistirmeye devam etmekteyiz.

Cocuklarda Kresin Onemi Nedir?

Cocuklar 2 yasindan sonra evlerindeki kiiglik sorumluluklarindan dolayi bazi kisiliklerini burada
kazanacaklardir. Okul 6ncesi egitim sayesinde de ¢ocuklar; sorumluluk almayi 6grenecek, kurallara
uymay!i 68renecek, grup iginde sirasini beklemeyi 6grenecek ve grup icinde is bolimi yapmayi
ogreneceklerdir. Ayni zamanda kendilerine olan glivenleri de artacaktir. Okul 6ncesi egitimin
oneminden bahsedecek olursak, ¢cocuklar varliklari, yasadiklari cevreyi ve farkli insanlari yavas yavas
tanimaya baslarlar. Konusma ve dinleme becerileri gelisir. Kres hayati, cocuklarin sekillenmesinde ve
gelismesinde oldukga énemlidir. Cocuklar, oynadiklari oyunlar sayesinde kendilerini kesfederler ve
duygularini rahat ve dogru bir bicimde ifade etme becerilerini gelistirirler. Ornegin; evde kendi
kendine yemek yemekte zorlanan bir cocuk okul dncesi egitimle hem toplum icinde hem de tek
basina nasil yemek yenir, daha eglenceli sekilde 6grenir.

Okula Uyum Slrecinde Ebeveyne DUisen Sorumluluklar Nelerdir?
Okula uyum siirecinde ebeveyne diisen sorumluluklardan bazilari sunlardir:

e Oncelikle okula uyum siirecini gocuga normal sekilde gdsterin. Yani; Ebeveynler dncelikle
kendilerini psikolojik yonden hazir hissetmeliler ki cocuk anne babasinin Gzlilmesini ve
kaygilanmasini hissetmemelidir. Aksi takdirde uyum siireci oldukga zor bir siireg haline
gelebilir.

e Buslirece ¢cocuk da dahil edilmeli. Clinkii bu sireg ¢ocuk icin ¢cok 6nemlidir. Bazi kararlari ona
birakmak, ona da s6z hakki vermek ¢ok kiymetlidir. Burada bahsettigimiz kararlar bliytk
kararlar degildir. Ornegin; hangi cantayi gétiirmek istedigi, hangi oyuncagini yaninda
bulundurmak istedigi gibi.

e Cocuklara gidecegi okulla ilgili zihinlerinde merak uyandiracak bilgilerden bahsedin. Boylece
cocuk da gidecegi okulun nasil bir yer oldugunu az da olsa zihninde canlandirir. Ornegin;
arkadaslarinin isimleri konusunda tahmin yiritme ya da sinifinda neler olacagi hakkinda
hayal kurma gibi. Bu sekilde cocugun endisesi de kaygisi da azalacaktir.

e Cocuklarin heniiz okula baslamadan 6gretmenleri ile tanismasi saglanabilir. Clinkl bu kisimda
aileden sonra 6gretmenler glvenli Gs olacaklari icin cocugun okula baslamadan 6nce
O0gretmeni ile tanismasi yararl olabilir. Hem de okula basladigi ddnemde orada kendini
glivende hissetmesi acgisindan da bir 6nem tasir.

Veli Egitime Nasil Destek Olup Katkida Bulunabilir?
e Cocuguna evde okul hakkinda kisa kisa bilgilendirmeler yapabilir.
e Cocugunun okulda yaptigi faaliyetlere ve etkinliklere ilgi gosterebilir.
e Cocugunu ilgi duydugu alanlara yonlendirerek, gelisimine destek olmalidir.
e Cocugunu dizenli ve tertipli olma konusunda desteklemeli ve ona ilgi géstermelidir.
e Cocugun dersleriyle ve okuluyla her tirl isbirligi ve iletisim icerisinde olmalidir.



Okula Hazir Olma Durumu Nedir?

Cocugun ruh halinde herhangi bir degisiklik olmadan kolayca ve tam olarak 6grenebilmedir. Bu
sadece olgunlukla ulasilabilecek bir nokta degildir. Cocugun okula uyum saglama ve basarili olma
yetenegi, okulun gereksinimlerini karsilamaya yonelik 6n bilgi ve becerileriyle yakindan iliskilidir.
Cocuk ilk 6grenmesine “okul dncesi asamadaki” basarilariyla ulasir. Burada en 6nemli gorev aileye ait
olmakla beraber, okul 6ncesi kurumlarin da cok 6nemli bir katkisi vardir.

Psikolog Destekli Kresin Onemi Nedir?

Kres secerken dikkat edilmesi gereken pek ¢ok husus bulunmaktadir. Bu hususlardan bir tanesi kreste
bir psikolog bulunup bulunmamasidir. Cocuk psikologlari siniflari gézlemleyerek gocuklarin gelisimleri
konusunda bilgi toplarlar. Cesitli gelisim araglari yardimiyla gocugun; fiziksel, bilissel ve sosyal-
duygusal gelisim slreglerini takip edip diizenli raporlar tutarak ebeveynlerinin ayrintil bilgi sahibi
olmalarini saglar. Ayni zamanda ¢esitli gelisim testleri yaparak sonucu aile ile paylasir.

Yabanci Dil Destekli Egitimin Onemi Nedir?

Yabanci dil 6grenmek, bircok egitim ve ¢alisma hayati firsatinin yani sira bir beceri sunan gigli bir
aractir. Yabanci dil bilen kisiler hangi alanda olurlarsa olsunlar rakiplerinden her zaman bir adim
ondedirler. Yabanci dil 6grenimine ne kadar geg¢ baslanirsa, ana dil baskin olacagindan 6grenme
sureci o kadar zor olacaktir. Cocuklarin da 3-6 yas arasinda dil 6grenmeleri ¢cok kolaydir ve verilen bir
egitimi kendilerinden biyik birinden daha hizli alirlar. Bu nedenle tilkemizde yabanci dil egitiminin
anaokullarinda yapilmasi oldukca yaygindir. Bu sayede ¢ocuklar erken yaslardan itibaren yabanci dil
o0grenmeye baslayabilir, hem ilerleyebilir hem de daha kolay 6grenme firsati yakalayabilirler.

Ozet

Okul 6ncesi egitim, 0-6 yas arasini kapsayan, gelisimin en verimli en hizli oldugu dénemdir. Bu
donemde cocuklarin motor gelisimleri, fiziksel, bilissel, sosyal-duygusal gelisimleri, konusma ve
dinleme becerileri en gilizel bicimde sekillenir.

Okul 6ncesi egitimde aileye ve 6gretmene biylik sorumluluklar dismektedir. Clinki{i artik cocugun
kendini glivende hissedecegi yer sadece ev olmayacaktir. Kres bunun igin en 6nemli kurumlardan
biridir. Kresin en temel amaci iyi ve egitimli bireyler yetistirmektir. Degerli Mustafa Kemal Atatiirk’tin
de cocuklarin 6nemi ile ilgili bir s6zinl sdyleyecek olursak; “Bir milletin ilerlemesindeki temel tas
cocuklardir! Cocuklara gereken degeri verirseniz, ilgiyi, sefkati gosterirseniz, onlar da bir gokkusagi
edasiyla gelecegi renklendireceklerdir”.
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