
DROGAS DEPRESORAS
Alcohol
Opiáceos (morfina, heroína, codeína, fentanilo)
Benzodiacepinas (diazepam, alprazolam)
Barbitúricos (fenobarbital)
GHB (éxtasis líquido)

 TIPOS DE
DROGAS

DROGAS ESTIMULANTES

DROGAS DISOCIATIVAS

DROGAS NATURALES

DROGAS ALUCINÓGENAS

DROGAS MIXTAS

DROGAS

Cafeína
Nicotina
Cocaína y crack
Anfetaminas y metanfetaminas (éxtasis o MDMA)
Modafinilo

 LSD (ácido lisérgico)
Psilocibina (hongos alucinógenos)
Mezcalina (peyote, san pedro)
DMT (ayahuasca)
Salvia divinorum

Ketamina
PCP (fenciclidina o "polvo de ángel")
Óxido nitroso ("gas de la risa")
Dextrometorfano (DXM) (presente en algunos
jarabes para la tos en dosis altas)

Cannabis (marihuana, hachís, aceites de THC)
(puede ser depresor, estimulante o alucinógeno
según la dosis y la persona)
Éxtasis (MDMA) (mezcla de estimulante y
alucinógeno)
Ketamina (tiene efectos depresores, disociativos y
alucinógenos)

Marihuana (Cannabis sativa)
Hongos psilocibios
Cocaína (derivada de la hoja de coca)
Opio (extraído de la adormidera)
Peyote y ayahuasca

Alcohol
Tabaco (nicotina)
Cafeína
Fármacos con receta médica
(ansiolíticos, analgésicos,
antidepresivos)

Disminuyen la actividad del
sistema nervioso central,

reduciendo la ansiedad, el
estrés y la percepción del

dolor. En dosis altas, pueden
causar sedación, pérdida del

conocimiento o incluso la
muerte.

Aumentan la actividad del
sistema nervioso, provocando

euforia, mayor energía,
disminución del sueño y

aumento de la frecuencia
cardíaca. Pueden causar

ansiedad, paranoia y
problemas cardíacos.

Alteran la percepción de
la realidad, causando

alucinaciones visuales o
auditivas, cambios en la
conciencia y distorsión

del tiempo y espacio.

Provocan una
sensación de

desconexión con la
realidad y el propio
cuerpo, alterando la

percepción del dolor y
del entorno.

Tienen efectos
combinados, como ser

estimulantes y
alucinógenas al mismo
tiempo, o depresoras y

analgésicas.
Provienen

directamente de
plantas, hongos o

sustancias animales
sin modificaciones

químicas.

Cocaína
Heroína
LSD
Éxtasis
Metanfetaminas

LEGALES ILEGALES
LEGALES : Pueden ser

compradas y consumidas
libremente o bajo regulación en

la mayoría de los países.

ILEGALES: Son aquellas cuyo
uso, distribución o producción

están prohibidos o fuertemente
restringidos.


