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El agua y la contaminacién

El uso correcto del agua es fundamental para
garantizar su disponibilidad a largo plazo y
proteger este recurso vital para las generaciones
futuras. La contaminacion es la introduccién de
sustancias o elementos nocivos en el medio
ambiente, que alteran su equilibrio

El cuidado del agua en el hogar

e Cierra los grifos

Arregla fugas

Usa electrodomésticos eficientes
Recolecta agua de lluvia

Riega en horarios adecuados

El cuidado del agua en la agricultura

e Usa sistemas de riego eficientes
¢ Reutiliza agua

¢ Planea el uso del agua

¢ Planea el uso del agua

e Canales revestidos

La contaminacidon del agua

La contaminacién del agua ocurre cuando
sustancias nocivas, como productos quimicos,
residuos o microorganismos, se introducen en
cuerpos de agua, alterando su calidad y
haciéndolos inseguros para los seres vivos y el
medio ambiente.

Las consecuencias de usar agua
contaminada

El consumo o contacto con agua contaminada
puede causar una amplia gama de enfermedades
que afectan principalmente el sistema digestivo,
pero también otros érganos. Estas enfermedades
son provocadas por la presencia de
microorganismos, productos quimicos o metales

pesados en el agua.
Enfermedades

Colera

Fiebre tifoidea

¢ Disenteria bacteriana
¢ Giardiasis

o Amebiasis

¢ Esquistosomiasis

Conclusion

En conclusion, el cuidado del agua es esencial para
garantizar la vida en el planeta y mantener el
equilibrio de los ecosistemas. Dado que este
recurso es limitado y su demanda sigue
aumentando, es fundamental adoptar habitos
responsables en su uso.




