
 
 
Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα 
 
Ο Βαγγέλης Κοσμάτος γεννήθηκε στην Πάτρα το 1970.  
Σπούδασε Φιλοσοφία Παιδαγωγική και Ψυχολογία με ειδίκευση στην Ψυχολογία, στο 
Πανεπιστήμιο Αθηνών.   
Έκανε μεταπτυχιακές σπουδές στις Επιστήμες της Αγωγής με ειδίκευση στη Σχολική Ψυχολογία 
και Συμβουλευτική, στο Πανεπιστήμιο Πατρών.  
Στο ίδιο Πανεπιστήμιο -και συγκεκριμένα στη Μονάδα Σχεσιοδυναμικής Παιδαγωγικής και 
Συμβουλευτικής του Προσώπου- εξειδικεύθηκε στην Ανθρωπιστική - Υπαρξιακή Ψυχολογία.   
 
Έχει εργαστεί, μέχρι και σήμερα, ως:  

• Ψυχολόγος - Σύμβουλος Παιδιών, Εφήβων, Γονέων: Ιδιωτικό Γραφείο  
• Ψυχολόγος - Σύμβουλος Ψυχοκοινωνικής Στήριξης Γυναικών: ΚΕΘΙ Πάτρας. 

(Διετέλεσε, επίσης, Αναπληρωτής Διευθυντής - Υπεύθυνος Ενημέρωσης/Δικτύωσης του 
Συμβουλευτικού Κέντρου και  Περιφερειακός Συντονιστής Δυτικής Ελλάδος) 

• Ψυχολόγος - Σύμβουλος Γονέων: Σχολή Γονέων Δήμου Πάτρας και Σχολές Γονέων 
Υπουργείου Παιδείας  

• Ψυχολόγος - Ψυχοπαιδαγωγός: Παιδικοί Σταθμοί και Κατασκηνώσεις  
• Ψυχολόγος: Καταστήματα Κράτησης και Στέγη Προστασίας Ανηλίκων   
• Ειδικός Συμβουλευτικής Εφήβων Μαθητών: Σχολεία Νομών Αχαΐας και 

Αιτωλοακαρνανίας 
• Σύμβουλος Σταδιοδρομίας: Σχολείο Δεύτερης Ευκαιρίας (ΣΔΕ) Πάτρας 
• Εκπαιδευτής – Εμψυχωτής Βιωματικών Σεμιναρίων: Ιδιωτικό Γραφείο και Συμμαχία 

των Φύλων    
• Εκπαιδευτής Εκπαιδευτικών και Φοιτητών: Πανεπιστήμιο Πατρών  
• Εκπαιδευτής Εκπαιδευτικών και Συμβούλων: ΣΕΛΕΤΕ Πάτρας 
• Εκπαιδευτής Ενηλίκων: ΚΕΚ, ΠΕΚ, ΕΠΕΑΕΚ  
• Εκπαιδευτής Εξωτερικών Φρουρών και Σωφρονιστικών Υπαλλήλων: Σχολή 

Προσωπικού Υπουργείου Δικαιοσύνης  
• Ερευνητής - Αξιολογητής: Εθνικά και Ευρωπαϊκά Προγράμματα 
• Ερευνητής: ΕΠΙΨΥ και ΕΚΤΕΠΝ (ουσίες και αλκοόλ)     

 
Είναι σε συνεχή ενημέρωση - κατάρτιση - επιμόρφωση στις επιστημονικές περιοχές:  

Ø Συμβουλευτική Ψυχολογία 
Ø Συμβουλευτική με την Οπτική του Φύλου 
Ø Ισότητα, Διαφορετικότητα και Ανθρώπινα Δικαιώματα    
Ø Συμβουλευτική Γονέων  
Ø Εκπαίδευση Ενηλίκων   
Ø Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας   
Ø Ψυχολογία των Εξαρτήσεων   
Ø Επιστήμες της Αγωγής  

 
Έχει συμμετάσχει και εκπονήσει σημαντικό αριθμό ερευνών, σε θέματα Ψυχολογίας, 
Παιδαγωγικής, Συμβουλευτικής και Ισότητας των Φύλων. 
Έχει εισηγηθεί και δημοσιεύσει μελέτες, μονογραφίες και άρθρα σε επιστημονικά περιοδικά, 
σεμινάρια, ημερίδες και συνέδρια.  
Μιλάει άπταιστα την Αγγλική Γλώσσα (Certificate of Proficiency in English,  University of 
Cambridge, U.K.) και χρησιμοποιεί με επάρκεια τις Νέες Τεχνολογίες (Intermediate A, Global 
Cert – ΕΟΠΠΕΠ).  

Έχει διατελέσει μέλος ελληνικών και διεθνών επιστημονικών ενώσεων και εταιριών, καθώς και 
μέλος διοικητικών συμβουλίων και ειδικών επιτροπών. 

Από το 2019 και εξής είναι υπεύθυνος επιστημονικού έργου και συνιδρυτής της ΑμΚΕ – ΜΚΟ 
με την επωνυμία: Gender Alliance Initiative – Η Συμμαχία των Φύλων     


