
version août 2023

Heure Niveau Heure Niveau Heure Niveau Heure Niveau

Groupe Professeur Groupe Professeur Groupe Professeur Groupe Professeur

17h15 à 18h15
Perfectionnement 

ballet 9 ans et +
15h30 à 17h

Hip hop fusion 12-

15 ans

PE-BA
Audrey Fortin 

Boudreau
Parasco-LS* Jade-Élodie Ferland

18h30 à 20h

Hip hop 

Intermédiaire II 

niveau II 12-14 ans

18h15 à 20h
Ballet inter III et 

pointes 14 ans et +
18h à 20h15

Troupe Origine (sur 

audition)

765 Fanny 280
Audrey Fortin 

Boudreau
510 Jade-Élodie Ferland

20h à 21h30
Hip hop technique 

13-18 ans
20h à 21h30 Ballet adulte 19h15 à 21h30

Troupe Symbiose (sur 

audition)

TE-HH Fanny 2-200
Audrey Fortin 

Boudreau
520 Jade-Élodie Ferland

Heure Niveau Heure Niveau Heure Niveau Heure Niveau

Groupe Professeur Groupe Professeur Groupe Professeur Groupe Professeur

18h30 à 20h
Contemporain 

Élémentaire III 12-14 ans
18h15 à 19h15

Perfectionnement jazz-

Contemporain 9 ans et +
18h30 à 19h45

Jazz-Contemporain 9-

12 ans
18h30 à 20h

Jazz avancé 15 ans 

et +

3-500 Jade-Élodie PE-JC
Isabelle Dupont-

Deschamps
345 Christine Caron 390

Émilie-Catherine 

Dion

20h à 21h30
Contemporain 

avancé 17 ans et +
19h15 à 21h

Troupe Inspire            

(sur audition)
19h45 à 21h15

Contemporain 

adulte
20h à 21h30

Contemporain 

Intermédiaire II 14-17 

ans

3-950 Jade-Élodie 530
Céline Richard 

Robichon
3-955 Christine Caron 3-700

Émilie-Catherine 

Dion

*Les cours parascolaires sont offerts en mini-session de 10 semaines du 9 octobre au 11 décembre

GRILLE HORAIRE DES COURS 2023-2024
Début des cours : lundi 25 septembre

 *** sujet à changement sans préavis ***

LUNDI

STUDIO 5 STUDIO 4 STUDIO 3 STUDIO 2

MARDI

STUDIO 5 STUDIO 4 STUDIO 3 STUDIO 2

ValérieTanguay
Places limitées

ValérieTanguay
Complet



Heure Niveau Heure Niveau Heure Niveau Heure Niveau

Groupe Professeur Groupe Professeur Groupe Professeur Groupe Professeur

15h30 à 17h
Ballet-jazz 12-15 

ans

Parasco-MeS*
Audrey Fortin 

Boudreau

18h15 à 20h
Troupe Symbiose (sur 

audition)
18h15 à 19h45

Troupe Ascendanse 
(sur audition)

18h15 à 19h45
Contemporain 

Élémentaire II 11-13 ans

520
Audrey Fortin 

Boudreau
540

Marie-Caroline 

Lemieux
3-450

Émilie-Catherine 

Dion

20h à 21h45
Ballet avancé et 

pointes 19 ans et +
19h45 à 21h45

Troupe Dcadanse 

(sur audition)
19h45 à 21h15 Jazz adulte

295
Audrey Fortin 

Boudreau
500

Marie-Caroline 

Lemieux
395

Émilie-Catherine 

Dion

Heure Niveau Heure Niveau Heure Niveau Heure Niveau

Groupe Professeur Groupe Professeur Groupe Professeur Groupe Professeur

18h30 à 20h
Troupe Symbiose (sur 

audition)
18h30 à 19h45

Hip hop garçon               

7-11 ans
18h30 à 20h

Hip hop III 10-12 

ans

520 Danika Teisseire 7-100 Louis-Thomas Dulac 730 Jessica Noël

20h à 21h45
Troupe Inspire    (sur 

audition)
19h45 à 21h15

Hip hop 

Intermédiaire II 

niveau III 13-17 ans

20h à 21h30
Hip Hop avancé          

17 ans et +

530 à confirmer 770 Louis-Thomas Dulac 790 Jessica Noël

*Les cours parascolaires sont offerts en mini-session de 10 semaines du 11 octobre au 13 décembre

STUDIO 5 STUDIO 4 STUDIO 3 STUDIO 2

MERCREDI

STUDIO 5 STUDIO 4 STUDIO 3 STUDIO 2

JEUDI

ValérieTanguay
Places limitées



Heure Niveau Heure Niveau Heure Niveau Heure Niveau

Groupe Professeur Groupe Professeur Groupe Professeur Groupe Professeur

9h à 9h45 Atelier 3-5 ans 9h à 10h Pré-ballet 7-8 ans 9h à 10h
Initiation I hip hop 

6-7 ans
9h à 10h

Hip hop débutant 9-

12 ans

100-1
à confirmer 
Assistante : à 

confirmer

200
Audrey Fortin 

Boudreau
147 Claudia Gendron 705 Roxanne Plante

10h à 11h
Découverte                    

4-5 ans
10h à 11h15

Ballet technique II 

8-10 ans
10h15 à 11h15

Initiation II hip hop 

7-8 ans
10h à 11h30

Hip hop II niveau II 

9-11 ans

120-1
à confirmer 
Assistante : à 

confirmer

220 Audrey Fortin 

Boudreau
700 Claudia Gendron 725 Roxanne Plante

11h30 à 12h30
Introduction 5-6 

ans
11h30 à 13h

Ballet Technique III 

9-11 ans
11h15 à 12h30 Hip hop I 8-9 ans 11h30 à 13h

Hip hop 

Élémentaire I 11-13 

ans

130-1

Julie Rodolfo 

Assistante : à 

confirmer

230
Audrey Fortin 

Boudreau
710 Claudia Gendron 740 Roxanne Plante

12h45 à 13h45
Introduction 5-6 

ans
13h à 14h30

Ballet Élémentaire 

II 10-12 ans

130-2

Julie Rodolfo 

Assistante : à 

confirmer

240
Audrey Fortin 

Boudreau

SAMEDI

STUDIO 5 STUDIO 4 STUDIO 3 STUDIO 2

ValérieTanguay
Places limitées

ValérieTanguay
Places limitées

ValérieTanguay
Places limitées

ValérieTanguay
Complet



Heure Niveau Heure Niveau Heure Niveau Heure Niveau

Groupe Professeur Groupe Professeur Groupe Professeur Groupe Professeur

9h à 9h45 Atelier 3-5 ans 9h à 10h15 Jazz I 8-9 ans 9h à 10h

Initiation I jazz-

contemporain 6-7 

ans

100-2
Olivia Husser 

Assistante : Sophia 

Lemieux

310
Audrey Fortin 

Boudreau
143 Estelle Desgagné

10h à 11h
Découverte                         

4-5 ans
10h15 à 12h

Troupe Origine    
(sur audition)

10h15 à 11h15

Initiation II jazz-

contemporain 7-8 

ans

120-2
Olivia Husser 

Assistante : Marilou 

Charette

510
Audrey Fortin 

Boudreau
300 Estelle Desgagné

11h15 à 12h15
Introduction             

5-6 ans
12h à 13h15

Ballet Élém III 12 

ans et +
11h30 à 12h30

Initiation ballet et 

jazz 6-7 ans
12h15 à 13h45

Jazz Intermédiaire I 

13 ans et +

130-3
Olivia Husser 

Assistante : Marilou 

Charette

250
Audrey Fortin 

Boudreau
140 Estelle Desgagné 370

Céline Richard 

Robichon

12h30 à 13h30
Initiation au ballet 

6-7 ans
13h45 à 14h30 Pointes 12-16 ans 12h45 à 14h15 Jazz III 9-10 ans 13h45 à 15h15

Jazz Élémentaire II 

10-12 ans

142 Olivia Husser P250-275
Audrey Fortin 

Boudreau
330 Estelle Desgagné 350

Céline Richard 

Robichon

14h30 à 15h45
Ballet Intermédiaire II 

niveau II 13 ans et +
15h15 à 16h45

Jazz Élémentaire III 

12-13 ans

275
Audrey Fortin 

Boudreau
360

Céline Richard 

Robichon

STUDIO 5 STUDIO 4 STUDIO 3 STUDIO 2

DIMANCHE

ValérieTanguay
Places limitées

ValérieTanguay
Places limitées

ValérieTanguay
Complet

ValérieTanguay
Complet

ValérieTanguay
Complet

ValérieTanguay
Complet


