
 

 

 

 

Oktober en November  

 Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrydag Saterdag 
15:30 – 
16:30 

      

16:00 – 
17:00 

 Verspring 
Menlo laer 

 
 

Verspring 
Menlo laer 

 Hekkies 
Menlo laer 

16:30 – 
17:30 

Middel-
afstande 
Naellope 
Anton v 
Wouw 

 Middel- 
Afstande 
Naellope 

Anton v Wouw 

Middel- 
Afstande 

Anton v Wouw 

  

17:15 – 
18:15 

Hoogspring 
Menlo laer 

 Hoogspring 
Menlo laer 

   

 


