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 Rapport annuel 2021 

Bienvenue 
chez soi ! 
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Maison LI-BER-T reconnaît 

respectueusement que nous sommes 

situés sur le territoire traditionnel 

Kanien'kehá:ka non cédé et nous 

honorons les terres traditionnelles de la 

Confédération Haudenosaunee, 

Huron/Wendat, Abenaki, Anishinaabeg et 

Kanien'kehá:ka. 

 

Dans le cadre des appels à l'action 

lancés par la Commission de vérité et 

réconciliation, nous nous engageons à 

aborder et à remédier aux injustices 

causées par la colonisation en offrant 

des espaces culturellement sûrs aux 

femmes autochtones et en les soutenant 

dans leur parcours de guérison. 
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À propos 

Maison LI-BER-T est une organisation charitable enregistrée qui s'engage à 
aider les femmes récemment sobres à trouver leur place équitable et 
productive dans la société. 
 
Grace à des initiatives locales et entre pairs à notre première installation de 
brique et de mortier, Maison LI-BER-T construit des meilleures communautés. 
Des initiatives locales et entre pairs à notre première installation de brique et de mortier, MAISON LI-BER-T construit des plus sur 
nos services, contactez-nous ou visitez notre site Internet : www.maisonlibert 

Mission 

Réduire la pauvreté, l'itinérance et les modes de vie à risque pour les femmes 
adultes après avoir terminé un programme de traitement de la dépendance en 
offrant une alternative de logement sûr et leur donner les moyens de devenir 
autonomes par l'apprentissage, le leadership, la camaraderie et le service. 
  

Pourquoi cela est-il important ? 

À l’heure actuelle au Québec, il n’existe aucun établissement qui offre les 
services de soutien nécessaires pour aider ces femmes à risque. Le taux de 
réussite du rétablissement de la dépendance est de 40% à 50% avec des 
programmes de suivi et de réinsertion (services offerts à la Maison LI-BER-T) 
et d'environ 5% sans ce type de soutien, faisant de la Maison LI-BER-T une 
composante vitale en améliorant les chances des femmes de surmonter le 
mode de vie dangereux qui accompagne la dépendance. 
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Rapport du directrice générale 
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Pour beaucoup d'entre nous, 2021 a été une année difficile. Pour la Maison LI-BER-T, elle a été 
transformatrice. Après une campagne de recherche longue et mouvementée pour trouver notre 
premier établissement, je suis fière d'écrire ces mots de notre site inaugural à Pointe-Claire. Une 
maison bien équipée et située où nous accueillons et soutenons les femmes qui n'ont pas d'endroit 
sûr où vivre après avoir terminé leur traitement contre la toxicomanie et/ou l'alcoolisme. Bienvenue 
chez soi !  
 
Notre aventure a commencé en 2018 avec notre incorporation au Registraire Entreprise Québec. 
Elle nous a menée à parcourir la ville plusieurs fois en poursuivant notre démarche pour établir un 
lieu d’habitation permanent et indispensable, et en plaidant notre cause avec les différents paliers 
de gouvernement. La difficulté était aggravée par le fait que, bien que nous ayons besoin de fonds 
pour obtenir une résidence, les possibilités de financement nous étaient souvent refusées en 
raison de l'absence d'une adresse fixe. 
 
L'année 2021 a marqué un tournant à cet égard lorsque le Centre SHIFT de Transformation Social 
à l'Université Concordia a reconnu notre passion et notre mission et a accordé à la Maison          
LI-BER-T un financement suffisant pour engager un consultant en subventions et élargir notre 
recherche de donateurs potentiels. Une fois la campagne de collecte de fonds lancée pour de bon, 
les parties prenantes et les bailleurs de fonds n'ont pu que constater nos progrès et notre 
détermination et, en fait, le besoin critique d'une telle ressource permanente.  
 
Bien que notre modèle de bénévolat communautaire ait aidé de nombreuses femmes au fil des 
années, il a été reconnu qu'un lieu stable, privé et accueillant pour nos services augmenterait le 
nombre de femmes qui pourraient maintenir leur sobriété et se poursuivre leur réinsertion en toute 
sécurité. Nous avons reçu notre premier don transformateur au début de l'année 2021, suivi de 
plusieurs autres et, en août 2021, nous avions les fonds suffisants pour louer une maison et nourrir 
jusqu'à 20 femmes pendant un an. Avec le soutien inébranlable du conseil d'administration, 
l'administration a alors commencé la recherche d’une maison à louer dans l'Ouest de l'île. 
 
C'est ainsi que la Maison LI-BER-T a accueilli l'année 2022, avec tout ce qui est nécessaire pour 
réaliser sa mission, à réduire la pauvreté et le sans-abrisme, et aider les femmes à risque à 
traverser leur phase de transition, à prévenir les rechutes et à se réinsérer en toute sécurité dans 
notre société.  
 
Merci à tous ceux qui ont cru en nous, nous ont soutenus, encouragés, et nous ont donné un coup 
de main, petit ou grand. Sans vous, il n'y aurait pas de nous.  
 
Nous vous souhaitons une bonne santé et une année pleine de succès, 

 
Liane Berry 

Directrice générale  
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Hébergement et consultation 

Comment cela fonctionne ? 

Les services de la Maison LI-BER-T sont disponibles pour les femmes qui n'ont 
pas de logement sécuritaire après avoir terminé un programme de traitement de 
la dépendance.  Parallèlement, nous offrons des services de consultation 
externe aux femmes qui ont un endroit sûr où vivre mais qui souhaitent renforcer 
leur sobriété grâce à un plan de réintégration adapté à leurs besoins. Nos 
services s’adressent aux femmes qui sont prêtes à changer leur mode de vie et 
leurs comportements, et à devenir des citoyennes responsables et autonomes.  
 
Chaque cliente a droit à six mois d’hébergement (ou plus, si nécessaire) tant 
qu’elle s’abstient de consommer des drogues ou de l’alcool, qu’elle paie son 
allocation mensuelle et qu’elle participe activement à nos programmes de retour 
au travail ou à l’école.  
 

Prestations de Service 
 

Maison LI-BER-T offre des services de mentorat et de consultation en matière 
de la dépendance, des ressources en soutien communautaire ainsi que des 
programmes adaptés aux besoins spécifiques de chaque cliente.  

    
Programme d’Autonomisation en six étapes est un outil 
important : 

 Étape 1 Développement personnel: aide financière et sociale, budget, 
soins médicaux en santé physique et santé mentale, exercice, 
vêtements, plan d’action. 

 Étape 2 Développement professionnel: inscription au programme de 
retour au travail ou à l’école, recherche d'emploi. 

 Étape 3 Prévention de la rechute: tests de dépistage administrés sur une 
base régulière, consultation et soutien psychologique, méthodes de 
prévention éprouvé. 

 Étape 4 Compétences interpersonnelles: participation à des groupes, à 
des activités hors programmes, contextes sociaux. 

 Étape 5 Participation communautaire: bénévolat, emploi, hébergement. 

 Étape 6 Autonomie et retour en société: aller de l’avant, suivi continue. 
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Impliquez-vous 

Partenariats communautaires et corporatives 

Maison LI-BER-T accepte le parrainage des entreprises et les contributions 
financières. Les entreprises et partenaires communautaires peuvent nous 
aider de plusieurs façons: 

 Parrainage financier des entreprises et des organisations privées. 
 Commercialisation, médias et moyens de promotion et d’impression. 
 Meubles et matériel d’entretien pour nos établissements. 
 Dons pour les événements liés aux collectes de fonds. 
 Produits ménagers et produits féminins. 

 

Bénévolants 

Les bénévoles nous sont indispensables pour garantir le succès de la Maison 
LI-BER-T. Si vous avez l’expertise ou les compétences nécessaires et que 
vous croyez nous être utiles, ou si vous souhaitez nous aider de quelque 
manière que ce soit, veuillez nous contacter. 
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Merci ! 

Sans le soutien de nos contributeurs financiers, il n'aurait pas été possible 
d'initier notre deuxième phase de développement et de solidifier notre premier 
emplacement pour la Maison LI-BER-T. Nous vous remercions pour votre 
générosité. 

Les partenariats financiers 

 

      Bell Cause pour la cause     Fondation Hogg 

      Fondation Chamandy      Fondation Hylcan 

      Université Concordia      Fondation J.A. De Sève 

      Fondation Eric T. Webster     PME MTL Ouest-de-l’Île 

      Fiducie Jacqueline Lallemand 

 
Merci également aux contributeurs financiers et aux citoyens privés qui ont 
souhaité rester anonymes. 
 

Partenariats communautaires  

Nous remercions les organisations communautaires et les personnes 
suivantes. Leur expertise, leurs conseils et leur mentorat ont fait toute la 
différence. 
 

 Université Concordia, Département des sciences humaines appliquées     

 Université Concordia, SHIFT Centre de la Transformation Sociale et 

Programme de stagiaires     

 Lilly Nicole, bénévole dans des tâches cliniques, administratives et de 

consultation     

 CIUSSS Ouest-de-l'île 

 Partage Action Ouest-de-l'île 

 Centre des femmes de l'Ouest-de-l'île 
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États financiers 
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Équipe de direction 
Liane Berry, directrice générale est la force motrice de Maison LI-BER-T. Elle est une dirigeante communautaire 

primée, une écrivaine célèbre, une toxicomane en rétablissement et une ancienne criminelle récidiviste réhabilitée. 
Liane est complètement abstinente depuis le 1er mai 2014, elle est active dans les milieux de la sobriété, une 
conférencière recherchée dans les écoles, les entreprises et autres institutions, et elle aide de nombreuses femmes à 
rester sobres et productives à tous les jours. Jusqu'en décembre 2021, Liane était employée au Centre de traitement 
Portage à Montréal en tant que conseillère en matière de dépendance. SVP visitez son site internet à lianeberry.ca 
pour en savoir plus. 

Conseil d'administration 
 
Danielle Lee, présidente  
travaille dans le secteur du marketing événementiel depuis 10 ans et elle a acquis des expériences variées dans les 
domaines de la vente, du recrutement, des ressources humaines et de la formation du personnel. Danielle est une 
bénévole dévouée au sein de l’organisme à but non lucratif Animatch. 
 

Victoria LeBlanc, secrétaire 
est une écrivaine, commissaire d’exposition et artiste. Elle cumule plus de 35 ans d’expérience en communication et 
en administration dans les milieux culturels, gouvernementaux et les institutions d’enseignement. Elle possède une 
excellente connaissance du secteur des organismes à but non lucratif et a siégé au conseil d’administration de 
plusieurs organismes. 
 

Anthony Di Staulo, directeur 
est un avocat qui pratique à Montréal. Membre du Barreau du Québec depuis 2016, Anthony a travaillé dans divers 
domaines juridiques, dont celui du droit civil, du droit de la famille, du droit des sociétés, du droit pénal et du droit des 
transports. Anthony a été salué pour ses travaux de recherches pertinents et ses analyses détaillées, rédigées 
conformément aux plus hauts standards de la profession juridique. 
 

Sean Berry, directeur  
est un gestionnaire en administration chevronné. Il possède une combinaison d’expérience et d’expertise unique dans 
les domaines du service à la clientèle, des services interentreprises et de la gestion des organismes à but non lucratif. 
Sean a de nombreux antécédents en matière de bénévolat et il a siégé à de nombreux comités et conseils 
d’administration.  
 

Susan Doherty, directrice 
est actuellement directrice de la conception et de la commercialisation de produits au sein de l’industrie des matériaux 
de construction ou elle détient plus de 20 ans d’expérience. Susan est une passionnée du milieu communautaire, ce 
qui l’a amenée à faire du bénévolat dans des organismes tels que Hockey aide les sans-abris et Scouts Canada. 
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NOUS JOINDRE 
 
 

Maison LI-BER-T 
Pointe-Claire, QC 
T: 514.662.2047 
contact@libert.ca 
 
 
Visitez notre site Web à : www.maisonlibert.com 
 
  

 Maison LI-BER-T House 
 Maison LI-BER-T House 

 
 

Horaires d’ouvertures:  Veuillez appeler ou envoyer un 
courriel pour un rendez-vous 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Numéro d’organisme 
de bienfaisance canadien enregistré:  
711631911 RR 0001 

mailto:contact@libert.ca
http://www.maisonlibert.com/

