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DEPORTES ESPECTÁCULOS

El gobernador Joaquín Díaz Mena dio a conocer 
que presentará una reforma a la Ley de Seguridad 
Social para que las mujeres puedan jubilarse tras 
28 años de servicio y los hombres después de 30, 
sin importar la edad. 

JUSTICIA JUSTICIA 
SOCIALSOCIAL
PARA EL MAGISTERIO

“DESDE EL CIELO”MARCEL RUIZ

DOBLETE 
PARA EL 
FÚTBOL 

 YUCATECO

LANZAN ÁLBUM 
DE DUETOS, 

HOMENAJE A 
MANZANERO



EDUARDO HERRERA/ EXPRESO YUCATÁN

E
l Gobernador Joaquín 
Díaz Mena anunció 
que enviará una ini-
ciativa de reforma al 
Congreso del Estado 

para modificar la Ley de 
Seguridad Social de los Tra-
bajadores del Estado de Yu-
catán, en cumplimiento con 
la resolución de la Suprema 
Corte de Justicia, propuesta 
que permitirá que mujeres y 
hombres se jubilen a los 28 
y 30 años de servicio, res-
pectivamente, sin importar 
la edad.

Durante su conferencia 
mensual con medios de co-
municación, el Gobernador 
aseguró que los ajustes a 
la legislación buscan pro-
teger los recursos de las y 
los trabajadores estatales 
y fortalecer al Instituto de 
Seguridad Social de los Tra-
bajadores del Estado de Yu-
catán (Isstey). “El Isstey no 
será más caja chica ni botín 
político, sino una institución 
fuerte, justa y al servicio 
de quienes han entregado 
su vida al servicio público”, 
sostuvo el mandatario.

Asimismo, anunció que 
durante toda su administra-
ción se mantendrán conge-
ladas las cuotas del Isstey y 
se garantizará el pago pun-
tual de pensiones, incluso 
mediante subsidios estata-
les si fuera necesario.

Precisó que propondrá 
derogar el Artículo 49 de 
dicha Ley, con lo que se 
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UNA NUEVA 
LEY DEL 
ISSTEY

Joaquín Díaz Mena
Gobernador de Yucatán

Hace 20 años 
que no se 
registraban 

incrementos en 
las prestaciones al 
personal educativo. 
Esto representa 
un paso histórico 
en justicia social y 
dignificación laboral”.

EL Gobernador 
enviará una iniciativa 

al Congreso del 
Estado para otorgar 
beneficios y justicia 
social a los docentes 

y a quienes han 
entregado su vida al 

servicio público

pondría fin a las inversiones 
de alto riesgo que compro-
meten el patrimonio de los 

trabajadores, abriendo paso 
a una gestión más transpa-
rente y segura de los fon-

dos.
De igual forma, el Gober-

nador instruyó al director 

general del Isstey, Diego 
Cetz Pech, a realizar un aná-
lisis exhaustivo de su situa-
ción financiera para diseñar 
una estrategia de rescate y 
asegure su sostenibilidad a 
largo plazo.

Recordó que, en el pa-
sado, recursos del Instituto 
fueron invertidos irrespon-
sablemente, por lo que ac-
tualmente hay más de 398 
millones de pesos en litigio. 

Subrayó que su adminis-
tración trabaja en la 

recapitalización 
del organismo, 

u t i l i z a n d o 
activos que 
fueron deja-
dos en ga-
rantía por 
decisiones 
erróneas de 
g e s t i o n e s 

anteriores.
Por otro 

lado y como 
parte de los bene-

ficios que impulsa el 
Gobierno de Estado para 

dignificar la labor del magis-
terio con justicia social, Díaz 
Mena resaltó que más de 40 
mil docentes sostienen las 
aulas de más de cuatro mil 
planteles educativos, desde 
nivel inicial hasta superior. 
Reiteró que, para respaldar-
los, su administración hará 
reajustes en otros sectores.

“Hace 20 años que no se 
registraban incrementos en 
las prestaciones al personal 
educativo. Esto representa 
un paso histórico en justicia 

social y dignificación labo-
ral”, subrayó.

Detalló que el próximo 16 
de julio se realizará el pago 
retroactivo del aumento 
salarial del 9%, anunciado 
por la Presidenta Claudia 
Sheinbaum Pardo, aplicable 
desde enero. Además, en 
septiembre se sumará un 
1% adicional.

También se actualizará 
el pago correspondiente 
a la media hora 2003 del 
personal de telesecundaria, 
equiparándolo al tabulador 
2025. Como reconocimiento 
a su trayectoria, se sumarán 
dos días de aguinaldo y por 
primera vez se otorgará una 
gratificación económica al 
personal del Cobay, Cona-
lep y Cecytey con más de 30 
años de servicio.

Díaz Mena anunció que 
este 10 de julio se publica-
rá la convocatoria para los 
procesos de promoción y 
admisión del Personal de 
Apoyo y Asistencia a la Edu-
cación (PAAE), con reglas 
claras, abiertas y con apego 
a la legalidad.

Añadió que también 
se corregirán injusticias 
derivadas de cambios de 
adscripción, como las des-
compactaciones de la ca-
rrera magisterial. Además, 
quienes cuenten con clave 
de prefectura y cumplan los 
requisitos, podrán concur-
sar para aumentar hasta 12 
horas de carga docente.

El secretario general de 
la Sección 57 del SNTE, Ale-
jandro Chulim Cimé, agra-
deció al Gobernador por 
cumplir su compromiso con 
el magisterio y destacó que 
estos avances son producto 
del diálogo constante entre 
sindicato y gobierno.

De igual manera, el direc-
tor general del Cobay, Ever-
th Dzib Peraza, reconoció el 
respaldo a las y los trabaja-
dores de la educación y al 
subsistema que encabeza, 
que ha sido fortalecido por 
la actual administración.

Finalmente, el titular de 
la Secretaría de Educación 
del Estado (Segey), Juan Ba-
lam Várguez, afirmó que el 
Gobierno del Renacimiento 
Maya valora el papel esen-
cial del magisterio en la 
transformación de Yucatán 
y seguirá escuchando y tra-
bajando de la mano con este 
sector para avanzar con dig-
nidad y justicia social.



3EN LA MIRAED.40 | AÑO 1 | JULIOEXPRESOYUCATAN.COM

ORDEN ORDEN 
CLASISTACLASISTA

El Ayuntamiento de El Ayuntamiento de 
Mérida retira puestos Mérida retira puestos 
de comida que “afean” de comida que “afean” 
las exclusivas zonas las exclusivas zonas 
habitacionales del norte habitacionales del norte 
de la ciudadde la ciudad

REDACCIÓN/ EXPRESO YUCATÁN

E
l Ayuntamiento de 
Mérida se ha enva-
lentonado contra 
los negocios que 

“afean” la zona norte 
de la ciudad, retirando 
puestos de comida y 
publicitarios a diestra y 
siniestra.

Sin embargo, a los 
ambulantes del Centro 
que perjudican en dife-
rentes modos los deja 
operar a sus anchas. 
Esto solo evidencia el 
clasismo de la Comuna 
y pone de manifiesto la 
corrupción dentro del 
área de mercados.

LOS DECOMISOS
Desde noviembre del 

año pasado a la fecha, 
el Ayuntamiento ha re-
tirado de las calles de-
cenas de “food trucks” 
y puestos de comida en 
sitios muy estratégicos: 
los accesos a colonias 
y zonas exclusivas de l 
ciudad.

No, no ha realizado 
nada de ello en el sur, 
donde no voltea a ver 
ni de casualidad, ni en 
Francisco de Montejo, 
por ejemplo, unidad 
habitacional donde en 
cada esquina hay un 
puesto de comida. Se 
centra en el norte, zona 
tradicionalmente pri-
viligiada en acciones y 
programas por los ayun-
tamientos panistas.

Ahora, ante las quejas 
“de los vecinos”, retiran 
centros de trabajo y de 
acceso a la alimentación 
de cientos de familias 
que, irónicamente, no 
viven en el nortes, sólo 
tienen que trabajar ahí.

LAS ZONAS
Jardines del Norte fue 

la primera zona donde 
actuaron. Retiraron 
puestos de comida que 
representaban una op-
ción gastronómica para 
las familias del rumbo y 
un eje económico de la 
región. No es casualidad 
que comenzaran acá, 
pues esta es un de las 
salidas a Periférico de la 
gente que vive en Cholul, 
Santa Getrudris Copó, 
Montes de Amé, entre 

otras zonas exclusivas.
Luego siguieron en 

el fraccionmiento Las 
Américas, enclave de Sa-
dasi, uno de sus socios 
en programas sociales. 
Ahí, limpiaron aceras y 
retiraron también vallas 
publicitarias.

Hace apenas unos 
días, hicieron lo propio 
en la salida a Santa Ge-
trudis Copó, nuevamen-
te en una zona de alta 
plusvalía y donde se 
encuentran restauran-
tes de lujo, presumible-
mente amenazados por 
los puestos de tacos que 
retiró el Ayuntamiento. 

LA GENTE SE OPONE
Expreso Yucatán pla-

ticó con gente de estas 
zonas, habitantes que 
dicen estar en descon-
tento con las medidas. 
Aseguran que muchos 
no tienen el dinero ni la 
oportunidad de comer 
en restaurantes caros y 
estos puestos los ayuda-
ban a tener variedad en 
sus comidas.

Se espera, por otra 
parte, que enarbolando 
la bandera del “orden”, 
la Comuna continúe con 
estos operativos en zo-
nas del norte donde se 
vean afectados intereses 
muy particulares, lo que 
ha sembrado el terror 
entre los comerciantes 
que solo buscan llevar el 
sustento a la casa y que 
ahora viven con el temor 
de que en cualquier mo-
mento el Ayuntamiento 
se lleve su negocio.

Esta “limpieza” 
quizás se da ya que los 

“foodtrucks” y puestos de 
comida amenzaban a los 
restaurantes de lujo de 

dichas zonas por ser una 
opción más accesible.
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CORTESÍA/ EXPRESO YUCATÁN

U
n total de 14 vehícu-
los, 13 de alta gama, 
valuados en más 
de 100 millones de 
pesos, fueron incau-

tados en el domicilio de la 
viuda de un presunto em-
presario que fue ejecutado 
en Mérida el pasado mes de 
septiembre.

La madrugada del martes, 
agentes de la Fiscalía General 
de la República (FGR), en coor-
dinación con elementos del 
Ejército Mexicano llevaron a 
cabo un operativo en una re-
sidencia ubicada en una zona 
exclusiva de Temozón Norte.

Al respecto, el Gabinete 
de Seguridad del Gobierno 
de México informó sobre el 
aseguramiento de 14 vehí-
culos de lujo junto a otros 
objetos.

Entre los vehículos depor-
tivos figuraron seis automó-
viles Ferrari  de modelos F8, 
SF90 Stradale, 812 Superfast,  

SE QUEDARON A MEDIO CAMINO
EDUARDO HERRERA/ EXPRESO YUCATÁN

U
n trágico accidente se 
registró minutos antes 
de las seis de la maña-

na del pasado lunes en el 
tramo carretero Ticul–Sa-

calum, donde dos hombres 
perdieron la vida tras vol-
car la camioneta en la que 
viajaban.

De acuerdo con datos 
preliminares, las víctimas 
se encontraban en la parte 
trasera del vehículo y pre-

suntamente se dirigían a 
Mérida para trabajar como 
albañiles en la zona mili-
tar. Al lugar acudieron ele-
mentos de la Policía Muni-
cipal, quienes confirmaron 
el fallecimiento de ambos 
ocupantes.

Fotografías: cortesía

EL DECOMISO DEL SIGLO
Autoridades federales requisaron una vivienda en el norte de Mérida donde aseguraron autos de lujo. El 
lote de estos vehículos está valuado en más de 100 millones de pesos

SF90 Spider y dos modelo 
296 GTB; también dos auto-
móviles Lamborguini Hura-
cán; dos automóviles McLa-
ren de los modelos 765LT y 
720S; un automóvil Mercedes 
Benz AMG GT Black Series; 
una camioneta Lincoln Na-
vigator; una camioneta Ford 
Lobo Raptor y un auto Versa 
de modelo 2025.

Además, las autoridades 
habrían incautado la casa 
que, según el registro Pú-
blico de la Propiedad, tiene 
un valor de poco más de 22 
millones de pesos. También 
decomisaron cuatro laptops, 
dos tabletas, terminales de 
tarjetas bancarias, memo-
rias USB y al menos 10 telé-
fonos celulares de alta gama.

De manera extraoficial 
trascendió que el hijo del 
extinto empresario habría 
sido detenido, sin embargo 
esta versión no ha sido con-
firmada por las autoridades 
de manera oficial y en el  Re-
gistro Nacional de Detencio-
nes no aparece tal acto.

DATOS

Autoridades federales aseguran 14 
vehículos de lujo en operativo en 
Temozón Norte, Mérida. Entre los 
vehículos asegurados destacan:

2 Ferrari SF90 Stradale eléctricos
1 Ferrari 812 Competizione
1 Ferrari SF90 Spider
1 Ferrari SF90 Rosso Corsa
1 McLaren 720S
1 McLaren 765LT Spider
1 Lamborghini Huracán Sterrato
1 Mercedes AMG GT Black Series
1 Lincoln Navigator Black Label
1 Ford F150 Raptor R
1 Maserati Ghibli
1 Lamborghini Urus SUV
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CORTESÍA/ EXPRESO YUCATÁN

L
a conductora de tele-
visión que agredió a 
un policía en Ciudad 
de México la semana 

pasada, ha pedido discul-
pas. 

La modelo argentino-
mexicana fue grabada mien-
tras insultaba sin cesar a un 
agente de tránsito en la co-
lonia Condesa, al que llamó 
“pinche indio” y “pinche ne-
gro”, y al que llegó a decir: 
“Odio a los negros como 
tú”. Al mismo tiempo que 
sus disculpas ha salido a la 
luz otro video, de fecha des-
conocida, en el que insulta 
a una guardia de seguridad.

El caso ha despertado la 
indignación en México. Los 
insultos de la conductora —a 
bordo de un lujo-

Las redes sociales se inundaron de indignación 
por las acciones de “Lady Racista”, conductora de 
televisión argentina que desquitó sus complejos 
contra policías que solo hacían su trabajo

RACISMO 
ABERRANTE

La conductora nunca 
llegó a ser sancionada 
por estacionar mal su 
vehículo, pero ahora 
se puede enfrentar a 
multas económicas, 
trabajo comunitario de 
hasta 100 días e incluso 
una pena de uno a 
tres años de prisión, 
según el artículo 206 
del Código Penal de 
la Ciudad de México, 
que regula el delito de 
discriminación.

DATO

so Mercedes, en una de las 
colonias más privilegiadas 
de la capital, dirigidos a un 
funcionario de a pie— han 
develado las costuras de un 
país en el que el 
racismo y el 

clasismo siguen siendo un 
lastre silencioso. Este mal 
latente solo vuelve a los fo-
cos cuando es tan sonoro. 
La mujer, a la que las redes 
sociales han apodado como 
Lady Racista, se estacionó 
mal el pasado fin de sema-
na en la calle Alfonso Reyes, 
en el centro de la Condesa. 
Ni siquiera había pagado 
el parquímetro. Cuando el 
agente de tránsito y otro 
funcionario se aproximaron 
a su vehículo para ponerle 
el inmovilizador, empezó la 
agresión.

El policía de 
tránsito ataca-
do ha presen-

dia Sheinbaum, quien lo 
calificó como un “racismo 
aberrante”.

NO APRENDE
Después del altercado 

con un policía de la CDMX, 
la conductora bautizada en 
las redes como ‘Lady Ra-
cista’, ha sido exhibida de 
nueva cuenta en una actitud 
prepotente y grosera.

Su víctima ahora fue una 
guardia de seguridad priva-
da, presuntamente vigilante 
de un edificio privado, al que 
ataca con insultos clasistas y 
denigrantes porque la acusa 
de que no le quiso abrir la 
puerta.

Durante el video, mostra-
do por el reportero Carlos 
Jiménez, ‘Lady Racista’ in-
sulta con palabras soeces a 
la guardia, a la que le arreba-
ta el celular y asegura que no 
se lo va a entregar hasta que 
le abra la puerta.

La mujer de origen ar-
gentino usa palabras como 
“me vale ver.., no te voy a 
dar nada”, “me tienes hasta 
la ver.. maldita huevona de 
mier.. sentados ahí con los 
put.. audífonos”, “ábreme 
la puerta y se lo doy, órale, 
porque esta pinc.. gata de 
mier..”.

La grabación termina 
cuando otro guardia de se-
guridad interviene y la mode-
lo entra en el edificio, no sin 
antes insultar a la trabajado-
ra: “Me tienes hasta la verga, 

maldita huevona”, 
“pinche gata de 

mierda”.

tado una denuncia penal 
ante la Fiscalía de Ciudad 
de México y también ante 
el Consejo para Prevenir y 
Erradicar la Discriminación 
(Copred). El jefe de la policía 

en la capital, ha confir-
mado que la direc-

ción de asuntos 

jurídicos de la Secretaría de 
Seguridad está acompañan-
do legalmente el caso. 

Sobre la agresión se ha 
pronunciado también la 
jefa de Gobierno de Ciudad 
de México, Clara Brugada, 
que ha anunciado una cam-
paña contra la discrimina-
ción e incluso la presidenta 

del país, Clau-
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“CHUECOS” 
POR NATURALEZA

¿Tendemos 
naturalmente 
los seres 
humanos a la 
corrupción? 
Te contamos 
lo que dice la 
neurociencia 
de porqué 
algunos se van 
por “el mal 
camino”

La corrupción 
distorsiona las 
prioridades 
comunitarias, 
agravando la 
desigualdad. Y el 
cerebro se inclina 
hacia todo lo que 
supone un beneficio 
personal, volviéndose 
más “egoísta”.

CORTESÍA/ EXPRESO YUCATÁN

A 
estas alturas pa-
rece indiscutible 
que la corrupción 
es uno de los peo-

res daños que se pue-
den hacer a las socie-
dades democráticas. El 
mal uso de la autoridad, 
de los derechos o de las 
oportunidades que nos 
otorga el ejercicio del 
poder es contrario a la 
ley y a los principios 
morales. Pero la reali-
dad es que se produce 
una y otra vez.

¿Cuándo (y cómo) 
nace este impulso amo-
ral dentro del cerebro? 
¿Somos, acaso, seres con 
una tendencia innata a 
la corrupción?

Anticipemos la res-
puesta alejando fatalis-
mos: la corrupción no es 
una enfermedad y, desde 
luego, no es inevitable.

La neurociencia ha 
empezado a explorar 
cómo el poder político y 
el contexto institucional 
influyen en la actividad 
cerebral asociada a de-
cisiones corruptas o in-
morales. En un cerebro 
sano, la tentación de 
adoptar un comporta-
miento corrupto debería 
crear un conflicto entre 
el deber y la acción. Así, 
a los estímulos que in-
centivan la conducta 
corrupta –como obte-
ner beneficios perso-
nales abusando de una 
situación ventajosa– se 
contrapondrían elemen-
tos disuasorios –como 
el miedo a un posible 
castigo–.

Ante este dilema, ¿se 
podría anticipar qué in-
clinará la balanza hacia 
un lado o hacia el otro en 
cada individuo?

RECOMPENSA Y 
AUTOCONTROL

Existen datos que 
indican que “caer en la 
tentación” o sucumbir 
a la corrupción requiere 
la intervención de varios 
sistemas cerebrales. Los 
circuitos que regulan la 
recompensa, el autocon-

trol y la evaluación moral 
de los comportamientos 
personales son los más 
afectados.

De entre ellos, desta-
can los circuitos que gra-
tifican una determinada 
conducta y nos motivan 

a repetirla. Se trata de 
áreas que liberan neuro-
transmisores en el cere-
bro en respuesta a obte-
ner dinero o estatus.

Como resultado, cada 
vez que una acción co-
rrupta (por ejemplo, un 

soborno sustancioso) se 
produce con éxito, se re-
fuerza la conexión entre 
las neuronas que favore-
cen que el comportamien-
to se repita. Y eso rompe 
el equilibrio entre impul-
so y control en el cerebro 

que sucumbe a la corrup-
ción.En cierto modo, la 
satisfacción del éxito ob-
tenido bloqueará los me-
canismos de evaluación 
de la ética de los actos.

Concretamente, hay 
estructuras responsables 
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Si la exposición a prácticas 
corruptas se perpetúa 
en el tiempo, sufrimos 

desensibilización: la 
reiteración atenúa la 
respuesta de las áreas 
nerviosas encargadas 

de identificar el peligro 
y silencia la señal de 

“alarma moral” en nuestro 
cerebro.

forjar una buena reputa-
ción o garantizar una lar-
ga carrera política. Pero 
la activación de los circui-
tos de satisfacción inme-
diata bloquea estas vías.

Además, el cerebro es 
muy de “donde fueres 
haz lo que vieres”, lo que 
puede resultar demole-

una conducta inapropia-
da hasta, incluso, comen-
zar a percibirla como 
“necesaria”, o como 
mínimo “menos grave”, 
normalizando el compor-
tamiento enviciado.

Numerosas eviden-
cias muestran este 
“ajuste mental” hacia 
la corrupción. Entre 
ellas, investigaciones 
basadas en técnicas de 
neuroimagen que mues-
tran que quienes osten-
tan poder modulan su 
valoración de ganancias 
personales “al alza”.

FALTA DE EMPATÍA 
Y COSTO ÉTICO

La neurociencia ha 
demostrado también 
que al tomar decisiones 
desde niveles de poder, 
los cerebros procesan de 
modo más benevolente 
el costo ético asociado 
a un acto corrupto.

La falta de empatía es 
otro problema, ya que 
estamos ante una ca-
pacidad que contribuye 
a la conciencia social y 
reduce la propensión al 
engaño. La corrupción 
distorsiona las priori-
dades comunitarias, 
agravando la desigual-
dad. Y el cerebro se in-
clina hacia todo lo que 
supone un beneficio per-
sonal, volviéndose más 
“egoísta”.

En definitiva, el po-
der prolongado tiende a 
reforzar la atención en 
metas propias y a debili-
tar las redes neurales de 
autocontrol. Esto confi-
gura un cerebro menos 
sensible, en el que se 
desactivan todas las 
señales que permiten 
la reciprocidad entre 
las personas.

Sin duda, todas estas 
evidencias pueden apor-
tar nuevas herramien-
tas de prevención ante 
las corruptelas. Fortale-
cer las normas éticas y 
las redes de control pue-
den ayudar a “resistir 
la tentación”, recupe-
rando los mecanismos 
que se inhiben cerebro 
corrupto.

dor en la lu-
cha contra la 

corrupción. La 
razón es que nues-

tro comportamien-
to social se seleccio-

nó, durante millones de 
años de evolución, para 
encajar en un grupo de 
pertenencia, asumir sus 
normas y, con ello, obte-
ner su aprobación.

Salir de eso requiere 
gran fuerza emocional, 
creatividad y, muchas 
veces, pagar el precio de 
la soledad.

Así que si en nuestro 
entorno se manejan unas 
conductas “dudosas”, 
existe el peligro de que el 
cerebro las adopte como 
propias. Como ya mostró 
hace años el experimento 
de Solomon Asch, la pre-
sión social influye en el 
juicio individual, incluso 
cuando la respuesta co-
rrecta es obvia.

Por tanto, en entornos 
que normalizan la corrup-
ción, la presión del medio 
activa las áreas del cere-
bro social, aumentando 
la motivación a emular la 
conducta grupal aunque 
se oponga a los principios 
éticos individuales.

Si la exposición a prác-
ticas corruptas se perpe-
túa en el tiempo, sufri-
mos desensibilización: 
la reiteración atenúa la 
respuesta de las áreas 
nerviosas encargadas de 
identificar el peligro y si-
lencia la señal de “alar-
ma moral” en nuestro 
cerebro.

PREVENIR CON  
CONTEXTOS NADA 
PERMISIVOS

La mejor manera de 
prevenir la corrupción es 
cambiar el contexto social 
donde se desenvuelve el 
cerebro humano.

Somos seres socia-
les, que necesitamos la 
aprobación en nuestro 
grupo de referencia. Si 
no pedimos la rendición 
de cuentas o vivimos en 
contextos institucionales 
permisivos, estaremos 
normalizando la conduc-
ta corrupta y atenuando 
los mecanismos internos 
de honorabilidad.

Esto da lugar a un fenó-
meno de “racionalización” 
que permite reinterpretar 

de la planificación a 
largo plazo y la inhibi-

ción de impulsos, cuyo 
correcto funcionamien-
to debería ayudarnos 
a resistir frente a una 
gratificación tentadora 
y apostar por otros be-

neficios futuros, como 



Fotografías: Cortesía

EN MEMORIA  
DE DON ARMANDO
Juan Pablo Manzanero lanza un álbum de duetos con su papá, donde 
rinde homenaje a su legado y muestra canciones que se habían 
quedado en el tintero

CORTESÍA/ EXPRESO YUCATÁN

E
l hijo de Armando 
Manzanero, Juan Pa-
blo Manzanero, lanza 
su nuevo disco titu-
lado “Desde el cielo”, 

un material con 10 canciones 
en los que hace dueto con 
su difunto padre, además de 
invitados especiales y temas 
inéditos.

“Este disco es a dueto con-
migo, y yo tuve el privilegio y 
el honor de poder invitar a tres 
grandes artistas que yo quiero 
y admiro muchísimo que son 
Sole Jiménez, y la canción que 
interpreta es la única canción 
inédita, que no es conocida, 
pero fue la última canción que 
compuso mi padre, la íbamos 
a grabar en febrero, pero mi 
padre, pues trasciende en di-
ciembre”, afirmó el cantante.

Juan Pablo Manzanero 
aseguró que este homenaje 
era necesario para él y el pú-
blico, por lo que ya prepara lo 
que será la gira por México.

Han sido años marcados 
por la pérdida para Juan Pa-
blo. El 28 de diciembre de 
2020, despidió a su padre, 
el icónico compositor mexi-
cano Armando Manzanero. 
Dos años más tarde, el 1 de 
noviembre, enfrentó nueva-
mente el dolor de la despedi-
da con la muerte de su madre, 

El disco incorpora 
colaboraciones con 
amigos de la familia 
como Sole Giménez, 
Lisset y Lola Ponce. 
Y se grabó en varios 
estudios alrededor 
del mundo, como 
Millenia Estudios en 
Valencia, Mapa Música 
en Madrid, ambos en 
España; el Estudio 13 y 
El Cantoral en la Ciudad 
de México; y Abbey 
Road Studios, el mítico 
lugar en Londres donde 
también grabaron Los 
Beatles sus canciones.

DATO

posiciones, también incluye la 
voz de Armando Manzanero 
al tratarse de material que el 
cantautor grabó antes de su 
fallecimiento.

“Este proyecto significa 
muchísimo en mi carrera, si 
te soy sincero. Desde mi pers-
pectiva, el duelo engloba una 
gama enorme de emociones y 
la verdad sí me tardé un rato 
en volver a pensar en mi pa-
dre, en escucharlo y sentir-
lo. Este álbum también viene 
acompañado de un show que 
también lleva el mismo nom-
bre y fue de lo último que gra-
bó mi papá, todavía el verlo 
en video me genera un nudo 
en la garganta, he tratado de 
verlo de corrido, pero aunque 
ya hayan pasado cuatro años y 
medio, sigo sintiendo su parti-
da como si hubiese sido ayer”, 
indicó el artista.

Gracias al material que te-
nían en archivo de la voz de su 
papá, es que Juan Pablo pudo 
realizar un último dueto con Ar-
mando Manzanero. “Me habían 
invitado a hacer la producción 
musical de un concierto que 
tuvo en Chichén Itzá y por al-
guna razón a mí se me había 
ocurrido grabar todo, algo así 
como yo previniéndome por 
si llegábamos a tener una fa-
lla técnica. Así que cuando mi 
padre trasciende, yo me que-
do con todo ese material y dije, 
¿por qué no usarlo?”, relató.

Juan Pablo Manzanero
Cantante

María Cristina Blum.
Este 2025 decidió com-

partir un pedazo de su alma 

y exponer ante el mundo su 
duelo personal con el lan-
zamiento del disco Desde el 

cielo, un proyecto con 11 te-
mas de la autoría de su papá 
y que, además de ser sus com-

La música de mi papá 
traspasó las fronteras 
desde la época de 

los sesentas. Trabajó con Elvis 
Presley, Frank Sinatra, Céline 
Dion, Andrea Bocelli, Luis 
Miguel, Alejandro Fernández, y 
muchos más. Muchos cantantes 
sumamente famosos grabaron 
canciones de la autoría de mi 
papá, así que es todo un honor 
ser hijo de alguien de su calibre 
y la verdad creo que es un 
perfíl que pasará a la historia 
y será estudiado por varias 
generaciones”.

Más allá del disco, 
Juan Pablo trabaja 
en un espectáculo 
escénico con el 
mismo nombre. El 
show está pensado 
para recorrer 
distintas ciudades y 
países. “Mi interés 
es poder presentarlo 
en Bellas Artes, 
y luego llevarlo a 
donde nos inviten: 
España, Argentina, 
Chile, Colombia. Está 
diseñado para que lo 
puedan cantar otros 
artistas, hombres, 
mujeres, nuevas 
generaciones. Mi único 
interés es celebrarlo 
y exaltarlo, no sólo 
como hijo, sino como 
artista que lo admira 
profundamente”, 
agregó. Todos los 
músicos, ingenieros 
y arreglistas que 
participaron en el álbum 
tienen algún vínculo con 
el maestro Manzanero.

Prepara 
show 
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Copa Oro y previo a que ini-
cien las acciones en la Copa 
del Mundo 2026 en México, 
los futbolistas aztecas han le-
vantado el interés de varios 
equipos en el Viejo Continente 
y uno que recién causó mucho 
eco con la posibilidad de su 
salida fue Marcel Ruiz.

El futbolista de Toluca, 
que ha tenido un semestre 
espectacular con la corona 
de la Liga MX y su participa-
ción en el Tricolor, no ha pa-
sado desapercibido ante los 
ojos de los clubes en Europa 
y ahora es un reporte del pe-
riodista Marco Cancino el que 
revela el interés de dos clubes 
franceses.

De acuerdo con su infor-
mación, así como Alexis Vega 
ha sido sondeado por el Ga-
latasaray, Ruiz es seguido de 
cerca en la Ligue 1. Si bien no 
se han revelado los nombres, 
ni se habló de una oferta real, 
podemos intuir que todo se 
trata de un sondeo de los equi-
pos para ver sus condiciones 
y en caso de convencer, acer-
carse a los diablos.

Esta noticia también rea-
vivó un rumor que tomó mu-
cha fuerza el mercado pasa-
do, mismo que aseguraba que 
el Toulouse había pregunta-
do por el jugador e incluso se 
puso a analizar las condicio-
nes de su salida para llevarlo 
a Europa, algo que al final no 
se concretó.

EL FUTURO
Al final, su desempeño 

ante la confianza brindada 
es sólo el primer paso. A un 
año de la Copa del Mundo y 
con competencia más y más 
cerrada cada vez (Luis Chávez, 
Elias Montiel, Luis Romo, Gil-
berto Mora, entre otros) Mar-
cel ha dado el claro ejemplo 
de a veces sólo necesitar ese 
apoyo, para demostrar tener 
lo necesario; situación de la 
que él mismo es consciente y 
que incluso, dejó clara antes 
de siquiera arrancar la Copa 
Oro.

“Siempre estuve muy tran-
quilo, sé que son decisiones 
del entrenador y nunca me 
molestó, me puse a traba-
jar para que cuando llegara 
la oportunidad estuviera yo 
preparado. Aquí es un tema 
de actuaciones y de actuali-
dad, entonces no me veo en 
desventaja, sino el que haga 
bien las cosas va al Mundial” 
sentenció en junio, durante 
una zona mixta.
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L
a reciente conquista de 
la Copa Oro significó 
un bicampeonato para 
México que hace mu-

cho tiempo no se veía. Pero 
también significó un doblete 
para el futbol yucateco, con 
la consolidación de un chico 
que desde muy joven mostró 
condiciones: Marcel Ruiz.

Hace dos años, Henry Mar-
tín hacía el camino a la inver-
sa: primero se coronó como 
monarca del área con el Tri y 
luego conseguiría el primero 
de tres títulos seguidos con su 
club, el América.

Ahora, Marcel logró el tro-
feo de la Concacaf apenas un 
mes después de conseguir el 
título liguero con los Diablos 
Rojos del Toluca. 

MARCEL, UN  
DIAMANTE EN BRUTO 
INVISIBLE PARA EL 
RESTO

Hablar sobre Marcel resulta 
ahora un poco más pertinente, 
por el impacto que tuvo y la 
manera en que fue desplazado 
por el resto de estrategas pa-
sados. Convocado y debutado 
por Diego Cocca en marzo del 
2023, el mediocampista de To-
luca no volvió a ver acción con 
la mayor, hasta llegado junio 
del 2025. Jaime Lozano du-
rante su paso por Selección lo 
llamó en únicamente dos oca-
siones, pero sin darle minutos.

El arranque con el Vasco 
fue un tanto similar. Ante Esta-
dos Unidos (octubre 2024) fue 
solicitado, aunque también 
sin actividad alguna; no obs-
tante, ese sería sólo el inicio 
de algo más grande. Tras fir-
mar un Clausura 2025 de en-
sueño, Ruiz recibió una nueva 
oportunidad para estar Copa 
Oro, sus números hablaban 
por sí solos y Aguirre ahora 
era consciente de ello.

Con los registros puestos 
sobre la mesa, era de esperar-
se que sí bien no iba a arran-
car de de inicio, el tiempo ha-
bría de darle su lugar. Durante 
el debut del Conjunto Azteca 
en el torneo de la confedera-
ción, Marcel fue privado una 
vez más de acción; sin embar-
go, para los siguientes cinco 
duelos, el medio campo na-
cional llevaría su nombre por 
todos lados

DESTINO EUROPA
Gracias a su actividad en la 

BICAMPEONATO 

YUCATECO
Marcel Ruiz es campeón con México en la Copa Oro, emulando lo hecho 
por Henry Martín hace dos años. Ahora, el mediocampista del Toluca 
apunta a Europa







“Los Pitufos” logra 
algo que muchos 
reboots intentan sin 
éxito: renovar una 
propiedad clásica 
respetando su 
esencia. 

Con una dirección 
visionaria de Chris Miller, el 
compromiso emocional de 

Rihanna, un guion agudo 
y una presentación visual 
deslumbrante, la película 
se posiciona como una de 
las ofertas familiares más 

sólidas del verano.

MUY    AZUL
MÚSICA Y CINE

CORTESÍA/ EXPRESO YUCATÁN

E
l verano de 2025 está 
plagado de propuestas 
familiares, y varias de 
ellas vienen de un lu-

gar profundamente personal 
para sus creadores. Tal es el 
caso de “Los Pitufos”, pro-
ducida y musicalizada por 
Rihanna, que se estrena el 16 
de julio. Esta nueva entrega 
forma parte de una oleada 
de títulos para los más jóve-
nes que están revitalizando 
el poder de convocatoria de 
este tipo de películas en la 
taquilla.

Paramount apuesta por la 
animación y la diversión en 
la película de comedia musi-
cal basada en la familia azul, 
presentando a los personajes 
principales a través de pos-
ters individuales tan coloridos 
y cálidos como su aldea.

El director Chris Miller, 
recordado por su trabajo en 
Shrek III (2007) y Gato con 
Botas (2011), ha aportado a 
la película un enfoque visual-
mente inmersivo y estilísti-
camente moderno. Desde el 
inicio, tuvo claro que no se 
trataría simplemente de otro 
reboot (reinicio de una saga 
que se dio por terminada en 
su momento). 

“Pensé, hagamos una ver-
sión contemporánea, una 
experiencia visual realmen-
te inmersiva, pero que haga 
referencia a los dibujos origi-
nales”, explicó Miller durante 
la presentación de su filme en 
CinemaCon, haciendo alusión 
a los cómics del belga Peyo, 
historietas que nacieron en 
1958 y narraban las aventuras 
de unas pequeñas criaturas 
azules que viven en un pueblo 
en mitad del bosque. 

Desde la muerte de Peyo 
el 24 de diciembre de 1992, 
su hijo se ha encargado de 
controlar la franquicia.

Con esta idea como base, 
Miller ha creado un universo 
que mezcla elementos de ani-
mación tradicional con CGI de 
última generación. La paleta 
de colores vibrantes, los deta-
lles texturizados de los escena-
rios y la integración de recur-
sos gráficos inspirados en los 
cómics, como líneas de acción 
y viñetas flotantes, le dan al 
filme una identidad visual que 
se siente tan nostálgica 
como novedosa.

nio, creando una sátira ligera 
con guiños intergeneraciona-
les. Para Miller era importante 
conseguir la risa del público. 

“Teníamos un guion real-
mente afilado e inteligente, 
lleno de humor que funcio-
na tanto para los niños como 
para los adultos.” Este equili-
brio ha sido uno de los objeti-
vos clave del director: ofrecer 
una película que sea tan diver-
tida como significativa.

Desde los hongos coloridos 
de la aldea Pitufo hasta los pa-
sadizos sombríos del castillo 
de los villanos, el diseño de 
producción es visualmente 
deslumbrante. 

Las escenas en el mundo 
real contrastan con un esti-
lo más sobrio y realista, re-
forzando el choque entre los 
dos mundos. Esta dualidad 
enriquece la narrativa visual 
y acentúa el crecimiento emo-
cional de los personajes.

La verdadera protagonis-
ta, tanto a nivel vocal como 
musical, es Rihanna. La banda 
sonora, compuesta en parte 
por Henry Jackman, se com-
plementa con la colaboración 
de artistas como DJ Khaled, 
Cardi B, y Desi Trill. La música 
no solo ambienta, sino que se 
convierte en motor emocio-
nal, particularmente en esce-
nas de transición, recuerdos y 
enfrentamientos dramáticos.

En la versión doblada al es-
pañol, los protagonistas son 
el yucateco Jerry Velázquez 
y la también avecindada en 
Yucatán Cristina Hernández, 
además de la cantante Xime-
na Sariñana, quien regresa al 
doblaje después de Coraline.

“Los Pitufos” logra algo que 
muchos reboots intentan sin 
éxito: renovar una propiedad 
clásica respetando su esencia. 
Con una dirección visionaria 
de Chris Miller, el compromi-
so emocional de Rihanna, un 
guion agudo y una presenta-
ción visual deslumbrante, la 
película se posiciona como 
una de las ofertas familiares 
más sólidas del verano.

Más que una aventura ani-
mada, los Pitufos es una car-
ta de amor a la infancia, a la 
comunidad y a la resiliencia. 
Ya sea que estés familiarizado 
con estos pequeños persona-
jes azules o que los descubras 
por primera vez, esta entrega 
promete emoción, risas y, so-

bre todo, corazón.

RIHANNA, UNA ELEC-
CIÓN DE AMOR

Aunque a primera vista 
puede parecer una elección 
inesperada, Rihanna no solo 
presta su voz a Pitufina en la 
versión original, sino que tam-
bién produce la película y ha 
compuesto temas origi-
nales para la banda 
sonora. Su vínculo 
con los Pitufos, sin 
embargo, va mu-
cho más allá de lo 
profesional. Según 
Miller. “Rihanna está 
empapada del mun-
do de los Pitufos. Me 
dijo que, creciendo en 
Barbados, su televisor 
sólo tenía un canal, y 
ese canal emitía Los Pi-
tufos todo el tiempo.”

Esa conexión emo-
cional fue la que motivó 
a la artista a involucrar-
se profundamente en el 
proyecto. La canción principal, 
Friend of Mine, es un himno 
vibrante sobre la amistad y el 
poder de la comunidad, per-

fectamente alineado con 
los valores centrales de la 
franquicia.

LA HISTORIA
La historia sigue una 

estructura clásica 
de viaje del héroe. 
Cuando Papá Pitufo 
es secuestrado por 
el malvado Gargamel 
y su hermano Raza-

mel, Pitufina 
lidera una mi-

sión de rescate que 
la llevará más allá 

de los límites de 
su aldea mágica y 

hacia el mundo real. 
A lo largo del viaje, los Pi-
tufos deben enfrentarse 
a desafíos que les obligan 
a crecer, a confiar en sí 
mismos y a apoyarse 

mutuamente.
El guion, escrito 

por Pam Brady (co-
laboradora habitual 

de Trey Parker y Matt 
Stone, de la serie South 
Park), está cargado de inge-
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LABERINTOHORÓSCOPO (DEL 14 AL 20 DE JULIO)

SOPA DE LETRAS

• AVENTURA
• DIVERSIÓN
• EXCURSIÓN
• NATURALEZA

La energía cósmica  te impulsa a actuar con decisión, 
pero deberás equilibrar la pasión con la prudencia. 
Es momento de poner orden en tu entorno y en tus 
emociones. No temas tomar la iniciativa, pero escucha 
también los consejos sabios de quienes te rodean.

Los astros te invitan a reconectar con tu lado más sensual 
y creativo. Es un momento propicio para disfrutar de 
los pequeños placeres de la vida, pero también para 
cerrar capítulos que ya no aportan a tu evolución. Una 
conversación pendiente traerá claridad emocional. 

Tu visión vanguardista será clave para resolver un problema 
colectivo. Ahora tu rol como agente de cambio se activa con 
fuerza. Cuida tu sistema nervioso: respira, medita, equilibra. 
Alguien del pasado regresa con una oferta o disculpa. 
Evalúa si abrir esa puerta te impulsa o te frena.

La sensibilidad que te caracteriza será tu mejor guía en estos 
días. El universo quiere que confíes más en tu intuición y menos 
en lo que ves en la superficie. Hay bendiciones escondidas detrás 
de lo que parece un contratiempo. En el amor, se avecina una 
conversación reveladora. Prepárate para fluir, no para controlar.

21 MAR. - 20 ABR. 21 ABR. - 21 MAY.

21 ENE. - 19 FEB. 20 FEB. - 20 MAR.

Aries TAURO

Tu mente está en ebullición y las ideas fluyen como un río 
caudaloso. Canaliza esa energía en algo concreto, evita 
la dispersión. Podrías recibir una llamada o mensaje que 
cambie tus planes para bien. El universo te pide autenticidad: 
no digas lo que otros quieren oír, di tu verdad con elegancia.

El Sol en tu signo resalta tu magnetismo y sensibilidad. Es un 
momento para cuidar de ti como cuidas de los demás. Escucha 
tus emociones sin juzgarlas, pues ellas te revelarán lo que 
tu intuición ya sabe. Un cambio en el hogar o en tu rutina 
doméstica podría beneficiarte más de lo que imaginas.

22 MAY. - 21 JUN. 22 JUN. - 22 JUL.
Géminis Cáncer

Brillas intensamente, pero ahora es clave que uses tu luz 
para iluminar, no para deslumbrar. Se te presentará la 
oportunidad de liderar, pero el verdadero poder está en 
escuchar. Una figura de autoridad reconoce tu esfuerzo. 

23 JUL. - 22 AGO.
Leo

Tus esfuerzos comienzan a dar frutos, pero aún hay 
detalles que requieren tu atención. No te obsesiones con la 
perfección; recuerda que lo humano también es hermoso. 
Un asunto legal o financiero se resuelve a tu favor. 

23 AGO. - 22 SEPT.
Virgo

El equilibrio que buscas afuera sólo se alcanza al ordenar 
tu mundo interior. Ahora los astros te piden tomar una 
decisión difícil, pero necesaria. No postergues lo inevitable. 
En el amor, una mirada o palabra podría reavivar una 
conexión especial. 

23 SEPT. - 22 OCT.
Libra

Estás en un proceso de transformación profunda. 
Aunque no todos entienden tus silencios, sabes que en 
ellos habita tu poder. Esta semana podrías descubrir 
una verdad que cambia tu perspectiva. Deja atrás el 
rencor y permite que la sanación ocupe su lugar.

23 OCT. - 22 NOV.
Escorpio

El universo te impulsa a expandirte, pero ahora esa expansión 
será hacia adentro. Revisa tus creencias y pregúntate si siguen 
alineadas con quien eres hoy. Una conversación sincera con 
una amistad revelará verdades que necesitabas escuchar. 
Mantén los pies en la tierra mientras apuntas al cielo.

Eres el arquitecto de tu destino, y los astros te regalan los 
planos para construir algo duradero. Pero cuidado: no puedes 
hacerlo todo tú solo. Confía más en tu equipo, en tu familia 
o en tu pareja. Una propuesta laboral o de negocio llega a ti 
con potencial, pero analiza bien los detalles. 

23 NOV. - 21 DIC. 22 DIC. - 20 ENE.
Sagitario Capricornio

Acuario Piscis

• RECUERDO
• SOL
• DESTINO
• EQUIPAJE

• HOTEL
• PLAYA
• RELAX
• VIAJE
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Te presentamos 
algunas opciones 
para que disfrutes 
tus días de descanso 
en Yucatán

TURISMO 
CON ALMA 
MAYA
CORTESÍA/ EXPRESO YUCATÁN 

Y
ucatán se posiciona 
como uno de los des-
tinos más completos 
para el turismo de 

aventura en México, gracias 
a la diversidad de sus paisa-
jes naturales, su profunda 
riqueza cultural y una am-
plia oferta de actividades 

que conectan a los viajeros 
con la tierra, el agua y la 
historia viva de una civiliza-
ción magnífica: la maya.

En la entidad se puede 
explorar cuevas milenarias, 
remar entre manglares, pe-
dalear hasta cenotes sagra-
dos, sumarse a una jornada 
de pesca 
ar tesanal 

o caminar por antiguas ru-
tas mayas, pero sin duda 
alguna, las preferidades 
del turismo local, nacional 
y extranjero son las playas.

Por eso, te presentamos 
opciones para que este vera-

no lo pases 
de lujo entre 
el sol, la are-

na y el mar.

Kayak: remar 
entre flamencos 
y túneles verdes

Avistamiento de cocodrilos 

Pesca vivencial: la sabiduría 
del mar en manos locales

En escenarios 
naturales como 
Celestún, Río Lagartos 
y San Crisanto, el 
kayak ofrece una 
experiencia sensorial 
única. Canales 
rodeados de manglares 
vivos, cielos reflejados 
en el agua y bandadas 
de aves exóticas, entre 
ellas el emblemático 
flamingo rosado, 
acompañan durante 
el recorrido silencioso 
por paisajes que 
cambian con cada rayo 
de sol.
Yucatán alberga más 
de 23,000 hectáreas 
de manglares, 
considerados 
verdaderos pulmones 
costeros, vitales para 
el equilibrio ambiental 
del Golfo de México.

En Río Lagartos, uno 
de los destinos clave 
para el ecoturismo en 
Yucatán, es posible 
vivir el avistamiento 
de cocodrilos, tanto en 
recorridos al amanecer 
como en expediciones 

nocturnas. Esta 
experiencia, guiada 
por expertos, permite 
observar de cerca a estos 
imponentes reptiles en 
su entorno natural, en un 
entorno de manglares y 
biodiversidad única.

En comunidades como 
Dzilam de Bravo, Sisal 
y Progreso, la pesca 
tradicional se convierte 
en una experiencia 
participativa. Los viajeros 
pueden convivir con 
pescadores locales y 
aprender técnicas como el 
lanzamiento de rojo o el 
fileteado de pescado, así 

como la preparación de 
platillos típicos de la costa 
yucateca.
Dato curioso: aún se 
utilizan embarcaciones 
llamadas “jolateros”, 
construidas con tambores 
reciclados, una muestra 
de sostenibilidad e 
ingenio comunitario.


