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DE 2025

Del 11 al 17 de agosto

EJEMPLAR GRATUITO

El Gobernador Joaquín Díaz Mena encabezó 
el inicio de los Foros de Consulta para la 

creación del Programa Especial de Bienestar 
Energético, un plan integral que busca reducir 

desigualdades y atender a comunidades sin 
acceso pleno a energía eléctrica

TRANSFORMACIÓN TRANSFORMACIÓN 
ENERGÉTICA CON ENERGÉTICA CON 
JUSTICIA SOCIALJUSTICIA SOCIAL  



EDUARDO HERRERA/ EXPRESO YUCATÁN

C
on la energía 
como eje de 
transformación 
social, el Go-
bernador Joa-

quín Díaz Mena puso 
en marcha los Foros de 
Consulta Pública para 
construir el Programa 
Especial de Bienestar 
Energético y Mitigación 
de Emisiones, el primer 
plan integral en la histo-
ria de Yucatán enfocado 
en garantizar un acceso 
justo, asequible y soste-
nible a la electricidad. 
 “La energía es una 
prioridad para nuestro 
Gobierno, no solo como 
infraestructura, sino 
como herramienta de 
transformación social. 
No puede haber igual-
dad si existen comuni-
dades sin electricidad, 
familias que no pueden 
pagar el recibo de luz o 
jóvenes cuyo futuro se 
ve truncado por la falta 
de condiciones básicas 
para estudiar o empren-
der. En Yucatán enfren-
tamos retos complejos: 
una red eléctrica insu-
ficiente, altos costos en 
el consumo familiar, re-
zago en inversión ener-
gética y falta de acceso 
a tecnologías limpias”, 
señaló el mandatario. 
 Agradeció a la Presi-
denta Claudia Shein-
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ENERGÍA, EJE DE 
TRANSFORMACIÓN

“Las decisiones no de-
ben tomarse en oficinas 
cerradas, sino en asam-
bleas con voz del pueblo. 
El Renacimiento Maya es 
también una transforma-
ción energética con ros-
tro humano”, puntualizó. 
En el marco de los foros, 
el Gobierno del Estado, a 
través de la Agencia de 
Energía de Yucatán (AEY), 
firmó un convenio de co-
laboración con el Centro 
Internacional de Excelen-
cia para la Administración 
Sostenible de Recursos 
(ICE-SMR), pertenecien-
te a la ONU, para que di-
cho organismo evalúe y 
certifique el Programa 
Especial de Bienestar 
Energético conforme a los 
objetivos de la Agenda 2030. 
Por su parte, el Secreta-
rio Técnico de Planeación 
y Evaluación, Luis Hevia 
Jiménez, resaltó que este 
foro marca “un antes y 
un después en la historia 
energética de Yucatán”, 
y reconoció la suma de 
esfuerzos entre sociedad 
civil, academia, iniciati-
va privada y Gobierno.  
“Gracias al liderazgo vi-
sionario del Gobernador 
Joaquín Díaz Mena, hoy 
Yucatán traza una ruta 
energética centrada en la 
sostenibilidad y el bien-
estar de las personas, in-
tegrada en el Plan Estatal 
de Desarrollo del Renaci-
miento Maya 2025–2030”, 
afirmó.

baum Pardo por su res-
paldo firme y constante 
a Yucatán, especialmente 
en el impulso al desarro-
llo energético del estado, 
con proyectos como las 
plantas de generación 
Mérida IV y Valladolid, 
además del fortalecimien-
to de la infraestructura 
de distribución eléctrica. 
Durante el evento, Díaz 

Mena presentó la estrate-
gia territorial “Aliados por 

centros de salud, colonias 
populares y comunida-
des rurales para ofrecer 
orientación técnica, dis-
tribuir kits de eficiencia 
energética, instalar siste-
mas solares en edificios 
públicos y otorgar becas. 
El Gobernador subrayó 
que esta transformación 
no solo busca cambiar ca-
bles, sino cambiar vidas.  

la Energía”, con la que bri-
gadas visitarán escuelas, 

Joaquín Díaz Mena
Gorbernador de Yucatán

Queremos que la energía 
deje de ser un privilegio y se convierta 
en un derecho. Esta estrategia se 
implementará con sentido de justicia 
y presencia territorial, priorizando 
a quienes históricamente han sido 
excluidos de los beneficios energéticos”



UN   CALUROSO UN   CALUROSO lienzolienzo
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mediante el trabajo conjunto.
“Nuestra meta es clara: que El 

Cuyo esté más vivo y más atrac-
tivo que nunca. Muy pronto, con 
el apoyo del Gobernador, segui-
remos impulsando eventos que 
permitan a más personas cono-
cer este bello puerto y generar 
nuevas oportunidades para las 
familias”, puntualizó.

CAMPAÑA DE PROMOCIÓN
El Gobernador Joaquín Díaz 

Mena anunció que su administra-
ción implementará una campaña 
de promoción turística nacional e 
internacional, con el objetivo de 
atraer más visitantes a El Cuyo  y 
con ello fortalecer su economía.

 “El proyecto Renacimiento 
Maya busca erradicar desigual-
dades y llevar bienestar a cada 
familia. Por eso, hoy anunciamos 
que El Cuyo será parte de la cam-
paña de promoción turística que 
realizaremos en Europa, Estados 
Unidos y otras regiones de Méxi-
co, para invitar a más personas 
a conocer esta hermosa comu-
nidad”, expresó el mandatario.

El Gobernador también reco-
noció el respaldo de la empre-

sa Comex, así como el 
compromiso de la Presiden-
ta de México, Claudia Sheinbaum 
Pardo, con el desarrollo de Yu-
catán y su gente.

Por su parte, la presidenta 
honoraria del DIF Yucatán, Mtra. 
Wendy Méndez Naal,  subrayó 
que esta iniciativa coloca en el 
centro a la cultura, las tradicio-
nes y la gente de Yucatán, al 
tiempo que promueve sus co-
munidades costeras. 

“Muchos puertos estuvieron 
olvidados por años, pero hoy co-
mienza un renacer con fuerza, 
dignidad y amor”, afirmó.

 Durante el evento estuvieron 
presentes Shirley Castillo Sán-
chez, directora general del DIF 
Yucatán; Lina Fernández Alcocer, 
presidenta del DIF Municipal de 
Tizimín; Astrid Huber Fontes, re-
presentante de Comex; Wilberth 
Alcocer Aguiñaga, comisario de 
El Cuyo; Manuel Reyes Sánchez 
Ruiz, beneficiario del programa; 
Pastor Contreras Avilés, subse-
cretario de Pesca y Acuacultura 
Sustentable; y Raúl Paz Noriega, 
subsecretario de Desarrollo Tu-
rístico Sustentable.

Pintan juntos a El 
Cuyo, comisaría 
porteña de 
Tizimín, con el fin 
de embellecerlo 
y que cada vez 
más personas lo 
prefieran como su 
sitio de veraneo

CORTESÍA/ EXPRESO YUCATÁN

U
n acto de amor por Yuca-
tán, que busca dar forma, 
color e identidad a los pue-
blos costeros, con el fin de 

que cada visitante se sienta bien-
venido y orgulloso del estado. Así 
definen el programa “Pintemos 
Juntos”, que arrancó en El Cuyo, 
comisaría costeña de Tizimín.

150 colaboradoras, colabora-
dores y familias de la localidad se 
sumaron a las labores de embelle-
cimiento de casas y fachadas en las 
principales calles, en una acción 
coordinada entre el DIF Yucatán, 
el Ayuntamiento de Tizimín y el 
Gobierno del Estado.

En su intervención, el alcalde 
de Tizimín, Adrián Quiroz Oso-

rio, celebró que este tipo de 
acciones fortalecen la 

identidad y el orgu-
llo comunitario 







INÉDITO: 
AUDITARÁN A 
LA AUDITORÍA

Fotografías: Cortesía
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El Congreso del Estado pidió 
una revisión minuciosa a 

los procesos de la Auditoría 
Superior del Estado de 

Yucatán, órgano evaluador 
de las funciones correctas de 

las cuentas públicas

CORTESÍA/ EXPRESO YUCATÁN

L
a presidenta de la 
Comisión de Vigi-
lancia de la Cuenta 
Pública, Transpa-

rencia y Anticorrupción 
del Congreso del Estado, 
la diputada María Esther 
Magadán Alonzo, solicitó 
a la Unidad de Vigilancia 
y Evaluación (UVE) reali-
zar un diagnóstico y eva-
luación del proceso de 
auditoría de la Auditoría 
Superior del Estado de 
Yucatán (ASEY). 

“Se trata de un ejerci-
cio sin precedentes que 
busca asegurar que todas 
las auditorías se realicen 
bajo los mismos estánda-
res, incluyendo a la propia 
ASEY”, puntualizó.

Asimismo, las y los 
integrantes de la Comi-
sión recibieron el oficio 
del Auditor Superior del 
Estado, C.P. Rubén de Je-
sús Arjona Ortiz, con la 
primera entrega de los 
informes individuales y 
el informe ejecutivo de 
la Cuenta Pública 2024. 
También se presentó el in-
forme de gestión presu-
puestal correspondiente 
al primer semestre 
de 2025, elabora-
do por el titu-
lar de la UVE, 
C.P. Rober-
to Ricardo 
T a m a y o 
Ramírez. 
Adicional-
mente, se 
distribuyó 
el reporte 
final con las 
recomendacio-
nes derivadas de 
la segunda entrega de 
la Cuenta Pública 2023. 
Al respecto, el presidente 
de la Junta de Gobierno 
y Coordinación Política, 
diputado Wilmer Manuel 
Monforte Marfil, reiteró 
que el Congreso cumplirá 
con su función de vigilar 
el uso de los recursos pú-
blicos. Al respecto, afir-
mó: “El dinero público 
debe ejercerse con trans-
parencia. Donde haya 
irregularidades, se debe 
llegar hasta las últimas 
consecuencias. Este Po-
der Legislativo tiene la 
responsabilidad de vigi-
lar y actuar”.

CONTRA LOS DELITOS 
CIBERNÉTICOS

En un ejercicio de par-
ticipación ciudadana, se 
llevó a cabo una jornada 

de mesas de trabajo en el 
Congreso del Estado de 
Yucatán con el objetivo 
de enriquecer la iniciati-
va que plantea incorporar 

al Código Penal del Estado 
los delitos de ciberacoso 
y ciberacoso sexual, de-
finiendo de manera clara 
las conductas que consti-

tuyen dichos ilícitos, sin 
dejar de garantizar la li-
bertad de expresión y los 
derechos humanos.

El  evento se reali-

zó mediante un trabajo 
coordinado entre el Ins-
tituto de Investigaciones 
Legislativas, la diputa-
da Clara Paola Rosales 
Montiel y la asociación 
civil Igualdad Sustantiva 
Yucatán, que actualmen-
te trabaja en la elabora-
ción de un Protocolo de 
Atención Psicoemocio-
nal y Jurídica para vícti-
mas de violencia digital. 
Durante esta jornada, 
las y los participantes 
compartieron testimo-
nios, preocupaciones y 
propuestas en torno a 
las violencias que ocu-
rren en entornos digita-
les, las cuales —advirtie-
ron— generan un fuerte 
impacto en la salud men-
tal y emocional, especial-
mente en mujeres, ado-
lescentes y juventudes. 
En su intervención, la di-
putada proponente, Cla-
ra Paola Rosales Montiel, 
de Morena, destacó que 
Yucatán ocupa el primer 
lugar a nivel nacional en 
casos de ciberacoso, tanto 
en mujeres como en hom-
bres, por lo que resulta ur-
gente actualizar el marco 
legislativo para garanti-
zar el acceso a la justicia a 
quienes han sido víctimas 
de este tipo de violencia. 
“Nuestras leyes deben 
eliminar términos ambi-
guos, para que ministe-
rios públicos y juzgado-
res cuenten con mayor 
claridad al momento de 
sancionar estas conduc-
tas. El ciberacoso y el ci-
beracoso sexual tienen 
consecuencias reales en 
la vida de las personas, 
afectando su salud emo-
cional y psicológica”, su-
brayó Rosales Montiel 
ante las y los asistentes 
reunidos en la Sala de 
Usos Múltiples “Maestra 
Consuelo Zavala Castillo”. 
Las mesas de trabajo for-
man parte del proceso de 
análisis previo a la discu-
sión de la iniciativa en las 
Comisiones Permanentes 
del Congreso del Estado. 
La actividad contó con la 
participación de perso-
nas de la sociedad civil, 
colectivas feministas, 
estudiantes y público en 
general, quienes realiza-
ron valiosas aportaciones 
para fortalecer el marco 
legal en la materia.

María Esther Magadán Alonzo
Presidenta de la Comisión de Vigilancia 

de la Cuenta Pública, Transparencia 
 y Anticorrupción del Congreso   

del Estado

    Se trata de un ejercicio 
sin precedentes que busca 

asegurar que todas las 
auditorías se realicen bajo 

los mismos estándares, 
incluyendo a la propia ASEY”
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L
a expresión “vampiro emo-
cional” se refiere a aque-
llas personas en tu entor-
no que de alguna manera 

logran drenar toda tu energía 
cada vez que estás con ellas; las 
amistades que lo único que ha-
cen es quejarse, exigen que te 
sientes con ellas y escuches sus 
problemas y nunca te pregun-
tan por tu vida.

Un vampiro emocional mani-
fiesta varias características, ex-
presó la psicóloga y autora Suzy 
Reading al programa de radio de 
la BBC Woman’s Hour.

“Tienen una necesidad ex-
cesiva de llamar la atención, de 
validación, de reconfirmación”, 
explicó Reading. “Pero también 
un sentido que nada de lo que 
ha ocurrido en su vida es culpa 
suya”.

Mientras están enfocadas en 
el yo, el ego, también están cons-
cientes de sus patrones de com-
portamiento y cómo impactan a 
otras personas, dice la psicóloga. 
No obstante, tienen poca com-
pasión por otros, aunque no son 
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to “necesitamos ser hábiles al expresar 
nuestra crítica, siendo directos y diciendo: 
‘Cuando haces tal cosa, se siente de tal 
manera’”.

De lo contrario, la persona podría pasar 

el resto de su vida viendo cómo sus amis-
tades desaparecen sin tener idea por qué.

“Es una oportunidad de crecimiento”, 
afirma la psicóloga. “Hay muchos ejem-
plos de personas que reciben comen-

tarios críticos y quedan perplejas. No
tenían idea del impacto que su com-
portamiento tenía en otros”.

Así que hay que decirles lo que uno
piensa, pero hábilmente. Y, si no hay

conscientes de esa 
falta de empatía.

Esas relaciones, 
aparte de agotadoras, 
pueden socavar poco a 
poco tu autoestima y hacerte 
dudar sobre si tú eres quien tiene 
el problema.

Esa fue la experiencia que tuvo 
la periodista Radhika Sahghani, que 
también fue invitada a Woman’s 
Hour para contar cómo enfrentó el 
problema.

“Cuando era adolescente y entra-
dos mis 20, creo que no podía identifi-
carlos (los vampiros). Me preguntaba 
si era mi culpa; ¿por qué esta conver-
sación no está funcionando? ¿Tal vez 
soy yo?”, comentó en el programa.

Con el tiempo, pudo darse cuenta 
de que su agotamiento emocional se 
debía a esas personas y establecer 
límites.

Aquí hay cinco consejos que Rea-
ding y Sanghani compartieron para 
saber cómo lidiar con los vampiros 
emocionales en tu vida.

1. ABORDA DIRECTAMEN-
TE EL COMPORTAMIENTO 
Reading señala que cuando enfrenta-
mos a una persona para darles nues-
tra opinión sobre su comportamien-

¿Tienes un “vampiro emocional” 
en tu vida?... No estamos 
hablando de esos estilo Drácula 
que duermen en ataúdes y se 
alimentan de sangre

QUE NO 
DRENEN  
ENERGÍAENERGÍA

TU

Esas relaciones,
aparte de agotadoras,
pueden socavar poco

a poco tu autoestima y
hacerte dudar sobre si
tú eres quien tiene el

problema.

UN VAMPIRO EMOCIONAL  
manifiesta varias características, 

“Tienen una necesidad exce-
siva de llamar la atención, de 

validación, de reconfirmación”, 
explicó Reading. “Pero también 
un sentido que nada de lo que 

ha ocurrido en su vida es  
culpa suya”.



de decidir con quién quieres 
pasar tu tiempo.

También puedes optar por 
el lugar de reunión, la activi-
dad que van a hacer, por cuán-
to tiempo y con qué frecuen-
cia, indica Reading.

Si has identificado a alguien 
en tu vida que te drena toda 
la energía emocional, pero 
quieres mantener la amistad, 
piensa en diferentes activida-
des que puedan hacer.

“En lugar de sentarse a 
tomar café y enfrentar ese 
muro de ruido, ¿por qué no 
salen a caminar?”, sugiere la 
psicóloga. “¿Por qué no ha-
cen ejercicio conjuntamente 
mientras satisfacen sus nece-
sidades mutuas? Eso reduce la 
tendencia de que la persona 
domine todo. Aún mejor: va-
yan a jugar tenis”.

5. PIENSA EN LO QUE
ESTÁS OBTENIENDO DE 
LA RELACIÓN

Sahghani y sus amistades 
se han inventado un sistema 
que les ha sido útil para abor-
dar estas situaciones que lla-
man +2, -2 y cero.

“Si tienes un encuentro so-
cial, piensa: ¿Fue un +2? ¿Salis-
te con euforia? ¿Fue un cero? 
¿Te sientes neutral? O, ¿Fue un 
-2, como después de estar con 
un ‘vampiro emocional’ que te
está desgastando?”.

La periodista asegura que 
lo hace con familiares, amista-
des y colegas, y que le ayuda 
en su rutina hacer ese cálculo. 
“¿Cómo voy a planear mi se-
mana?”, se pregunta. “¿Ten-
dré mucho ceros ahí? ¿Podré 
meter unos +2? Si tengo un -2, 
¿podré contrarrestarlo con un 
+2?”.

Lo importante es tener en
cuenta que lo que puede resul-
tar agotador para ti no es igual 
para las otras personas. Pero
si la situación es irreparable,
no deberías temer a poner fin 
a la relación, afirma Sahghani.

“En algunas situaciones, si 
me es fácil, simplemente me
aparto, especialmente si es al-
guien que acabo de conocer”, 
dice. “Si es un primer encuen-
tro, entonces no voy a salir una 
segunda vez con un ‘vampiro
emocional’. Obviamente es
mucho más complicado si es
alguien con quien tienes una
relación más estrecha”.

la persona, lo importante 
es decirlo en voz alta, re-
comienda Sahghani. “Para 
mí, una amistad verdadera 
que merece mantenerse e 
invertir en ella es una don-
de la persona me puede es-
cuchar y tener una conver-
sación al respecto”.

“Si se niegan o se ponen 
defensivas al instante, eso 
me demuestra que no son 
alguien que quiero en mi 
vida”.

3. ESTABLECE 
LÍMITES

Reading sugiere 
que cuando la perso-
na no tiene voluntad 
ni deseo de generar 
un cambio, debe-
mos protegernos, 
articulando clara-
mente qué es lo 
que necesitamos 
para saber que la 

relación con ella es 
segura y sana.

“Es cuestión de to-
marse el tiempo para 

identificar esas señales de 
alerta y observar: ¿dónde 
estamos?, ¿cuáles son los 
niveles de energía? Démo-
nos permiso de tomar las 
cosas con calma”.

Por otra parte, podrías 
expresar directamen-

te: “Lo siento, necesi-
to poner fin a esta 

relación”.
Pero si se trata 

de una relación de 
la que mutuamen-
te no se pueden li-
berar, la solución 

sería establecer lí-
mites en la manera 

como se comunican. 
Cosas sencillas como, “no 

vamos a enviarnos un sin-
fín de mensajes”, o “no va-
mos a hablar de nuestras 
vidas emocionales”.

“La naturaleza de esa 
comunicación también 
debe estar muy bien orien-
tada, dejando en claro qué 
está bien y qué no”, explica 
Reading.

4. MIDE CUÁNTO
TE EXPONES

En la medida de lo posi-
ble, reduce el tiempo que 
te expones a estas rela-
ciones y toma la libertad 
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tarios críticos y quedan perplejas. No 
tenían idea del impacto que su com-
portamiento tenía en otros”.

Así que hay que decirles lo que uno 
piensa, pero hábilmente. Y, si no hay 

cambio, entonces tenemos que pensar 
en qué es lo que necesitamos.

2. COMUNICA CÓMO TE  SIENTES
“Lo que yo trato de hacer, y que siento 

que me empodera mucho, es encontrar 
el valor para dar mi opinión”, comenta 
Sanghani.

“No estoy diciendo: ‘Creo que eres un 
vampiro emocional’, estoy diciendo: ‘Mira, 

siento que últimamente, cuando nos reu-
nimos, realmente no hay mucho espacio 
para mí. Siento que no me escuchas. Real-
mente no me haces ninguna pregunta’”.

Cualquier cosa que se le comunique a 

Esas relaciones,  
aparte de agotadoras, 
pueden socavar poco 

a poco tu autoestima y 
hacerte dudar sobre si 
tú eres quien tiene el  

problema.

“En lugar de sentarse a 
tomar café y enfrentar 
ese muro de ruido, ¿por 

qué no salen a caminar?”, 
sugiere la psicóloga. “¿Por 

qué no hacen ejercicio 
conjuntamente mientras 

satisfacen sus necesidades 
mutuas?



NUEVO RUMBO 
EMPRESARIAL 
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Claudia 
González 
Góngora, 
tercera mujer 
en presidir 
el principal 
órgano 
cameral de 
Yucatán,  
el CCE

CORTESÍA/ EXPRESO YUCATÁN

C
laudia González 
Góngora es la 
nueva presiden-
ta del Consejo 

Coordinador Empre-
sarial (CCE) de Yuca-
tán. La también líder 
de los restauranteros 
sustituye en el cargo 
a Emilio Blanco del 
Villar.

Destacó que es la 
tercera mujer en ocu-
par este cargo y reco-
noció el trabajo de las 
empresarias que la 
precedieron.

Puntualizó la im-
portancia de mante-
ner la unidad del sec-
tor empresarial para 
enfrentar los desafíos 
económicos actuales.

“El CCE existe para 
construir puentes, no 
muros”, afirmó, al re-
calcar la importancia 
del diálogo abierto y 
la participación acti-
va en la formulación 
de políticas públicas.

Mencionó que su 
gestión priorizará el 
diálogo con los tres 
poderes del Estado, la 
seguridad jurídica y la 
modernización de in-
fraestructuras, como 

el Puerto de Progreso.
Señaló que entre sus 

objetivos está reducir 
la informalidad laboral, 
mejorar el suministro 
energético y fortalecer 
la colaboración públi-
co-privada.

Reconoció el trabajo 
de su predecesor y rei-
teró el compromiso del 
consejo con la transpa-
rencia y la rendición de 
cuentas.

Aseguró que traba-
jará para generar em-
pleo, inversión y bien-
estar en Yucatán.

LAS PRIORIDADES 
Uno de los ejes prio-

ritarios de su gestión 
será fortalecer la in-
fraestructura ener-
gética de Yucatán, en 

especial ante el creci-
miento acelerado de la 
demanda eléctrica en 
la región. Asimismo, 
celebró los avances en 
la modernización de la 
red eléctrica y la próxi-
ma entrada en opera-
ción de la Central de Ci-
clo Combinado Mérida 
IV y las nuevas plantas 
en Valladolid, que per-

mitirán mayor estabi-
lidad en el suministro.

En materia de 
justicia, expresó el 
compromiso del em-
presariado con el 
fortalecimiento insti-
tucional y el diálogo 
con el Poder Judicial, 
en especial con ma-
gistrados y jueces que 
asumirán funciones 
en septiembre.

Sobre el combate 
a la informalidad, la 
nueva presidenta del 
CCE advirtió que este 
fenómeno “limita el 
desarrollo y precari-
za el empleo”, por lo 
que recalcó la impor-
tancia de promover la 
formalización como 
una vía para mejo-
rar la calidad de los 
servicios, ampliar la 
infraestructura y au-
mentar la recauda-
ción.

Finalmente, Gonzá-
lez Góngora llamó a la 
unidad del sector pro-
ductivo, destacando 
que los grandes retos 
sólo pueden enfren-
tarse con voluntad 
compartida, trabajo 
en equipo y comuni-
cación abierta entre 
gobierno, sociedad y 
empresas.



tros y reafirmando el 
buen momen-
to de su cau-
sa. Lamen-
tablemente, 
el  t iempo 
no dio para 
más y una 
vez cum-
plidos los 
90 minu-
tos regla-
m e n t a -
rios, el 
árb i tro 
f i n a l i -
zó las 
acc io-
nes en 

e l  “C a r l o s  I t u -
r r a l d e  R i v e r o ” . 
Amargo resultado para 

Ve n a -
dos F.C 
q u e , 
pese a 
la  in-
s i s t e n -
cia, no 
consigue 
rever t i r 
el resul-
tado. Sin 
embargo, 
los  dir i -
gidos por 
R i g o b e r -
to Espar-
za deberán 
pasar pági-
na de cara 

a la próxima sema-
na, cuando visiten el 
Estadio Caliente para 
medirse a los Dorados 
de Sinaloa el sábado 16 
de agosto, en punto de 
las 21:00 horas, por la 
fecha 3 del Apertura 
2025 de la Liga de Ex-
pansión MX, buscando 
el triunfo que encarrile 
las ambiciones del cua-
dro yucateco.
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E
n el deporte, mu-
chas veces las 
ganas no son su-
ficientes. Y eso 

le está pasando a 
Venados F.C. En 
el arranque del 
Apertura 2025 
de la Liga de 
E x p a n s i ó n 
MX, pues 
llevan dos 
derrotas 
en igual 
número 
de cote-
jos, uno 
de local 
y otro de 
visitante.

En el pri-
mer duelo en el 
Carlos Iturralde 
Rivero tras la elimi-
nación en cuartos de 
final el torneo pasado, 
tocó el turno a Tapatío 
de ser el rival de los 
astados y fueron una 
mala visita, saquean-
do la casa ante un an-
fitrión pasmado, que 
lo único que hizo fue 
ponerle ganas.

Fueron los ta-
patíos quienes 
dieron el pri-
mer golpe des-
de el manchón 
penal, marcado 
tras una falta a los 
25 minutos que en un 
tiro de esquina  reci-
bió Vladimir Moragre-
ga, mismo que supo 
convertir. 

Pese a esto, la in-
sistencia astada no se 
detuvo, y apenas 5 mi-
nutos después, tras una 
gran jugada individual 
de William Guzmán, sir-
vió un centro que Juan 

Venados F.C  
regresará a la 
actividad el 
próximo sábado 
16 de agosto, 
en punto de las 
21:00 horas, 
cuando visiten el 
Estadio Caliente 
para medirse 
a los Dorados 
de Sinaloa por 
la fecha 3 del 
Apertura  
2025 de la Liga de  
Expansión MX.

DATODos derrotas 
al hilo son el 
balance del 
inicio de los 
Venados en el 
Apertura 2025. 
El primer juego 
en casa, una 
goleada ante el 
Tapatío que ni 
el primer gol del 
“Cóndor” Calero 
disfrazó

Calero cabeceó con autori-
dad al fondo de la red para 
igualar el encuentro y estre-
narse como goleador del con-
junto yucateco. 

Lastimosamente, el gusto 
les duró poco, casi instantá-
neamente el cuadro rojiblan-
co recuperó la ventaja por 

medio de Sergio Aguayo, que 
tras un centro raso empujó el 
esférico hacia las redes e hizo 
el 2-1 con el que concluiría la 
primera mitad.

Ya en la segunda parte Ve-
nados F.C buscaba revertir el 
resultado, pero un baldazo 
de agua fría llegó a los 48 

minutos con el segundo tanto 
de Sergio Aguayo.

Era el 3-1 que parecía sen-
tenciar a los locales. Pese a 
esto, el cuadro yucateco si-
guió insistiendo, comenzan-
do con un dominio de las ban-
das por medio de la presión 
en defensa y la velocidad en 

ataque, encontrando diver-
sas oportunidades que eran 
repelidas por la zaga tapatía.

Fue justamente el cante-
rano Khaled Amador quien 
se encontró cerca de reducir 
la diferencia tras un fuerte 
remate que reventó el trave-
saño, quedándose a milíme-



Lanzan una 
campaña para 
promover 
pernoctas más 
largas y fortalecer 
el turismo 
comunitario en la 
entidad. Más que 
una estrategia,“es 
una visión, una 
forma de sentir y 
vivir Yucatán”
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A
utoridades de Tu-
rismo y Gobierno 
presentaron “San-

tuario Maya”, un pro-
yecto de promoción 
turística que responde 
a la necesidad de im-
pulsar el desarrollo 
económico a través del 
turismo, de manera 
equitativa y sostenible. 

 El Gobernador Joa-
quín Díaz Mena desta-
có que Yucatán hoy está 
más conectado que nun-
ca gracias al Tren Maya, 
que enlaza al estado con 
otros destinos del mun-
do maya como Cancún, 
Tulum, Campeche y Pa-
lenque, y mejora el ac-
ceso a joyas yucatecas 
como Izamal, Vallado-
lid, Mérida, Maxcanú y 
Pisté, junto a Chichén 
Itzá.

 Además, subrayó 
que el estado cuenta 
con sólida conectividad 
aérea, con vuelos 
directos des-
de Mérida 
hacia 12 
c i u d a -
des del 
país, así 
c o m o 
c o n e -
x i o n e s 
interna-
cionales a 
Miami, Orlan-
do, Houston y Da-
llas, en Estados Unidos, 
y rutas hacia La Habana 
y Guatemala.

 “Hoy tenemos la 
gran oportunidad de 
mostrarle al mundo 
todo lo que somos, con 
respeto y con orgullo, 
y consolidar la imagen 
de Yucatán como un au-
téntico Santuario Maya 
a nivel global”, reiteró.

El mandatario afir-
mó que este proyecto 
es para incrementar la 
llegada de visitantes na-
cionales e internaciona-
les y ampliar su estancia 
promedio en Yucatán.

Díaz Mena encabezó 
en la Ciudad de México 
la presentación de “San-
tuario Maya”, una nueva 
campaña de promoción 
turística que busca po-
sicionar al estado como 
un destino de estadía 

prolongada y experiencias 
integrales.

 Durante el acto de lanza-
miento, el Gobernador des-
tacó que esta campaña “es 

algo más que una estrategia 
de promoción: es una visión, 
una forma de sentir y vivir 
Yucatán”. 

 El titular del Ejecutivo 

estatal que el verdadero 
atractivo de Yucatán no se 
limita a sus paisajes ni a su 
riqueza histórica, sino que 
reside en su identidad viva, 

en sus pueblos, su gastro-
nomía, su lengua y sus tra-
diciones ancestrales.

 “Esta campaña nace de 
un propósito claro: quere-

mos que quienes visiten 
Yucatán se queden más 
tiempo y descubran todo 
lo que el estado tiene que 
ofrecer. Que conozcan si-
tios emblemáticos como 
Chichén Itzá o Uxmal, pero 
también que se adentren en 
lugares como Chacmultún, 
en el sur del estado; que 
recorran nuestros Pueblos 
Mágicos, disfruten de nues-
tra gastronomía, visiten ha-
ciendas y escuchen nuestra 
lengua maya”, afirmó.

“Queremos que quienes 
nos visitan recorran el es-
tado y vivan Yucatán desde 
su esencia”, añadió.

 Acompañado por el se-
cretario de Fomento Turís-
tico, Darío Flota Ocampo, y 
el presidente de la Asocia-
ción Mexicana de Hoteles 

en Yucatán, Juan José 
Martín Pacheco, el 

Gobernador subra-
yó que esta cam-
paña también 
busca consoli-

d a r a Yucatán como 
un multidestino ideal para 
todo tipo de viajeros: fami-
lias, parejas, y segmentos 
especializados como lujo, 
bienestar y turismo de 
reuniones.

 Destacó que Yucatán 
cuenta con infraestructu-
ra turística de alto nivel, 
que incluye haciendas con-
vertidas en hoteles bouti-
que, experiencias exclu-
sivas en avioneta o yate, 
y una oferta competitiva 
para eventos, congresos y 
convenciones.

 “Yucatán también es 
un lugar para reconectar 
con uno mismo. Ofrecemos 
tranquilidad, naturaleza, 
bienestar físico y espiri-
tual. Es un destino comple-
to, donde se puede cerrar 
un negocio en la mañana y 
relajarse en un cenote por 
la tarde”, puntualizó.







vigilancia y decomiso de 
drogas. Cuando regresó a 
la Casa Blanca en enero, 
firmó una orden que de-
claraba a los cárteles de 
la droga organizaciones 
terroristas extranjeras.

El presidente ha apun-
tado particularmente a or-
ganizaciones venezolanas 
y mexicanas. En febrero, el 
Departamento de Estado 
designó al Tren de Aragua, 
la Mara Salvatrucha (cono-
cida como MS-13) y otras 

bandas organizadas 
como organizacio-

nes terroristas 
extranjeras, 

que consti-
tuían “una 
amenaza 
a la se-
g u r i d a d 
nac iona l 

más allá 
de la que 

plantea el cri-
men organizado 

tradicional”.
Por otra parte, según la 

agencia Reuters, el FBI ha 
pedido a los departamen-
tos de policía local que co-
muniquen los nombres de 
personas vinculadas a los 
carteles de la droga y las 
maras al Gobierno de EE 
UU, para incorporarlos a la 
lista de vigilancia terroris-
ta creada después del 11-S, 
lo que podría significar la 
inclusión de estadouniden-
ses en la lista.

La agencia federal de in-
vestigación se dirigió a las 
fuerzas de seguridad loca-
les el pasado 9 de mayo por 
medio de un correo elec-
trónico, para pedirles que 
compartieran los nombres 
de sospechosos de vínculos 
con ocho grupos criminales 
que el presidente Trump ha 
declarado organizaciones 
terroristas extranjeras. 
También pidió a los cuer-
pos policiales que compar-
tan información sobre fa-
miliares y conocidos de los 
miembros de esos grupos.

El correo, que fue obte-
nido por la ONG Property of 
the People —que aboga por 
la transparencia de los da-
tos públicos— y compartido 
con Reuters, fue enviado 
a otras agencias y grupos 
encargados de hacer cum-
plir la ley, como la Asocia-
ción Nacional de Sheriffs, 
que confirmó haberlo re-
cibido del FBI.
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E
l presidente de Esta-
dos Unidos, Donald 
Trump, ordenó al Pen-
tágono que utilice las 

fuerzas armadas para ha-
cer cumplir la ley a carteles 
extranjeros de narcotrafi-
cantes. 

La orden emitida por el 
republicano proporciona 
una base oficial para em-
prender operaciones mili-
tares directas en territorio 
extranjero, y las aguas terri-
toriales correspondientes, 
contra estos grupos delicti-
vos organizados.

Trump firmó en secre-
to una directiva dirigida al 
Pentágono para comenzar 
a usar la fuerza militar con-
tra ciertos carteles de la dro-
ga latinoamericanos que la 
Administración ha declara-
do organizaciones terroris-
tas, informa este viernes el 
diario The New York Times 
a partir de fuentes conoce-
doras de la iniciativa.

La decisión de involucrar al 
ejército es el paso más agresi-
vo hasta ahora en la creciente 
campaña del Gobierno contra 
los carteles y subraya la deter-
minación de Trump de utilizar 
fuerzas militares para llevar a 
cabo lo que hasta ahora ve-
nían siendo tradicionalmen-
te operaciones policiales a la 
hora de frenar el flujo de fen-
tanilo —un tráfico responsable 
de la peor crisis de adicciones 
en décadas, y cuya amenaza 
justifica para la Casa Blanca 
los aranceles a México y Cana-
dá— y otras drogas ilegales ha-
cia el país. Según las fuentes 
anónimas en que se basa el 
diario, oficiales estadouniden-
ses han comenzado a elaborar 
opciones sobre cómo podría 
perseguirse a esos grupos, de 
acuerdo con fuentes cerca-
nas a las conversaciones que 
hablaron bajo condición de 
anonimato.

La Administración repu-
blicana no repara en medios 
para combatir el narcotráfi-
co, incluida la recompensa 
de 50 millones de dólares 
por la captura del presiden-
te de Venezuela, Nicolás 
Maduro, a quien Washing-
ton vincula con el cartel de 
Sinaloa y califica de “uno de 
los mayores narcotrafican-
tes del mundo”. 

Pero ordenar a los mili-
tares que tomen medidas 

INVASIÓN  
EN  PUERTA

El presidente de 
Estados Unidos, 
Donald Trump, 

ordena al ejército 
de su país combatir 
a los cárteles de la 
droga extranjeros

enérgicas contra el narco-
tráfico en el exterior también 
plantea cuestiones legales, 
incluida la posibilidad de que 
ese combate se cobrara vícti-
mas civiles —aun sospechosos 
de narcotráfico— a manos de 
militares desplegados en ter-
ceros países. 

Es el Congreso el que debe 

autorizar un despliegue de la 
fuerza en el exterior, en su-
puestos bélicos, pero se igno-
ra cuál podría ser la cobertu-
ra legal de operaciones más 
puramente policiales como la 
de la desarticulación de un 
cartel o la detención de sus 
miembros.

De momento, según el dia-

rio, no se han pronunciado 
públicamente sobre el asunto 
los abogados de la Casa Blan-
ca, el Pentágono y el Depar-
tamento de Estado. Se ignora 
también si la Oficina de Ase-
soría Legal del Departamen-
to de Justicia ha emitido una 
opinión autorizada que deter-
mine las cuestiones legales.

Si se confirma la milita-
rización de la lucha contra 
el narco, no sería la prime-
ra iniciativa similar. Trump 
ha desplegado este año a la 
Guardia Nacional y a tropas 
en la frontera suroeste para 
frenar el flujo de drogas y de 
inmigrantes, y ha ordenado 
redoblar los esfuerzos de 
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De cara a su primer informe de Gobierno, la presidenta Claudia Sheinbaum 
Pardo resalta que su mandato ha estado a la altura del pueblo mexicano

“VAMOS BIEN”
EDUARDO HERRERA/ EXPRESO YUCATÁN 

A 
unos días de presentar 
el próximo 1 de sep-
tiembre su Primer Infor-
me de Gobierno, la pre-

sidenta Claudia Sheinbaum 
Pardo aseguró que “vamos 
bien”.

Al encabezar la inaugura-
ción del Hospital Regional de 
Alta Especialidad de Tlajomul-
co, Jalisco, la jefa del Ejecutivo 
federal aseguró que está con-
tenta porque, dijo, el anhelo de 
cualquier presidenta o presi-
dente de México es estar a la 
altura de su pueblo.

“Vamos bien. Estamos por 
tener ya muy pronto nuestro 
Informe, nuestro Primer Infor-
me de Gobierno. Ya casi cumpli-
mos en primer año y estamos, 
estoy contenta por una razón: 
el anhelo de un presidente, de 
una presidenta de México debe 
ser estar a la altura de su pue-
blo. El pueblo de México es lo 
más extraordinario que hay en 
nuestro país”, dijo ante cientos 
de asistentes.

LA SALUD
Al inaugurar la primera 

etapa del Hospital Regional de 

no perderse “la sorpresa” 
musical.

“Ayer que estuvo el Grupo 
Intocable nos juntamos y me 
presentaron una canción para 
los migrantes que tenían des-
de hace tiempo y recuperaron 
en este momento que se viven 
situaciones difíciles, nuestros 
hermanos allá“, dijo la presi-
denta al ihiciar su conferencia.

Sheinbaum contó que les 
pidió permiso para presentar 
el tema durante la conferencia, 
por lo que dieron su autoriza-
ción y rápidamente prepararon 
el video.

“Está dedicada a los migran-
tes que se sienten en una situa-
ción difícil. La canción habla de 
cómo juntarse y cómo sentirse 
parte de nuestro país y de un 
colectivo que los quiere, que 
los ama”, añadió emocionada 
la mandataria.

Claudia Sheinbaum agre-
gó que Grupo Intocable está 
“emocionado” e interesados 
por el concurso ‘México Can-
ta’ con el que se busca promo-
ver la música mexicana y, en 
cambio, evitar la música que 
hace apología del delito y en 
favor de la violencia, como los 
narcocorridos.

cursos públicos a un comité 
de derechohabientes, para 
que compren los equipos que 
hacen falta.

“Los medicamentos, que 
es uno de los temas que más 
duelen a los derechohabientes, 
también poco a poco estamos 
mejorando el abasto, en estos 
meses se va a mejorar en los 
sistemas de salud, IMSS, IMSS 
Bienestar y en el ISSSTE, y 
vamos a seguir avanzando”, 
aseguró.

UNIÓN CON INTOCABLE
Sheinbaum Pardo anunció 

una colaboración con Grupo 
Musical Intocable para ayudar 
a los migrantes.

Desde la noche del jueves, 
la mandataria invitó a ver su 
conferencia ‘mañanera’ de 
este viernes 8 de agosto para 

del 24 a diciembre del 25, y 
este año estamos iniciando 10 
hospitales nuevos, y vamos a 
ir incrementando la capa-
cidad hospitalaria.

Beneficia-
rá a 380 mil 
d e re c h o -
h a b i e n -
tes de los 
e s t a d o s 
de Jalis-
co, Naya-
rit, Colima, 
Aguascalien-
tes, Michoacán, 
Guanajuato, San Luis 
Potosí y Zacatecas. 

Contará con 36 especialida-
des, 250 camas censables, 262 
camas no censables, 63 con-
sultorios, urgencias, 8 quiró-
fanos, imagenología de primer 
nivel, laboratorios, resonancia 

magnética, medicina nuclear, 
hemodinamia, hemodiálisis, 
quimioterapia, centro oncoló-

gico, cuidados Intensi-
vos, entre otros.

En su men-
saje, la pre-

s i d e n t a 
Claudia 
S h e i n -
b a u m 
a s e g u -
ró que 

el abasto 
de medica-

mentos irá me-
jorando en estos 

meses en todos los sistemas 
de salud pública. 

Recordó que además está 
en marcha el programa la Clí-
nica es Nuestra, tanto en el 
IMSS como en el ISSSTE, que 
contempla la entrega de re-

Tlajomulco, en Jalisco del Ins-
tituto de Seguridad y Servicios 
Sociales de los Trabajadores del 
Estado (Issste), la Presidenta 
Claudia Sheinbaum manifestó 
su intención de rescatar las ins-
tituciones públicas.

Como parte de una nueva 
gira de trabajo en el occidente 
del país, la mandataria recor-
dó este 8 de agosto el periodo 
neoliberal, etapa en la que se 
apostó por la privatización. 

La Mandataria federal des-
tacó que la salud pública no 
es una mercancía ni un privi-
legio, sino un derecho estable-
cido en el artículo cuarto de la 
Constitución.

“A diciembre de este año, 
entre hospitales del IMSSS, el 
ISSSTE y del IMSS-Bienestar, 
vamos a haber inaugurado 50 
nuevos hospitales, de octubre 

“Vamos 
bien. Ya casi 

cumplimos el primer año y 
estoy contenta por una razón: 
el anhelo de un presidente, de 

una presidenta de México, debe 
ser estar a la altura de su  

pueblo, el pueblo de México es 
lo más extraordinario que 

hay en nuestro país”


