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ल िंग 

सिंज्ञा शब्द के जिस रूप से य  ज्ञात  ो कक व  पुरुष िातत 
का  ै या स्त्री िातत का, उसे ल िंग क ते  ैं। 

दसूरे शब्दों में  

 ‘ल िंग’ का शाजब्दक अर्थ प्रतीक या चि ून अर्वा तनशान  ोता 
 ै। सिंज्ञाओिं के जिस रूप से उसकी पुरुष िातत या स्त्री िातत 
का पता ि ता  ै, उसे  ी ‘ल िंग’ क ा िाता  ै। 

उद ारण के ल ए : 

पुरुष िातत में = बै  , बकरा , मोर , मो न ,  ड़का ,  ार्ी , 

शेर , घोडा , दरवािा , पिंखा , कुत्ता , भवन , पपता , भाई आहद। 

स्त्री िातत में = गाय , बकरी , मोरनी , मोह नी ,  डकी ,  र्नी 
, शेरनी , घोड़ी , खखड़की , कुततया , माता , ब न आहद। 
 

ह िंदी भाषा में ल िंग के तीन भेद  ोते  ैं 

 
1. पुज् िंग 

 
2. स्त्रील िंग 

3. नपुिंसकल िंग 



 

 

पुज् िंग 

जिन सिंज्ञा के शब्दों से पुरुष िातत का पता ि ता  ै उसे पुज् िंग 
क ते  ैं। 

दसूरे शब्दों में  

िो शब्द पुरुष िातत का बोध कराते  ैं, वे पुज् िंग क  ाते  ैं 

उद ारण के ल ए 

पपता , रािा , घोडा , कुत्ता , बन्दर ,  िंस , बकरा ,  डकी , आदमी, सेठ , 

मकान ,  ो ा , िश्मा आहद 

 

पुज् िंग अपवाद :- 
पक्षी , फरवरी , एवरेस्त्ट , मोततया , हद् ी , स्त्रीत्व आहद। 

पुज् िंग की प िान :- 
1. जिन शब्दों के पीछे अ , त्व , आ , आव , पा , पन , न आहद प्रत्यय 
आये वे पुज् िंग  ोते  ैं। 

िैसे :- मन , तन , वन , शेर , राम , कृष्ण , सतीत्व , देवत्व , मोटापा , 

िढ़ाव , बुढ़ापा ,  डकपन , बिपन ,  ेन -देन आहद। 

2. कुछ समुदायवािक सिंज्ञाएँ पुज् िंग  ोती  ैं तो कुछ स्त्रील िंग | 

िैसे पररवार, द , समाि, झुिंड, ित्र्ा, वगथ,  ोग, गु दस्त्ता, समू , सिंघ, 

कुटुिंब आहद। 

3. पवथत, सागर, देश, पेड़, म ीने, धातु, तारे-ग्र  (नक्षर), रत्न, शरीर के 
अिंग आहद नाम प्रायः पुज् िंग में  ोते  ैं। 



 

 

पवथतों के नाम – ह मा य, पव िंध्याि , आ््स , एिंडडि आहद। 

सागरों के नाम – प्रशािंत म ासागर, ह िंद म ासागर, अरब सागर आहद। 

4. देशों के नाम – भारत , िीन , ईरान , यूरान , रूस , िापान , 

अमेररका , पाककस्त्तान , उत्तर प्रदेश , ह माि  , मध्य प्रदेश आहद। 

5. पेड़ों के नाम – के ा , पपीता , शीशम , सागौन , िामुन , बरगद , 

पीप  , नीम , आम , अमरुद , देवदार , अनार , अशोक , प ाश आहद। 

6. म ीनों के नाम – फरवरी , मािथ , िैत , आषाढ़ , फागुन आहद। 

7. धातुओिं के नाम – पीत , ताँबा, कािंस्त्य,  ो ा, सोना आहद।  

8. नक्षरों के नाम – बुध, शुक्र, मिंग , ििंद्र, सूयथ, पथृ्वी आहद। 

9. रत्नों के नाम –  ीरा, पन्ना, मूिंगा, पुखराि आहद। 

 
10. शरीर के अिंग – मँु ,  ार्, कान, ग ा, पैर, पेट, अँगूठा, बा  आहद। 

 
11. हदनों के नाम – सोमवार, मिंग वार, बुधवार, गुरुवार आहद। 

 
प्राणीवािक शब्द  मेशा पुरुष िातत का  ी बोध करते  ैं। 

िैसे :- बा क , गीदड़ , कौआ , कपव , साधु , खटम  , भेडडया , खरगोश 
, िीता , मच्छर , पक्षी आहद। 

 

स्त्रील िंग  



 

 

िो शब्द स्त्री िातत का बोध कराते  ै, वे स्त्रील िंग  ै 

दसूरे शब्दों में  

जिन सिंज्ञा शब्दों से स्त्री िातत का पता ि ता  ै उसे स्त्रील िंग क ते 
 ैं । 

उद ारण के ल ए 

 िंलसनी ,  डकी , बकरी , माता , रानी , िूिं , सुईं , गदथन ,  ज्िा , 

बनावट , घोड़ी , कुततया , बिंदररया , कुसी , पत्ती , नदी , शाखा , मुगी , 

गाय , ब न , यमुना , बुआ ,  क्ष्मी , गिंगा ,  डकी , औरत , शेरनी , 

नारी , झोंपड़ी ,  ोमड़ी आहद । 

 

स्त्रील िंग की प िान :- 

1. जिन सिंज्ञा शब्दों के पीछे ख , ट , वट ,  ट , आनी आहद आयें वे 
सभी स्त्रील िंग  ोते  ैं । 

िैसे :- कडवा ट , आ ट , बनावट , शरुता , मूखथता , लमठाई , छाया , 

्यास , ईख , भूख , िोख , राख , कोख ,  ाख , देखरेख , झिंझट , 

आ ट , चिकना ट , सिावट , इन्द्राणी , िेठानी , ठकुरानी , रािस्त्र्ानी 
आहद । 

2. भाषा , बोल यों तर्ा ल पपयों के नाम स्त्रील िंग  ोती  ैं :- 

िैसे :- ह िंदी , सिंस्त्कृत , देवनागरी , प ाड़ी , अिंगे्रिी ,पिंिाबी गुरुमुखी , 

फ्ािंसीसी , अरबी ,फारसी, ज़मथन ,बिंगा ी , रुसी आहद । 

3. नहदयों के नाम स्त्रील िंग  ोते  ैं :- 



 

 

गिंगा, सरस्त्वती, यमुना, कावेरी आहद। 

 
4. तरीखो और ततचर्यों के नाम स्त्रील िंग  ोते  ैं 

पूखणथमा, एकादशी, अमावस्त्या आहद।  

5. नक्षरो के नाम स्त्रील िंग  ोते  ैं । 

िैसे :- अजश्वनी , भरणी , रोह णी , रेवती , मगृलशरा , चिरा आहद । 

6. समू वािक सिंज्ञा स्त्रील िंग  ोते  ैं । 

िैसे :- भीड़ , कमेटी , सेना , सभा , कक्षा आहद । 

7. इसके अततररक्त जिन शब्दों के अिंत में आई, ता, नी, आवट, आ ट, 

ई, री, आस, इया, इमा आहद प्रत्यय िुड़ े ोते  ैं, वे भी स्त्रील िंग में  ोते 
 ै; िैसे 

 
आई –  ड़ाई, धु ाई, कड़ाई,  आहद। 
ता – तनकटता, सुिंदरता, मधुरता आहद। 
नी – िापानी, िटनी, छ नी, आहद। 
आवट – बनावट, सिावट, ल खावट,आहद। 
आ ट – घबरा ट, सरसरा ट, मुसकरा ट आहद। 
ई – खखड़की,  कड़ी, गरमी,  आहद। 
री – बकरी, परी आहद। 
आस – भड़ास, ्यास आहद। 



 

 

इया – चिडड़या, गुडड़या, पुडड़या,  आहद। 
इमा –  ाल मा, गररमा,  आहद। 

 

पुज् िंग से स्त्रील िंग बनाने के तनयम  

अ , आ पुज् िंग शब्दों को िब ‘ ई ‘ कर हदया िाता  ै तो वे 
स्त्रील िंग  ो िाते  ैं । 

 गूँगा = गूँगी 
 गधा = गधी 
देव = देवी 
 नर = नारी 

2. िब अ , आ , वा आहद पुज् िंग शब्दों को स्त्रील िंग में बद ा िाता 
 ै तो अ, आ, तर्ा वा की िग  पर ‘ इया ‘  गा हदया िाता  ैं । 

बेटा = बबहटया 
चिड़ा = चिडड़या 
 ोटा =  ुहटया 

3. िब अक िैसे तत्सम शब्दों में ‘ इका ‘ िोडकर भी स्त्रील िंग 
बनाए िाते  ैं ।  

 अध्यापक + इका = अध्यापपका 
 पर + इका = पबरका 
 िा क + इका = िाल का 
 सेवक + इका = सेपवका 



 

 

4. कुछ शब्द स्त्वतिंर रूप से स्त्री -पुरुष के स्त्विंय में  ी िोड़ े ोते  ैं । 
कुछ पुज् िंग शब्दों के स्त्रील िंग बब कु  उ्टे  ोते  ैं । 

मदथ औरत 
वर वध ू
रािा रानी 
कपव कवतयरी 
पपता माता 

5. कुछ शब्दों का स्त्रील िंग न  ो पाने की वि  से उनमें ‘ आनी ‘ 
प्रत्यय  गाकर स्त्रील िंग बनाया िाता  ै । 

I 

ठाकुर + आनी = ठकुरानी 
 सेठ + आनी = सेठानी 
 िौधरी + आनी = िौधरानी 
देवर +आनी = देवरानी 

6. कभी कभी पुज् िंग के कुछ शब्दों में ‘ इन ‘ िोडकर स्त्रील िंग 
बनाया िाता  ै । 

मा ी माल न 
पापी पापपन 
बाद्य बातघन 

 


