
Are you pregnant? Do you live in Alameda County?

Healthy Families Alameda County
Healthy Families Alameda County provides in-person support with

visits that begin early in pregnancy until the child turns 3 years old. 



Family Support Workers will:
Share information and support you during your pregnancy
Walk with you in the journey of your baby’s growth and
development
Support your relationship with your baby
Help you build a safe space for you and your baby
Connect you to community support

Visits are:
Free, private, & confidential
Services provided in all languages

510-667-3140

homevisiting@acgov.org

1100 San Leandro Blvd., Suite 120
San Leandro, CA 94577

To learn more contact us!

Healthy Families Alameda County



¿Está embarazada? ¿Vive en el condado de Alameda?

Familias Saludables del Condado de Alameda

Familias Saludables del Condado de Alameda brinda apoyo en persona con visitas
que comienzan temprano en el embarazo hasta que el niño cumple 3 años.



Familias Saludables del Condado de Alameda

Las personas de apoyo familiar:
Comparten información y la apoyan durante su embarazo
Caminan con usted en el camino del crecimiento y desarrollo de
su bebé
Apoyan su relación con su bebé
Le ayudan a crear un espacio seguro para usted y su bebé
 Les conectan con el apoyo de la comunidad

Las visitas son:
Gratis, privadas y confidenciales
Se dan los servicios en todos los idiomas.

510-667-3140

homevisiting@acgov.org

1100 San Leandro Blvd., Suite 120
San Leandro, CA 94577

¡Contáctenos!


