
PATISSERIES ET
VIENNOISERIES
Biscuits Maison
Muffins variés   
Carré Rice Crispie 
Croissant 
Chocolatine 
Brownie 
Croissant amandes 
Chocolatine aux
amandes

2.17$
2.83$
3.48$
3.48$
3.70$
4.35$  
4.48$
4.70$

DESSERTS EN ROTATION 
Tartes Maison du jour
 ( pommes pacanes, sucre )
6,09 $
Gâteau au fromage 8,05$
*Coulis framboise
Gâteau Chocolat 8,05$
*extra Crème fouetté 
*extra Bailys  
Gâteau Carottes 8,05$
Flan Caramel 8,05$



Thé noir, pêche et gingembre
Rooibos, orange et canneberge
Thé vert, fraise et jasmin

 Thé vert, agrume et romarin

* Prix avant taxes
**Prix sujet à changement sans pré-avis

THÉS GLACÉS
camellia sinensis

THÉS & INFUSIONS
CHAUDES
camellia sinensis

3.48$

3.91$

11.95$

LES CLASSIQUE 
Filtre 
Americano 
Espresso  
Cortado 
Latte 
Cappuccino

LES FANTAISIES
Chocolat Chaud
Chaï Latte
Matcha Latté
London Fog
Mocaccino 
Dirty Chaï Latte

3.91$
5.22$
5.22$
5.22$
6.05$
8.25$

Extra +0.87$ 
Lait : avoine, amande, soya ou coco 
Crème fouettée

P: 2.11$ M: 2.61$ G: 3.05$ 
P: 2.85$ M: 3.48$ G: 3.91$

Simple: 3.05$ Double: 3.48$
3.05$ 

M: 5.22$ G: 6.09$ 
M: 5.22$ G: 6.09$

- Lisbonne
- Sao Paolo
- Fidji 
- Napoli 
- Hibiscus

- Earl grey
- Thé vert Genmaicha
- Chaï Camellia
- Sublime Camomille
- Menthe
- Rooibos Zeste Éclair

Café en grain (250gr)
Renancer Nicaragua
Mexicain decaf
EQUITABLE- Cafés Apalache



SNACKS
Toast + confiture   3.70$ 
Grill cheese   5.22$ 
Frites.  3.91$ 
Frites feta, huile d’olive Oregan.  5.87$ 
Mini pogo vegan avec frite.  13.91$

EMPANADAS 5.22$

JUS ET PLUS 
Eau                             1.74$ 
Bubbly                       2.61$ 
Limonade                 2.83$ 
Verre de Lait            3.05$ 
Jus                              3.05$ 

Sodas (coke, crush, rootbeer, 7up, etc.).  3.05$ 
Montellier (saveurs variés)                             3.05$ 
Perrier (saveurs variés)                                   3.05$  
Orangina                                                               3.48$ 
San Pellegrino (saveurs variés)                    3.50$ 
RedBul                                                                  4.13$ 
Kombucha Fou de l’île (saveurs variés).    5.00$ 
LimoExpress (espresso & Limonade).        5.66$

Epinard
Napoli
3 fromages
Calzone

Mexicain
Indien
Merguez
Saucisse Forte

Poulet
Boeuf
Mexicain

Bagel beurre
Baguel fromage á la créme
Baguel BTL
Bagel oeuf & bacon

3.05$
4.13$
6.09$
6.52$

Servi avec salsa piquante, crème sûre ou pesto aux tomates séchées.

* Prix avant taxes **Prix sujet à changement sans pré-avis



SMOOTHIES
Ligne Orange - Orange, pomme et citron 
Ligne Jaune - Banane, ananas, gingembre et miel 
Ligne Bleu - Bleuets, Mûres, framboises, yaourt 
Ligne Verte - Concombre, basilic ou coriandre, ananas et lime

8.48$

BRUNCH DÉJEUNER

FIN DE SEMAINE GOURMANDE
Crêpe choco banane ou Fraise choco
11,74$
Crêpe jambon fromage 13,05 $
Crêpe oeufs béchamel jambon 14,35$

Servi avec patates ou fèves mexicaine, fruits, fèves
au sirop d’érable et pain (blanc ou baguette)

1 oeuf sans viande
1 oeuf + 1 viande
1 oeuf + 2 viandes
2 oeufs + 1 viande
2 oeufs + 2 viandes
2 oeufs + 3 viandes
3 oeufs + 3 viandes

8.48$
11.75$ ?
13,05$ ?
13,05$
13.91$
15,91$
15,66$

Choix de viande : bacon, jambon ou saucisse

* Prix avant taxes **Prix sujet à changement sans pré-avis



SANDWICH
Pomme caramélisées
& brie 
Légumes grillés & feta
Jambon & brie 
Dinde & brie 
Poulet & chèvre 
Wrap végé chili cacao
Wrap poulet sriracha
Croque Monsieur 

BREUVAGE AU CHOIX
inclus dans le spécial
( Thé Café Filtre-
Boissons Gazeuse- Jus-
Eau- Limonade Maison )

SOUPE DU JOUR EN ROTATION
Poulet, riz et légumes 
Crème de carotte, Patates, Navet
Picadillo ( boeuf et legumes)

SALADE DU JOUR en
rotation
Grecque  
Tomates Boccoccini
Pomme de terre, Oeufs
Légumineuse 
Macaroni et Thon
Fr uits en saison
Brocolis Pommes noix 

8.91$

Sandwich + Soupe
ou salade au choix
= 15$
Trio :
Sandwich + Soupe
ou salade +
Breuvage au choix
= 18$

Choisis ton 
Combo :

* Prix avant taxes
**Prix sujet à changement sans pré-avis



REPAS CHAUDS
Chilli végé viande haché ou porc 
Quesadillas
Chilaquiles Poulet ou Végé
Smoke meat frites salade choux 
Mini pogo vegan avec frite 
Nachos végé / boeuf/Poulet/porc effiloché
Tacos Al pastor, porc et ananas (3) 
Tacos Porc effiloché, BBQ whisky (3) 
Tostadas Poulet Tinga ( sauce rouge épicé ) (2)
Crocque Burger frites et cornichons
Burger boeuf brie bacon oignons frite
cornichons

9.57$
6,96$
10.44$
10.44$
13.05$
13.91$
14.78$
14.35$
14.35$
15.00$
15.65$

REPAS CHAUDS EN SAISON
Lasagne ( Automne -Hiver ) 18,00
Tourtière du Lac ( hiver ) 15,00
Pastel Azteque au poulet ou végé (été) 13,05$ 
Salades repas Poulet ( été ) 10,44
Pozole Végé ou Poulet (Automne - Hiver) 6,91

**Prix sujet à changement sans pré-avis* Prix avant taxes


