Guide de l’enseignant – Règles simples de sécurité en ligne
Pour les classes ontariennes (3e année)

Simple Online Safety Rules for 3rd Grade  


1. Aperçu de la vidéo
Cette courte vidéo présente aux élèves de 3e année cinq règles simples de sécurité en ligne :
• Visiter seulement des sites sécuritaires
• Garder ses renseignements personnels privés
• Ne pas parler aux inconnus en ligne
• Avertir un adulte de confiance si quelque chose semble étrange
• Être gentil en ligne

Ces règles fondamentales aident les élèves à développer des compétences de citoyenneté numérique.


2. Arrimage au curriculum ontarien
Éducation physique et santé (ÉPS)
• Volet A – Compétences SEL : sécurité émotionnelle, demande d’aide.
• Volet D – Vie saine : sécurité numérique et reconnaissance des situations risquées.
Sciences et technologie
• Technologie et société : utilisation sécuritaire des outils numériques.
• Sécurité numérique : comprendre les risques liés aux fenêtres surgissantes et liens suspects.
Français – Littératie médiatique
• Littératie numérique : interpréter des messages liés à la sécurité numérique.
• Compréhension : reconnaître les messages explicites liés au comportement en ligne.


3. Suggestions pédagogiques
**Avant le visionnement**
• Demander : « Que sais-tu déjà sur la sécurité en ligne? »
• Trier des exemples d’information : SÉCURITAIRE vs. DANGEREUX à partager en ligne.

**Pendant le visionnement**
• Mettre en pause après chaque règle et demander des exemples réels.
• Clarifier le vocabulaire clé : information personnelle, inconnu, adulte de confiance.

**Après le visionnement – Questions de discussion**
• Pourquoi est-il dangereux de parler à des inconnus en ligne?
• Que faire si quelque chose en ligne semble inquiétant?
• À quoi ressemble la gentillesse en ligne?

**Idées d’activités**
• Créer une affiche de classe des 5 règles de sécurité en ligne.
• Jeux de rôle : comportements sécuritaires vs. dangereux.
• Dessiner une bande dessinée montrant un choix sécuritaire.

**Évaluation**
• Billet de sortie : « Une règle de sécurité que je vais suivre est… »
• Fiche d’activités : identifier comportements sécuritaires vs. risqués.
