Document de corrélation au curriculum 
1. Aperçu de la ressource
Titre : Cyberintimidation – L’histoire de Cristina
Objectifs de la vidéo :
Comprendre les impacts réels de la cyberintimidation
Explorer le bien‑être émotionnel et la santé mentale
Apprendre des comportements sécuritaires en ligne
Comprendre la responsabilité sociale et la citoyenneté numérique
Concepts clés :
Cyberintimidation : rumeurs, faux comptes, harcèlement
Conséquences émotionnelles : isolement, anxiété, dépression
Demande d’aide : parents, enseignants, police
Rôle positif des témoins : intervention et soutien
2. Éducation physique et santé (ÉPS)
Tableau – Corrélation ÉPS
	Thème / Exemple
	Volet
	Lien au curriculum

	Détresse émotionnelle, peur, isolement
	Volet A – Compétences socioémotionnelles
	Reconnaître et exprimer ses émotions; demander de l’aide

	Comportements dangereux en ligne
	Volet D – Sécurité personnelle
	Comprendre les risques liés à la cyberintimidation

	Recherche d’aide auprès des adultes et autorités
	Volet D
	Connaître les étapes pour se protéger et signaler une situation

	Rôle des pairs et des témoins
	Volet A
	Développer l’empathie, le respect et la responsabilité sociale


3. Sciences et technologie
Tableau – Corrélation Sciences & technologie
	Thème / Exemple
	Volet
	Lien au curriculum

	Utilisation des réseaux sociaux pour propager une rumeur
	Volet A – Compétences STIM
	Comprendre comment la technologie influence les comportements

	Empreinte numérique permanente
	Volet A
	Évaluer les risques liés aux plateformes numériques

	Cyberintimidation comme mauvais usage de la technologie
	Volet B – Systèmes vivants
	Impact sur la santé mentale et les relations humaines


4. Français
Tableau – Corrélation Français
	Thème / Exemple
	Volet
	Lien au curriculum

	Écouter et comprendre le récit de Cristina
	Volet C – Compréhension
	Identifier les idées principales et les émotions

	Citoyenneté numérique et comportements en ligne
	Volet A – Littératie médiatique
	Comprendre droits, responsabilités et sécurité en ligne

	Expression orale ou écrite
	Volet D – Production
	Créer des textes réflexifs ou informatifs



