Plan de leçon: Sécurité des Réseaux Sociaux pour les Enfants
Niveau de classe: 5-6
Objectifs d'apprentissage:
· Reconnaître les implications de l'utilisation des réseaux sociaux sur le bien-être mental.
· Identifier les impacts positifs et négatifs des médias sociaux.
Objectifs:
· Les élèves apprendront ce que sont les réseaux sociaux et leurs applications.
· Les élèves identifieront les avantages et les défis associés à l'utilisation des réseaux sociaux.
· Les élèves évalueront de manière critique leur utilisation des réseaux sociaux et ses implications.
Matériel:
· Texte de la vidéo
· Tableau blanc et marqueurs
· Accès à Internet pour des recherches
· Papier pour prises de notes et quiz
Activités pédagogiques:
1. Introduction (10 minutes):
· Commencez par une discussion sur les différentes plateformes de réseaux sociaux que les élèves connaissent et comment ils les utilisent.
· Explain the purpose of the lesson and the importance of understanding social media safety.
2. Visionnage de la vidéo (15 minutes):
· Montrez la vidéo éducative sur la sécurité des réseaux sociaux pour les enfants.
· Encouragez les élèves à prendre note des points clés, notamment des aspects positifs et négatifs des réseaux sociaux.
3. Discussion en groupe (20 minutes):
· Divisez les élèves en petits groupes pour discuter des impacts clés des réseaux sociaux qu'ils ont notés dans la vidéo.
· Posez des questions telles que :
· Quels sont certains aspects positifs des réseaux sociaux ?
· Quels défis ou problèmes peuvent survenir avec l'utilisation des réseaux sociaux ?
· Comment pouvons-nous utiliser les réseaux sociaux de manière responsable ?
4. Activité d'écriture réflexive (15 minutes):
· Demandez aux élèves d'écrire une courte réflexion sur leur utilisation des réseaux sociaux :
· Comment se sentent-ils lorsqu'ils utilisent les réseaux sociaux ?
· Quels sont leurs objectifs lorsqu'ils postent en ligne ?
· Quelles étapes peuvent-ils prendre pour utiliser les réseaux sociaux plus en toute sécurité ?
5. Conclusion (10 minutes):
· Résumez les points clés discutés et soulignez l'importance d'être conscient de l'utilisation des réseaux sociaux.
· Encouragez les élèves à partager leurs réflexions ou insights avec la classe s'ils le désirent.
Références culturelles:
· Discutez de l'influence des célébrités des réseaux sociaux sur la culture des jeunes.
· Explorez l'équilibre entre les interactions numériques et celles de la vie réelle dans le contexte de leur quotidien

