Comprendre le numérique (Empreinte numérique) - Plan de leçon – 6-10
Niveau scolaire : Adapté pour les élèves de la 7e à la 10e année
Durée : 1-2 périodes de classe (environ 60-90 minutes)

Objectifs :
· Les élèves comprendront le concept d’une empreinte numérique et sa permanence.
· Les élèves identifieront les risques de la surexposition sur les réseaux sociaux.
· Les élèves analyseront leur comportement en ligne et développeront des stratégies de citoyenneté numérique responsable.
Matériel nécessaire :
· Vidéo éducative sur l’empreinte numérique (transcription fournie).
· Tableau blanc et marqueurs.
· Projecteur et écran (pour la présentation de la vidéo).
· Feuilles de travail pour les notes et les activités de réflexion.
Introduction (10 minutes) :
1. Accroche : Commencez par une discussion rapide : Demandez aux élèves s'ils pensent que tout ce qu'ils publient en ligne est permanent. Notez les réponses au tableau.
2. Introduction à l’empreinte numérique : Définissez "empreinte numérique" et expliquez pourquoi elle est importante aujourd'hui, notamment pour les adolescents. Utilisez des références culturelles telles que la popularité des influenceurs sur les réseaux sociaux au Québec, comme Sam Vennard ou Maripier Morin.
Visionnage de la vidéo (20 minutes) :
1. Montrez la vidéo éducative sur l’empreinte numérique. Demandez aux élèves de prendre des notes sur les points clés liés à :
· La permanence des publications en ligne.
· Les implications de la surexposition.
· La responsabilité personnelle dans la gestion de leur présence numérique.
Discussion (15 minutes) :
1. Facilitez une discussion de classe en vous basant sur les questions suivantes :
· Qu'est-ce qui vous a surpris dans la vidéo ?
· Que ressentez-vous à propos de votre empreinte numérique ?
· Avez-vous déjà pensé à ce que vous publiez en ligne ?
· Quels sont des exemples de surexposition ?
Activité de groupe (15 minutes) :
1. Discussion en petits groupes : Divisez les élèves en petits groupes et attribuez à chaque groupe l'un des sujets suivants à discuter :
· Les risques de la surexposition sur les réseaux sociaux.
· Des stratégies pour gérer les empreintes numériques.
· Comment créer une identité numérique positive.
2. Chaque groupe partagera ses conclusions avec la classe.
Activité de réflexion (10 minutes) :
1. Réflexion individuelle : Demandez aux élèves d'écrire un court paragraphe en répondant aux invites suivantes :
· Que changerez-vous dans la façon dont vous interagissez en ligne après avoir vu la vidéo ?
· Comment pouvez-vous vous assurer que votre empreinte numérique reflète la personne que vous souhaitez être ?
Clôture (10 minutes) :
1. Récapitulez les points principaux discutés au cours de la leçon.
2. Encouragez les élèves à être conscients de leurs actions numériques et de la manière dont ils construisent leur identité en ligne.
Évaluation :
· Participation aux discussions.
· Achèvement de l'activité de réflexion.
· Rapports de groupe sur les sujets assignés.

Corrélations avec les résultats du curriculum de l'Ontario:
7e année :
· Médias et littératie : Analyser les influences des médias sur les impressions et comprendre les effets du contenu numérique sur leur identité.
· Citoyenneté numérique : Reconnaître l’importance de gérer les profils en ligne et les implications du partage d’informations personnelles.
8e année :
· Médias et littératie : Évaluer l'impact des communications numériques sur soi-même et les autres, y compris les préoccupations relatives à la vie privée.
· Citoyenneté numérique : Discuter des enjeux éthiques liés aux interactions en ligne, tels que le respect et la responsabilité.
9e année :
· Médias et littératie : Explorer le rôle des médias numériques dans l'influence des perceptions et des comportements dans la société.
· Citoyenneté numérique : Examiner l'importance de contrôler les informations personnelles numériques et les conséquences de la surexposition.
10e année :
· Médias et littératie : Évaluer comment différentes formes de médias affectent la perception publique et la conduite personnelle.
· Citoyenneté numérique : Développer des stratégies pour maintenir une empreinte numérique positive et comprendre ses impacts à long terme sur les opportunités futures

