Plan de leçon : L'IA et la pensée critique : un outil ou un obstacle ?
Niveau Scolaire : Secondaire, 3e, 4e et 5e année (équivalent aux classes 9-11 en Ontario, 15-17 ans). Ce niveau permet une exploration plus approfondie des enjeux éthiques et cognitifs.
Matières : Français, Éthique et culture religieuse (ECR), Informatique (s'il y a un cours), Sciences (partie "Monde contemporain" ou biologie pour les aspects cognitifs).
Objectifs d'apprentissage : Les élèves seront capables de :
1. Expliquer les principales conclusions de l'étude du MIT concernant l'utilisation de l'IA (ChatGPT) et son impact sur l'activité cérébrale et les caractéristiques des rédactions.
2. Analyser les avantages potentiels et les inconvénients de l'utilisation des outils d'IA pour les tâches académiques, en particulier en ce qui concerne la pensée critique et les fonctions cognitives.
3. Discuter des implications éthiques de l'utilisation de l'IA dans l'éducation, y compris l'intégrité académique et le concept de "propriété intellectuelle" du travail.
4. Formuler des stratégies pour un engagement responsable et éthique avec les outils d'IA afin de préserver et de renforcer les compétences de pensée critique.
5. Réfléchir à l'impact sociétal plus large de l'IA sur la créativité, l'originalité et la quête de savoir dans un contexte québécois et canadien.
Matériel :
· Transcription de la vidéo (fournie) ou la vidéo elle-même.
· Tableau blanc ou projecteur.
· Marqueurs/stylos.
· Feuille de discussion : questions et instructions d'activité.
· Accès à des outils d'IA (facultatif, pour démonstration ou activité contrôlée).
Déroulement de la leçon :
Partie 1 : Introduction et connaissances antérieures (15 minutes)
1. Accroche (5 min) : Demandez aux élèves : "Combien d'entre vous ont déjà utilisé des outils d'IA comme ChatGPT pour leurs travaux scolaires, leurs recherches ou leur écriture créative ? Quelle a été votre expérience ?" (Permettre un vote à main levée et de brefs partages).
2. Définir la pensée critique (5 min) : Discutez brièvement de ce que signifie la "pensée critique" pour eux. Quelles compétences sont impliquées (analyse, évaluation, résolution de problèmes, synthèse) ?
3. Présenter le sujet (5 min) : Expliquez que la leçon d'aujourd'hui explorera une étude récente du MIT sur l'impact de l'IA sur la pensée critique, les mettant au défi de réfléchir à la façon dont ils utilisent ces outils puissants.
Partie 2 : Analyse et discussion de la vidéo (30 minutes)
1. Visionnement actif (10 min) : Distribuez la transcription (ou diffusez la vidéo). Demandez aux élèves d'écouter/lire attentivement les points suivants :
· Les principales conclusions de l'étude du MIT.
· Les exemples spécifiques des effets de l'IA mentionnés.
· Les préoccupations soulevées par la chercheuse.
2. Discussion en petits groupes (10 min) : Divisez les élèves en petits groupes (3-4 élèves). Fournissez-leur des questions de discussion :
· Quelles sont les principales conclusions de l'étude du MIT mentionnées dans la vidéo ?
· Comment l'utilisation de l'IA (ChatGPT) a-t-elle affecté l'activité cérébrale et la qualité/originalité des rédactions ?
· La chercheuse a mentionné que "le moment où l'on introduit les outils peut être extrêmement important". Que pensez-vous que cela signifie ?
· Quelles sont les préoccupations éthiques soulevées concernant la "propriété" et l'"homogénéité" du contenu généré par l'IA ?
3. Partage en classe entière (10 min) : Rassemblez les groupes. Facilitez une discussion en classe entière, en consolidant les points clés et en corrigeant toute incompréhension.
Partie 3 : Approfondissement et application (45 minutes)
1. Débat/Discussion structurée (30 min) :
· Scénario : "Les outils d'IA comme ChatGPT devraient-ils être autorisés dans les écoles pour les tâches académiques ?"
· Divisez la classe en deux camps : "Pro-utilisation de l'IA" (avec des lignes directrices) et "Anti-utilisation de l'IA" (ou fortement restreinte).
· Donnez à chaque camp 10-15 minutes pour réfléchir à des arguments basés sur les conclusions de la vidéo, les expériences personnelles et les objectifs éducatifs plus larges.
· Facilitez un débat structuré ou une discussion pour/contre, en veillant à ce que les élèves utilisent des preuves de la vidéo et la pensée critique pour étayer leurs arguments.
· Référence culturelle (Contexte québécois) : Encadrez cette discussion autour des politiques d'intégrité académique des écoles secondaires et des cégeps/universités du Québec (ex: les règles contre le plagiat, l'utilisation responsable des ressources). Discutez comment la "propriété intellectuelle compromise" (impaired ownership) se rapporte à ces politiques et à l'importance de l'originalité dans le système éducatif québécois, souvent axé sur la réflexion personnelle et la culture générale.
2. Plan d'action personnel (15 min) :
· Individuellement, les élèves rédigent un bref "Engagement personnel d'utilisation de l'IA" ou un "Guide de l'utilisateur d'IA responsable" pour eux-mêmes.
· Il devrait décrire comment ils utiliseront les outils d'IA (le cas échéant) d'une manière qui soutient plutôt que remplace leur pensée critique, assure l'intégrité académique et favorise l'originalité.
· Encouragez-les à considérer l'IA comme un outil d'apprentissage, et non comme un substitut à la réflexion.
· Référence culturelle (Contexte québécois) : Reliez cela au concept plus large de la citoyenneté numérique et de la préparation à l'avenir du travail au Québec, en mettant l'accent sur la capacité à s'adapter et à innover tout en conservant une autonomie intellectuelle et une maîtrise de la langue française dans

