Plan de leçons en français: Détection du Harcèlement en Ligne
Niveau de classe: 7-8
Corrélation avec le programme-cadre de l'Ontario (Traduction):
· Arts du langage (7e-8e année):
· Lecture et étude de la littérature: Les élèves démontreront une compréhension d'une variété de textes littéraires, informatifs et graphiques, et les interpréteront afin de faire des inférences et de tirer des conclusions. (Les élèves analyseront la transcription vidéo comme un texte informatif pour identifier les signes clés de harcèlement en ligne).
· Écriture: Les élèves utiliseront les étapes du processus d'écriture pour composer des textes clairs et cohérents, en utilisant des formes, des conventions et une voix appropriées. (Les élèves articuleront leur compréhension dans les discussions et potentiellement dans de courtes réponses écrites).
· Communication orale: Les élèves écouteront afin de comprendre et de répondre de manière appropriée dans une variété de situations à des fins diverses. Ils utiliseront des compétences et des stratégies de prise de parole pour communiquer avec une variété de publics à des fins diverses. (Les élèves participeront activement aux discussions de groupe, aux jeux de rôle et au partage d'idées sur le harcèlement en ligne).
· Éducation physique et santé (7e-8e année):
· Vie saine: Les élèves démontreront leur capacité à faire des choix éclairés qui contribuent à leur bien-être physique et mental et à développer un sens de responsabilité personnelle pour leur santé. (Les élèves apprendront à reconnaître les signes de harcèlement en ligne, qui affecte la santé mentale, et comprendront les stratégies pour chercher de l'aide et promouvoir un environnement en ligne sûr).
· Compétences socio-émotionnelles (CSE): Les élèves appliqueront des compétences de pensée critique pour analyser l'information, prendre des décisions et résoudre des problèmes, y compris dans des situations liées à leur santé et à leur bien-être. (L'identification des signes subtils de harcèlement nécessite une pensée critique; la planification de réponses dans des scénarios de jeu de rôle développe la résolution de problèmes).
Objectifs:
· Les élèves pourront identifier au moins cinq signes comportementaux, numériques ou physiques pouvant indiquer du harcèlement en ligne.
· Les élèves comprendront l'impact émotionnel du harcèlement en ligne et pourquoi les enfants pourraient hésiter à en parler.
· Les élèves apprendront des stratégies pratiques pour faire face au harcèlement en ligne et comment chercher de l'aide auprès d'adultes de confiance.
Matériel:
· Transcription de la vidéo "Détection du Harcèlement en Ligne"
· Tableau blanc ou projecteur
· Marqueurs
· Papier et stylos/crayons pour les notes et le quiz
· Papier affiché ou grandes notes autocollantes pour le travail de groupe (facultatif)
Activités pédagogiques:
1. Introduction et Remue-méninges (10 minutes):
· Commencez par demander aux élèves : "Que signifie le mot 'harcèlement' pour vous ? Avez-vous entendu parler de 'harcèlement en ligne' ou de 'cyberintimidation' ?"
· Discutez brièvement de leurs idées initiales, en soulignant que le harcèlement en ligne peut être blessant et influencer la façon dont quelqu'un se sent et agit.
· Introduisez la vidéo, en expliquant qu'elle les aidera à reconnaître les signes s'ils ou quelqu'un qu'ils connaissent est ciblé.
2. Visionnage de la vidéo et Prise de notes (15 minutes):
· Diffusez la vidéo éducative liée à la transcription.
· Demandez aux élèves de prendre des notes sur :
· Les changements de comportement (par exemple, retiré, anxieux, en colère)
· Les changements d'habitudes numériques (par exemple, secret concernant les appareils, vérification obsessive)
· Les signes physiques (par exemple, changements d'alimentation/sommeil)
· Les signes directs (par exemple, messages menaçants, faux profils)
3. Discussion en petits groupes : Repérer les signes (20 minutes):
· Divisez les élèves en petits groupes (3-4 élèves).
· Fournissez des questions directrices :
· "Selon la vidéo, quels sont les signes subtils qui pourraient indiquer que quelqu'un subit du harcèlement en ligne ?"
· "Pourquoi un enfant pourrait-il avoir peur ou être gêné de parler à un adulte de harcèlement en ligne ?"
· "Comment un ami peut-il savoir si un autre ami est harcelé en ligne, même s'il ne voit pas directement les messages ?"
· Encouragez les groupes à partager des exemples ou à créer de courts scénarios hypothétiques basés sur les signes.
4. Discussion en classe entière et Partage de stratégies (15 minutes):
· Rassemblez la classe. Demandez à chaque groupe de partager un signe clé qu'ils ont discuté et une raison pour laquelle un enfant pourrait hésiter à parler.
· Passez aux solutions : "Quel conseil la vidéo donne-t-elle aux parents ? Comment pouvons-nous adapter ce conseil pour les amis, ou pour nous-mêmes si nous en faisons l'expérience ?"
· Discutez de l'importance de : parler ouvertement, créer un espace sûr, ne pas partager d'informations personnelles, signaler les abus, recueillir des preuves (captures d'écran) et demander l'aide d'adultes de confiance (parents, enseignants, conseillers).
5. Référence culturelle et Contexte canadien (5 minutes):
· Discutez brièvement de la façon dont le harcèlement en ligne et sa dénonciation peuvent être influencés par les normes culturelles. Par exemple, dans certaines cultures, discuter de problèmes personnels peut être plus privé ou avoir des implications sociales différentes.
· Mentionnez des organisations canadiennes comme Jeunesse, J'écoute (Kids Help Phone) ou les ressources locales des commissions scolaires comme exemples d'endroits où les élèves peuvent obtenir de l'aide confidentielle, soulignant que demander de l'aide est une force.
6. Conclusion et Renforcement (5 minutes):
· Réitérez le message principal : "Écouter, observer et parler ouvertement peut faire une grande différence pour assurer la sécurité de tous en ligne."
· Rappelez aux élèves que s'ils voient quelque chose, ils doivent en parler, et que leur sécurité et leur bien-être sont primordiaux
