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Instructions Prior to EEG

Prior to your scheduled EEG, please be sure to:

● Have a clean head. You may shower or wash your hair the night before. For optimal

results, recently washed but dry hair is best.

● Please do not have any product in your hair on the day of your EEG. This can interfere

with the test. This includes no conditioner, gel, or other hair products.

● Please do not wear any wig or tupee on the day of the exam and this will interfere with

the test. Hair extensions are okay.

● Please do not drink caffeine prior to the exam.

● DO NOT STOP MEDICATIONS prior to the exam. Please continue taking all regularly

prescribed medications as usual. This will not interfere with the study.

Thank you for your cooperation,

Dr. Perez

http://www.perezneurology.com
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Instrucciones previas al EEG

Antes de su cita programada para el EEG, asegúrese de:

● Tener la cabeza limpia. Puede ducharse o lavarse el cabello la noche anterior. Para

obtener resultados óptimos, el cabello recién lavado pero seco es lo mejor.

● Por favor, no aplique ningún producto en su cabello el día del EEG. Esto puede interferir

con la prueba. Esto incluye acondicionador, gel u otros productos para el cabello.

● Por favor, no use peluca o peluquín el día del examen, ya que esto interferirá con la

prueba. Las extensiones de cabello están bien.

● Por favor, no tome cafeína antes del examen.

● NO SUSPENDA LA MEDICACIÓN antes del examen. Por favor, continúe tomando

todos los medicamentos recetados regularmente como de costumbre. Esto no interferirá

con el estudio.

Gracias por su cooperación,

Dr. Pérez
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