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Curso de Formacao Inicial de Locutores - LISBOA 2025

19 de Janeiro a 3 de Fevereiro de 2026 (tarde ou pds-laboral)

CONDICOES DE ACESSO
Idade minima de 18 anos;
Bom dominio da lingua portuguesa, mesmo sendo de outra

nacionalidade.

HORARIOS
Tarde — 15h00/18h00. / Pds-laboral — 19h00/22h00.

DURACAO

36 horas (15 de técnica vocal + 21 de role-playing em estudio).

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Técnica vocal (sala): Aquecimento vocal; Técnicas de respiracdo;

Técnicas de relaxamento; Projecdo de voz; Colocagdo de voz;
Articulacdo e dicgdo; Exercicios de articulagdo; Ritmo e
dindmica de leitura; Marcagao de texto; Adaptacgdo individual
de texto; Expressividade e entoacdo; Pausas e cesuras; Técnicas
de énfase e menosprezo; Interpretagdo vocal;

Role-playing de locucdo (estudio): Preparagdo prévia do/a

locutor(a); Adaptagdo ao contexto de estudio; Autoscopia
inicial; Locucdo formal e institucional; Locucdo interpretada;
Locugdo comercial e publicitdria; Tipos de produtos de Locugao;

Locucao livre (trabalho individual); Autoscopia final.

FORMADORES
Técnica Vocal: Rui Spranger (ator, locutor, encenador);

Locucdo: Renato Cardoso (locutor, diretor da Agéncia Voz-off®).

DATAS

Fase | (sala) - dias 19, 20, 21, 22 e 23 de Janeiro de 2026;
Fase |l (estudio) - dias 26, 27, 28, 29 e 30 de Janeiro

e 2 e 3 de Fevereiro de 2026.

LOCAIS DO CURSO
Fase | (sala) - Rua Alberto de Sousa, 10-A, Lisboa (Espaco Avenidas).

Fase Il (estudio) - Rua Frei Carlos, 13-A, Lisboa (Esco Studios).

NUMERUS CLAUSUS

Minimo de 6 e maximo de 10 formandos por turma do curso.

VALOR
Inscricdo 150,00€ + 450,00€ (acresce IVA aos valores)

* Possibilidade de pagamento em 2 prestagdes.

METODO DE INSCRICAO
Preencher ficha de inscricdo em anexo (pdf/excel) e enviar via e-mail

para cursosvozoff@gmail.com .

Transferir o valor de inscricdo (150,00€+IVA=184,50€) através do IBAN
PT50.0007.0000.0037.6381.2442.3

Aguardar e-mail de confirmacao.

FINAL DO CURSO
Entrega de Certificado de Curso e audiofdlio de gravagoes;
Possibilidade de vir a integrar o portefdlio de vozes ativas da Agéncia

Voz-off®, em fungao da aptiddo demonstrada.
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mailto:cursosvozoff@gmail.com
https://www.esco-studios.com/contact
https://informacoeseservicos.lisboa.pt/contactos/diretorio-da-cidade/avenidas-um-teatro-em-cada-bairro
https://voz-off.com/forma%C3%A7%C3%A3o#12f06bf6-70bf-4019-8a07-9f9b3e8e45c1
https://voz-off.com/forma%C3%A7%C3%A3o#12f06bf6-70bf-4019-8a07-9f9b3e8e45c1
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